


เสริมความแนนแบบฝกหัด 
และ แบบทดสอบทายบท

เรียบเรียงโดย
เทพฤทธิ์  ยอดใส และคณะ

พรอมเฉลย
แยกในเลม

1  1

แบบฝกหัดเสริมทักษะ
ตามหลักสูตรแกนกลาง พุทธศักราช 2551
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)

สรุปเนื้อหาสาระครบทุกรายวิชาพื้นฐาน
l หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิตในสังคม เศรษฐศาสตรและภูมิศาสตร
l ประวัติศาสตร พระพุทธศาสนา

l ประกอบการเรียนในชั้นเรียน
l เนื้อหาสาระสรุปครอบคลุมตามหนังสือแบบเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ
 และหนังสือแบบเรียนอื่นๆ
l ใชเปนคูมือศึกษา ควบคูกับหนังสือของกระทรวงศึกษาธิการ
l ใชเปนคูมือเตรียมสอบประจำบท และสอบประจำภาคเรียน
l ศึกษาเพื่อเตรียมตัวสอบแขงขันตางๆ



สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์ (ฉบับเพิ่มเติม 2558)

เก่งสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ป.1 เล่ม 1                 

ผู้เรียบเรียง   เทพฤทธิ์  ยอดใส และคณะ

	 บรรณาธิการ	 อรศรี  โรจน์พจนรัตน์

	 ผู้ช่วยบรรณาธิการ  (วิชาการ)	 ณัฏฐ์ธนิน  ลูกเสือถิรา

	 ผู้ช่วยบรรณาธิการ (ศิลปกรรม)  	อมรศักดิ์  บุญเรือง

	 หัวหน้าฝ่ายศิลป์	 อุไรพรรณ  บุญเรือง

	 พิสูจน์อักษร	 พิรุณณิชา  ใบสุวรรณ

	 รูปเล่ม	 พัสกร  เรืองดช

	 ศิลปกรรม	 สุพรรษา  เทพารส

	 ปก	 อมรศักดิ์  บุญเรือง

	

จัดพิมพ์ : 	บริษัท สำ�นักพิมพ์ พ.ศ. พัฒนา จำ�กัด

	 12 หม่อมแผ้ว แยก 3 ถนนพระราม 6 ซอย 41 

	 แขวงพญาไท เขตพญาไท กรุงเทพมหานคร 10400

	 โทร. 02-279-6222 (อัตโนมัติ 15 คู่สาย)  โทรสาร 02-279-6203-4

พิมพ์ที่ : 	 บริษัท เรืองแสงการพิมพ์ (2002) จำ�กัด

	 48/1721-1722 หมู่ 7 ซอยหมู่บ้าน ดี.เค. 16 ถนนกาญจนาภิเษก  

	 แขวงบางบอน  เขตบางบอน  กรุงเทพฯ  10150

	 ผู้พิมพ์/ผู้ โฆษณา : นายมานิตย์  พิภพภิญโญ



คํานํา

 แบบฝกหัดเสริมทักษะ เกงสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม             

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 (เลม 1) คณะผูเรียบเรียงไดจัดทําขึ้นตรงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยแบงเนื้อหาสาระใหตรงกับรายวิชาพื้นฐานของหนังสือเรียน

กระทรวงศึกษาธิการ ดังนี้

 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม เศรษฐศาสตรและภูมิศาสตร 

ประวัติศาสตร พระพุทธศาสนา

 ทุกสาระรายวิชาจะประกอบดวยการสรุปเนื้อหาสาระที่สําคัญ และแบบฝกหัดเพื่อใช

ประเมินความรู ความเขาใจจากการศึกษาเนื้อหาแลว พรอมทั้งแบบทดสอบทายบท ซึ่งคณะ             

ผูเรียบเรียงจัดทําไวตอนทายของทุกหนวยการเรียนรู โดยผูศึกษาสามารถตรวจสอบความถูกตอง

ของแบบฝกหัดและแบบทดสอบไดจากเลมเฉลย ซึ่งแทรกไวในแบบฝกหัดเสริมทักษะเลมนี้แลว

 คณะผูเรยีบเรยีงหวงัเปนอยางยิง่วาแบบฝกหดัเลมนีจ้ะเปนประโยชนแกผูเรยีน ครอูาจารย 

ผูสนใจศึกษาและผูปกครองทุกทานเปนอยางมาก หากมีความผิดพลาดประการใดตองขออภัย         

มา ณ โอกาสนี้ดวย และยินดีนอมรับความคิดเห็นและขอเสนอแนะ เพื่อแกไข ปรับปรุง ในโอกาส

ตอไป

ดวยความปรารถนาดี

เทพฤทธิ์  ยอดใส และคณะ



สารบัญ
   หนา

หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม 1

 เศรษฐศาสตร และภูมิศาสตร

 หนวยที่ 1 ครอบครัวของเรา 2

 หนวยที่ 2 โรงเรียนของฉัน 16

 หนวยที่ 3 ฉลาดออม ฉลาดใช 38

ประวัติศาสตร  57

 หนวยที่ 1 ตนเองและครอบครัว 58

 หนวยที่ 2 วัน เวลา 74

 หนวยที่ 3 ความเปลี่ยนแปลง 96

พระพุทธศาสนา 116

 หนวยที่ 1 บานของเสรี 117

 หนวยที่ 2 ชุมชนของเสรี 136
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