


๑ 

 

 

แม่ผู้เปิดประตูจติวญิญาณของลูก 
 

ผูห้ญิง...ไดร้บัความไวว้างใจจากธรรมชาติ 

ในการใหก้าํเนิดชีวิตมวลมนษุย ์

ผูห้ญิงจงึเป็น แมข่องแผน่ดิน 

ทาํหนา้ท่ีเพศมารดาอนัย่ิงใหญ่ 

ผูห้ญิงจงึไมค่วรมีความรูส้กึต ํ่าตอ้ย 

 

ถา้ผูห้ญิงคนหนึ่งไดร้บัการพฒันาสติ - ปัญญา 

ผูห้ญิงคนนัน้จะมีศกัยภาพท่ีทาํใหโ้ลกเปลี่ยนแปลง 

พลงันีจ้ะสืบสานตอ่ไปเรือ่ย ๆ อยา่งไมมี่วนัสิน้สดุ 

ตราบใดท่ีผูห้ญิงทาํหนา้ท่ีมารดาอยา่งสมบรูณแ์บบดว้ยสมัมาทิฐิ 

เม่ือไดอ้า่น สดุแรงเกิด...ของแม ่แลว้ 

ก็รูว้า่ “แมก่าญจนา คือ ผูส้รา้งโลก 

และเป็นผูเ้ปิดประตจิูตวิญญาณของลกู” 

 

ลกูของแมจ่งึเป็นดงัอนสุาวรยีแ์หง่ความงดงามในแผน่ดินของเรา  

 

แม่ชีศันสนีย ์ เสถยีรสุต 

เสถยีรธรรมสถาน 

 

 

 

 



๒ 

 

 

แม่ผู้ควรค่าแก่ความภาคภมูใิจ 
 

เรือ่งราวของคณุแมก่าญจนา ป่ินประทีป ทาํใหผู้เ้ขียนรูส้กึภาคภมิูใจแทนลกู 

ๆ ทกุคนของคณุแม ่เพราะพบความจรงิวา่คณุแมก่าญจนาไมไ่ดเ้ป็นเพียงคณุแม่

ของลกู ๆในตระกลูป่ินประทีปเทา่นัน้ แตย่งัอทิุศตนเป็นคณุแมข่องเดก็ ของเยาวชน

และคนรุน่หลงัอีกนบัไมถ่ว้น  

หากพิจารณาจากผลงานตลอดชว่งชีวิตของคณุแมป่ระกอบดว้ย จะเห็น

อยา่งท่ีผูเ้ขียนเห็น คณุแมเ่ป็นผูมี้ความอดทน และรกัลกูอยา่งแรงกลา้ กดัฟันทุม่เท

ใจ ฝ่ามรสมุชีวิต จน “สดุแรงเกิด..ของแม”่ เพ่ือลกู ๆ ทัง้ ๘ จนมีวิถีชีวิตท่ีมั่นคง และ

เป็นสีสนัท่ีงดงามอยา่งมีคณุภาพของสงัคม  

คณุแมเ่ป็นแมท่ี่เป่ียมดว้ยความเพียรในการสูชี้วิต ในการสอน ในการทาํงาน 

ในการรบัใชส้งัคม 

 ชีวิตคุม้คา่เพราะถกูใชอ้ยา่งมีคณุคา่ คือ ชีวิตของคณุแมก่าญจนา ป่ิน

ประทีปคนนีน่ี้เอง 

พระเมธีวชิโรดม (ว.วชิรเมธี) 

 มหาวชิชาลัยพุทธเศรษฐศาสตร ์

 

 

 

 

 

 

 

 



๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แด่ 

ผูห้ญิง...แมข่องแผน่ดิน 

และหนา้ท่ีเพศมารดาอนัย่ิงใหญ่ 

ตอ่การสรา้งจิตวิญญาณของลกู 

... 

แด”่แม”่ ...ผูส้รา้งโลก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔ 

 

คาํนาํ 

ในการพมิพค์ร้ังที ่๑๒ 

สุดแรงเกดิของแม่..ความดทีีไ่ม่มวัีนสิน้ 
 นบัแตปี่ ๒๕๔๒ ปี ท่ีตัง้ใจรอ้ยเรยีงชีวิตของแม ่แลว้บนัทกึเป็นลายเสน้

ประวตัิศาสตร ์ถงึการดาํรงวิถีชีวิตของแมเ่พ่ือมอบใหท้กุคนท่ีเขา้มาแสดงมทิุตาจิต

ในวาระท่ีแมค่รบ ๗๒ ปี 

 ไมค่าดคิดวา่ จะมีคนจาํนวนมากท่ีรกัในเรือ่งราวชีวิตจรงิของแม ่เรยีกรอ้ง 

กระทั่งทาํใหต้ดัสนิใจจดัพิมพจ์าํหน่าย ซึง่นบัเป็นหนงัสือเลม่แรกของนกัเขียนหนา้

ใหม ่นาม “ตุ๊บปอง”   

 “สดุแรงเกิด..ของแม”่ แรง “เกินคาด” 

 ในการพิมพค์รัง้แรก เม่ือปี ๒๕๔๒ ถงึการพิมพค์รัง้ท่ี ๑๑ ท่ีคิดวา่จะเป็น

ครัง้สดุทา้ย เม่ือปี ๒๕๕๕ เพ่ือมอบใหผู้ม้ารว่มงานพระราชทานเพลงิศพแม่  

 จากวนันัน้.. 

 ยงัคงมีคนถามหา และรอ้งขอใหพิ้มพใ์หม ่  

 หลาย ๆ คนบอกวา่อา่นแลว้ไดพ้ลงัใจ ไดก้าํลงัใจ ดว้ยไดแ้นวทางการใช้

ชีวิตในวิถีท่ี “ตนเป็นท่ีพงึแหง่ตน” จนสามารถฟันฝ่าทกุอปุสรรคดว้ยสติปัญญา 

ตามแนวทางของแม่ 

 หลาย ๆ คนบอกวา่อา่นแลว้ไดแ้นวทางในการดแูลตนเอง 

 หลาย ๆ คนบอกวา่อา่นแลว้ไดแ้นวทางในการดแูลคูชี่วิต 

 หลาย ๆ คนบอกวา่อา่นแลว้ไดแ้นวทางในการดแูลคนรกั 

 หลาย ๆ คนบอกวา่อา่นแลว้ไดแ้นวทางในการเลีย้งดชูชูบุลกูนอ้ย ท่ี

เปรยีบเสมือน "แกว้ตาดวงใจ" ของตน 

 และ.. 



๕ 

 

 หลาย ๆ คนบอกวา่อา่นแลว้ไดค้วามบนัเทิงเรงิใจ ความเพลดิเพลินเหมือน

ไดอ้า่นนิยายชีวิตท่ีมีแมเ่ป็นตวัเอก..เดินเรือ่งตามวิถี  

 จนถงึวนันี.้. 

วนัท่ีตดัสนิใจพิมพห์นงัสือ เรือ่ง สดุแรงเกิด..ของแม ่เป็นครัง้ท่ี ๑๒ ใน

รูปแบบท่ีทนักบัยคุสมยัในรูปแบบ E-Book..หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส ์

 การจดัพิมพค์รัง้นี ้ย ํา้ใหล้กูนอ้ยหอยขมทัง้ ๘ ของแมต่ระหนกัรูว้า่.. 

 แม ่คือ ความดีท่ีไมมี่วนัสิน้..โดยแท ้

   

 ขอใหอ้า่นหนงัสือ เรือ่ง สดุแรงเกิด..ของแม ่ดว้ยความระลกึถงึแม ่ 

 พรอ้มขอพลงัความรกัของแม ่ปกแผถ่งึใจลกู ใหส้งบ รม่เย็น และเป็นสขุ

ดว้ยกนัทกุคน  

                         ตุ๊บปอง 

 

บันทกึ : 

 หนงัสือ เรือ่ง สดุแรงเกิด..ของแม ่ผา่นการพิจารณาจากคณะกรรมการ 

ประกาศใหเ้ป็นหนงัสือดีสาํหรบัเยาวชน 

  ๑.หนงัสือดีสาํหรบัหอ้งสมดุโรงเรยีน ปี ๒๕๔๓  กระทรวงศกึษาธิการ 

 ๒.หนงัสือดีปี ๒๕๔๓ ในวาระครบรอบ  ๑๘  ปี  นิตยสารผูห้ญิงรายปักษ ์

 ๓.”ตุ๊บปอง” ไดร้บัการประกาศเป็นนกัเขียนหนา้ใหมค่ณุภาพ ในวาระ

ครบรอบ  ๑๘  ปี  นิตยสารผูห้ญิงรายปักษ ์

 ๔. ๒๕๕ หนงัสือเชิงคณุธรรมน่าอา่น ศนูยส์ง่เสรมิพลงัแผน่ดินเชิงคณุธรรม 

(ศนูยค์ณุธรรม)  สาํนกังานบรหิารและพฒันาองคค์วามรู ้(องคก์ารมหาชน) 

 ๕.มีผูจ้ดัละครติดตอ่ขอทาํเป็นละครในวาระพิเศษวนัแมแ่หง่ชาติ (แตไ่มไ่ด้

อนญุาต)  

 



๖ 

 

คาํนาํ 

ในการพมิพค์ร้ังที ่๑  

 

  ความยากจน ขน้แคน้ ถงึแสนเข็ญ             แมเ่คยเป็น แมเ่คยพบ ประสบแลว้ 

จงึบนัทกึ ความทรงจาํ ยํา้เป็นแนว                     เพ่ือหน่อเนือ้ เชือ้แถว “ลกูแกว้” ด ู

 จงเตือนใจ ใหใ้ฝ่รู ้สูล้าํบาก                       ลดความอยาก จงบากบั่น เทา่ทนัสู ้

จงรกักนั หมั่นถกัทอ แมร่อด ู                             ไมว่า่อยู ่แดนใด ใจแมม่อง 

 แมส่รา้งฐาน ชีวิตนัน้ มั่นคงแลว้                อยา่แตกแถว “ไผ่ชีวติ” คิดเสียปลอ้ง 

จะเสียหาย เสียวงศ ์เสียพ่ีนอ้ง                    อยา่ใหแ้ม ่นัน้ตอ้ง หมน่หมองใจ 

 เม่ือตนมั่น จงเผ่ือแผ ่เกือ้กลูตอ่                 ใหโ้อกาส แกผู่ร้อ โอกาสไร ้

เพราะชีวิต ตอ้งพึง่พิง อิงอาศยั                    เม่ือลกู “ให”้ ลกูจะได ้แก่ใจตน 

 สรา้งชีวิต สื่อประสบการณ ์ผ่านงานเขียน  เพ่ือสรา้งฐาน สรา้งความเพียร แก่ผูส้น 

ไดเ้รยีนรู ้ผ่านความคิด ชีวิตคน                    จาํเป็นเย่ียง วิถีตน ใหพ้น้ภยั 

 จะก่อเกิด ประโยชนไ์ด ้ขยายทั่ว                อยูแ่ตก่รอบ ครอบครวั ก็หาไม ่

ทกุยา่งกา้ว แมก่า้วยา่ง อยา่งตัง้ใจ                    เป็นอนสุรณ ์เตือนใจ ลกูไปนาน... 

 

แม่กาญจนา ป่ินประทปี 

ผู้เล่าเร่ือง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๔ 

สุดแรงเกดิ...ของแม่ 

บทที ่ เร่ือง    หน้า 

บทท่ี ๑ สูวิ่ถี      ๒๕-๓๐ 

บทท่ี ๒ ชีวิตท่ีก่อเกิด     ๓๑-๔๙ 

บทท่ี ๓ พอ่เดก็ ๆ    ๕๐-๖๗ 

บทท่ี ๔ กบัชีวิตเลก็ ๆ ท่ีผกูพนั   ๖๘-๑๐๒ 

บทท่ี ๕ ตัง้มั่นแข็งแกรง่...สดุแรงเกิด...ของแม ่         ๑๐๓-๑๑๔ 

บทท่ี ๖ แดค่วามเพียร             ๑๑๕-๑๒๕ 

บทท่ี ๗ บทเรยีนของชีวิต           ๑๒๖-๑๓๓ 

บทท่ี ๘ จากชีวิต...ถงึผูใ้หชี้วิต     ๑๓๕-๑๖๑ 

บทสง่ทา้ย  สิ่งท่ีแมฝ่ากไวใ้นชีวิต        ๑๖๒-๑๖๕ 



๒๕ 

 

"ด้วยสองมอื สองเทา้ของแม่น่ีแหละลูกเอ๋ย  

แม่จะประคองชีวติน้อย ๆ ทัง้แปดของแม่ใหถ้งึฝ่ัง       

แม่จะทาํทุกวถิทีาง....สุดแรงเกดิของแม่ 

เพือ่ใหลู้ก ๆ มชีีวติทีง่ดงาม และเป็นสีสัน 

ทีม่คุีณภาพของสังคมใหจ้งได ้

ลองดูไปเถดิ" 

 

บทที ่๑      สู่วถิ ี

 

  "นกเอ๋ย...นกเขา  ขันแต่เช้าหลายหนไปจนเทีย่ง 

 สามเส้ากุกแกมแซมสาํเนียง  เสนาะเสียงเพยีงจะงบีรีบระงบั 

 อันมารดารักบุตรสุดถนอม  ผู้ขับกล่อมไกวเปลเหใ่หห้ลับ 

 พระคุณทา่นซาบซมึอย่าลืมรับ หม่ันคาํนับคํ่าเช้านะเจ้าเอย” 

 

 ยังไม่ทันสิน้เสียงเพลงท่ีฉันรอ้งกล่อม ลูก ๆ ก็หลับตากันอย่างอ่อนโยน  

แสงไฟจากตะเกียงเตน้ไหวใหแ้สงสว่าง ลมหนาวพดัโบกเป็นระยะ ๆ ปีนีช้่างหนาว

เหน็บเสียจรงิ ๆ 

 ลกู ๆ นอนขดตวัใตผ้า้ห่มผืนหนาเรียงกันเป็นแถวบนระเบียงบา้นชัน้สอง

หลงัจากลอ้มวงทาํการบา้นอนัเป็นภารกิจท่ีทกุคนต่างรูห้นา้ท่ีแลว้เสร็จ โดยฉันไม่

ตอ้งคอยเตือน 

 น่ีคือความสขุอีกสิ่งหนึ่งในชีวิต ท่ีลกู ๆ ทกุคนตา่งรูห้นา้ท่ีของตนและไม่เคย

บกพรอ่งใหพ้อ่แมต่อ้งหนกัใจ 

 พอ่เดก็ ๆ เขา้ไปซือ้ยาในเมืองตัง้แตเ่ย็น ยงัไมก่ลบั รถไฟเท่ียวตอ่ไป ๔ ทุ่มก็

ไม่จอดสถานีแควนอ้ย เพราะเป็นรถเรว็ ฉันวิตกอยู่บา้งแต่ก็ไม่ไดก้งัวลใจมากมาย

นกั เพราะหลายครัง้ท่ีพอ่เด็ก ๆ   เขา้ไปทาํธุระในเมืองแลว้กลบัรถธรรมดาเท่ียวทุ่ม



 ๒๖ 

ไมท่นั ก็จะนั่งรถเรว็เท่ียวดกึน่ีแหละไปลงสถานีพรหมพิรามแลว้ใหพ้รรคพวกจาก

อาํเภอขบัมอเตอรไ์ซคม์าสง่ 

 ฉันมองฝ่าความมืดท่ีโรยตวัคลมุทุกสรรพสิ่ง และทุกสรรพชีวิตในหมู่บา้น

แควนอ้ย 

 "ลกูเอ๋ย...ถา้วนัหนึ่งวนัใดชีวิตลกูตอ้งมืดดบั แม่น่ีแหละจะเป็นดวงไฟใหล้กู

ของแมเ่อง แมแ้มจ่ะตอ้งผลาญไสเ้พ่ือใหแ้สงแก่ลกู แมก็่จะทาํ” 

 ฉนัลบูหวั "หนนูอ้ย" ลกูสาวคนเล็กตวัอว้นกลมท่ีซกุอกอุน่ของแม่หลบัอย่าง

มีสขุ ไม่ทุกขร์อ้นหรือกังวลต่อภัยใด ๆ ฉันกระชับวงแขน กระชับกอดลกูท่ีเป็นดั่ง

ดวงตาดวงใจท่ีฉนัเฝา้ "จบูจอม  ถนอมเกลา้" อยา่งไมรู่เ้บ่ือดว้ยความรกัทกุคน 

 "หน่อย" ลกูสาวคนโตนอนคลมุโปงดว้ยผา้ห่มผืนใหญ่ จดจ่ออยู่กบัการอา่น

หนงัสือทางระเบียงอีกดา้นหนึ่ง ตุ๊กติก๊ ตุ๊บปอง นิง้หน่อง นอนเรียงกนัอยู่ใตผ้า้ห่ม

เพ่ือปอ้งหนาว 

 ฉนัมองลกู ๆ อยา่งสขุใจ 

 ถงึแมส้ายณัห ์จะอยูใ่นตวัจงัหวดั หนุ่ยและนิดจะอยู่ไกลถึงกรุงเทพฯ แตท่กุ

คนในครอบครัวของเรามีความผูกพัน และมีความรักอันแน่นแฟ้น ท่ีส่งถึงกัน

สมํ่าเสมอตลอดเวลา..เราไมห่า่งกนัเลย 

 วนันี ้ฉนัรูแ้ลว้ว่าฉนัทาํอะไร ๆ มาทัง้หมดเกือบคอ่นชีวิต และจะทาํตอ่ไปใน

วนัขา้งหนา้ เพ่ืออะไรและเพ่ือใคร 

 เม่ืออยู่กบัพ่อแม่ ชีวิตทกุ ๆ วนัของฉันอยู่เพ่ือท่ีจะทาํอะไรต่อมิอะไรเพ่ือพ่อ

และแม่ ครัน้เม่ือสิน้พ่อแม่ ฉันแต่งงาน ฉันก็ทาํทกุสิ่งอย่างเพ่ือสามี พ่อของเด็ก ๆ 

แต่ครัน้พอมีลกู ทกุ ๆ วนัของฉัน ฉนัใหล้กูจนหมดสิน้ ไม่รบัรูอ้ะไรภายนอกมากนกั

ว่ามนัเกิดอะไรขึน้บา้งในสงัคม ฉันรบัรูแ้ต่เพียงว่าถา้เม่ือใดสิ่งท่ีมนัเกิดขึน้แลว้มา

กระทบลกู ๆ ของฉนั หรอืครอบครวัของเรา ฉนัตอ้งทาํอะไรสกัอยา่งเป็นแน่ 

 คืนนัน้ฉนัคิดถงึลกู ๆ จบัใจ 


