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จากอุบัติเหตุไม่คาดฝัน!

คุณพ่อคุณแม่ที่รักทุกท่�น	 คุณคงจะเคยเห็นข่�วต�มหน้�หนังสือพิมพ์	

หรือแม้แต่หน้�	 Feed	ของเฟซบุ๊คประเภทที่ว่�	 “ตะลึง!	 อุบัติเหตุหัว

เดก็นอ้ยตดิกระโถน	แมม่วัเพลนิดลูะคร”	“เดก็ช�ย	2	ขวบ	กลนืมะน�ว	

ตดิคอต�ยอน�ถ”	“สลด	ด.ญ.	5	ขวบ	เดนิตกบอ่เกรอะในโรงเรยีนดบั”	

ฯลฯ	อะไรทำ�นองนี้กันอยู่บ่อยๆ	(ซึ่งต้องบอกเลยว่�พ�ดหัวข่�วที่กล่�ว

ม�นีไ้มไ่ดแ้คแ่ตง่ขึน้ม�ลอยๆ	เพร�ะมนัมอียูใ่นหน�้หนงัสอืพมิพจ์รงิๆ!)	

	 หรอืข�่วทีส่ะเทอืนสงัคมล�่สดุทีม่เีดก็ตดิอยูใ่นรถนกัเรยีนทัง้วนัจน

เสียชีวิตก็ได้สร้�งคว�มเศร้�สลดให้กับทุกๆ	คนที่ได้ทร�บข่�วม�กม�ย



LOVE ME : SAVE ME : PROTECT ME10

	 ซึ่ ง เป็นที่แน่นอนว่าคงจะไม่มีคุณพ่อคุณแม่ 
คนไหนอยากจะให้เรื่องเหล่านี้เกิดขึ้นกับลูกหลานของ 
ตัวเองเป็นอันขาด
	 อันเรื่อง “อุบัติเหตุ” นั้นจะว่าไปแล้วก็ไม่มีใครสามารถทราบ 

ล่วงหน้า  ไม่มีทางที่จะรู้เลยว่ามันจะเกิดกับเราหรือคนที่เรารักอย่างสุด

หัวใจอย่างลูกรักเมื่อไร แต่กระนั้นสิ่งที่เราพ่อแม่และผู้ปกครองลูกหลาน

ตัวเล็กๆ จะทำ�ได้ก็คือ “เรียนรู้ที่จะป้องกันเพื่อให้มีโอกาสเกิดอุบัติเหตุ

น้อยที่สุดเท่าที่เราจะทำ�ได้” และนี่ก็คือเหตุผลที่ทำ�ให้เกิดหนังสือเล่มนี้ 

ขึ้นมา  เพื่อให้ลูกรักของทุกท่านอยู่ห่างไกลจาก “เหตุ” ที่จะก่อให้เกิด 

“ผลร้าย” ในภายหลัง

	 สำ�หรับเด็กตัวเล็กๆ นั้นเขายังไม่สามารถจะตัดสินใจได้ว่าสิ่งที่ 

ตัวเองกำ�ลังทำ�อยู่นั้นจะส่งผลอะไรต่อตัวเขา  เด็กเล็กๆ สามารถเล่น

อะไรก็ได้ถ้าเขาเห็นว่าอยู่ใกล้ไม้ใกล้มือ เขาสามารถตะปบเล่นสิ่งต่างๆ 

ตรงหน้าได้ในทันที 

	 ฉะนัน้จงึไมน่า่แปลกใจทีเ่ดก็ๆ จะสามารถเจบ็ตวัจากสิง่ทีเ่ขาเลน่

หรอืวธิทีีเ่ขาเลน่ไดง้่ายๆ เมือ่คณุพอ่คณุแมล่ะสายตาจากเขาไปเพยีงแค่ 

ห้านาที 
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จากอุบัติเหตุไม่คาดฝัน! 11

	 หนูน้อยอาจจะดึงสายกาน้ำ�ร้อนจนมันตกลงมาเทลวกตัวเองจน

เป็นแผลพุพองได้ (ข่าวนี้เกิดขึ้นจริงในหลายๆ ประเทศ) หรืออาจจะ

อมลกูแกว้หรอืของเลน่ชิน้เลก็ๆ ทีต่กอยูข่า้งตวัจนหายใจตดิขดัหรอืเปน็

เหตุให้เสียชีวิตก็ได้ 

	 เรือ่งเหลา่นีอ้าจจะนา่กลวัแตเ่ชือ่เถดิวา่มนัสามารถเกดิขึน้ไดเ้สมอ

ทกุวนิาท ีโดยเฉพาะบา้นทีค่ณุพอ่คณุแมอ่าจจะไมไ่ดอ้ยูก่บัเขาตลอดเวลา 

เพราะตอ้งทำ�งานนอกบ้าน หรอืแมค้ณุแมห่รือคณุพอ่จะลาออกจากงาน

เพื่อมาเป็น “แม่บ้านหรือพ่อบ้าน” เต็มตัว ก็ยังสามารถจะมีโมเม้นท์ที่

ปล่อยให้ลูกต้องอยู่คนเดียวโดยไม่ได้ตั้งใจได้เช่นกัน (เช่น การแวบไป

เอาผ้าลงถัง หรือมีคนมากดกริ่งประตูหน้าบ้าน อย่างนี้เป็นต้น) 

	 หรือการปล่อยลูกไว้กับพี่เลี้ยงที่อาจจะสะเพร่าเกินเยียวยา  หรือ

บ้านไหนอาจจะให้คุณปู่คุณย่าคุณตาคุณยายช่วยเลี้ยงหลาน พวกท่าน

อาจจะชอบใจและยินดีรับภาระ แต่เราก็ต้องยอมรับว่าบางครั้งคนแก่

อาจจะหลงๆ ลืมๆ ทำ�ให้เด็กๆ อาจจะหลุดรอดสายตาไปได้

	 เหลา่นีแ้มจ้ะไมใ่ชส่ิง่ทีเ่ปน็ตน้เหตรุอ้ยเปอรเ์ซน็ตแ์ตก่ป็ฏเิสธไมไ่ด้

วา่มนัสามารถสง่ผลใหเ้กดิเหตกุารณไ์มค่าดฝนัทีไ่มม่ใีครตอ้งการขึน้มาได ้

	 คณุพอ่คณุแมท่กุทา่นจงึควรระวงัและอยา่ประมาท
เด็ดขาดโดยเฉพาะกับลูกอันเป็นที่รักของเรา


