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ค ำน ำ 
 

             หนังสือ แสงและแสงเลเซอร ์น่ารูส้  าหรบัเด็ก   เล่มนีเ้รียบเรียงขึน้ เพื่อเป็นหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมส าหรบันกัเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3  หรือนกัเรียนทั่วไปที่สนใจเกี่ยวกบัไฟฟ้า   หนงัสือนีเ้นน้
การส่ือความหมายดว้ยรูปภาพ และใชภ้าษาที่อ่านเขา้ใจง่าย  มีภาพประกอบมากมาย ท าใหอ้่าน
สนกุและไม่น่าเบ่ือ 
             หนังสือนี ้ส าเร็จได้ด้วยความช่วยเหลือจาก ผศ.วัฒนา เดชนะ ม.ราชภัฏสงขลา  
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผศ.จรสั บุณยธรรมา ครูวิทยาศาสตรร์ะดับอุดมศึกษา ที่ไดใ้ห้ค าแนะน าที่มี
ประโยชน์  และช่วยน าเนื ้อหาบางส่วนของหนังสือนี ้ขึน้เว็บไซต์ของสาขาวิชาฟิสิกส์  รวมถึง
ผูบ้ริหารมหาวิทยาลัย ฯ ทกุระดบัชัน้ ที่สนบัสนนุส่งเสริมการท าผลงานวิชาการ    และส่งเสริมการ
ใหบ้ริการทางวิชาการแก่ชุมชนและสงัคม จึงขอขอบพระคณุทกุท่านมา ณ โอกาสนี ้  
 
 
 
 
                                                                                                      สชุาติ   สภุาพ 
                                                                                              โทรศพัท ์ 083-920-3825 
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สำรบัญ 
หน้ำ 

 

แสง                                                                                                                                      3 
แหล่งก าเนิดแสง ที่พบเห็นในชีวิตประจ าวนั มีกี่ชนดิอะไรบา้ง                                                    3 
แสงคืออะไร                                                                                                                           4 
การเดินทางของแสง                                                                                                             14 
ความเร็วแสงมีค่าเท่าไร                                                                                                        14 
จะมีส่ิงใดท่ีเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วแสงมากกว่าความเร็วแสงไดห้รือไม่                                      18 
1 ปีแสง คืออะไร                                                                                                                  19 
แสงเลเซอร ์                                                                                                                         19 
อนัตรายจากแสงเลเซอร ์                                                                                                      35 
ประวติัศาสตรท์ี่เกี่ยวกบัแสง                                                                                                 37 
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แสง 
 

 
 

แหล่งก ำเนิดแสง ท่ีพบเห็นในชีวิตประจ ำวัน มีก่ีชนิดอะไรบ้ำง 
 

           เราสามารถแบ่งประเภทของแหล่งก าเนิดแสง ไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ  คือ 
 

           1)  แหล่งก ำเนิดแสงจำกธรรมชำติ                 2)  แหล่งก ำเนิดแสงประดิษฐ ์
 

           1)  แหล่งก ำเนิดแสงจำกธรรมชำติ      
 

             แหล่งก าเนิดแสงจากธรรมชาติ   ไดแ้ก่  ดวงอาทิตย ์  ดวงดาว  ฟ้าแลบ  ฟ้าผ่า  แสงจาก
การเผาไหม ้ แสงจากหิ่งหอ้ย ฯลฯ   ดวงอาทิตยเ์ป็นแหล่งก าเนิดแสงธรรมชาติที่มนษุย์คุน้เคยและ
ใชป้ระโยชนม์ากที่สดุ 
 

           2)  แหล่งก ำเนิดแสงประดิษฐ ์
 

               แหล่งก าเนิดแสงประดิษฐ์ไดแ้ก่ เทียนไข หลอดไฟฟ้าประเภทต่างๆ  และเชือ้เพลิงต่างๆ  
เช่น น ้ามัน ฯลฯแหล่งก าเนิดแสงประดิษฐ์ท าหน้าที่เปล่ียนพลังงานชนิดอื่นให้เป็นพลังงานแสง  
เช่น หลอดไฟแบบหลอดไส ้ท าหนา้ที่เปล่ียนพลงังานไฟฟ้าใหเ้ป็นพลังงานความรอ้นและพลังงาน
แสง    หลอดแสงฟลูออเรสเซนต์ท าหนา้ที่เปล่ียนระดับพลังงานของอิเล็กตรอนในอะตอมใหเ้ป็น
พลงังานแสง   เทียนไขท าหนา้ที่เปล่ียนพลงังานเคมีใหเ้ป็นพลงังานความรอ้นและพลงังานแสง  
 

               แสงสว่างมีความส าคัญต่อมนษุยเ์ป็นอย่างมาก เราจะมองเห็นส่ิงต่างๆ ที่อยู่รอบตวัเรา
ได ้เพราะมีแสงหรือแสงสะทอ้นจากวตัถมุาเขา้ตาของเรา  


