
i"_$
-***-r" J,; $ ,**d

ilili-r.$ "fu-Jijffi jjJtu#"';. I:.i ilj,,ffi # ru:r.:
. f  - f

"ilJ .j **i il"f k-li l-ils: *J

* - , * r  t  i "  i
l*.0""* l""J -"i

:--

frhn,e**filr



 

 
 
 

 

ระบาดวิทยาและเวชศาสตร์ป้องกนัการสัตวแพทย ์
Veterinary Epidemiology and  

Preventive Medicine 
 
 
 
 
 
 

นายสัตวแพทย์ ดร. นิวัตร จันทร์ศิริพรชัย 
สพ.บ. (จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย), M.Sc. (SLU, Sweden),  
Ph.D. (UU, The Netherlands), อว.สพ. สาขาอายุรศาสตร์ 

 
พิมพ์ครั้งที่ 2: 2561 

 
 



 ii 

ระบาดวิทยาและเวชศาสตร์ป้องกนัการสัตวแพทย ์
 

โดย :  นิวัตร จันทร์ศิริพรชัย สพ.บ., M.Sc., Ph.D., อว.สพ. สาขาอายุรศาสตร์ 
         รองศาสตราจารย์ ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปทุมวัน กรุงเทพฯ 
 โทรศัพท์ 02-218-9412, 081-813-6931 
  โทรสาร 02-252-9575, 02-255-3910  
 e-mail : niwat.c@chula.ac.th  
 http://pioneer.netserv.chula.ac.th/~cniwat 

https://connex.chula.ac.th/profile/Niwat+Chansiripornchai 
 

 นิวัตร จันทร์ศิริพรชัย 
      ระบาดวิทยาและเวชศาสตร์ป้องกันการสัตวแพทย์/นิวัตร จันทร์ศิริพรชัย 
 กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ตรีรณสาร 
      318 หน้า 
ISBN  987-616-468-064-7   
 

ลิขสิทธิ์ของผู้เขียน 
การผลิตและการลอกเลียนหนังสือเล่มนี้ ไม่ว่ารูปแบบใดทั้งสิ้น 
ต้องได้รับอนุญาตเป็นลายลักษณ์อักษรจากผู้เขียน 
 

ราคา 300 บาท 
 

พิมพ์ครั้งที่ 1 : 2551                จ านวน 1,000 เล่ม 
พิมพ์ครั้งที่ 2 : 2561                จ านวน 1,000 เล่ม 
@ ผู้เขียน, 2561 
    พิมพ์ที ่บริษัท ตีรณสาร จ ากัด 
    30/15 หมู่ 9 ต าบลบางเขน อ าเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 11000 
    โทรศัพท์ 0-2589-4346, 0-2951-7686  โทรสาร 0-2589-4345 
    นายสมารมณ์ ตีรณสาร ผู้พิมพ์ผู้โฆษณา พ.ศ. 2561 
จัดจ าหน่าย : ศูนย์หนังสือ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โทรศัพท์ 0-2218-9881  



 iii 

 
 
 

ค าน า 
 

 หนังสือ “ระบาดวิทยาและเวชศาสตร์ป้องกันการสัตวแพทย์” ฉบับพิมพ์ครั้งท่ี 2 โดยผู้เขียนได้เปลี่ยน
ช่ือหนังสือจากเดิม คือ “ระบาดวิทยาและเวชศาสตร์ป้องกันการสัตว์” เพื่อให้สอดคล้องกับการปรับหลักสูตร
และปรับช่ือรายวิชาของคณะสัตวแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย หนังสือเล่มนี้กล่าวถึงหลักการพื้นฐาน
ทางระบาดวิทยาและเวชศาสตร์ป้องกันการสัตวแพทย์ การประยุกต์ใช้ความรู้ในด้านการศึกษา การวิจัย การ
สบืค้นโรค การเฝ้าระวังโรค การป้องกันและควบคุมโรค และสถิติประยุกต์ทางระบาดวิทยา และในฉบับพิมพ์ครั้ง
ที่ 2 ได้มีการเพิ่มเนื้อหาใหม่ 2 บท คือ สุขภาพหนึ่งเดียวและการตอบสนองฉุกเฉินโรคระบาดสัตว์ และการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ทางระบาดวิทยาในการศึกษาโรคหวัดหน้าบวม และโรคหลอดลมอักเสบติดเช้ือ เพื่อให้ได้
เนื้อหาที่ทันสมัยและครอบคลุมการประยุกต์ความรู้ทางระบาดวิทยาในการศึกษาโรคติดเช้ือ  และได้ตัดตาราง
ค่าสถิติในภาคผนวกออกไป เนื่องจากนิสิต -นักศึกษา สามารถหาข้อมูลได้จากอินเตอร์เน็ต หนังสือเล่มนี้      
เรียบเรียงขึ้นจากประสบการณ์การเรียนการสอนนิสิต -นักศึกษาสัตวแพทย์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีมหานคร และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยา
เขตบางพระ การวิจัยในด้านระบาดวิทยา โรคสัตว์ปีก การจัดการ-การบ าบัดโรคสัตว์ปีก เวชศาสตร์ป้องกัน
สุขภาพสัตว์ปีก และได้รวบรวมจากต าราและเอกสารการวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานระบาดวิทยา เวชศาสตร์
ป้องกัน โรคหวัดหน้าบวม และโรคหลอดลมอักเสบติดเช้ือ โดยมุ่งหวังให้เป็นหนังสือที่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ 
สัตวแพทย์ นิสิต-นักศึกษาสัตวแพทย์ และผู้สนใจ ตลอดจนเป็นแนวทางในการศึกษาโรคและการป้องกันโรคใน
สัตว์ ทั้งโรคติดเชื้อ โรคระบาด โรคอุบัติใหม่ โรคอุบัติซ้ า โรควิเทศ หรือโรคข้ามแดน  

หนังสือเล่มนี้  อาศัยการอ้างอิงค าศัพท์จากพจนานุกรมศัพท์บัญญัติราชบัณฑิตยสถาน สาขา
แพทยศาสตร์ ของส านักงานราชบัณฑิตยสภา พ.ศ. 2548 เป็นหลักร่วมกับศัพท์บัญญัติของสาขาที่เกี่ยวข้อง 
(http://rirs3.royin.go.th/coinages/webcoinage.php) กรณีที่ไม่พบในศัพท์แพทยศาสตร์ และได้จัดท า     
ค าเทียบไทย-อังกฤษที่ส าคัญ เนื่องจากการศึกษาระบาดวิทยาเป็นการศึกษาค าศัพท์ และวิธีการทางระบาดวิทยา
เป็นส าคัญ เพื่อช่วยให้นิสิต-นักศึกษาทราบค าเทียบซึ่งสะดวกต่อการศึกษาในล าดับต่อไป โดยหนังสือเล่มนี้ได้
เรียกช่ือโรคต่างๆ ตรงตามศัพท์บัญญัติของราชบัณฑิตยสถาน ได้แก่ โรคกล่องเสียงท่อลมอักเสบติดเช้ือ 
(infectious laryngotracheitis) โรคเลือดจางติดเช้ือในไก่ (chicken infectious anemia) โรคหลอดลมอักเสบ
ติดเชื้อ (infectious bronchitis) และโรคอหิวาต์สัตว์ปีก (fowl cholera) ส่วนการอ้างอิงในหนังสือเล่มนี้ใช้ตาม
รูปแบบของเวชชสารสัตวแพทย์  

ผู้เขียนขอขอบพระคุณ ครูอาจารย์ผู้ประสิทธิ์ประสาทความรู้แก่ผู้ เขียนในการประกอบวิชาชีพ      
สัตวแพทย์ โดยเฉพาะ รศ.น.สพ.ดร.ประจักษ์ พุ่มวิเศษ ที่ให้ความรู้ และโอกาสแก่ผู้เขียนในการปฏิบัติงานใน
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย รศ.อัจฉรา ธวัชสิน ที่ให้ความรู้ทางสถิติและระบาดวิทยาที่ง่ายต่อความเช้าใจ ศ.น.สพ.
ดร.จิโรจ ศศิปรียจันทร์ ที่ให้ค าแนะน าและส่งเสริมผู้เขียนอย่างดีเสมอมาในการปฏิบัติงานอายุรศาสตร์สัตว์ปีก 
และ Dr.Elisabeth Erlacher-Vindel, Head of the Science and New Technologies Department ที่ให้
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ค าแนะน าและมอบหมายงานด้านระบาดวิทยาในระหว่างที่ผู้เขียนไปปฏิบัติงาน ณ World Organisation for 
Animal Health (OIE), Paris, FRANCE ต าราฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้โดยได้รับค าแนะน าด้านการเขียนหนังสือ
และตรวจสอบความถูกต้องจาก ศ.น.สพ.ดร.มาริษศักร์ กัลล์ประวิทธ์ และ ศ.น.สพ.ดร.จิโรจ  ศศิปรียจันทร์  
ขอขอบคุณสมาชิกทุกคนในครอบครัวที่มีส่วนส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการจัดท าหนังสือเล่มนี้ให้ส าเร็จลุล่วงไปได้
ด้วยดี โดยเฉพาะ รศ.สพ.ญ.ดร.ปิยะรัตน์ จันทร์ศิริพรชัย และขอขอบคุณ บริษัท โซเอติส (ประเทศไทย) จ ากัด 
และ บริษัท ซีวา แอนิมัล เฮลท์ (ประเทศไทย) ในการสนับสนุนการจัดพิมพ์ 

 
 
 

        นายสัตวแพทย์ ดร.นิวัตร จันทร์ศิริพรชัย 
 

                มกราคม 2561  
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 บทที่ 1 
แนวคิดพื้นฐานทางระบาดวิทยา 

(Basic Concepts in Epidemiology) 
 

 ร ะ บ าด วิ ท ย าก า ร สั ต ว แ พ ท ย์  (veterinary 
epidemiology) เป็นวิชาการศึกษาทางสัตวแพทย 
ศาสตร์ โดยน าหลักการและวิธีการทางระบาดวิทยาไป
ใช้ในการศึกษาธรรมชาติของโรค การสืบค้นโรค การ
เฝ้าระวังโรค การวางแผนควบคุมและป้องกันโรค ซึ่ง
การศึกษาในเรื่องเหล่านี้จ าเป็นต้องเข้าใจเหตุของโรค 
และธรรมชาติของโรค เช่น ลักษณะการเกิดโรคเป็น
อย่างไร การเกิดโรคมีมากน้อยเพียงไร และมีการ
กระจายของโรค ในกลุ่ มป ระชากรสั ตว์ อย่ างไร 
การศึกษาธรรมชาติของโรคในฝูงสัตว์จะช่วยแก้ไข
ปัญหาโรคที่ไม่ทราบเหตุ หรือช่วยให้ทราบผลกระทบ
ของโรคต่อสุขภาพสัตว์และเศรษฐกิจ นอกจากนี้
การศึกษาธรรมชาติของโรค จะช่วยวางแผนการควบคุม 
ป้องกัน และก าจัดโรค รวมถึงการประเมินผลแผนการ
ด าเนินงานต่างๆที่ใช้ในการควบคุมโรค การศึกษา
ธรรมชาติของโรคในระดับประชากร เป็นหลักการ
พื้นฐานในการศึกษาระบาดวิทยา โดยกระบวนการ
ศึกษาระบาดวิทยาไม่ได้มีประโยชน์เฉพาะการศึกษา
โรคระบาด และโรคติดเช้ือเท่านั้น แต่ยังศึกษาถึงโรค
เรื้อรัง โรคไม่ติดเช้ือ และโรคไม่ติดต่อ ตลอดจนการ
อธิบายปรากฏการณ์ต่างๆ ซึ่งช่วยเสริมความเข้าใจใน
เหตุของโรค ธรรมชาติของโรค ระบาดวิทยาของโรคให้
ดีขึ้น ช่วยในการประเมินประสิทธิภาพ และประสิทธิผล
ของวิธีควบคุม ป้องกันโรค ตลอดจนการก าจัดโรคตา่งๆ 
เพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดและมีความเหมาะสม  
 ปัจจุบันการศึกษาระบาดวิทยา เป็นที่ยอมรับอย่าง
กว้างขวาง รวมทั้งการวิเคราะห์ข้อมูลทางระบาดวิทยา
มีพัฒนาการอย่างเป็นระบบ โดยมีการน าความรู้ในด้าน
ต่างๆ เข้ามาเสริม เช่น ชีวสถิติและคอมพิวเตอร์ เพื่อ
ช่วยวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลได้อย่างถูกต้องและ

รวดเร็ว รวมทั้งการน าวิธีการรับรู้ระยะไกล ระบบ
สารสนเทศทางภูมิศาสตร์ และสื่อสังคมมาประยุกต์ใช้
ในการศึกษาการกระจายของประชากรสัตว์ การแพร่ 
กระจายโรค การเฝ้าระวังโรค การติดต่อประสานงาน
แลกเปลี่ยนข้อมูล หรือการใช้ความรู้ทางเศรษฐศาสตร์
มาใช้วิเคราะห์ ประเมินผล และประเมินความคุ้มค่า
ทางเศรษฐกิจ ตลอดจนผลกระทบและความร่วมมือ
ของชุมชน และช่วยวางมาตรการต่างๆ เพื่อการควบคุม
และป้องกันโรค 
 
นิยามและขอบเขตของระบาดวิทยา   
 ระบาดวิทยา เป็นสาขาวิชาเก่าแก่สาขาหนึ่ง แต่
ไม่ได้เป็นที่ยอมรับอย่างชัดเจน จนกระทั่งมีการสืบค้น
เหตุของโรคติดเช้ือและได้มีการเสนอทฤษฎีเช้ือโรค  
ในช่วง ค.ศ. 1805-1814 นับเป็นจุดเปลี่ยนส าคัญที่ท า
ให้เกิดการยอมรับงานในสาขาระบาดวิทยาว่าเป็น
สาขาวิชาที่มีความส าคัญควบคู่กับสาขาจุลชีววิทยา 
และอายุรศาสตร์ในการต่อสู้กับโรคติดเชื้อต่างๆ  
 นิยามของระบาดวิทยา  
 ระบาดวิทยาเป็นการศึกษาการกระจายของโรคใน
กลุ่มประชากร โดยนิยามของระบาดวิทยา ได้แก่   

1. การศึกษาการเกิดโรคในกลุ่มประชากร  
2. การศึกษาปัจจัยและสถานการณ์ที่มีผลกระทบ

ต่อการเกิดและการกระจายของโรค ทั้งในสภาพปกติ 
สภาพการเกิดโรค สภาพความพิการ และการตาย 

3. การศึกษาการกระจาย และตัวก าหนดที่มีความ 
สัมพันธ์กับสุขภาพหรือเหตุการณ์ (รวมถึงโรค) และการ
ประยุกต์ใช้ความรู้เหล่านี้ในการควบคุมโรค และปัญหา
ทางสุขภาพอ่ืนๆ ด้วยวิธีการที่หลากหลายในการสืบค้น
การระบาด การเฝ้าระวัง และการศึกษาเชิงพรรณาใน


