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คำนำ 
 

            เฉลยคำถามระหว่างบทเรียนจากหนังสือฟิสิกส์ เล่ม ๓ ชั้น ม.๕ 
ของ ผศ.สุชาติ สุภาพ เล่มน้ี จัดทำขึ้นเน่ืองจากนักเรียนท่ีใช้หนังสือเล่ม
ดังกล่าวขอให้ทำเฉลยคำถามระหว่างบทเรียนให้ด้วย  เน่ืองจากไม่มั่นใจ
ว่าตัวเองจะตอบถูกหรือไม่ 
            ราคาของหนังสืออาจจะแพงไปบ้างเน่ืองจากเป็นการจัดทำแบบป
ริ้นท์ หวังว่าผู้อ่านคงจะเข้าใจและให้การสนับสนุน 
            หนังสือน้ีสำเร็จได้ด้วยความช่วยเหลือจาก ผศ.วัฒนา เดชนะ ม.
ราชภ ัฏสงขลา และผศ.จร ัส บ ุณยธรรมา  ครูว ิทยาศาสตร ์ด ีเด่น
ระดับอุดมศึกษา  ที ่ได ้ให ้คำแนะนำท่ีม ีประโยชน์ รวมถ ึงผ ู ้บร ิหาร
มหาวิทยาลัย ฯ ทุกระดับชั้นที่สนับสนุนส่งเสริมการทำผลงานวิชาการ
และส ่งเสร ิมการให ้บร ิการทางว ิชาการแก ่ช ุมชนและส ังคม จึง
ขอขอบพระคุณทุกท่านมา ณ โอกาสน้ี   
            สำหรับท่านที่สนใจหนังสือของกระผมแต่หาซื้อไม่ได้ สามารถ
สั่งซ้ือได้ทางไลน์ หรือเฟสบุ๊คสุชาติ สุภาพ  
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บทที ่8   

การเคลือ่นทีแ่บบฮารม์อนกิสอ์ย่างงา่ย 
 

คำถามระหวา่งบทเรยีน (8.1) 
 

1)  การเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิกอย่างง่าย หมายถึงการเคล่ือนท่ีอย่างไร 
การเคลื่อนที่กลับไปกลับมาซ้ำรอยเดิม โดยมีแอมพลิจจูดและความถี่
คงตัว 
2)  การเคล่ือนท่ีแบบซิมเปิลฮาร์มอนิกมีปริมาณใดท่ีไม่คงตัว 
ความเร่ง 
3)  คาบการแกว่งของลูกตุ้มติดปลายสปริงมีค่าขึ้นอยู่กับมวลหรือไม่ 
มีค่าข้ึนอยู่กับมวล ถ้ามวลมากคาบก็จะมาก 

4)  จงเขียนสมการอัตราเร็วเชิงมุมของมวลติดปลายสปริง 

                                                    
k

m
 =  

6)  การเคลื่อนที่แบบฮาร์โมนิกอย่างง่าย วัตถุจะมีความเร็วเป็นศูนย์
เมื่อใด 
เมื่อแอมพลิจูดสูงสดุ 
7)  การเคล่ือนท่ีแบบฮาร์โมนิกอย่างง่ายวัตถุมีความเร่งสูงสดุเมื่อใด 
เมื่อวัตถุอยู่ท่ีจุดสมดุล 
8)  การเคล่ือนท่ีแบบฮารโ์มนิกอย่างง่าย ความเร่งมากเมื่อการกระจัดเป็น
อย่างไร 

จาก                                               2a x= −  

เมื่อการกระจัดสูงสดุ 
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9)  การเคล่ือนท่ีแบบฮาร์โมนิกอย่างง่าย ความเร่งกับการกระจัดมีทิศเป็น
อย่างไรกัน 
มีทิศตรงข้ามกัน 
10)  การเคลื่อนที่แบบฮาร์โมนิกอย่างง่าย ความเร็วและการกระจัดมีค่า
คงตัวหรือไม่ 
ความเร็วและการกระจัดมีค่าไม่คงตัว 
11)  การเคล่ือนท่ีแบบฮาร์โมนิกอย่างง่าย ความเร็วสูงสุดและการกระจัด
สูงสุดมีขนาดค่าคงตัวหรือไม่ 
ขนาดของความเร็วสูงสุดและการกระจัดสูงสุดมีขนาดค่าคงตัว 
12)  กราฟความสัมพันธ์ระหว่างการกระจัดกับเวลาของการเคลื่อนที่แบบ
ซิมเปิลฮาร์มอนิกส์ เป็นกราฟรูปใด 
เป็นกราฟรูปไซน์ ดังรูป 

 

 
 

13)  ท่ีตำแหน่งสมดุลของการเคล่ือนท่ีแบบซิมเปิลฮาร์มอนิกส์ อัตราเร็ว
มีค่าเป็นอย่างไร 
มากท่ีสุด 
14)  การเคลื่อนที่ของอะไรบ้างที่เป็นการเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกอย่าง
ง่าย  
การแกว่งของลูกตุ้มนาฬิกา  การสั่นของมวลผูกปลายสปริง  
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15)  การเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกอย่างง่าย ต่างจากการเคลื่อนที่แบบ
วงกลมอย่างไร 
การเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกอย่างง่ายเป็นการเคลื่อนที่กลับไปกลับมา
ซ้ำรอยเดิม  แต่การเคลื่อนที่แบบวงกลมไม่ได้เป็นการเคลื่อนที่แบบบก
ลับไปกลับมา 
17)  ความเร่งของการสั ่นแบบซิมเปิลฮาร์มอนิกส์ของมวลติดปลาย
สปริง มีค่าขึ้นอยู่กับอะไร 

 จาก                                             
k

a x
m

= −       

มีค่าขึ้นอยู่กับค่าคงตัวของสปริง  มวล ตำแหน่งของการกระจัด 
18)  ความสมัพันธ์ระหว่างอัตราเร็วเชิงมุมกับความถีเ่ป็นอย่างไร 
จาก                                              2 f =       

19)  ความสมัพันธ์ระหว่างอัตราเร็วเชิงมุมกับคาบเป็นอย่างไร 

จาก                                               
2

T


 =       

20)  ความถี่หรือคาบของการสั่นของมวลผูกปลายสปริงมีค่าขึ้นอยู่กับ
ระยะท่ีดึงมวลออกมาหรือไม่ เพราะอะไร 

จาก                                                
k

m
 =  

ไม่ เพราะว่า ความถี่หรือคาบมีค่าขึ้นอยู่กับค่าคงตัวของสปริง และมวล
เท่าน้ัน 
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21)  พลังงานศักย์ยืดหยุ่นของมวลผูกติดปลายสปริงจะมีค่ามากที่สุด
เมื่อใด 

 จาก                                                     

21

2
sU kx=

 

พลังงานศักย์ยืดหยุ่นของมวลผูกติดปลายสปริงจะมีค่ามากที่สุด เมื่อ
การกระจัดมากท่ีสุด 
22)  ตลอดเวลาที่มวลผูกติดปลายสปริงสั่น ปริมาณใดจะมีค่าคงตัว
เสมอ 
พลังงานกล 
23)  ตลอดเวลาที่มวลผูกติดปลายสปริงสั่น มุมเฟสจะเปลี่ยนแปลง
ระหว่างมุมเท่าไรถึงมุมเท่าไร 
0 - 360 องศา 
24)  แขวนมวล 500 กรัม ที่ปลายของสปริงซึ่งมีค่าคงตัว 50 นิวตันต่อ
เมตร แล้วดึงมวลออกเล็กน้อยแล้วปล่อย มวลจะสั่นด้วยคาบเท่าใด 

จาก                                             
k

m
 =  

                                             
50

2 10 /
0.5

f rad s = =  

                                                  1.6f Hz=  
25)  การส่ันของมวลติดปลายสปริง มีความเร่งหรือไม่ ถ้ามี มีทิศใด 

จาก                                             
k

a x
m

= −       

มี มีทิศตรงข้ามกับการกระจัด 


