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	 วรรณคดีญี่ปุ่นมีวิวัฒนาการมาตั้งแต่สมัยท่ียังไม่มีตัวหนังสือใช้ 

จนกระทั่งในสมัยนาราหรือราวศตวรรษที่  8 ญ่ีปุ่นเร่ิมใช้ตัวอักษรจีน 

โดยขอยืมเพียงเสียงอ่านมาใช้บันทึกเร่ืองราวต่าง ๆ จึงเกิดวรรณคดี 

ลายลักษณ์อักษรขึ้นเป็นครั้งแรก ต่อมาได้มีการประดิษฐ์ตัวอักษรญี่ปุ่นขึ้น 

ในสมัยเฮอันทำ�ให้วรรณคดีญี่ปุ่นมีวิวัฒนาการไปอย่างรวดเร็วและได้พัฒนา

รูปแบบจนมีลักษณะเฉพาะของตน มีการสืบทอดขนบทางวรรณกรรมตาม

แบบด้ังเดิมพร้อม ๆ ไปกับการสร้างสรรค์วรรณกรรมในรูปแบบใหม่ ทำ�ให้

วรรณคดีญี่ปุ่นมีความหลากหลายแตกต่างกันไปตามยุคสมัยและตาม

ประเภทของวรรณคดี การศึกษาประวัติวรรณคดีเพ่ือให้เข้าใจถึงวิวัฒนาการ

และภาพรวมของวรรณคดีในแต่ละยุคสมัยจึงเป็นสิ่งสำ�คัญ

	 หนังสือเล่มนี้มีเนื้อหาครอบคลุมประวัติวรรณคดีญี่ปุ่นตั้งแต่สมัย

โบราณก่อนที่ญี่ปุ่นจะมีตัวอักษรใช้จนกระท่ังถึงสมัยเอโดะซึ่งเป็นยุคก่อนที่

วัฒนธรรมตะวันตกจะเข้ามามีอิทธิพลต่อแวดวงวรรณกรรมญ่ีปุ่น ผู้เขียน 

ได้ประมวลเนื้อหาท่ีสำ�คัญของวรรณคดีญี่ปุ่นโบราณและได้นำ�ตัวอย่างจาก

วรรณกรรมซ่ึงตัดตอนมาจากตอนที่สนุกหรือเป็นที่รู้จักกันดีในหมู่คนญี่ปุ่น 

โดยคัดเลือกมาจากตอนที่ปรากฏอยู่ในหนังสือคู่มือประวัติวรรณคดีญี่ปุ่นที่ใช้

คำ�นำ�
พิมพ์ครั้งที่ 3



ในการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของญี่ปุ่น และหนังสือ 

รวมผลงานวรรณกรรมของญี่ปุ่นที่เป็นที่ยอมรับในแวดวงวิชาการวรรณคดี

โบราณของญี่ปุ่น เพื่อให้ผู้อ่านได้มีโอกาสอ่านชิ้นงานวรรณกรรมและเข้าใจ

ลักษณะผลงานวรรณกรรมชิ้นนั้น ๆ นอกจากนี้ยังได้สรุปเรื่องย่อของ

วรรณกรรมที่สำ�คัญบางชิ้นเอาไว้ในภาคผนวกด้วย

	 ผู้เขียนรู้สึกยินดีที่หนังสือเล่มนี้ถูกนำ�ไปใช้ประกอบการเรียนการสอน

วรรณคดีญี่ปุ่นในหลาย ๆ สถาบันการศึกษา และขอขอบคุณทุกท่านที่เห็น

คุณค่าของหนังสือเล่มนี้ หากมีข้อผิดพลาดประการใด  ผู้เขียนยินดีน้อมรับ

ความคิดเห็นจากทุกท่านเพ่ือนำ�ไปใช้ปรับปรุงแก้ไขต่อไป ผู้เขียนหวังเป็น

อยา่งยิง่วา่หนงัสอืเลม่นีจ้ะชว่ยให้ผูอ้า่นมคีวามรูพ้ืน้ฐานเกีย่วกบัวรรณคดีญีปุ่น่

โบราณซึง่สามารถนำ�ไปใชว้เิคราะหว์จิารณ์ในการศกึษาวรรณคดรีะดบัสงูตอ่ไป 

คุณความดีใด ๆ ที่เกิดจากหนังสือเล่มนี้ขอมอบให้คณาจารย์ผู้อบรมสั่งสอน

และประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ ทำ�ให้ผู้เขียนได้ใช้ประโยชน์จากความรู้นั้น

มาจนถึงทุกวันนี้ 

อรรถยา สุวรรณระดา

มกราคม 2562



โครงสรางและรูปแบบหนังสือ 

หนังสือเลมนี้ไดจัดโครงสรางและรูปแบบดังนี ้

 
1. การแบงยุคสมัยทางวรรณคดี  แบงตามชื่อเรียกดังนี้ 
 

 ตัวอักษรญี่ปุน ตัวอักษรโรมาจิ  ชื่อแปลเปนไทย 

上代	(大和－奈良)  Joudai (Yamato－Nara)		 วรรณคดีสมัยยะมะโตะ－นารา 

中古	(平安)　　　　Chuuko (Heian)  วรรณคดีสมัยเฮอัน 

中世	(鎌倉－室町) Chuusei (Kamakura－ วรรณคดีสมัยคะมะกุระ－	

 Muromachi) มุโระมะชิ 

近世	(江戸)　　　	 Kinsei (Edo)                  วรรณคดีสมัยเอโดะ 

2. ตัวบท 

 ใหคำอธิบายประกอบประวัติวิวัฒนาการของวรรณคดีแตละประเภท อีกทั้ง 

มีตัวอยางจากวรรณกรรมเพ่ือใหผูอานไดมีโอกาสอานตัววรรณกรรมจริงเพื่อชวยใหเขาใจ

วรรณคดีญี่ปุนลึกซึ้งยิ่งขึ้น  

 
3. ตัวอยางจากวรรณกรรม 

 ยกตัวอยางบางสวนจากวรรณกรรมโดยจะยกขอความในสวนที่เปนภาษาญ่ีปุน

โบราณตามตนฉบับวรรณกรรมกอน แลวจึงตามดวยสวนที่พิมพดวยตัวเอนซึ่งเปนสวน 

ทีแ่ปลเปนภาษาญ่ีปุนปจจบุนั จากน้ันจงึเปนสวนท่ีแปลเน้ือความเปนภาษาไทยอยางงาย ๆ  

 ผูเขียนไดคัดเลือกตัวอยางวรรณกรรมจากหนังสือรวมผลงานวรรณกรรมของ

ญี่ปุนที่เปนที่ยอมรับในวงการวิชาการวรรณคดีในประเทศญ่ีปุนซึ่งผานการตรวจและ

เรียบเรียงแลวโดยนักวิชาการวรรณคดีชาวญ่ีปุนและมีคำแปลเปนภาษาญ่ีปุนปจจุบัน 
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การไดมีโอกาสอานตนฉบับวรรณกรรมถึงแมจะเปนเพียงแคบางสวนก็จะชวยใหผูอาน

เขาใจลักษณะของวรรณกรรมช้ินนั้นและเขาถึงอรรถรสของวรรณกรรมไดไมมากก็นอย 
 
  
4. ภาคผนวก 

 ภาคผนวก 1 เปนบทอธิบายความรูทั่วไปเกี่ยวกับภาษาญี่ปุนโบราณ เพ่ือให 

ผูอานเขาใจวิธีอานและลักษณะทั่วไปของภาษาญ่ีปุนโบราณโดยสังเขป 

 สวนในภาคผนวก 2 นั้นไดสรุปเน้ือเร่ืองอยางยอของวรรณกรรมท่ีสำคัญบางช้ิน

เอาไว สำหรับวรรณกรรมที่ประกอบไปดวยเรื่องสั้นหลาย ๆ เรื่องหรือแบงเปนตอน ๆ 

โดยท่ีเนื้อหาไมใชเร่ืองเดียวกันน้ัน จะสรุปเรื่องยอเฉพาะของตอนท่ีสำคัญบางตอนมา

แสดงไวเทานั้น 

 
5. ระบบถอดอักษรภาษาญี่ปุน 

 หนังสือเลมนี้ใชระบบถอดอักษรภาษาญี่ปุนซึ่งเปนผลงานวิจัยของอาจารยสาขา

วิชาภาษาญ่ีปุน (ผศ. ดร.กัลยาณี สีตสุวรรณ, ผศ.สุชาดา สัตยพงศ, รศ. ดร.เสาวลักษณ 

สุริยะวงศไพศาล) อาจารยภาควิชาภาษาศาสตร (ผศ. ดร.สุดาพร ลักษณียนาวิน) และ

อาจารยภาควิชาภาษาไทย (ผศ.ดุษฎีพร ชำนิโรคศานต) แหงคณะอักษรศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กำหนดการถอดอักษรภาษาญ่ีปุนที่เขียนดวยอักษรโรมัน 

(อักษรโรมะจิ) เปนอักษรไทยซึ่งขออธิบายโดยสังเขปดังนี้ 
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สระ 

อักษรโรมะจิ  
(สระเสียงสั้น, สระเสียงยาว) 

อักษรไทย 

 a, ā อะ, อา 

 i, ī อิ, อี 

 u, ū อุ, อู 

 e, ē เอะ, เอ 

 o, ō โอะ, โอ 

 -ya, -yā เอียะ, เอีย 

 -yu, -yū อิว, อีว 

 -yo, -yō เอิยว, เอียว 

 p  เมื่อเกิดตนคำ พ 

  เมื่อเกิดที่อื่น ๆ ป 

 b  บ 

 m  ม 

 f  ฟ 

 w  ว 

 t  เมื่อเกิดตนคำ ท 

  เมื่อเกิดที่อื่น ๆ ต 

 ts  ทซ 

 

พยัญชนะ 

อักษรโรมะจิ อักษรไทย 
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(*  คือสวนที่ผูอานทั่วไปอาจยังไมคุนเคยนัก) 
 อนึ่ง คำบางคำที่ใชแพรหลายแลวยังคงใชตามความนิยมเชนเดิม เชน ซามูไร เกียวโต นารา     
 ชิโกะกุ ซากุระ เฮอัน เมจิ เอโดะ ไฮกุ (ไฮไก) เปนตน 

พยัญชนะ (ตอ) 

อักษรโรมะจิ อักษรไทย 

 ch ช 

 d  ด 

 n  น 

 n  (ที่เปนพยัญชนะกอพยางค  

  ทำหนาที่คลายตัวสะกด) 

  เมื่อเกิดหนา p, b, m ม 

  เมื่อเกิดหนา k, g, w ง 

  เมื่อเกิดที่อื่น ๆ น 

 n’ (ทำหนาที่เปนตัวสะกด และตามดวยสระ) น 

 s  ซ 

 *sh ฌ 

 *z  ส 

 j  จ 

 r  ร 

 y  ย 

 k เมื่อเกิดตนคำ ค 

  เมื่อเกิดที่อื่น ๆ ก 

 g  เมื่อเกิดตนคำ ก 

  เมื่อเกิดที่อื่น ๆ ง 

 h  ฮ 
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คำนำพิมพครั้งที่ 3 

สารบัญ 

บทนำ  1 

 

บทที่ 1 วรรณคดีสมัยยะมะโตะ-นารา 7 

 วรรณกรรมประเภทที่เกี่ยวกับเทพเจาและตำนานตาง ๆ 8  
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 เมื่อประมาณ 300 ปกอนคริสตกาล1 ชาวญ่ีปุนไดเริ่มรูจักวิธีการเพาะปลูกและ 

ทำนา เกิดการรวมกลุมกนัเพือ่ชวยกันทำไรทำนา ทำใหเกดิวัฒนธรรมเฉพาะกลุมของตนข้ึน 

กลุมชนเล็ก ๆ เหลานี้ไดมีการรวมกลุมกันจนกลายเปนกลุมชนขนาดใหญข้ึน และได

เติบโตกลายไปเปนกลุมชาวเมืองตาง ๆ คนญ่ีปุนโบราณเช่ือในพลังอำนาจอันลึกลับของ

ธรรมชาติ มีการบวงสรวงบูชาเทพเพ่ือขอใหชวยดลบันดาลใหพืชพันธุธัญญาหารอุดม

สมบูรณ บทสวดที่ใชในพิธีบวงสรวงเหลาน้ีตางกับภาษาพูดทั่วไปโดยจะมีทวงทำนอง 

มีบทกลาวซ้ำ และใชสวดประกอบกับเคร่ืองดนตรีและการรายรำ ตอมาบทสวดเหลานี้ได

พัฒนากลายไปเปนตำนานเทพและบทเพลงตาง ๆ กลาวไดวา บทสวดเหลาน้ีเองท่ีเปน 

ตนกำเนิดของวรรณคดีญี่ปุน 

 ในราวศตวรรษที่ 5 ญี่ปุนรับตัวอักษรจีนเขามาใชและตอมาราวตนศตวรรษที่ 7 

ญี่ปุนไดสงทูตไปเจริญสัมพันธไมตรีกับประเทศจีน ทำใหญี่ปุนไดรับอิทธิพลวัฒนธรรมจีน

เปนอยางมาก จนกระท่ังราวตนศตวรรษท่ี 8 ไดมีการยายเมืองหลวงมายังเมืองนารา 

 1 ตรงกับสมัยยะโยะอิของญี่ปุน (弥生時代) คือประมาณ 700 ปกอนคริสตกาลจนถึงศตวรรษ 
ที่ 3 

บทนำ บทนำ 
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มีการรวบรวมตำนานเทพเพ่ือบันทึกไวในฐานะท่ีเปนวรรณกรรมของชาติโดยมี

วัตถุประสงคเพ่ือใหชนในชาติมีความคิดความเชื่อที่เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน วรรณกรรม 

ที่เปนลายลักษณอักษรชิ้นแรกไดแกโคะจิกิ (古事記)	 สวนทางดานบทเพลงนั้นไดมี 

การกำหนดรูปแบบฉันทลักษณและพัฒนากลายไปเปนกลอนญ่ีปุนหรือกลอนวะกะ 

(和歌) และไดมีการรวบรวมทำเปนหนังสือรวมกลอนขึ้นไดแกมันโยฌู	 (万葉集) ซึ่ง 

เปนหนังสือรวมกลอนวะกะเลมแรกของญ่ีปุน     

 ใน ค.ศ. 794 ไดมีการยายเมืองหลวงมายังเมืองเกียวโต ญี่ปุนไดกาวเขาสูสมัย 

เฮอัน (平安時代) ยุคนี้เปนยุคที่วรรณกรรมในราชสำนักเฟองฟู ในชวงแรกของสมัย 

เฮอัน วัฒนธรรมจีนและการแตงกลอนแบบจีนยังคงไดรับความนิยมเปนอยางมากสืบตอ

มาจากสมัยนารา แตเม่ือเขาสูครึ่งหลังของศตวรรษท่ี 9 มีการประดิษฐตัวอักษรคะนะ 

ขึ้น อีกทั้งญี่ปุนไดยกเลิกการสงทูตไปยังจีน วรรณคดีญี่ปุนจึงมีลักษณะเฉพาะของตนเอง

มากข้ึน การมีตัวอักษรเปนของตนเองทำใหสามารถถายทอดความรูสึกนึกคิดไดอยาง

อิสระกวาการใชภาษาจีน ทำใหวรรณคดีญี่ปุนมีวิวัฒนาการไปอยางรวดเร็วและเกิด 

วรรณกรรมประเภทตาง ๆ ข้ึนในยุคน้ี วรรณกรรมเร่ืองเก็นจิโมะโนะงะตะริ (源氏物語) 

ซึ่งเปนวรรณกรรมช้ินเอกของญ่ีปุนก็เขียนข้ึนมาในยุคนี้ สมัยเฮอันนับเปนยุคทองของ

วรรณกรรมในราชสำนักและยังเปนยุคทองของนักเขียนสตรีอีกดวย 

 นับตั้งแตชวงปลายสมัยเฮอันเปนตนมาจนถึงสมัยคะมะกุระ-มุโระมะชิ (ค.ศ. 

1183-1603) พวกชนชั้นนักรบไดเขามายุงเก่ียวกับการแยงชิงอำนาจทางการเมือง 

สงครามเกิดข้ึนในหลายพื้นที่และเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติหลายครั้ง อีกทั้งอำนาจ

ทางการเมืองถูกเปล่ียนมือไปมา ทำใหผูคนตางตระหนักถึงความเปนอนิจจังของชีวิตซึ่งมี

อิทธิพลอยางมากตอลักษณะของวรรณกรรมในยุคนี้ นักเขียนเดน ๆ ในยุคนี้มักเปนพวก

นักบวชซึ่งหลบหนีความวุนวายทางการเมืองไปอยูตามปาเขา วรรณกรรมที่โดดเดนใน 
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ยุคนี้ไดแกวรรณกรรมประเภทนิยายสงคราม (軍記物語) สวนทางดานกลอนญี่ปุนนั้น  

กลอนเร็งงะ (連歌)	 ไดรับความนิยมเปนอยางมาก นอกจากน้ีทางดานการละครก็มี

การพัฒนาเกิดเปนละครโนและละครเคียวเง็นขึ้นมาในชวงสมัยมุโระมะชิ 

 เมื่อกาวเขาสูสมัยเอโดะ (ค.ศ. 1603-1867) บานเมืองกลับคืนสูความสงบสุข  

นักเขียนท่ีมีบทบาทสำคัญในยุคน้ีกลายเปนพวกพอคาและชนช้ันกลาง เร่ิมมีการพิมพจึง

ทำใหงานเขียนแพรกระจายออกไปสูผูอานไดในวงกวาง เกิดอาชีพนักเขียนวรรณกรรมขึ้น 

วรรณกรรมประเภทนวนิยายในแนวรัก ๆ ใคร ๆ ของพวกชนช้ันพอคาเปนท่ีนิยมมาก 

สวนทางดานกลอนญ่ีปุนน้ันกลอนเร็งงะไดพฒันาไปเปนกลอนไฮไก (俳諧) หรอืท่ีรูจกักนัด ี

ในชื่อปจจุบันวา กลอนไฮก ุ (俳句) สวนทางดานการละครนั้นเกิดละครคะบุก ิ (歌舞伎) 

และละครหุนโจรุริ (浄瑠璃) นอกจากน้ียังมีงานเขียนท่ีเปนหนังสือวิเคราะหวรรณคดี

โบราณโดยกลุมนักวิชาการที่ศึกษาวรรณกรรมแหงชาติท่ีเขียนขึ้นมาเพื่อเปนการอนุรักษ

วรรณกรรมญ่ีปุนโบราณดวย  

 หนังสือเลมนี้มีเนื้อหาครอบคลุมวรรณคดีญี่ปุนตั้งแตสมัยโบราณกอนที่จะมี 

ตัวอักษรใชจนกระทั่งถึงสมัยเอโดะซึ่งเปนยุคกอนที่วัฒนธรรมตะวันตกจะเขามามีอิทธิพล

ตอแวดวงวรรณกรรมญ่ีปุน เปนการปูความรูพื้นฐานเก่ียวกับประวัติความเปนมาของ

วรรณคดีญ่ีปุนและลักษณะของวรรณกรรมญ่ีปุนในแตละยุคสมัยขางตน อันจะเปน 

พื้นฐานชวยใหเขาใจวิวัฒนาการวรรณคดีญ่ีปุนและเปนประโยชนตอการศึกษาและ

วิเคราะหวิจารณวรรณคดีญี่ปุนในขั้นสูงตอไป   
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ลำดับผลงานวรรณกรรมที่สำคัญต้ังแตสมัยโบราณจนถึงสมัยเอโดะ 

  ยุคโบราณเรื่อยมาจนถึงคริสตศตวรรษที่ 5 – ยุควรรณคดีปากเปลาหรือมุขปาฐะ 

  ศตวรรษที่ 5 – ญี่ปุนรับตัวอักษรจีนมาใช 

  ค.ศ. 712  –  โคะจิก	ิ (古事記) วรรณกรรมลายลักษณอักษรเลมแรกของญ่ีปุน 

  ค.ศ. 759  –  มันโยฌู (万葉集) หนังสือรวมกลอนญ่ีปุนเลมแรก 

  ศตวรรษที ่9 – กำเนดิตัวอกัษรฮิระงะนะ (ひらがな) และคะตะกะนะ (カタカナ) 

  ปลายศตวรรษที่ 9 – ทะเกะโตะริโมะโนะงะตะริ	 (竹取物語) วรรณกรรมนิทาน 

  (作り物語) เรื่องแรกของญ่ีปุน 

  กลางศตวรรษที ่10 – อเิซะโมะโนะงะตะร	ิ(伊勢物語) วรรณกรรมนยิายรอยแกว 

  ผสมรอยกรอง	(歌物語) เรื่องแรกของญ่ีปุน 

  ค.ศ. 905 – โคะกิงวะกะฌู (古今和歌集) หนังสือรวมกลอนญ่ีปุนที่จักรพรรดิ 

  ทรงโปรดเกลาฯ ใหรวบรวมขึ้นเลมแรก 

  ค.ศ. 935 – โทะซะนกิกิ (土佐日記) วรรณกรรมประเภทบนัทึกเลมแรกของญ่ีปุน 

  ค.ศ. 974 – คะเงะโรนิกกิ	(蜻蛉日記) วรรณกรรมประเภทบันทกึเลมแรกท่ีเขยีน 

  ขึ้นโดยสตรี 

  ค.ศ. 1001 – มะกุระโนะโซฌิ	 (枕草子) วรรณกรรมประเภทความเรียง	 (随筆) 

  เลมแรก 

  ค.ศ. 1008 – เก็นจิโมะโนะงะตะร	ิ (源氏物語) วรรณกรรมนิยายรักเร่ืองยาว 

  ที่มีชื่อเสียงที่สุดของญี่ปุน 

  ค.ศ. 1120 – คนจะกุโมะโนะงะตะริฌ	ู(今昔物語集) หนังสือรวมนิทานพื้นบาน 

  จีน อินเดีย และญ่ีปุน 
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  ค.ศ. 1205 – ฌิงโกะกิงวะกะฌู	 (新古今和歌集) 1 ใน 3 หนังสือรวมกลอน 

  ญี่ปุนที่สำคัญ 

  ค.ศ. 1212 – โฮโจกิ (方丈記) 1 ใน 3 วรรณกรรมประเภทความเรียงท่ีดีเดน 

  ของญี่ปุน   

  ศตวรรษท่ี 13-14 – เฮะอิเกะโมะโนะงะตะริ (平家物語) วรรณกรรมประเภท 

  นิยายสงครามเร่ืองเย่ียมของญ่ีปุน 

  ค.ศ. 1331 – ทซุเระสุเระงุซะ (徒然草) 1 ใน 3 วรรณกรรมประเภทความเรียง 

  ทีด่เีดนของญี่ปุน 

  ค.ศ. 1408 – ฟูฌิกะเด็น (風姿花伝) ตำราทฤษฎีพื้นฐานละครโน 

  ค.ศ. 1682 – โคโฌะกุอิชิดะอิโอะโตะโกะ (好色一代男) นวนิยายประเภท 

  อุกิโยะโสฌิ	 (浮世草子) เลมแรก เปนเร่ืองรัก ๆ ใคร ๆ ในสังคมชนช้ันพอคา 

  ซึ่งสะทอนใหเห็นความเปนจริงของชีวิตมนุษย 

  ค.ศ. 1694 – โอะกุโนะโฮะโซะมิชิ (奥の細道) บันทึกการเดินทางของกวีเอก 

  มะทซุโอะบะโฌ	(松尾芭蕉)  

  ค.ศ. 1703 – โซะเนะซะกิฌินจู (曽根崎心中) บทละครหุนโจรุริที่มีชื่อเสียงของ 

  ชิกะมะทซุมนสะเอะมน (近松門左衛門)  

  ค.ศ. 1776 – อุเกะทซุโมะโนะงะตะริ (雨月物語) หนังสือรวมเร่ืองราวแปลก 

  ประหลาดลึกลับของอุเอะดะ อะกินะริ (上田秋成)  

  ค.ศ. 1814  นันโซซะโตะมิฮกัเก็นเดน็	(南総里見八犬伝) นิยายองิประวัตศิาสตร 

  กลาวถึงวีรกรรมนักรบ 8 คนที่ชวยใหตระกูลซะโตะมิรอดพนจากศัตรู 

 

AW_History#4.indd   5AW_History#4.indd   5 2/24/11   12:57:37 PM2/24/11   12:57:37 PM



AW_History#4.indd   6AW_History#4.indd   6 2/24/11   12:57:37 PM2/24/11   12:57:37 PM



 ตั้งแตยุคเร่ิมแรกที่วรรณคดีไดถือกำเนิดข้ึนจนกระทั่งญี่ปุนไดยายเมืองหลวงมายัง

เกียวโตใน ค.ศ. 794 จัดเปนยุคสมัยโจดะอิ (上代) ชาวญี่ปุนในสมัยโบราณใชชีวิต 

ดวยการลาสัตวเพาะปลูก ชีวิตผูกพันกับธรรมชาติมากจึงมีความเช่ือเก่ียวกับเทพเจา 

ตาง ๆ ที่เกี่ยวพันกับธรรมชาติ เชน เทพแหงภูเขา ทะเล แมน้ำ และมีพิธีบวงสรวงบูชา

เทพเจาเพื่อขอใหพืชพันธุธัญญาหารอุดมสมบูรณ มีการรองเพลงรายรำเพื่อบูชาเทพและ

มีการรองเพลงใหกำลังใจกันในการทำไรไถนา นอกจากน้ียังมีการเลาเร่ืองแปลก

ประหลาดมหัศจรรยตาง ๆ ซึ่งสิ่งเหลานี้ถือไดวาเปนตนกำเนิดของวรรณคดีที่เรียบงาย 

วรรณคดีในยุคเริ่มแรกนี้จึงจัดไดวาเปนวรรณคดีปากเปลาหรือวรรณคดีมุขปาฐะ 

(口承文学 ) 

 ตอมาเมื่อญี่ปุนไดรวมศูนยกลางอำนาจทางการเมืองอยูที่ เมืองยะมะโตะ 

(เมืองนาราในปจจุบัน)	ญี่ปุนไดนำตัวอักษรจีนเขามาใช มีการจดบันทึกเรื่องราวทาง

ประวัติศาสตรตาง ๆ จนกระท่ังเขาสูสมัยนารา (ค.ศ. 710 - 794) ไดเกิดวรรณคดีที่เปน 

วรรณคดีสมัยยะมะโตะ-นารา (上代文学) 

1 1 

AW_History#4.indd   7AW_History#4.indd   7 2/24/11   12:57:38 PM2/24/11   12:57:38 PM



 1 จักรพรรดิองคที่ 40 ของญี่ปุน ครองราชยชวง ค.ศ. 673-686 จักรพรรดิเท็มมุทรงเปนพระอนุชา
ของจักรพรรดิเท็นจิ (天智天皇) หลังจักรพรรดิเท็นจิสวรรคต ใน ค.ศ. 672 เจาชายโออะมะ (大海人

พระนามเดิมของจักรพรรดิเท็มมุ) ไดแยงชิงบัลลังกกับเจาชายโอโตะโมะ (大友) พระราชโอรสของ 
จักรพรรดิเท็นจิและเปนฝายชนะไดขึ้นครองบัลลังกเปนจักรพรรดิเท็มมุ ความวุนวายทางการเมือง 
ในชวง ค.ศ. 672 เรียกวา จินฌิน โนะ รัน (壬申の乱)   
 2 ไมทราบประวัติความเปนมาแนชัด บางวาเปนมิโกะหรือหญิงผูดูแลรับใชเทพ ในบทนำของ 
โคะจิกิเขียนถึงฮิเอะดะ โนะ อะเระไววา เปนคนฉลาดและมีความจำเปนเลิศ  
 

8

ลายลักษณอักษร (記載文学) ข้ึนเปนชิ้นแรกไดแกโคะจิก ิ (古事記) ซ่ึงมีเนื้อหาเก่ียวกับ 

กำเนิดของเทพเจาและโลกมนุษย สวนบทเพลงท่ีมักรองกันในเทศกาลตาง ๆ ก็ไดพัฒนา 

มาเปนเพลงพืน้บาน (歌謡) ซึ่งบางบทเพลงก็ไดถูกบันทึกไวในโคะจิกิดวย เพลงพ้ืนบาน 

เหลานี้ไดพัฒนาตอมาเปนกลอนวะกะหรือกลอนญ่ีปุน (和歌) หลังจากโคะจิกิแลวก็มี 

วรรณกรรมช้ินอื่นเกิดขึ้นตามมา เชน นิฮนโฌะกิ (日本書紀) ฟุโดะกิ (風土記) จนกระทั่ง 

ชวงหลังของสมัยนาราไดมีการรวบรวมบทกลอนญี่ปุนบันทึกเอาไวเปนครั้งแรกในหนังสือ

รวมบทกลอนมันโยฌู (万葉集) 

 

วรรณกรรมประเภทที่เกี่ยวกับเทพเจาและตำนานตาง ๆ (神話・伝説)  

1. โคะจิกิ (古事記) 

 หนังสือบันทึกเรื่องราวทางประวัติศาสตรที่เกาแกท่ีสุดของญี่ปุน รวบรวมขึ้นโดย

พระราชดำริของจักรพรรดิเท็มมุ (天武天皇)1 ที่ทรงมีพระราชดำริวาสมควรรวบรวม 

ขอมูลเกี่ยวกับราชวงศรวมทั้งเทพนิยายและตำนานตาง ๆ เอาไวเพื่อใหชนในชาติมี

ประวัติศาสตรท่ีเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน จึงโปรดเกลาฯ ใหนักเลานิทานชื่อวา ฮิเอะดะ 

โนะ อะเระ (稗田阿礼 )2 ทองจำเรื่องราวตาง ๆ เอาไว ตอมาในสมัยจักรพรรดินี 
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