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	 การปฏิรูปการศึกษาเพื่อการปฏิรูปประเทศไทย ปัจจัยหนึ่งของ

การปฏิรูป คือ การสอนเพื่อประเทศไทย (Teach for Thailand) ครูที่ชาติ

ต้องการครูเก่ง  ครูเก่ง คือ ครูที ่ร ู ้ดีในเนื ้อหา และรู ้ดีในความเป็น

ครูมืออาชีพ ซึ่งผู้เขียนเรียกว่า ครูผู้รู้ในเนื้อหา และความเป็นครูมืออาชีพ 

(Teacher Professional Content Knowledge) หรือใช้ชื่อย่อว่า TPCK 

ครู TPCK เป็นครูที ่ต้องมีความรู ้ ความกระจ่างในเนื ้อหาร่วมกับ

ความเป็นครูมืออาชีพ ความเป็นครูมืออาชีพ คือ ผู้มีสมรรถนะในด้าน

ต่อไปนี้

	 1. มีสมรรถนะด้านหลักสูตร รู้เข้าใจสร้างหลักสูตร วิเคราะห์

รายวิชาทั้งที่อิงมาตรฐาน และแบบทั่วไปได้

	 2.  มีสมรรถนะด้านการจัดการเรียนการสอนเน้นเด็กเป็นสำ�คัญ

จัดการเรียนรู ้เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง จัดการเรียนรู ้ตรงตามตัวชี ้วัด

ในมาตรฐานของหลักสูตร

	 3.  มีสมรรถนะการประเมินด้วยหลากหลายวิธี ผลการประเมินน้ัน

เป็นแนวทางสู่การทำ�วิจัยเพื่อพัฒนานวัตกรรม

	 4. มีสมรรถนะจัดการชั้นเรียน รวมทั้งต้องเป็นครูที่มีความรู้

ความสามารถในการจัดการเรียนการสอนใช้เทคโนโลยี ตลอดจนความเป็น

ครูมีคุณธรรมจริยธรรม และจรรยาบรรณความเป็นครู

	 หนังสือที่ผู้เขียนเคยนำ�เสนอที่ผ่านมาน้ันล้วนเป็นเร่ืองท่ีเน้น

ความเป็นครูมืออาชีพ แต่สำ�หรับหนังสือ “รู้เนื้อหาก่อน สอนเก่ง” นี้เป็น

ฉบับที่จะเน้นให้ครูมีการวิเคราะห์เนื้อหาที่สอนก่อนว่าควรเป็นเนื้อหาใด 

ประเภทใด เรียงลำ�ดับ เชื่อมโยงกันอย่างไร และเป็นเนื้อหาตามตัวชี้วัด



ทั้งนี้ เพื่อการออกแบบการสอนโดยเลือกยุทธศาสตร์การสอนให้เหมาะสม

สอดคล้องกับเนื้อหา รวมทั้งยังนำ�เสนอการวิเคราะห์เนื้อหาและตัวชี้วัด

ตลอดจนการนำ�ตารางวิเคราะห์ดังกล่าวไปใช้เป็นแนวทางในการเขียน 

องค์ประกอบสำ�คัญของแผนการจัดการเรียนรู้รายวันอีกด้วย 3 องค์ประกอบ

สำ�คัญของแผนฯ คือ 1. วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 2. สาระการเรียนรู้ และ 

3. ประเมินผลการเรียนรู้

	 เนื้อหาในหนังสือฉบับน้ีได้มาจากการประชุมปฏิบัติการเกี่ยวกับ

การสร้างเสริมสมรรถนะในการออกแบบการสอนและการเขียนแผน

การจัดการเรียนรู้ของครู อาจารย์ในทุกระดับการศึกษา ได้พบปัญหาอุปสรรค

ในการเขียนแผนฯ คณะผู้เขียนได้หาทางแก้ปัญหา จนได้กลวิธีที่ช่วย

ในการเขียนแผนฯ ซ่ึงปรากฎในหนังสือเล่มน้ี ขอขอบคุณครู อาจารย์ทุกท่าน 

ท่ีเป็นฐานให้ต่อยอดความรู้เป็นนวัตกรรมท่ีจะนำ�ไปเผยแพร่ต่อไปเพ่ือ

สร้างครู TPCK ครูไทยมืออาชีพ

	 กระจ่างเนื้อหา พาครูสอนเก่ง เร่งนักเด็กเรียนดี อันเป็นแนวทาง

การยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กเป็นสิ่งที่ชาติไทยต้องการ

คณะผู้เขียน
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ตอนที่ 1

คุณภาพครูไทยกับคุณภาพห้องเรียนในศตวรรษที่ 21

	 ถ้าครูมีการจัดการเรียนการสอนที่ดี มีคุณภาพก็จะส่งผลให้

เด็กไทยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี

	 ถ้าครูมีการจัดการเรียนการสอนเสริมสร้างทักษะศตวรรษท่ี 21 

ก็จะส่งผลให้เด็กไทยเป็นผู้มีทักษะศตวรรษที่ 21 กอปรด้วยคุณธรรม 

จริยธรรม ค่านิยมไทย พร้อมการใช้เทคโนโลยีอย่างมีคุณภาพ

	 เด็กผู้มีทักษะศตวรรษที่ 21 คือผู้มี

	 1. การรู้หนังสือ (literacy) หรือ ทักษะส่ือสาร (communicative 

skills)

	 2. การรู้เรื่องจำ�นวน (numeracy)

	 3. การใช้เหตุผล (reasoning)

	 4. ทักษะการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ (creative problem 

solving skills)

	 5. ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (critical thinking skills)

	 6. ทักษะการทำ�งานแบบร่วมมือร่วมใจ (collaborative skills)

	 7. ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ (computing skills)

	 8. ทักษะอาชีพและทักษะชีวิต (career and life skills)

	 9. ทักษะข้ามวัฒนธรรม (cross-Culture skills)

	 ด็กไทยที่มีลักษณะดังกล่าวข้างต้น คือ เด็กมาตรฐานสากล

	 การปฏิรูปการเรียนรู้ในยุคปัจจุบันอันเป็นยุคศตวรรษที่ 21 

ต้องเป็นยุคที่ทำ�ห้องเรียนสู่มาตรฐานสากลเพื่อสร้างเด็กมาตรฐานสากล 

หรือเด็กแห่งคุณภาพ ครูแห่งคุณภาพจึงต้องมีสิ่งต่อไปนี้



  รู้เนื้อหาก่อนสอนเก่ง
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	 1. การมีหลักสูตรอิงมาตรฐาน ในการน้ีครูจะต้องมีความเข้าใจและ

เห็นความสำ�คัญของการมีการใช้หลักสูตรอิงมาตรฐาน ด้วยการศึกษา

ตัวชี้วัดในมาตรฐานของรายวิชาที่จัดการเรียนรู้อย่างชัดเจน และถ่องแท้

เป็นการเปลี่ยนวัฒนธรรมคุณภาพของครู คือ ความรู้ ความเข้าใจ 

ความสามารถและมีความตระหนักในการใช้หลักสูตรอิงมาตรฐาน 

เพื ่อพัฒนาเด็กเยาวชนไทย เรียกว่า ครูเป็นผู้มีสมรรถนะด้านหลักสูตร 

(curriculum competency)

	 2. การจัดการเรียนรู้ของครูในยุคนี้

	     2.1	 ครูต้องมีคุณธรรมและจริยธรรม และมีสมรรถนะในการจัด

การเรียนการสอน เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง เป็นการจัดการเรียนรู้บนฐาน

วิทยาศาสตร์ ไม่ใช่ใช้เฉพาะสาระวิทยาศาสตร์ แต่ยังสามารถนำ�ไปใช้ใน

สาระอื่นๆ ได้อย่างดีด้วยการจัดการเรียนรู้เป็นการใช้วิธีสอนแบบสืบสอบ 

วิธีสอนแบบโครงงาน พร้อมด้วยเทคนิคการสอน เช่น การใช้คำ�ถาม 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ การเสริมแรง การพัฒนาพหุปัญญา การใช้ผังกราฟิก

ตลอดจน การใช้เทคโนโลยี เพ่ือให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่ สร้างส่ิงประดิษฐ์

ใหม่ด้วยตนเอง ส่งผลให้เกิดผลการเรียนรู้ เรียกว่าครูมีสมรรถนะใน

การจัดการเรียนการสอน (instructional competency)

	    2.2	 ครูต้องมีสมรรถนะในการประเมินผลการเรียนรู ้ 

ด้วยการประเมินผลการเรียนรู้ทุกด้านด้วยหลากหลายเครื่องมือ อันจะนำ�

ไปสู่การทำ�วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ เรียกว่า 

ครูมีสมรรถนะในการประเมิน (assessment competency)

	     2.3	 ครูต้องมีสมรรถนะในการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 

ท้ังบรรยากาศทางกายภาพและบรรยากาศทางจิตใจ เรียกว่า ครูเป็นผู้มีสมรรถนะ

การจัดการชั้นเรียน (classroom management competency)
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	 นอกจากนี้ ครูต้องมีคุณธรรม จริยธรรม และกอปรด้วยเป็น

ผู้สามารถใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน ภาพรวมลักษณะของ

ครูไทย มีดังนี้

		  1. มีคุณธรรม จริยธรรม

		  2. เป็นผู้ใช้เทคโนโลยี

		  3. มีสรรถนะด้านหลักสูตร

		  4. มีสมรรถนะด้านการจัดการเรียนการสอน

		  5. มีสมรรถนะด้านการประเมินและวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน

		  6. มีสมรรถนะด้านการจัดการช้ันเรียน

	 การเปลี่ยนวัฒนธรรมการสอนแบบเดิม คือ การสอนเน้นครู

เป็นศูนย์กลางมาเป็นการจัดการเรียนรู้เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง รวมทั้ง

การประเมินและทำ�วิจัย ตลอดจนการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ในห้องเรียน

ในการเรียนรู้เป็นการเปลี่ยนวัฒนธรรมคุณภาพของครู

	 วัฒนธรรมคุณภาพของครูดังกล่าวข้างต้นเป็นปัจจัยสำ�คัญในการ

สร้างเด็กไทยให้เป็นผู้มีปัญญา คนไทยเรืองปัญญาและคุณธรรม พร้อม

น้อมนำ�เศรษฐกิจพอเพียงและมีความเป็นประชาธิปไตย ล้วนเป็นเร่ืองของ

การเปลี่ยนวัฒนธรรมแบบเดิมของครูมาสู่วัฒนธรรมคุณภาพ คือ สามารถ

จัดการเรียนรู้เน้นเด็กเป็นสำ�คัญ เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง

	 ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนของครูในทุกระดับการศึกษา

ตั้งแต่ปฐมวัย ประถมศึกษา มัธยมศึกษา จนถึงระดับอุดมศึกษา ในทุก

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ทุกสาระ ทุกศาสตร์ และทุกประเภทของการศึกษา

ควรเป็นการจัดการเรียนการสอนบนฐานวิทยาศาสตร์
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	 ลักษณะของครูไทยในศตวรรษที่ 21 ต้องมีลักษณะดังผัง ต่อไปนี้

	

	

	 การจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนแห่งคุณภาพในยุคปัจจุบัน 

จึงต้องการครูแห่งคุณภาพ ดังผังต่อไปนี้

ครู	TPCK

ของไทย

จัดก�รเรียนก�รสอน

บนฐ�นวิทย�ศ�สตร์

รู้ดีและกระจ่�งในเน้ือห�

ผัง	ลักษณะของครูไทยในศตวรรษที่	21


