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ค�ำนําพิมพ์ครั้งที่ ๒

	

	 การพัฒนาการสอนทักษะการคิดสร้างสรรค์ ได้รับความไว้วางใจจากผู้อ่านให้พิมพ์เป็นครั้งที่ ๒      
ซึ่งหนังสือเล่มน้ี นอกจากกล่าวถึงหลักการ ทฤษฎี เกี่ยวกับทักษะการคิดสร้างสรรค์แล้ว ยังน�ำเสนอ
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้   ซึ่งผู้อ่านสามารถน�ำไปใช้ได้เลยหรือเป็นแนวทางปรับใช้ในระดับชั้น 
อืน่ ๆ  ได้เป็นอย่างด ีรวมทัง้ให้ความกระจ่างแก่ผู้สอนว่า  “การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมคีวามสามารถ
ด้านทักษะ การคิดสร้างสรรค์  ไม่ใช่ให้ผู้เรียนระบายสี วาดภาพเพื่อตกแต่งชิ้นงานให้สวยงาม”
	 อนึ่ง ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้หลากหลายกลุ่มสาระการเรียนรู้มีองค์ประกอบท่ีถูกต้อง 
สมบูรณ์ ชัดเจน สามารถเป็นคู่มือในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามบทบาทผู้สอนเพื่อส่งเสริม 
ระบบประกันคุณภาพการศึกษา หรือพัฒนาผลงานทางวิชาการเพื่อเลื่อนวิทยฐานะได้เป็นอย่างดี
	 ผูเ้ขยีนขอขอบคณุ คร ูอาจารย์ นกัศึกษา และผูรู้ใ้นวงการศกึษา ทีไ่ด้เลอืกใช้หนงัสอืเล่มนีพ้ฒันา
คณุภาพของผูเ้รียน ให้มีคณุลกัษณะด้านทกัษะการคดิสร้างสรรค์  ซึง่เป็นคณุลกัษณะส�ำคญัประการหนึง่     
ในทักษะของผู้เรียนในศตวรรษที่ ๒๑
	 คุณประโยชน์อนัเกิดจากหนงัสอืเล่มนี ้ ขออทุศิแด่บดิา  มารดา  คร ู อาจารย์  สถาบนัผูใ้ห้การศกึษา  
ฝ่ายบริหารทุกระดับ มิตรสหาย และครอบครัว ที่มีส่วนท�ำให้หนังสือเล่มนี้มีคุณประโยชน์แก่ผู้อ่าน 
อย่างแท้จริง
		
					      	                                 จันทรา  ด่านคงรักษ์
                                                                 	   กุมภาพันธ์ ๒๕๖๓
					                   



ค�ำนําพิมพ์ครั้งที่ ๑

	 ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เป็นเครื่องมือที่ต้องใช้อยู่เป็นประจ�ำของมนุษย์และมีพลัง
อ�ำนาจมากที่สุดเหนือสิ่งอื่นใดเสมอ ดังนั้นบุคคลไม่เพียงมีความเข้าใจในกระบวนการของความคิด
สร้างสรรค์เท่านั้น แต่ยังต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์ของตนให้เป็นประโยชน์ รวมทั้งต้องให้ได้ช่ือว่า          
เป็นผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์เพิ่มมากขึ้นด้วย ซ่ึง “ครูผู้สอน” เป็นบุคคลส�ำคัญท่ีส่งเสริมให้เด็กมี        
ทักษะการคิดสร้างสรรค์ โดยต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการคิดสร้างสรรค์ ประกอบด้วย                  
ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น ความคิดละเอียดลออ และความคิดริเริ่ม แทรกการฝึกได้ตลอดเวลา       
ที่ท�ำกิจกรรม หรือระบุไว้ในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งของวิธีสอนที่ครูผู้สอนน�ำไปออกแบบการจัดการ      
เรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 
	 การพัฒนาการสอนทักษะการคิดสร้างสรรค์เล่มนี้ จัดท�ำขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ครูผู้สอนมี
ความรู้ ความเข้าใจ หลักการ ทฤษฎีเกี่ยวกับทักษะการคิดสร้างสรรค์ น�ำไปออกแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เน้นทักษะการคิดสร้างสรรค์ และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการคิดสร้างสรรค์สู่
ห้องเรียนอย่างเป็นรูปธรรม และเพื่อให้ผู้บริหารสถานศึกษา และผู้ท่ีสนใจมีความรู้ ความเข้าใจ              
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นทักษะการคิดสร้างสรรค์ และส่งเสริม สนับสนุน นิเทศ ติดตาม        
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการคิดสร้างสรรค์ให้บรรลุผลตามเป้าหมายของการจัดการศึกษา                
ที่เกี่ยวข้อง
	 ผู ้เขียนขอขอบคุณผู้มีรายชื่อที่ได้อ้างถึงในหนังสือเล่มนี้ และผู้ที่เกี่ยวข้องทุกท่านท่ีมีส่วน           
ท�ำให้การพัฒนาการสอนทักษะการคิดสร้างสรรค์เล่มน้ีส�ำเร็จเป็นรูปเล่ม และหวังเป็นอย่างยิ่งว่า      
หนังสือเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ส�ำหรับครูผู้สอนทุกระดับในการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้        
เพื่อส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีคุณลักษณะขั้นสูงสุดในระดับสร้างสรรค์ (Create) ซ่ึงเป็นเป้าหมายของ                       
การจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับ Thailand 4.0 
	 สุดท้ายขอขอบคุณทุกท่านที่เลือกใช้หนังสือเล่มนี้ และหากมีข้อเสนอแนะ ความคิดเห็น กรุณา
ส่งให้ผู้เขียนทราบ เพื่อจะได้ปรับปรุงแก้ไขในการจัดพิมพ์ครั้งต่อไป
				     			                             					  
									         จันทรา ด่านคงรักษ์
	 ตุลาคม ๒๕๖๑



สารบัญ

ค�ำน�ำ
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	    	 แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 	 ๙๔
		  แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 	 ๑๒๔	
		  แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 	 ๑๖๗
		  แบบฟอร์มแผนการจัดการเรียนรู้ 	 ๑๘๔

บรรณานุกรม 		  ๑๙๑
ประวัติผู้เขียน 		  ๑๙๕



๑

ความหมายของความคิดสร้างสรรค์

	 ทักษะการคิดสร้างสรรค์เป็นความคิดอเนกนัย (Divergent thinking) คือ ความคิด                   
หลายทิศทาง หลายแง่ หลายมุม คิดได้กว้างไกล โดยน�ำประสบการณ์ที่ผ่านมาเป็นพื้นฐานที่ท�ำให้         
เกิดความคิดใหม่ ตั้งสมมติฐาน ท�ำการทดสอบสมมติฐาน แล้วรายงานผลที่ได้รับจากการค้นพบ               
อันน�ำไปสู่การประดิษฐ์สิ่งใหม่ รวมทั้งการคิดหาวิธีการแก้ปัญหาให้ส�ำเร็จด้วย ความคิดอเนกนัยนี้
ประกอบด้วยความคิดริเริ่ม (Originality) ความคล่องในการคิด (Fluency) ความยืดหยุ่นในการคิด 
(Flexibility) และความคิดละเอียดลออ (Elaboration) (Guiford, ๑๙๖๗: ๑๕; Torrance, ๑๙๖๒: 
๒๙; เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, ๒๕๕๓ : ๑๔) ความคิดสร้างสรรค์จะเกิดขึ้นได้ต่อเมื่อผู้สร้างสรรค ์      
ต้องมีอิสรภาพทางความคิด (อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์ (โพธิสุข), ๒๕๔๕ : ๕๐) และริเริ่มสร้างสรรค ์                  
ผลงานหรือสิ่งใหม่ ๆ ที่เหมาะสมและใช้การได ้เช่น งานเขียน งานศิลปะ งานสร้างสรรค์ผลงานอื่น ๆ 
(ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, ๒๕๕๓ : ๑๘๗)

ความส�ำคัญของความคิดสร้างสรรค์

	 ความคิดสร้างสรรค์มีประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคม (สุคนธ์ สินธพานนท์, วรรัตน ์                    
วรรณเลิศลักษณ์ และพรรณี สินธพานนท์, ๒๕๕๒ : ๓๑; อารี รังสินันท์, ๒๕๓๒ : ๔๙๘) ดังนี้

	 ๑.	 ประโยชน์ต่อตนเอง
		  ๑.๑		 ลดความเครียดทางอารมณ์ ความคับข้องใจ ความก้าวร้าว บุคคลที่มีความคิด
สร้างสรรค์มักต้องการแสดงออกอย่างอิสระ ทั้งในด้านความคิดและการปฏิบัติ รวมทั้งมีความมุ่งมั่น
จริงจังในสิ่งที่คิด ซึ่งหากได้ท�ำตามที่คิดก็จะท�ำให้ลดความเครียดและความกังวล เพราะได้ตอบสนอง
ความต้องการพื้นฐานของตนเอง ซึ่งลักษณะต่าง ๆ ที่บุคคลที่สร้างสรรค์ต้องการตอบสนอง ได้แก ่       

หลักการ ทฤษฎี 
ความคิดสร้างสรรค์
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ความอยากรู้อยากเห็น ความสนใจที่จะศึกษาค้นคว้าเผชิญกับสิ่งที่ท้าทายความสามารถ 
	 	 ๑.๒		 มีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน มีความสุข และความภูมิใจในการได้คิด บุคคลที่มี
ความคิดสร้างสรรค์ เมื่อได้ท�ำสิ่งที่ตนได้คิด ได้เล่น ได้ทดลองกับความคิดจะรู้สึกพอใจตื่นเต้นกับ             
ผลงานที่เกิดขึ้น จะท�ำงานอย่างเพลิดเพลิน ทุ่มเทอย่างจริงจัง เต็มก�ำลังความสามารถและท�ำอย่าง   
เป็นสุข แม้จะเป็นงานหนักแต่จะเป็นเรื่องที่ง ่ายและเบา จะเห็นได้ว่าการท�ำงานของศิลปิน                          
นักวิทยาศาสตร์ และนักสร้างสรรค์สาขาต่าง ๆ จะใช้เวลาท�ำงานติดต่อกันครั้งละหลาย ๆ ชั่วโมง        
และท�ำอย่างต่อเนื่องนานหลายปี จนค้นพบบางสิ่งบางอย่างที่สามารถผลิตงานสร้างสรรค์ขึ้นมาได้        
เช่น พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงใช้เวลาทดลองฝนหลวงเป็นเวลา ๑๔ ปี
	 	 ๑.๓		 มีความภาคภูมิใจและเชื่อมั่นในตนเอง การได้ท�ำในสิ่งที่ตนคิด ได ้ทดลอง                         
ได้ปฏิบัติจริง เมื่องานนั้นประสบความส�ำเร็จจะท�ำให้บุคคลเกิดความภาคภูมิใจและเชื่อมั่นในตนเอง         
หากงานนั้นไม่ส�ำเร็จ บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์จะเข้าใจและยอมรับผลที่เกิดขึ้น การได้เรียนรู้        
และค้นพบบางสิ่งบางอย่าง ความไม่ส�ำเร็จช่วงนี้จะเป็นพื้นฐานให้เกิดความมุมานะ พยายามเรียน         
และมีความกล้าที่จะก้าวไปข้างหน้าเพื่อความส�ำเร็จต่อไป 

	 ๒.	 ประโยชน์ต่อสังคม 
		  ๒.๑		 ท�ำให้สังคมเกิดการเปลี่ยนแปลง เพราะผลงานสร้างสรรค์น�ำมาซึ่งความแปลกใหม่                 
ท�ำให้สังคมเจริญก้าวหน้า ถ้าสังคมหยุดนิ่งจะท�ำให้สังคมนั้นล้าหลัง เช่น 
	 	 	 	 โทรศัพท์มือถือในอดีตรับเสียงได้อย่างเดียว 
	 	 	 	 ยุค ๒ G เพิ่ม Download Ringtong, Wallpaper Graphic 
	 	 	 	 ยุค ๓ G มีการส่งข้อมูลในระบบไร้สาย (Wireless) รับส่ง File ที่มีขนาดใหญ่                
ใช้บริการ Video/Call Conference ดาวน์โหลดเพลง ชมภาพยนตร์แบบสั้น ๆ  
	 	 	 	 ยุค ๔ G มีแอปพลิเคชั่นตอบสนองมากมาย เช่น ความจริงเสมือน ๓ มิติ หรือ          
ระบบวิดีโอที่โต้ตอบได ้
	 	 ๒.๒		 ช่วยในการผ่อนแรงของมนุษย์ การคิดค้นเครื่องจักร รถยนต์ รถแทรกเตอร ์              
เครื่องวิดน�้ำ  เครื่องนวดข้าว เครื่องเก็บผลไม้ เครื่องบด สิ่งเหล่านี้ช่วยลดความเหนื่อยยาก ล�ำบาก        
และทนทรมานได้มาก ไม่ต้องท�ำงานหนัก ท�ำให้ชีวิตมีความสุขมากขึ้น
	 	 ๒.๓		 ช่วยให้เกิดความสะดวกสบาย รวดเร็ว การค้นพบรถจักรยาน รถยนต์ เรือที่ใช้

เครื่องจักร รถไฟ เครื่องบิน ยานอวกาศ ท�ำให้เกิดการคมนาคมติดต่อกัน การเดินทางขนส่ง                          
มีความสะดวกสบาย เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิด ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น
	 	 ๒.๔		 ความปลอดภัยในชีวิตและการมีชีวิตที่ยืนยาวขึ้น การค้นพบทางการแพทย ์
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท�ำให้ชีวิตมนุษย์ไม่ต้องเสี่ยงอันตราย เช่น การค้นพบยารักษาวัณโรค      
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การค้นพบความรู้ใหม่ ๆ ในเรื่องโภชนาการ การออกก�ำลังกาย การดูแลสุขภาพอนามัยต่าง ๆ ท�ำให้
ประชาชนรู้จักปฏิบัติตนในด้านการป้องกัน ดูแลรักษาสุขภาพอนามัยทั้งร่างกายและจิตใจ ท�ำให้           
คนมีชีวิตยืนยาวขึ้น
	 	 ๒.๕		 ช่วยประหยัดเวลา แรงงาน และเศรษฐกิจ ผลการค้นพบในด้านต่าง ๆ ทาง       
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี การแพทย์ การศึกษา การเกษตร ช่วยให้มนุษย์มีเวลามากขึ้น สามารถน�ำ
พลังงานไปใช้ท�ำอย่างอื่น เพื่อก่อให้เกิดรายได้และเพิ่มพูนเศรษฐกิจได้มากขึ้น มีเวลาหาความรู้	          
	 	 ๒.๖		 ช่วยแก้ปัญหาสังคม การที่สภาพสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปอยู่ตลอดเวลา ท�ำให้      
เกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมา เช่น สภาพแวดล้อมเป็นพิษ ปัญหาขาดที่อยู่อาศัย ความยากจน การผลิต            
เครื่องมืออุปกรณ์เครื่องใช้ต่าง ๆ ความคิดสร้างสรรค์เป็นส่วนหนึ่งในการช่วยแก้ปัญหาสังคม

	 	 ๒.๗		 ช่วยให้เกิดความเจริญก้าวหน้าและด�ำรงไว้ซึ่งมนุษยชาติ ความคิดสร้างสรรค์                    
ด้านวิทยาศาสตร์ การแพทย์ ศิลปะ เทคโนโลยี เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง ช่วยยกมาตรฐาน
การด�ำรงชีวิต ท�ำให้มนุษย์เป็นสุขและสามารถสร้างสรรค์สังคมให้เจริญขึ้นตามล�ำดับ

ประเภทของความคิดสร้างสรรค์

	 ความคิดสร้างสรรค์ แบ่งได้ ๔ ประเภท (อุษณีย์ โพธิสุข, ๒๕๓๗ : ๘๖) ดังนี ้ 
	 ๑.	 ความคิดสร้างสรรค์ประเภทความเปลี่ยนแปลง (Innovation) คือ แนวคิดที่เป็น                    
การสร้างสรรค์สิ่งใหม่ขึ้น เช่น ทฤษฎีใหม่ การประดิษฐ์ใหม่   เป็นการคิดโดยภาพรวมมากกว่า                  
แยกเป็นส่วนย่อย บางครั้งเรียกว่า “นวัตกรรม” ที่เป็นการน�ำเอาสิ่งประดิษฐ์ใหม่มาใช้ เพื่อให้                 
การด�ำเนินงานมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น เช่น กังหันน�้ำชัยพัฒนา นวัตกรรมในพระบาทสมเด็จพระ              
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

ภาพ ๑ กังหันน�้ำชัยพัฒนาเพื่อแก้ปัญหาน�้ำเสีย


