


แบบฝึกหัดคิดเลขในใจ 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 1        สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

 



คณะผู้จัดทําแบบฝึกหัดคิดเลขในใจช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

นางสาวเสาวคนธ์  อรุณรัตน์  ขา้ราชการบาํนาญ  กรมวชิาการ 

นางมะลิ  ไชยโกมล   โรงเรียนพร้านีลวชัระ 

นางสาวพิศมยั  พรหมพยคัฆ์  โรงเรียนดาราคาม 

นางชลีุกร  เรืองศรี   โรงเรียนมกักะสันพิทยา 

นางสาวปานทอง  กลุนาถศิริ   สถาบนัสง่เสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

นางเชอร่ี  อยูดี่     สถาบนัสง่เสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

นางสาวนิรมล  แกว้พลน้อย                         สถาบนัสง่เสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

นางสาวศิริวรรณ  ปันศรีเจริญชยั                 สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

นายสมเกยีรติ  เพ็ญทอง    สถาบนัสง่เสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

คณะบรรณาธิการ 

นางสาวสิริพร  ทิพย์คง   มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

นางสาวปานทอง  กลุนาถศิริ  สถาบนัสง่เสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

นางเชอร่ี  อยูดี่    สถาบนัสง่เสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

ออกแบบปกและภาพ 

นายสุรพล  อมรพิพฒัน์                               โรงเรียนมกักะสันพิทยา 

นายสมเกยีรติ  เพ็ญทอง   สถาบนัสง่เสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คํานํา 

 

  สถาบนัสง่เสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ไดรั้บมอบหมายจาก

กระทรวงศึกษาธิการให้พฒันาหลกัสูตร   หนังสือเรียน   คูม่อืครู   ตลอดจนออกแบบส่ืออ่ืนๆ  

ท่ีประกอบการเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  เพือ่ชว่ยให้การเรียนการสอน 

วชิาวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เป็นไปตามวตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 

  แบบฝึกหัดคิดเลขในใจ ช ั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 น้ี  จดัทาํตามหลกัสูตร

ประถมศึกษาพทุธศกัราช 2521  ( ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2533 )  ในการจดัทาํ   สถาบนัสง่เสริมการ

สอน 

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีไดรั้บความร่วมมอือยา่งดีจากคณาจารย์และผู้ทรงคุณวฒุิ  จึงหวงัวา่

เอกสารเลม่น้ีจะเป็นประโยชน์สูงสุดตอ่การเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์อนัเป็นรากฐานสําคญั

ของการพฒันาทรัพยากรมนุษย์ 

  สถาบนัสง่เสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ขอขอบคณุทุกทา่นท่ีมีสว่น

เกีย่วขอ้งในการจดัทาํไว ้ ณ โอกาสน้ี 

 

 

      ( นายธงชยั  ชิวปรีชา ) 

ผูอ้าํนวยการ 

              สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

คําชี้แจง 

 

  แบบฝึกหัดคิดเลขในใจ  ช ั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  เลม่น้ี   สถาบนัสง่เสริมการสอน 

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี  จดัทาํข้ึนเพื่อใชป้ระกอบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ช ั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3  ให้มปีระสิทธิภาพย่ิงข้ึน  ทกัษะการคดิเลขในใจ นั้นนับวา่เป็นทกัษะท่ีมคีวามสําคัญและ 

มปีระโยชน์  การท่ีนักเรียนจะเกดิทกัษะดงักลา่วจะตอ้งมกีารฝึกฝนอยูเ่ ป็นประจาํและสมํา่เสมอ   

เพื่อเอ้ืออาํนวยความสะดวกในการใชต้อ่ครูผูส้อน  คณะผูจ้ดัทาํจึงไดอ้อกแบบแบบฝึกหัดคิดเลขในใจ

ไวเ้ป็นชดุชดุ  แตล่ะชดุจะมท่ีีให้นักเรียนเติมคาํตอบไดเ้ลย  ซ่ึงแบบฝึกหัดคิดเลขในใจ ช ั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3  เลม่น้ีม ี100 ชดุ 

  สถาบนัสง่เสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี  หวงัวา่แบบฝึกหัดคิดเลขในใจ

เลม่น้ีจะมสีว่นชว่ยพฒันาและเสริมสร้างทกัษะการคิดเลขในใจของนักเรียนประถมศึกษาให้สามารถ

บวกลบคณูหารไดอ้ยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํและรวดเร็ว  ขอขอบคณุผูท่ี้มีสว่นเกีย่วข้องในการจัดทาํเอกสาร

เลม่น้ี  หากมขีอ้เสนอแนะและพบขอ้บกพรอ่งประการใดโปรดแจง้ให้ทราบเพื่อประโยชน์ในการ 

ปรับปรุงคร้ังตอ่ไป 

 

 

( นางสาวปานทอง  กลุนาถศิริ ) 

หัวหน้าสาขาวชิาคณิตศาสตร์ 1 

           สถาบนัสง่เสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                           แบบฝึกหัดคดิเลขในใจชั้น ป.3                 

1 

 

 

ชุดที่ 1 
 

จงหาคําตอบ       คําตอบ 

1.     20 + 6      1. 
 

2.     30 + 9      2. 
 

3.     40 - 8       3. 
  

4.     65 – 5      4. 
 

5.     5 × 7       5. 
 

6.     6 × 8       6. 
 

7.    10 ÷ 5      7. 
 

8.    20 ÷ 4      8. 
 

9.     เดือนกนัยายนมี 30 วัน เป็นวันทาํงาน 22 วัน 9.                     วัน 

          เหลือเป็นวันหยุดกี่วัน 
 

10.   แมจ่่ายค่าน ํ้า 80 บาท จ่ายค่าไฟฟ้า 100 บาท       10.                        บาท 

           แมจ่า่ยค่าน ํ้าและค่าไฟฟ้าเป็นเงินเทา่ไร 

 



                                                                                                                                           แบบฝึกหัดคดิเลขในใจชั้น ป.3                 

2 

 

 

 

ชุดที่ 2 
 

จงหาคําตอบ       คําตอบ 

1.     40 + 7      1. 
 

2.      50 + 8      2. 
 

3.      60 - 4      3. 
 

4.      40 - 6      4. 
 

5.     9 × 3       5. 
 

6.     7 × 8       6. 
 

7.     30 ÷ 6      7. 
 

8.     40 ÷ 8      8. 
 

9.      20 ลบด้วยจาํนวนใด จึงจะได้ 10            9. 
 

10.    วีระเล้ียงไก ่25 ตัว เล้ียงเป็ด 10 ตัว                    10.                         ตัว 

           วีระเล้ียงไกแ่ละเป็ดรวมกี่ตัว 

 


