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คำนำ

	 สถาบันส่ง เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	

(สสวท.)	 ได้จัดทำโครงการพัฒนาตำราวิทยาศาสตรศึกษา	 คณิตศาสตรศึกษา	

สำหรับหลักสูตรการผลิตและพัฒนาครูวิทยาศาสตร์	 คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 

ที่สอดคล้องกับบริบทไทยและมีมาตรฐานทัดเทียมนานาประเทศ	 หนังสือครู

คณติศาสตรม์อือาชพี	เสน้ทางสูค่วามสำเรจ็	นบัเปน็หนงัสอืเลม่แรกของคณะทำงาน

กลุ่มคณิตศาสตร์ตามโครงการดังกล่าว	 ที่มุ่งหวังให้ครูคณิตศาสตร์ประจำการ

และผู้ที่จะมาเป็นครูคณิตศาสตร์	ได้ใช้ศึกษา	เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในบทบาท

และหน้าที่ของความเป็นครูคณิตศาสตร์มืออาชีพ	ซึ่งต้องรอบรู้ในเรื่องต่างๆ 

เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์อย่างมีคุณภาพ	สามารถจัดการเรียน

การสอนให้นักเรียนคิดเป็น	ทำเป็น	รวมทั้งมีจริยธรรมและความรับผิดชอบ	โดย

พฒันาเนือ้หาสาระมาจากบทความทีเ่รยีบเรยีงโดยคณะผูเ้ชีย่วชาญกลุม่คณติศาสตร์

ของโครงการพัฒนาเครือข่ายการเรียนรู้ผู้สอนวิทยาศาสตร์	คณิตศาสตร์	ช่วงชั้นที่ 

1	-	3	เพื่อใช้ในโครงการพัฒนาเครือข่ายการเรียนรู้ผู้สอนวิทยาศาสตร์	คณิตศาสตร์	

ช่วงชั้นที่	1	-	3	ของ	สสวท.	ที่ดำเนินงานจนประสบความสำเร็จด้วยดีในช่วงปี	

งบประมาณ	2551	ถึง	2553	

	 สสวท.	ขอขอบคุณทุกท่านที่ได้ให้ความร่วมมือในการจัดทำ

หนงัสอืเลม่นี	้และหวงัวา่จะไดร้บัความรว่มมอือกีในโอกาสตอ่ๆ	ไป	หากทา่นผูอ้า่น

พบเห็นข้อความตอนใดที่ก่อให้เกิดความเข้าใจไม่ชัดเจน	 ไม่ตรงกัน	 กรุณาแจ้งให้	

สสวท.	ทราบด้วยจักขอบคุณยิ่ง 
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คำชี้แจง
	 สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย	ี(สสวท.)	มบีทบาท

และภารกิจในการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์	 คณิตศาสตร์	 และ
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ในสาขาวิทยาศาสตร์	คณิตศาสตร์	และเทคโนโลยีเป็นประจำเสมอมา		
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ในระดับหนึ่ง	ปัจจุบันเวลาได้ล่วงเลยมาและความก้าวหน้าทางวิชาการมีมากขึ้น	สสวท.	

เห็นว่า	 ตำราและสื่อในการพัฒนาครูประจำการและการผลิตนักศึกษาครูนั้น	 ควรได้รับ

การพัฒนาเพื่อให้สอดคล้องกับความก้าวหน้าทางวิชาการและเทคโนโลยีที่ก้าวหน้าขึ้นเป็น

ลำดับ	มีมาตรฐานสูงและสามารถเทียบเคียงกับนานาชาติได้	สสวท.	จึงได้ดำเนินโครงการ

พัฒนาตำราและสื่อ	สำหรับหลักสูตรการผลิตครูวิทยาศาสตร์	คณิตศาสตร์	และเทคโนโลยี	

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาตำราวิทยาศาสตรศึกษาและคณิตศาสตรศึกษาที่จะเป็น

ประโยชน์ทั้งสำหรับครูประจำการและนักศึกษาครู	 โดยได้รับความร่วมมือจากสถาบันการ

ผลิตครูและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาครูวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ทั่วประเทศ	 เพื่อให้

ได้ตำราและสื่อที่มีประสิทธิภาพสูง	 เหมาะสมกับบริบทไทย	 และมีมาตรฐานทัดเทียมกับ

นานาชาติอีกด้วย	

 สำหรับตำราวิทยาศาสตรศึกษาและคณิตศาสตรศึกษาที่	 สสวท.	 ได้

พฒันาขึน้	 เปน็ตำราทีป่ระกอบดว้ยเนือ้หาพืน้ฐานและแนวทางในการจดัการเรยีนรูท้ีจ่ำเปน็

สำหรับครูวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์	 ประกอบด้วยตำรา	 2	 ชุด	 ชุดหนึ่งเป็นด้าน

วิทยาศาสตรศึกษา	อีกชุดหนึ่งเป็นด้านคณิตศาสตรศึกษา	สสวท.	หวังเป็นอย่างยิ่งว่า	ตำรา

วิทยาศาสตรศึกษาและคณิตศาสตรศึกษาทั้งสองชุดนี้จะเป็นประโยชน์สำหรับครูและ

นักศึกษาครูในการพัฒนาศักยภาพและสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้	 ซึ่งจะส่งผลต่อ

สัมฤทธิผลทางการเรียนของนักเรียนและการยกระดับคุณภาพการศึกษาต่อไป 
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ประธานโครงการฯ	
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บทนำ

	 ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ นักเรียนมักมีคำถามว่า 

“เรียนคณิตศาสตร์ไปทำไม หรือ ทำไมต้องเรียนคณิตศาสตร์ เรียนแล้วเอาไป

ทำอะไร” การที่นักเรียนมีคำถามเหล่านี้ แสดงว่านักเรียนยังไม่เข้าใจเกี่ยวกับ

บทบาทของคณิตศาสตร์อย่างแท้จริง นักเรียนมองไม่เห็นว่าการเรียนคณิตศาสตร์

เกี่ยวข้องอย่างไรกับการดำรงชีวิต และสามารถนำคณิตศาสตร์ไปประยุกต์

ในการสรา้งสรรคง์านตา่งๆ ไดอ้ยา่งไร แทจ้รงิแลว้คณติศาสตรม์ปีระโยชนน์านปัการ 

แต่มีประเด็นที่สำคัญและครูคณิตศาสตร์ควรชี้แจงให้นักเรียนเห็นคุณค่าของ

การเรียนคณิตศาสตร์มีอยู่อย่างน้อยสามประเด็นหลัก ดังนี้


	 1.	 เรียนเพื่อนำไปใช้ในการดำรงชีวิต และใช้เป็นเครื่องมือใน

การศึกษาวิทยาการต่างๆ ในทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มนุษยศาสตร์

และศิลปศาสตร์ ตลอดจนศาสตร์อื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง ทั้งนี้เพราะเราจำเป็นต้องใช้

คณิตศาสตร์ไม่ทางตรงก็ทางอ้อม กับกิจกรรมส่วนใหญ่ในชีวิตประจำวัน มีการนำ

คณิตศาสตร์ไปใช้อธิบายปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ต่างๆ และคาดการณ์ถึงผลที่

อาจเกิดขึ้น ทำให้เราสามารถเตรียมตัวรับสถานการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ


	 2.	 เรียนเพื่อการเป็นพลเมืองที่ดีและมีคุณภาพ ทั้งนี้เพราะ

คณิตศาสตร์เป็นวิทยาการแขนงหนึ่งที่เป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ มีบทบาทสำคัญ

ในการพฒันาความคดิของมนษุย ์ ทำใหม้นษุยม์คีวามคดิสรา้งสรรค ์ คดิอยา่งมเีหตผุล 

เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน 
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รอบคอบ ทำให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหา และนำไปใช้ใน

ชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม


	 3.	 เรียนเพื่อศึกษาถึงอารยธรรม ที่นำมาซึ่งความเจริญรุ่งเรือง

ของมนุษยชาติ ทั้งนี้เพราะคณิตศาสตร์เป็นอารยธรรมที่มีวิวัฒนาการอันยาวนาน

มาตัง้แตส่มยัดกึดำบรรพจ์นถงึปจัจบุนัโดยไมห่ยดุนิง่ ทัง้ยงัแสดงใหเ้หน็ถงึภมูปิญัญา

อนัลกึซึง้ และความคดิรเิริม่สรา้งสรรคข์องคนแตล่ะยคุสมยัในการสรา้งความเจรญิ

รุ่งเรืองและพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนเราให้ดีขึ้น


	


	 เนื่องจากคณิตศาสตร์ เป็นวิชาที่ว่าด้วยการศึกษาอย่างเป็น

ระบบเกี่ยวกับรูปร่าง (shape) การจัด (arrangement) ปริมาณ และมโนทัศน์ต่างๆ 

ทีเ่กีย่วขอ้งกนั กลา่วคอื คณติศาสตรค์รอบคลมุถงึจำนวนและการดำเนนิการ การวดั 

เรขาคณติ พชีคณติ แคลคลูสั การวเิคราะหข์อ้มลูและความนา่จะเปน็ คณติศาสตร์

เชงิการจดัและอืน่ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกนั ครผููส้อนคณติศาสตรท์ีด่แีละถอืวา่เปน็มอือาชพี 

จะต้องมีความสามารถในการจัดการเรียนการสอนที่ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

อย่างมีคุณภาพ คือ จะต้องจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนมีความสมดุลระหว่าง

สาระทางด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการ ควบคู่ไปกับคุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยมที่พึงประสงค์ ดังนี้


	 1.	 มีความรู้ความเข้าใจในคณิตศาสตร์พื้นฐานเกี่ยวกับ

จำนวนและการดำเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห์ข้อมูล

และความน่าจะเป็น และอื่นๆ ที่ เกี่ยวข้องกัน พร้อมทั้งสามารถนำความรู้

นั้นไปประยุกต์ได้


	 2.	 มีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จำเป็น ได้แก่ 

ความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย การให้เหตุผล  การสื่อสาร



สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการนำเสนอ การมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

การเชือ่มโยงความรูต้า่งๆ ทางคณติศาสตรแ์ละเชือ่มโยงคณติศาสตรก์บัศาสตรอ์ืน่ๆ


	 3.	 มคีวามสามารถในการทำงานอยา่งเปน็ระบบ มรีะเบยีบวนิยั 

มีความรอบคอบ มีจริยธรรมและความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความเชื่อมั่น

ในตนเอง พร้อมทั้งตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์





	 ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้มีคุณภาพดังกล่าว 

ครูจะต้องมีความเข้าใจธรรมชาติและเนื้อหาของคณิตศาสตร์อย่างถ่องแท้ 

สามารถนำความรู้ความเข้าใจไปสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ ที่ทำให้เนื้อหาวิชา

มีความหมายต่อผู้เรียน ครูต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีโอกาสคิด เพื่อฝึกให้ได้

สรา้งสรรคอ์งคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ตอ้งเปน็แบบอยา่งและอบรมสัง่สอนใหน้กัเรยีน

ใช้คณิตศาสตร์อย่างมีคุณธรรม จัดโอกาสในการเรียนรู้ตามระดับการเรียนรู้

และพัฒนาการของนักเรียน จัดกระบวนการเรียนการสอนตามความแตกต่าง

ของนกัเรยีน ใชว้ธิกีารสอนทีเ่หมาะสมเพือ่ชว่ยพฒันาการเรยีนรูข้องนกัเรยีน ใชว้ธีิ

การประเมินผลที่หลากหลายและนำผลการประเมินมาแก้ไขข้อบกพร่องและ

ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน รวมถึงการนำมาใช้เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน

ของครูให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น





	 เพื่อช่วยให้ครูคณิตศาสตร์ ได้มีคู่มือสำหรับเป็นแนวทางใน

การจัดการเรียนการสอนให้มีคุณภาพสำหรับพัฒนาตนเองไปสู่การเป็นครู

คณิตศาสตร์มืออาชีพ หนังสือเล่มนี้จึงได้นำเสนอสาระความรู้ที่เกี่ยวข้องกับ

เรื่องต่างๆ ดังกล่าวข้างต้น โดยพัฒนาเนื้อหามาจากบทความที่ใช้ในโครงการ

พัฒนาเครือข่ายการเรียนรู้ผู้สอนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ช่วงชั้นที่ 1 – 3 ของ

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ด้วยจุดมุ่งหมาย ดังนี้
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	 1.	 เป็นส่วนเติมเต็มให้ครูคณิตศาสตร์ประจำการได้ทบทวน

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ที่นำไปสู่การพัฒนาให้มีคุณภาพ

และเป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรยิ่งขึ้น


	 2.	 เป็นคู่มือให้กับผู้ที่จะมาเป็นครูคณิตศาสตร์ได้ศึกษา เป็น

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้มีคุณภาพ และเป็นไปตาม

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร





	 เนื้อหาสาระความรู้ที่นำเสนอไว้อาจไม่ครอบคลุมทุกเรื่องที่

ครูสนใจ และให้รายละเอียดไม่ครบถ้วน เนื่องจากต้องการนำเสนอเฉพาะประเด็น

ที่น่าจะเป็นปัญหาสำหรับครูส่วนมาก เพื่อเป็นคู่มือให้ครูได้ศึกษาและเตรียม

ความพร้อมสำหรับการจัดการเรียนการสอน ถ้าครูต้องการรายละเอียดเพิ่มเติม 

ก็สามารถศึกษาได้จากตำราและเอกสารวิชาการที่มีอยู่ โดยทั่วไปในระดับ

อดุมศกึษา สิง่ทีน่ำเสนอในหนงัสอืประกอบดว้ยแนวคดิเกีย่วกบัการเรยีนการสอน

คณิตศาสตร์ที่ช่วยให้เข้าใจถึงธรรมชาติของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลักการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์แนวใหม่ และเรื่องที่เป็นปัญหาในการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ คือ แนวคิดในหลักสูตรคณิตศาสตร์ที่ครูควรตระหนักและให้

ความสำคัญในการจัดการเรียนการสอน การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

และมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนทางคณิตศาสตร์ ซึ่งได้ให้ตัวอย่างและแนวทางในการ

จดัการเรยีนการสอนทีค่รสูามารถนำไปประยกุตต์ามความเหมาะสม นอกจากนีย้งัมี

บทความเกี่ยวกับปัญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในมุมมองที่เกี่ยวกับ

บุคลิกภาพและวิธีจัดการเรียนการสอนของครู ที่ครูควรต้องคำนึงถึงในการจัด
 

การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้มีคุณภาพ
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	 เนื่องจากคณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นนามธรรม การใช้สื่อใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์จึงเป็น

เรื่องที่ต้องระมัดระวังไม่ให้นักเรียนเกิดความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน บทความเรื่อง

สื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่นำเสนอไว้ จะให้แนวคิดและข้อควรคำนึงในการใช้

สื่อเท่าที่จำเป็น ในบทเรียนที่นักเรียนสามารถเรียนรู้และทำความเข้าใจเนื้อหาได้

โดยตรงก็ไม่จำเป็นต้องใช้สื่อ แต่ควรใช้คำถามที่มีประสิทธิภาพในการจัดการเรียน

การสอนให้มากขึ้น เพราะการใช้คำถามที่มีประสิทธิภาพจะก่อให้เกิดพลัง

ในการเรยีนรูม้ากกวา่การพยายามอธบิายทกุอยา่งใหน้กัเรยีนเขา้ใจ หรอืตอบคำถาม

ของนักเรียนโดยไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนคิด ดังที่ได้นำเสนอไว้ในบทความเรื่อง 

การใช้คำถามเพื่อพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์





	 ส่วนบทความเรื่องตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ จะแสดงให้เห็นถึง

การนำคณติศาสตรไ์ปแกป้ญัหาไดอ้ยา่งกวา้งขวาง ทัง้ในชวีติประจำวนัและสิง่แวดลอ้ม 

นอกจากนี้การวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นขั้นตอนสำคัญใน

กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ นับเป็นปัญหาสำคัญสำหรับครูผู้สอน 

จงึไดน้ำเสนอบทความในเรือ่งดงักลา่วไว ้ สำหรบับทความเรือ่ง การวจิยัในชัน้เรยีน 

ได้ให้ข้อเสนอแนะเป็นแนวทางในการปฏิบัติ เพื่อศึกษาปัญหาการจัดการเรียน

การสอนในชั้นเรียนอย่างเป็นระบบ ซึ่งจะช่วยให้การแก้ปัญหาและการพัฒนา
 

การจัดการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ





	 ในการเปน็ครคูณติศาสตรม์อือาชพีจะตอ้งตระหนกัอยูเ่สมอวา่ 

การสอนคณิตศาสตร์ไม่ใช่เพียงการกำหนดปัญหาให้นักเรียนแสดงวิธีคิดคำนวณ

เพื่อหาคำตอบเท่านั้น แต่ต้องเชื่อมโยงไปสู่การนำไปประยุกต์ในชีวิตประจำวัน 

หรือสร้างสรรค์สิ่งดีๆ ให้เกิดขึ้น โดยจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับเนื้อหา 
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และเป็นไปตามมาตรฐานหลักสูตร จึงต้องมีความรับผิดชอบในการทำความเข้าใจ

หลักสูตร ศึกษาเนื้อหา หนังสือเรียน และคู่มือครูอย่างลึกซึ้ง รวมถึงการขวนขวาย

หาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ตลอดจนศึกษาถึงปัญหาและอุปสรรค

ในการจดัการเรยีนการสอนทีต่นเองรบัผดิชอบ เพือ่ใหม้คีวามพรอ้มในการจดัการเรยีน

การสอนอย่างมีคุณภาพ และสามารถทำให้นักเรียนได้พัฒนาตนเองไปสู่ความเก่ง 

ดี และมีสุข


"Mathematics is the Queen of the Sciences, and 
Arithmetic the Queen of  Mathematics"


C.F. Gauss


คณิตศาสตร์เป็นราชินีแห่งวิทยาศาสตร์


และเลขคณิตเป็นราชินีแห่งคณิตศาสตร์


ซี.เอฟ.เกาส์


ค.ศ. 1815-1897


นักคณิตศาสตร์เยอรมัน
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แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์


1. เป้าหมายของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์


	 การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในอดีตเชื่อกันว่า ถ้าผู้เรียน

สามารถจดจำสูตร กฎ ทฤษฎีบท ทำตามตัวอย่าง พิสูจน์หรือแก้โจทย์ปัญหา
 

ในหนังสือเรียนและทำข้อสอบได้ ก็ถือว่าผู้เรียนประสบความสำเร็จในการเรียน

คณติศาสตรแ์ลว้ จากความเชือ่ดงักลา่วเปา้หมายการเรยีนคณติศาสตรใ์นยคุสมยันัน้

จึงให้ความสำคัญกับการจดจำสูตร กฎ ทฤษฎีบท วิธีการหาคำตอบหรือการพิสูจน์ 

โดยไม่สนใจที่จะให้นักเรียนมีความเข้าใจถึงเหตุผลที่แท้จริงว่า ทำไมจึงต้องเรียน

เนื้อหาคณิตศาสตร์เหล่านั้น และคณิตศาสตร์ที่เรียนไปสามารถใช้อธิบายสิ่งต่างๆ 

ที่อยู่รอบตัวได้อย่างไร ในปัจจุบันแนวคิดในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

ได้เปลี่ยนไปมาก กล่าวคือ เป้าหมายหลักของการเรียนการสอนมุ่งเน้นไปที่

การจดัการเรยีนรูเ้พือ่ใหน้กัเรยีนเกดิความรู ้ความเขา้ใจในเนือ้หาคณติศาสตรไ์ปพรอ้มๆ 

กบัการพฒันาทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร ์ซึง่เปน็การสง่เสรมิใหน้กัเรยีน

ได้คิดและมองเห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างคณิตศาสตร์กับสิ่งที่อยู่ในธรรมชาติ 

ทำให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีความหมายและสามารถนำสิ่งที่เรียนไปใช้

ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตจริงได้
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	 ดังนั้น หน้าที่ของครูคณิตศาสตร์ในปัจจุบันนี้ นอกจาก

จะเปน็ผูส้ง่เสรมิการเรยีนรูข้องนกัเรยีนในดา้นเนือ้หาสาระ ทกัษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่ถูกต้อง
 

ดงีามแลว้ ครจูะตอ้งสรา้งความตระหนกัและทำใหน้กัเรยีนมองเหน็วา่คณติศาสตร
์ 

มีคุณค่า มีอยู่รอบตัว อยู่ในชีวิตประจำวันและสามารถนำไปใช้ประโยชน์

ในการดำเนินชีวิตได้ ครูจะต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีการถกและอภิปราย

เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์ ซึ่งไม่เพียงแต่ผ่านการสนทนา การอภิปราย

เท่านั้น แต่นักเรียนควรจะมีความเข้าใจและซาบซึ้งในการใช้คณิตศาสตร์ด้วย





2. ธรรมชาติของการเรียนรู้คณิตศาสตร์


	 ธรรมชาติของการเรียนรู้


 	 การเรียนรู้เป็นกระบวนการธรรมชาติที่เกิดขึ้นในชีวิตของ

มนุษย์ เป็นกระบวนการของการแปลงข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์ที่ได้รับให้

เกิดเป็นความรู้ ทักษะ พฤติกรรม และเจตคติ


 	 จะเห็นว่าองค์ประกอบสำคัญที่ก่อให้ เกิดการเรียนรู้คือ 

การปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์ที่ผู้เรียนได้รับ 

การศึกษาปัจจุบันจึงมุ่งเน้นการจัดเตรียมเนื้อหาที่เหมาะสมและประสบการณ์

ที่เอื้อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ทักษะ พฤติกรรม และเจตคติที่พึงประสงค์


	 ความรู้ทางคณิตศาสตร์


 	 ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ระดับโรงเรียน ครูควรทำ
 

ความเขา้ใจถงึความสำคญัและความจำเปน็ของ มโนทศันท์างคณติศาสตร ์และ วธิกีาร

ทางคณิตศาสตร ์ เพราะทั้งสององค์ประกอบนี้ต่างก็มีบทบาทที่สำคัญต่อการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์ไม่ยิ่งหย่อนกว่ากัน อีกทั้งมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด 

ครูควรให้นักเรียนได้พัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ไปพร้อมๆ กับทักษะทางวิธี
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การที่สัมพันธ์กันเพื่อให้นักเรียนเรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างมีความหมาย เกิดความรู้

ความชำนาญในวิธีการ สามารถสร้างการเชื่อมโยงความรู้กับวิธีการจนสามารถ

นำความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ได้อย่าง กว้างขวาง


	 มีงานวิจัยจำนวนมากที่รายงานว่า ทันทีที่นักเรียนได้เรียนรู้

เกี่ยวกับการคิดคำนวณตามขั้นตอนการคำนวณอย่างไม่มีความหมาย ก็มีความเป็น

ไปได้สูงมากที่จะทำให้นักเรียนคิดคำนวณที่ต้องการหาเพียงผลลัพธ์ในการคำนวณ 

แทนที่จะเป็นการคิดอย่างมีความหมาย ผลงานวิจัยเหล่านี้ย้ำเตือนครูว่า ทันทีที่ได้

สอนวิธีการบางอย่างให้แก่นักเรียน หรือให้นักเรียนลงมือปฏิบัติก่อนที่จะเกิด

ความเข้าใจในขั้นตอนหรือหลักการเหล่านั้นแล้ว นักเรียนจะไม่พยายามคิดค้น

หาความหมายในสิ่งที่เรียน นักเรียนมักจะยึดติดกับขั้นตอนเหล่านั้น ส่งผลทำให้

การที่จะได้มาซึ่งความเข้าใจในภายหลังนั้นเกิดขึ้นได้ยาก


	 ทกัษะทางวธิกีารเกดิจากการกระทำตา่งๆ ทีเ่ปน็ลำดบัขัน้ตอน 

ซึ่งบ่อยครั้งมักจะเกี่ยวข้องกับกฎวิธี ลำดับ ขั้นตอนหรือวิธีการคิดคำนวณ ในทาง

กลับกันมโนทัศน์มักได้มาจากการสร้างเครือข่ายเชื่อมโยงประสานความสัมพันธ์

ระหว่างข้อมูลต่างๆ ที่ไม่ปะติดปะต่อ ให้ประมวลเข้าไว้ด้วยกัน การคิดคำนวณ

จัดว่าเป็นทักษะทางวิธีการ เนื่องจากขั้นตอนหรือวิธีการคิดคำนวณ สามารถ

กระทำได้โดยการปฏิบัติตามลำดับขั้นตอน ซึ่งวิธีการคิดคำนวณดังกล่าวอาจได้มา

จากการท่องจำหรือความเข้าใจ เช่น การคำนวณหาผลลัพธ์ 15 + 29 บางคนอาจ

คำนวณโดยใช้การตั้งบวกธรรมดาตามขั้นตอนวิธีการบวก บางคนอาจคิดในใจ

โดยรวม 15 กบั 30 เขา้ดว้ยกนัเปน็ 45 กอ่นแลว้จงึหกั 1 ออก จะไดค้ำตอบ 44 เชน่กนั 

จะเห็นได้ว่าวิธีการคิดคำนวณดังกล่าวนั้นเป็นทักษะทางวิธีการ ซึ่งแนวคิดวิธี

หลังนี้ผู้เรียนสามารถคิดในใจอย่างมีความหมาย


	 มโนทัศน์จะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อ ผู้ เรียนได้มีโอกาสคิดอย่าง

กระตือรือร้น (active thinking) เกี่ยวกับความสัมพันธ์ และสร้างความเชื่อมโยงไป
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พรอ้มกบัการปรบัโครงสรา้งของความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หมใ่หม้คีวามสอดคลอ้งกนั 

ในขณะที่ทักษะทางวิธีการสามารถเกิดขึ้นได้ง่ายกว่า และเป็นไปได้อย่างไม่ลำบาก

มากนัก กล่าวคือ เมื่อนักเรียนได้เห็นวิธีการหนึ่งที่กระทำให้เห็นเป็นตัวอย่างหนึ่ง

แล้ว นักเรียนก็เพียงแต่เลียนแบบเทคนิควิธีเหล่านั้น   ผลลัพธ์ที่ได้จากการเรียน

โดยวธิทีอ่งจำและเลยีนแบบเชน่นี ้ ครอูาจสงัเกตเหน็ไดจ้ากพฤตกิรรมทีน่กัเรยีนใชใ้น

ลักษณะที่เป็นกฎเกณฑ์ ระเบียบวิธีต่างๆ ในขั้นตอนการคำนวณ นักเรียนกลุ่มนี้

อาจมีความสามารถใช้ทักษะทางวิธีการที่เหมาะสมจากการจดจำเพียงอย่างเดียว 

แต่ไม่สามารถระลึกถึงข้อมูลที่จำเป็นบางอย่างที่นอกเหนือไปจากนั้นได้ ทั้งอาจไม่

สามารถพลิกแพลงในการแก้ปัญหาที่แปลกออกไป เนื่องจากขาดการเชื่อมโยง

และการสรา้งเครอืขา่ยระหวา่งความรูด้า้นมโนทศันแ์ละทกัษะทางวธิกีาร ซึง่อาจมผีล

ทำให้การคิดคำนวณผิดพลาดได้ ทั้งนี้เพราะนักเรียนที่มีทักษะทางวิธีการเพียง

ด้านเดียว จะมีข้อจำกัดในการตรวจสอบ แก้ไขข้อผิดพลาดและแก้คำตอบที่ไม่

สมเหตสุมผลพรอ้มๆ กนักบัการสรา้งมโนทศันท์ีจ่ะตอ้งใหเ้กดิขึน้ในตวันกัเรยีนดว้ย


 	 ในการเรยีนรูค้ณติศาสตร ์มทีฤษฎเีกีย่วกบัการเรยีนรูห้ลายทฤษฎ ี

ทีส่ำคญัเปน็ทีน่ยิมและยอมรบักนัในปจัจบุนัมอียูส่องกลุม่แนวคดิ กลุม่แนวคดิหนึง่

เปน็ทฤษฎเีกีย่วกบัการสรา้งพฤตกิรรมการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน ซึง่มคีวามเกีย่วขอ้งกบั

การเรียนรู้ในคณิตศาสตร์มานานแล้ว และอีกกลุ่มแนวคิดหนึ่งเป็นทฤษฎีเกี่ยวกับ

การสรา้งองคค์วามรู ้ การสง่เสรมิการเรยีนรูค้ณติศาสตรอ์ยา่งมคีวามหมาย ซึง่กำลงั

เป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวางในปัจจุบัน


	 กลุ่มแนวคิดที่หนึ่ง ทฤษฎีเกี่ยวกับการสร้างพฤติกรรมการ

เรียนรู้ของผู้เรียน


 	 กลุ่มแนวคิดนี้เป็นแนวคิดพฤติกรรมนิยม (behaviourism) มี

รากฐานมาจากความรูเ้กีย่วกบัสิง่เรา้และการตอบสนอง และความรูเ้กีย่วกบัเงือ่นไข

การเรียนรู้ โดยแนวคิดนี้มองว่าพฤติกรรมของคนเรานั้นสามารถที่จะขัดเกลาได้ 




