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คาํนํา 

 

 เอกสารเสริมเร่ือง ความรู้สึกเชิงจํานวน (number  sense) เล่มน้ี   สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.)   จดัทาํข้ึนสาํหรับผูส้อนและผูท่ี้สนใจ   โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเป็น

แหล่งความรู้สําหรับผูส้อน  ให้ผูส้อนมีโอกาสทาํความเขา้ใจและชดัเจนเก่ียวกบัความรู้สึกเชิงจาํนวน  

และท่ีสําคญัคือ  ผูส้อนสามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะพฒันาความรู้สึกเชิงจาํนวนให้เกิดแก่        

ผูเ้รียนอยา่งเตม็ศกัยภาพ  อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์และการนาํประสบการณ์ไปใชใ้น

ชีวิตประจาํวนัต่อไป 

   สสวท.  หวงัว่าเอกสารเล่มน้ีจะช่วยให้ความกระจ่างแก่ผูส้อนในเร่ืองความรู้สึกเชิงจาํนวน  

และมองเห็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดอ้ยา่งดี  และขอขอบคุณผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง

ในการจดัทาํมา ณ โอกาสน้ี 

 

 

       

            ( นายพิศาล สร้อยธุหร่ํา ) 

            ผูอ้าํนวยการ 

            สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

                                      กระทรวงศึกษาธิการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คาํช้ีแจง 

 

          ความรู้สึกเชิงจาํนวนไม่ใช่เร่ืองใหม่แต่ อาจเป็นคาํท่ีไม่คุน้หูสาํหรับครูผูส้อน สาขาคณิตศาสตร์ 

ประถมศึกษากสถาบนัส่งเสริมกาใรสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีเลง็เห็นความสาํคญัและความจาํ 

เป็นท่ีจะช่วยสร้างความเขา้ใจให้กบัครูผูส้อนและผูท่ี้สนใจ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งครูผูส้อนคณิตศาสตร์

ระดบัประถมศึกษาไดเ้ห็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพฒันาความรู้สึกเชิงจาํนวน 

ของนกัเรียน ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และการนาํไปใชใ้ชีวิตประจาํวนั 

จึงไดจ้ดัทาํเอกสารเสริมความรู้ทางคณิตศาสตร์กเร่ืองความรู้สึกเชิงจาํนวนก(number sense) เล่มน้ีข้ึน

โดยเน้ือหาในเล่มประกอบดว้ยกความหมายของความรู้สึกเชิงจาํนวนกแนวทางในการพฒันาความรู้สึก

เชิงจาํนวนโดยใชกิ้จกรรมรูปแบบต่างกๆ นอกจากน้ียงัเสนอแนะแนวทางการประเมินผลความสามารถ

ดา้นความรู้สึกเชิงจาํนวนของนกัเรียนดว้ย 

 สาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษากหวงัวา่เอกสารเล่มน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อทุกท่านทั้งในแง่การจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน  และการนาํประสบการณ์ไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั 

 

 

 

                          (นางเชอร่ี   อยูดี่) 
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สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

        กระทรวงศกึษาธิการ 
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ความรู้สึกเชิงจํานวน  (NUMBER SENSE) 

 

             ความรู้สึกเชิงจาํนวน  (number sense)  คืออะไร  มีความสาํคญัอยา่งไร  ครูจะพฒันาความรู้สึก 

เชิงจาํนวนแก่นกัเรียนไดอ้ยา่งไร  และครูจะทราบไดอ้ยา่งไรวา่นกัเรียนไดพ้ฒันาความรู้สึกเชิงจาํนวน

ไปมากนอ้ยเพยีงใด  คาํถามเหล่าน้ี  ครูจะสามารถตอบกบัตนเองไดห้ลงัจากท่ีไดศึ้กษาเอกสารน้ีแลว้                                                                                                                                                                                              

และน่าท่ีจะสามารถนาํแนวคิดท่ีไดไ้ปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพฒันาความรู้สึก

เชิงจาํนวนแก่นกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป      

  

ความหมายของความรู้สึกเชิงจาํนวน 

              ความรู้สึกเชิงจาํนวนท่ีใชเ้ป็นกรอบในการพฒันา มกัอา้งอิงถึงความหมายตามท่ี  สมาคมครู

คณิตศาสตร์แห่งชาติ (National Council of Teachers of Mathematics : NCTM) ของสหรัฐอเมริกาได้

ใหไ้ว ้ และเป็นความหมายท่ีนกัการศึกษาต่าง ๆ ใชอ้า้งอิง  แต่ไดข้ยายความเพิ่มเติมออกไป 

             NCTM กล่าววา่เดก็ท่ีมีความรู้สึกเชิงจาํนวนท่ีดีจะตอ้ง  

(1) เขา้ใจความหมายของจาํนวนเป็นอยา่งดีทั้งจาํนวนเชิงการนบั (Cardinal Number)   

และจาํนวนเชิงอนัดบัท่ี (Ordinal Number)   

(2) พฒันาความเขา้ใจความสมัพนัธ์หลากหลายระหวา่งจาํนวน  

(3) เขา้ใจขนาดสมัพทัธ์ของจาํนวน   

(4) รู้ผลสมัพทัธ์ของการดาํเนินการของจาํนวน  

(5) พฒันาส่ิงอา้งอิงในการหาปริมาณของส่ิงของ  และสถานการณ์ต่าง ๆ                                   

       ในส่ิงแวดลอ้มของเดก็       

              

             ส่วนนกัคณิตศาสตร์ศึกษาหลาย ๆ  คนไดเ้สริมความคิดต่อจากความหมายท่ี  NCTM กล่าวไว้

เช่น    

             กรีโน (Greeno. 1991 : 170-173)  กล่าววา่ ความรู้สึกเชิงจาํนวนเป็นความสามารถพลิกแพลง 

ท่ีประกอบดว้ย   (1) การคิดคาํนวณในใจไดอ้ยา่งเหมาะสม   (2) การประมาณค่า   และ (3) การตดัสิน

เก่ียวกบัปริมาณโดยอาศยัการอา้งอิงเหตุผล      
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รีส์และคณะ (Reys and others. 1992 : 74) กล่าววา่ ความรู้สึกเชิงจาํนวนเป็นความรู้สึกท่ี

เกิดข้ึนเองภายในของแต่ละคน (intuition) เก่ียวกบัจาํนวน การใชจ้าํนวน การตีความจาํนวน             

ไดอ้ยา่งหลากหลาย   รวมถึงความสามารถในการคิดคาํนวณในใจไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  และมีประสิทธิภาพ       

ซาวเดอร์ (Sowder. 1992 : 381) กล่าววา่ ความรู้สึกเชิงจาํนวนท่ีดีนอกจาก 5 ขอ้ ตาม

ความหมายของ NCTM แลว้   ความรู้สึกเชิงจาํนวนท่ีดียงัรวมถึงความสามารถในการแกปั้ญหาได้

อยา่งเหมาะสม     

 

การพฒันาความรู้สึกเชิงจาํนวน 

              จากความหมายของความรู้สึกเชิงจาํนวนท่ีไดก้ล่าวมาแลว้  ครูจึงควรพฒันานกัเรียนในดา้น

ต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี        

(1) ความเขา้ใจจาํนวนทั้งจาํนวนเชิงการนบั  และจาํนวนเชิงอนัดบัท่ี   

(2) ความเขา้ใจความสมัพนัธ์หลากหลายระหวา่งจาํนวน   

(3) ความเขา้ใจขนาดสมัพทัธ์ของจาํนวน    

(4) การรู้ผลสมัพทัธ์ของการดาํเนินการ  

       (5)  ความสามารถในการพฒันาส่ิงอา้งอิงในการหาปริมาณของส่ิงของ  และสถานการณ์ต่าง ๆ 

        ในส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียน 

(6) ความสามารถในการคิดคาํนวณในใจไดอ้ยา่งยดืหยุน่  

(7) ความสามารถในการประมาณค่า     

 

              การพฒันาความรู้สึกเชิงจาํนวนเเจะตอ้งมุ่งพฒันาใหผู้เ้รียนมีความสามารถในดา้นต่างเๆ  โดยมี 

แนวทางในการพฒันา  ดงัน้ี 
 

1. ความเข้าใจจํานวนทั้งจํานวนเชิงการนับ  และจํานวนเชิงอนัดับที ่     

       การใหน้กัเรียนบอกจาํนวนของส่ิงต่าง ๆ ท่ีกาํหนด   จาํนวนในลกัษณะเช่นน้ี คือ จํานวน 

เชิงการนับ ซ่ึงจะใชต้อบคาํถามวา่ “มากเท่าใด” ส่วนจาํนวนท่ีใชส้าํหรับจดัส่ิงของตามลาํดบัคือ 

จํานวนเชิงอนัดับที ่ ซ่ึงใชต้อบคาํถาม “อนัไหน” การกล่าวถึงจาํนวนเชิงอนัดบัท่ี อาจข้ึนอยูก่บัเกณฑ์

ต่าง ๆ เช่น ขนาด เวลา อาย ุ หรือตาํแหน่งในการแข่งขนั ในการพฒันาความคิดรวบยอด (concept)   

เก่ียวกบัจาํนวนในขั้นตน้ จะตอ้งจดักิจกรรมใหน้กัเรียนมีประสบการณ์ทั้งจาํนวนเชิงการนบั และ

จาํนวนเชิงอนัดบัท่ี    โดยไม่ตอ้งใหน้กัเรียนบอกความแตกต่างระหวา่งความหมายของจาํนวนทั้งสอง    
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แต่จะเป็นการใชจ้าํนวนอยา่งไม่เป็นทางการโดยการใหน้กัเรียนตอบคาํถาม  หรือปฏิบติักิจกรรมใน

สถานการณ์ต่าง ๆ  เช่น     

 

    –  บตัรภาพมีก่ีแผน่ 

 –  บตัรภาพแผน่ไหนคือแผน่ท่ีสาม   

  –  นกัเรียนคนท่ีส่ีนบัจากดา้นซา้ยถือตวัเลขอะไร   

   –  นกัเรียนคนท่ีถือตวัเลข ๕  อยูใ่นอนัดบัท่ีเท่าใดนบัจากหวัแถว    

   –  นกัเรียนเป็นลูกคนท่ีเท่าใด  

  –  ตึกน้ีมีก่ีชั้น  

  –  นกัเรียนเรียนอยูช่ั้นท่ีเท่าใด  

    –  ตึกหลงัท่ีสามมีก่ีชั้น   

 

ในการพฒันาความเขา้ใจจาํนวน  ครูควรใชจ้าํนวนเชิงอนัดบัท่ีสอดแทรกในกิจกรรมต่าง ๆ  

อยา่งสมํ่าเสมอ       

 

การพฒันาความเขา้ใจเก่ียวกบัการใชจ้าํนวนเชิงการนบัในระดบัชั้นตน้   ควรเร่ิมจากการให้

นกัเรียนทุกคนไดล้งมือจดัส่ิงของตามจาํนวนท่ีกาํหนด   โดยเนน้ใหน้กัเรียนนบัส่ิงของเป็นกลุ่มของ

สิบ  และกลุ่มท่ีไม่ครบสิบ   ในกรณีท่ีมีส่ิงของมากข้ึนอีก   จะใหน้กัเรียนจดัส่ิงของเป็นกลุ่มของสิบ 

กลุ่มของร้อย … และกลุ่มท่ีไม่ครบสิบ แลว้ใชก้ารซกัถามเพื่อใหน้กัเรียนเห็นความเช่ือมโยงระหวา่ง

จาํนวนส่ิงของ ตวัเลขแสดงจาํนวน และค่าประจาํหลกั   การทาํกิจกรรมจดัส่ิงของน้ีตอ้งใหน้กัเรียนทาํ 

จนเห็นความเช่ือมโยงระหวา่งจาํนวนส่ิงของ  ตวัเลขแสดงจาํนวน  และค่าประจาํหลกั 

 

2. ความเข้าใจความสัมพนัธ์หลากหลายระหว่างจํานวน   

    ครูอาจจดักิจกรรม  ดงัน้ี 

                    2.1 ใหน้กัเรียนแสดงความคิดท่ีหลากหลายเก่ียวกบัจาํนวน เช่น เม่ือเห็นตวัเลข 9 นกัเรียน

คิดถึงส่ิงใดบา้ง ส่ิงท่ีนักเรียนแสดงความคิดออกมาสามารถบ่งบอกระดับของความรู้สึกเชิง

จาํนวนท่ีแตกต่างกนัได้  นักเรียนท่ีมีความรู้สึกเชิงจาํนวนท่ีดีย่อมแสดงความคิดเก่ียวกับจาํนวน

ไดอ้ย่างหลากหลาย   ดงัตวัอยา่ง 

 

 

 



 

 

 

4 

 

                                                                                                                                     

                2.2 จดักิจกรรมใหน้กัเรียนนบัจาํนวนส่ิงของท่ีกาํหนด   โดยใหจ้ดัเป็นกลุ่มของสิบ   และ 

กลุ่มของร้อย  กบักลุ่มท่ีไม่ครบสิบ   กระตุน้ใหน้กัเรียนเห็นความสมัพนัธ์ต่าง ๆ เช่น  234 สามารถจดั

ไดใ้นหลายรูปแบบ เช่น 
 

(1) 234   เท่ากบั   2 เร้อย  กบั  3 สิบ  กบั  4 หน่วย 

                          หรือ  234       =        200 +  30 + 4  
 

(2)  234   เท่ากบั   1เร้อย  กบั  13 สิบ  กบั  4 หน่วย 

                     หรือ  234       =        100 + 130 + 4 
 

  (3)   234   เท่ากบั   2 เร้อย  กบั  2 สิบ  กบั  14 หน่วย  

           หรือ  234       =        200 + 20 + 14 
 
 

                    สาํหรับกิจกรรมขอ้ (2)  ครูอาจใหน้กัเรียนหยบิมดัไมม้ดัละร้อย 1 มดั (ซ่ึงอาจแกอ้อกเป็น 

มดัละสิบไดสิ้บมดั) ไปวางในกลุ่มของสิบ แลว้ถามวา่ จะเขียนจาํนวนในรูปกระจายไดอ้ยา่งไรโดย

มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเพื่อใหไ้ดค้าํตอบ สาํหรับกิจกรรมขอ้ (3) ครูใหน้กัเรียน

หยบิมดัไม ้ มดัละสิบ 1 มดั (ซ่ึงอาจจะแกอ้อกเป็นไม ้ 10 อนักไ็ด)้   ไปวางในกลุ่มท่ีไม่ครบสิบ แลว้

อภิปรายซกัถาม เช่น ในกลุ่มของร้อยมีไมก่ี้มดั เป็นจาํนวนเท่าใด ในกลุ่มของสิบมีไมก่ี้มดั  เป็น

จาํนวนเท่าใด  ในกลุ่มท่ีไม่ครบสิบมีก่ีอนั   เขียนแสดงจาํนวนในรูปกระจายไดอ้ยา่งไร 

                    ในการจดักิจกรรมให้นักเรียนเห็นความสัมพนัธ์  การเขียนจาํนวนในรูปกระจายแบบ 

ต่างๆ น้ี จะช่วยใหน้กัเรียนสามารถเห็นความหมายของค่าประจาํหลกั และเห็นภาพไดช้ดัเจนในการ

บวกท่ีมีการทดและการลบท่ีมีการกระจายต่อไป 
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จาํนวนค่ี 

  มี 1 , 3 และ 9  เป็นตวัประกอบ 

3 เท่าของ 3 

มากกวา่ 8 อยู ่1 

นอ้ยกวา่ 10 อยู ่1            
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