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คํานํา
 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร�ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
มุ�งพฒันาการสร�างความรู�ความเข�าใจแนวความคดิหลกัทางวทิยาศาสตร�ผ�านการสบืเสาะหา
ความรู� กระบวนการแก�ป�ญหา การคิดระดับสูง โดยการปฏิบัติกิจกรรมหลากหลาย ใช�กลวิธี
การสอนช�วยส�งเสริม กระตุ�น ท�าทาย ให�นักเรียนมีส�วนร�วมในการเรียนอย�างกระตือรือร�น 
นาํไปสู�การพฒันานกัเรยีน ในการสร�างแนวความคดิหลกัวทิยาศาสตร�ทีค่งทน การจดัการเรยีน
การสอนดงักล�าว ครเูป�นผู�มบีทบาทสาํคญัยิง่ในการทาํหน�าทีอ่อกแบบกจิกรรมการเรยีนการสอน
ที่มีประสิทธิผล 
 สถาบันส�งเสริมการสอนวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี (สสวท.) จึงได�จัดทํา
เอกสาร ครวูทิยาศาสตร�มอือาชพี : แนวทางสู�การเรยีนการสอนทีม่ปีระสทิธผิล สาํหรบัประกอบ
การศึกษาค�นคว�าของครูที่จะช�วยสร�างความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรู�
ที่เหมาะสมกับเนื้อหาตามมาตรฐานหลักสูตร (Pedagogical Content Knowledge : PCK) 
นกัเรยีนสามารถเชือ่มโยงความรู�ไปใช�ในชวีติจรงิได� เนือ้หาในเอกสารประกอบด�วยสาระหลกัๆ 
คือ การจัดกระบวนการเรียนรู�ที่เหมาะสมกับเนื้อหาตามมาตรฐานหลักสูตร ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี การพัฒนากระบวนการคิด คําถามกับการเรียนรู�วิทยาศาสตร� 
กลวิธีการสอน การใช�เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร� 
แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร� กิจกรรมวิทยาศาสตร�บูรณาการในแหล�งเรียนรู�
ท�องถิ่น เกมเพื่อการเรียนรู�วิทยาศาสตร� การประเมินผลการเรียนรู� การจัดสภาพแวดล�อม
และบรรยากาศการเรียนรู� 
 สสวท. คาดหวังว�าครูผู�สอนวิทยาศาสตร�จะสามารถนําความรู�ที่แนะนําไว�
ในเอกสารไปใช�ในการเรียนการสอนอย�างเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนและนักเรียน ทั้งนี้
เพื่อให�จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร�ที่มีประสิทธิผล ส�งผลต�อการยกระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน พัฒนากระบวนการคิดของนักเรียน 
 สสวท. ขอขอบคุณผู�เชี่ยวชาญและนักวิชาการทุกท�านที่ร�วมจัดทําเอกสาร
ครูวิทยาศาสตร�มืออาชีพ : แนวทางสู�การเรียนการสอนที่มีประสิทธิผล หากครูหรือผู�สนใจที่
ได�ใช�เอกสารนี้ พบเห็นข�อความตอนใดที่ก�อให�เกิดความเข�าใจไม�ชัดเจน ไม�ตรงกัน หรือมี
ข�อเสนอแนะใดๆ กรุณาแจ�งให� สสวท. ทราบ เพื่อนําไปพิจารณาปรับปรุงแก�ไขให�สมบูรณ�ขึ้น
ในโอกาสต�อไป
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คําชี้แจง
 สถาบันส�งเสริมการสอนวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี (สสวท.) 
มีบทบาทและภารกิจในการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาด�านวิทยาศาสตร� 
คณิตศาสตร� และเทคโนโลยี ซึ่ง สสวท. ได�จัดและดําเนินโครงการเพื่อพัฒนา
ศักยภาพของครูประจําการในสาขาวิทยาศาสตร� คณิตศาสตร�และเทคโนโลยีเป�น
ประจําเสมอมา 
 สสวท. ได�เคยร�วมกับกระทรวงศึกษาธิการและทบวงมหาวิทยาลัย
ดําเนินการพัฒนาเอกสารชุดการเรียนการสอนสําหรับครูวิทยาศาสตร�และ
ครคูณติศาสตร� เพือ่ให�สถาบนัการผลติครตู�างๆ ได�นาํไปใช� เอกสารดงักล�าวได�ถกู
นาํไปใช�อย�างแพร�หลายในระดบัหนึง่ ป�จจบุนัเวลาได�ล�วงเลยมาและความก�าวหน�า
ทางวิชาการมีมากขึ้น สสวท. เห็นว�า ตําราและสื่อในการพัฒนาครูประจําการและ
การผลิตนักศึกษาครูนั้น ควรได�รับการพัฒนาเพื่อให�สอดคล�องกับความก�าวหน�า
ทางวิชาการและเทคโนโลยีที่ก�าวหน�าขึ้นเป�นลําดับ มีมาตรฐานสูงและสามารถ
เทยีบเคยีงกบันานาชาตไิด� สสวท. จงึได�ดาํเนนิโครงการพฒันาตาํราและสือ่ สาํหรบั
หลกัสตูรการผลติครวูทิยาศาสตร� คณติศาสตร�และเทคโนโลย ี โดยมวีตัถปุระสงค�
เพื่อพัฒนาตําราวิทยาศาสตรศึกษาและคณิตศาสตรศึกษาที่จะเป�นประโยชน�ทั้ง
สําหรับครูประจําการและนักศึกษาครู โดยได�รับความร�วมมือจากสถาบันการผลิต
ครูและผู�ที่เกี่ยวข�องกับการพัฒนาครูวิทยาศาสตร�และคณิตศาสตร�ทั่วประเทศ 
เพื่อให�ได�ตําราและสื่อที่มีประสิทธิภาพสูง เหมาะสมกับบริบทไทย และมีมาตรฐาน
ทัดเทียมกับนานาชาติอีกด�วย
 สําหรับตําราวิทยาศาสตรศึกษาและคณิตศาสตรศึกษาที่ สสวท. 
ได�พัฒนาขึ้น เป�นตําราที่ประกอบด�วยเนื้อหาพื้นฐานและแนวทางในการจัดการ
เรียนรู�ที่จําเป�นสําหรับครูวิทยาศาสตร�และคณิตศาสตร� ประกอบด�วยตํารา 2 ชุด 
ชุดหนึ่งเป�นด�านวิทยาศาสตรศึกษา อีกชุดหนึ่งเป�นด�านคณิตศาสตรศึกษา สสวท. 
หวังเป�นอย�างยิ่งว�า ตําราวิทยาศาสตรศึกษาและคณิตศาสตรศึกษาทั้งสองชุดนี้
จะเป�นประโยชน�สําหรับครูและนักศึกษาครูในการพัฒนาศักยภาพและสมรรถนะ
ในการจัดการเรียนรู� ซึ่งจะส�งผลต�อสัมฤทธิผลทางการเรียนของนักเรียนและ
การยกระดับคุณภาพการศึกษาต�อไป

 (นายพิศาล  สร�อยธุหรํ่า)
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สําหรับหลักสูตรการผลิตและพัฒนาครูวิทยาศาสตร� คณิตศาสตร�และเทคโนโลยี



       หน้า

1 กระบวนการเรียนรู�ที่เหมาะสมกับเนื้อหาตามมาตรฐานหลักสูตร   1

2 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี  13

3 การพัฒนากระบวนการคิด   45

4 คําถามกับการเรียนรู�วิทยาศาสตร�  59

5 กลวิธีการสอน      75

6 เกมเพื่อการเรียนรู�วิทยาศาสตร� 117

7 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร� 139

8 การประเมินผลการเรียนรู�วิทยาศาสตร� 161

9 การจัดสภาพแวดล�อมและบรรยากาศการเรียนรู� 185

10 แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู�วิทยาศาสตร� 207

11 แนวการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร�บูรณาการโดยใช�แหล�งเรียนรู�ท�องถิ่น 359

ศัพท�การศึกษาวิทยาศาสตร�ที่ครูควรรู� 404

รายชื่อคณะกรรมการโครงการพัฒนาเครือข�ายการเรียนรู�ผู�สอนวิทยาศาสตร� 411

คณิตศาสตร� ช�วงชั้นที่ 1-3 

สารบัญ





1

01
กระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับเนื้อหา

ตามมาตรฐานหลักสูตร
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 วิทยาศาสตร�มีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกป�จจุบันและนับวัน

จะมีบทบาทมากขึ้นในอนาคต เพราะวิทยาศาสตร�เกี่ยวข�องกับชีวิตของทุกคน ทั้ง

ในการดาํรงชวีติประจาํวนัและในงานอาชพีต�างๆ ความรู�ทางวทิยาศาสตร�ได�มาด�วย

ความพยายามของมนุษย�ที่ใช�กระบวนการทางวิทยาศาสตร� (scientific process) 

ในการสืบเสาะหาความรู� (scientific inquiry) การแก�ป�ญหา โดยผ�านการสังเกต 

การสํารวจตรวจสอบ (investigation) ด�วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร� และการ

สืบค�นข�อมูล ทําให�เกิดองค�ความรู�ใหม�เพิ่มพูนขึ้น มีการสื่อสารเผยแพร�ความรู�

ความคิดเพื่อใช�อ�างอิงทั้งในการสนับสนุนหรือโต�แย�งเมื่อมีการค�นพบข�อมูล 

หรือหลักฐานใหม� หรือแม�แต�ข�อมูลเดิมเดียวกัน ก็อาจเกิดความขัดแย�งขึ้นได� 

ถ�านักวิทยาศาสตร�แปลความหมายด�วยวิธีการหรือแนวคิดที่แตกต�างกัน ความรู�

วิทยาศาสตร�จึงอาจเปลี่ยนแปลงได� การศึกษาค�นคว�าและการใช�ความรู �ทาง

วิทยาศาสตร�ต�องอยู�ภายในขอบเขต คุณธรรม จริยธรรม เป�นที่ยอมรับของสังคม 

วิทยาศาสตร�และเทคโนโลยีจึงต�องใช�ในทางสร�างสรรค�ต�อสังคมและสิ่งแวดล�อม

 วิทยาศาสตร�และเทคโนโลยีเป�นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม�ซึ่ง

เป�นสังคมแห�งความรู� (knowledge based society) ทุกคนจึงจําเป�นต�องได�รับ

การพัฒนาให�รู �วิทยาศาสตร� (scientific literacy for all) เพื่อที่จะมีความรู�

ความเข�าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย�สร�างสรรค�ขึ้น เนื่องจากความรู�

วิทยาศาสตร�เป�นพื้นฐานที่สําคัญในการพัฒนาเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช� 

ตลอดจนกระบวนการและผลผลิตต�างๆ ที่ใช�ในการประกอบอาชีพและการดํารง

ชีวิตประจําวัน ล�วนเป�นผลมาจากความรู�วิทยาศาสตร�ร�วมกับศาสตร�อื่นๆ ใช�ทักษะ 

ประสบการณ� จนิตนาการและความคดิรเิริม่สร�างสรรค�ของมนษุย� โดยมจีดุมุ�งหมาย

ที่จะให�ได�ผลิตภัณฑ�ที่ตอบสนองความต�องการและแก�ป�ญหาของมวลมนุษย� 

เทคโนโลยีเกี่ยวข�องกับทรัพยากร กระบวนการ และระบบการจัดการ จึงต�องนํา

ไปใช�อย�างมีเหตุผล สร�างสรรค� มีคุณธรรม ความรู�วิทยาศาสตร�ไม�เพียงแต�นํามา

ใช�ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี แต�ยังช�วยให�คนได�พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิด

เป�นเหตุเป�นผล คิดสร�างสรรค� คิดวิเคราะห� คิดวิจารณญาณ มีทักษะที่สําคัญใน

การสืบเสาะและค�นคว�าหาความรู� มีความสามารถในการแก�ป�ญหาอย�างเป�นระบบ 

สามารถตัดสินใจโดยใช�ประจักษ�พยานและข�อมูลหลากหลายที่ตรวจสอบได� 
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มีความรู�ความเข�าใจที่ถูกต�องเกี่ยวกับการใช�ประโยชน� การดูแลรักษา ตลอดจน

การพัฒนาสิ่งแวดล�อมและทรัพยากรธรรมชาติอย�างสมดุลและยั่งยืน และที่สําคัญ

อย�างยิ่งคือ ความรู�วิทยาศาสตร�ช�วยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ 

สามารถแข�งขันกับนานาประเทศและดําเนินชีวิตอยู�ร�วมกันในสังคมโลกได�อย�างมี

ความสุข

 การที่จะให�ทุกคนดํารงชีวิตประจําวันอยู�ในสังคมวิทยาศาสตร�

และเทคโนโลยีอย�างมีความสุขและมีประสิทธิภาพ จึงเป�นบทบาทสําคัญของการ

ให�การศึกษาทั้งในระบบและการศึกษานอกระบบให�เป�นการศึกษาต�อเนื่องตลอด

ชวีติ การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร�เพื่อเตรียมเยาวชนของชาติ จึงมุ�งเน�นที่การรู�

วิทยาศาสตร�เพียงพอที่จะอยู�ในสังคมโลกที่ความรู�ต�างๆ มีการเปลี่ยนแปลงและ

เพิ่มพูนอย�างรวดเร็ว การเรียนรู �วิทยาศาสตร�จะต�องตระหนักถึงการเรียนรู �

วิทยาศาสตร�พื้นฐาน ที่เป�นการเรียนรู�เพื่อความเข�าใจ ซาบซึ้งและเห็นความสําคัญ

ของธรรมชาตแิละสิง่แวดล�อม ซึง่จะส�งผลให�นกัเรยีนสามารถเชือ่มโยงองค�ความรู�

หลายๆ ด�าน เป�นความรู�แบบองค�รวม การเรียนการสอนวิทยาศาสตร�ควรพัฒนา

นักเรียนทั้งด�านความรู� กระบวนการและเจตคติ นักเรียนทุกคนควรได�รับการ

กระตุ�นส�งเสริมให�สนใจและกระตือรือร�นที่จะเรียนรู�วิทยาศาสตร� มีความสงสัยเกิด

คําถามในสิ่งต�างๆ ที่เกี่ยวกับโลกธรรมชาติรอบตัว มีความมุ�งมั่นและมีความสุขที่

จะศึกษาค�นคว�าสืบเสาะหาความรู�เพื่อรวบรวมข�อมูล วิเคราะห�ผล นําไปสู�คําตอบ

ของคําถาม สามารถตัดสินใจด�วยการใช�ข�อมูลอย�างมีเหตุผล สามารถสื่อสาร

คําอธิบาย ข�อมูลและสิ่งที่ค�นพบจากการเรียนรู�ให�ผู�อื่นเข�าใจได�

 การเรียนรู�วิทยาศาสตร�เป�นการเรียนรู�ตลอดชีวิต เนื่องจากความ

รู�วทิยาศาสตร�เป�นเรือ่งราวเกีย่วกบัโลกธรรมชาต ิซึง่มกีารเปลีย่นแปลงตลอดเวลา 

ทกุคนจงึต�องเรยีนรู�เพือ่นาํผลการเรยีนรู�ไปใช�ในชวีติและการประกอบอาชพี ครผูู�สอน

จึงมีบทบาทสําคัญในการจัดให�นักเรียนได�เรียนวิทยาศาสตร�โดยได�รับการกระตุ�น

ให�เกิดความตื่นเต�น ท�าทายกับการเผชิญสถานการณ�หรือป�ญหา มีการร�วมกันคิด 

ลงมือปฏิบัติจริง ก็จะเข�าใจและเห็นความเชื่อมโยงของวิทยาศาสตร�กับวิชาอื่น

และสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง ทําให�สามารถอธิบาย ทํานาย คาดการณ�สิ่งต�างๆ ได�

อย�างมีเหตุผล การประสบความสําเร็จในการเรียนวิทยาศาสตร�จะเป�นแรงกระตุ�น
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ให�นักเรียนมีความสนใจมุ�งมั่นที่จะสังเกต สํารวจตรวจสอบ สืบค�นความรู�ที่มี

คุณค�าเพิ่มขึ้นอย�างไม�หยุดยั้ง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงต�องสอดคล�อง

กับสภาพจริงในชีวิต โดยใช�แหล�งเรียนรู �หลากหลายในท�องถิ่น และคํานึงถึง

นักเรียนที่มีวิธีการเรียนรู� ความสนใจและความถนัดแตกต�างกัน ครูวิทยาศาสตร�

จึงควรมีความเข�าใจและสามารถจัดกระบวนการเรียนรู�ที่เหมาะสมกับเนื้อหาตาม

มาตรฐานของหลกัสตูร รวมถงึการปฏบิตัใิห�บรรลมุาตรฐานการเรยีนรู�วทิยาศาสตร�

ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน

 ป�จจุบันเป�นที่รับรู �กันอย�างกว�างขวางในกลุ �มนักการศึกษา

วิทยาศาสตร�ว�า แม�ครูจะมีความรู�ด�านเนื้อหาวิทยาศาสตร�มากและได�เรียนรู �

เกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรู�และวิธีการสอนอย�างหลากหลายมาแล�ว แต�ก็

ยังมีป�ญหาในการนํามาใช�จัดกระบวนการเรียนรู �ที่เหมาะสมกับเนื้อหาตาม

มาตรฐานของหลักสูตร (Pedagogical Content Knowledge : PCK) ทําให�ผลการ

เรียนวิทยาศาสตร�ของนักเรียนยังไม�ดีเท�าที่ควร PCK จึงเป�นจุดเน�นสําคัญในการ

ออกแบบพัฒนาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร� องค�ประกอบที่สําคัญและความสัมพันธ�กัน

ของ PCK แสดงได�ดังแผนภาพ

ภาพที่ 1 องค�ประกอบและความสัมพันธ�ของ PCK

ความรู�ด�านเนื้อหาวิชา

(Content Knowledge)

ความรู�ด�านบริบท

(Contextual

Knowladge)

ความรู�ด�านการสอน

(Pedagogical

Knowledge)
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 จากความสัมพันธ�ตามแผนภาพ ส�วนที่วงกลมซ�อนทับกันทั้ง 3 วง 

คือ ส�วนที่เรียกว�า PCK ซึ่งเป�นส�วนที่ครูต�องรู�อย�างชัดเจนเพ่ือจะนําไปใช�ในการ

ออกแบบการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่สนองตอบมาตรฐานของหลักสูตร

 ความรู�ในแต�ละด�านมีความสําคัญเท�าเทียมกันและต�องมีความ

สัมพันธ�เชื่อมโยงกันเพื่อนําไปสู�นักเรียน ครูขาดความรู�ด�านใดด�านหนึ่งหรือไม�

สามารถเชื่อมโยงความรู�ทั้งสามด�านได�อย�างเหมาะสม ก็จะส�งผลกระทบต�อการ

เรียนรู�ของนักเรียน(Shulman,L.S. ,Andersen,H.O.)

 ความรู�ด�านเนื้อหา (content knowledge) วิทยาศาสตร�ประกอบ

ด�วยโครงสร�างเชงิระบบเนือ้หาของวทิยาศาสตร�สาขาต�างๆ ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร�

และเทคโนโลยซีึง่ครไูด�เรยีนรู�มาแล�วเป�นอนัมากก�อนมาเป�นคร ูและจะต�องตดิตาม

ความก�าวหน�าในองค�ความรู�ต�างๆอยู�ตลอดเวลาในขณะที่ประกอบอาชีพครู

 ความรู�ด�านการสอน (pedagogical knowledge) ประกอบด�วย

ธรรมชาตขิองนกัเรยีนและ การเรยีนรู� การจดัการในชัน้เรยีน หลกัสตูรและการสอน 

ซึ่งโดยปกติครูจะผ�านการเรียนรู�ในเรื่องเหล�านี้มาแล�ว ก�อนมาประกอบอาชีพครู 

และจะต�องติดตามงานวิจัยในด�านนี้ โดยเฉพาะอย�างยิ่งเกี่ยวกับกลวิธีการสอน

ในการจดัการเรยีนรู� อย�างไรกต็าม ครบูางคนอาจยงัไม�สามารถนาํความรู�ด�านนีไ้ปใช�

ให�สอดคล�องกับความรู �ด�านเนื้อหา เพื่อให�นักเรียนเกิดการเรียนรู �ได�อย�างมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล

 ความรู�ด�านบริบท (contextual knowledge) ประกอบด�วย 

บรบิททางการศกึษาทัว่ไป เช�น นโยบายทางการศกึษาของประเทศ สภาพแวดล�อม

และชุมชน วิสัยทัศน�และสภาพแวดล�อมของโรงเรียน รวมทั้งศิษย�เก�าของโรงเรียน 

และบริบทเฉพาะ เช�น ตัวนักเรียน โดยเฉพาะอย�างยิ่งความรู�เดิมซึ่งมีทั้งความรู�ที่

ถูกต�องและอาจเป�นความรู�ที่คลาดเคลื่อน ซึ่งครูจะต�องแก�ไขให�เกิดการเรียนรู�

อย�างถูกต�อง

 ความเข�าใจคลาดเคลื่อนของนักเรียน หมายถึง ความคิด (idea) 

ความเชื่อ (believe) คําอธิบายที่เกี่ยวกับปรากฏการณ�ธรรมชาติ หรือสิ่งต�างๆ ที่

นักเรียนพบเห็นในชีวิตประจําวัน ซึ่งแตกต�างไปจากแนวความคิดหลัก หรือ

คําอธิบายที่ถูกต�องทางวิทยาศาสตร� นักเรียนเป�นจํานวนมากที่มีความเข�าใจ
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คลาดเคลื่อนโดยที่ไม�รู�ว�าความเข�าใจของตนเองผิดพลาด และเมื่อนักเรียนถูก

ท�วงตงิว�าความคดิของเขาผดิหรอืคลาดเคลือ่น เขามกัต�อต�านและไม�เปลีย่นแปลง

ความคิดเดิมไปง�ายๆ สิ่งที่นักการศึกษาวิทยาศาสตร�มีความกังวลเกี่ยวกับความ

เข�าใจคลาดเคลื่อนของนักเรียนก็เพราะว�านักเรียนจะสร�างองค�ความรู�เพิ่มพูนไป

จากความรู�เดิมของตนเองตามทฤษฎีการเรียนรู� “Constructivism” นั่นเอง ซึ่งจะ

มีผลกระทบต�อการเรียนรู� นั่นคือนักเรียนอาจเข�าใจเรื่องอื่นๆ ผิดพลาดไปด�วย 

หรือไม�สามารถประยุกต�ความรู�ที่มีอยู�ในการแก�ป�ญหาต�อๆ ไปได�

 นักการศึกษาและครูวิทยาศาสตร�ได�วิจัย และรวบรวมความเข�าใจ

คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร�ของนักเรียนจากประเทศต�างๆ ไว�เป�นอันมาก ซึ่ง

มกัจะเป�นความเข�าใจคลาดเคลือ่นทีร่�วมกนั ดงัจะนาํมากล�าวเป�นตวัอย�างดงัต�อไปนี้

ความเข�าใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับวิทยาศาสตร�โลก

 - การที่เราเห็นดวงจันทร�สว�างไม�เต็มดวงเป�นเพราะเงาของโลก

  บังไว�

 - การทีอ่ากาศในฤดรู�อนมอีณุหภมูสิงูกว�าฤดหูนาวมากเป�นเพราะว�า

  ในฤดูร�อนโลกเข�าใกล�ดวงอาทิตย�มากกว�าฤดูหนาว

 - สิง่ทีพุ่�งออกมาจากกานํา้ขณะทีน่ํา้เดอืด คอืไอนํา้ ซึง่มองเหน็ได�

 - เราจะเห็นดวงจันทร�เฉพาะเวลากลางคืนเท�านั้น

ความเข�าใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับฟ�สิกส�

 - การเคลื่อนที่แบบวงกลมจะมีแรงหนีศูนย�กลางเข�ามาเกี่ยวข�อง

 - มวลและนํ้าหนักเป�นปริมาณเดียวกัน

 - แรงปฏิกิริยาและแรงกิริยากระทํากับวัตถุเดียวกัน

 - ภาพที่เราเห็นในกระจกเงาสลับข�างจากซ�ายไปขวา

 - เราจะเห็นภาพตัวเรามากขึ้นถ�าเราอยู�ห�างจากกระจกเงาราบ

  มากขึ้น

 - สีที่ปรากฏให�เห็นบนฟองสบู�เกิดขึ้นเช�นเดียวกับสีรุ�งกินนํ้า

 - สสารและพลังงานไม�เกี่ยวข�องกัน

 - วัตถุที่อยู�นิ่งไม�มีพลังงาน
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 - ถ�าไม�มีแรงกระทํากับวัตถุ วัตถุจะไม�เคลื่อนที่

 - ความสับสนเกี่ยวกับแรงเสียดทานระหว�างพื้นถนนกับล�อรถ

  และทิศการเคลื่อนที่ของรถ

 - แรงเสียดทานไม�มีประโยชน� ดังนั้นเราจึงต�องการขจัดแรง

  เสียดทาน

 - ค�าไฟฟ�าที่ต�องจ�ายเป�นค�ากระแสไฟฟ�า

 - ความเร็วและอัตราเร็วเป�นปริมาณเดียวกัน

 - กําลัง แรง หรืองานเป�นปริมาณเดียวกัน

 - จรวดพุ�งออกไปได�เนื่องจากแก�สที่พุ�งออกมาปะทะกับบางสิ่ง

  บางอย�างที่อยู�ข�างหลังจรวด

 - วัตถุที่ใหญ�กว�ามีแรงกระทํามากกว�าวัตถุที่เล็กกว�า

 - ความเร�งอยู�ในทิศเดียวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุเสมอ

 - แม�เหล็กแท�งใหญ�มีแรงมากกว�าแม�เหล็กแท�งเล็ก

ความเข�าใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับเคมี

 - ความดันและแรงเป�นสิ่งเดียวกัน

 - ของไหลที่เคลื่อนที่มีความดันสูงกว�าของไหลที่อยู�กับที่

 - มวลและนํ้าหนักใช�แทนกันได�

 - อุณหภูมิของนํ้าแข็งมีค�าคงที่

 - นักเรียนสับสนระหว�างการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ และการ

  เปลี่ยนแปลงทางเคมี

 - วัตถุลอยนํ้าเพราะเบากว�านํ้า

 - ความดันของของไหลกระทําในทิศลงเท�านั้น

 - การที่ของเหลวขึ้นมาตามหลอดดูดเป�นเพราะเราดูดขึ้นมา

ความเข�าใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับชีววิทยา

 - นักเรียนมีความสับสนระหว�างออสโมซิส และการแพร�

 - นักเรียนมีความสับสนระหว�างการสืบพันธุ�และการขยายพันธุ�

 - นกัเรยีนไม�เข�าใจความสมัพนัธ�ระหว�าง DNA ยนี และโครโมโซม



8

 - นักเรียนคิดว�าการปรับตัวเป�นลักษณะทางพันธุกรรม

 - นักเรียนเข�าใจว�าค�างคาวตาบอดเพราะใช�หูในการสะท�อนเสียง

  เพื่อจับเหยื่อ

 - ทุกส�วนของลิ้นมนุษย�สามารถรับรู�รสได�

 ตัวอย�างของความเข�าใจคลาดเคลื่อนที่กล�าวมานี้เป�นเพียง

ส�วนหนึง่ทีค่รมูกัจะพบในการจดัการเรยีนการสอนในห�องเรยีน เมือ่ครรูู�ความเข�าใจ

คลาดเคลือ่นของนกัเรยีนมาก�อน จะต�องพยายามจดักจิกรรมการเรยีนรู� โดยเฉพาะ

อย�างยิง่กจิกรรมสาํรวจตรวจสอบ หรอืเพิม่เตมิข�อมลูสารสนเทศเพือ่ให�นกัเรยีนได�

ประจกัษ�พยานทีจ่ะใช�สร�างคาํอธบิาย และเชือ่มโยงกบัความคดิหลกัทางวทิยาศาสตร� 

(scientific concept) ส�งผลต�อการสร�างความเข�าใจที่ถูกต�องของนักเรียน

 การทีค่รจูะจดัการเรยีนการสอนเพือ่สร�างความเข�าใจแนวความคดิ

หลกัทางวทิยาศาสตร�ทีถ่กูต�อง ครจูะต�องสามารถเชือ่มโยงองค�ประกอบทัง้สามด�าน 

คอื ด�านเนือ้หาวชิา ด�านการสอน และด�านบรบิท ให�สอดคล�องและเหมาะสม เพือ่ให�

นักเรียนเกิดการเรียนรู�ตามมาตรฐานการเรียนรู�และตัวชี้วัดชั้นป�ของหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งได�กําหนดสาระการเรียนรู �และมาตรฐานการเรียนรู �

วิทยาศาสตร�ไว� 8 สาระ

สาระการเรียนรู�และมาตรฐานการเรียนรู�วิทยาศาสตร�

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน

 มาตรฐานการเรียนรู �เป�นข�อกําหนดคุณภาพของนักเรียนด�าน

ความรู�ความคิด ทักษะ กระบวนการเรียนรู� คุณธรรม จริยธรรม และค�านิยม ซึ่งเป�น

จุดมุ�งหมายสําคัญในการพัฒนานักเรียนเมื่อเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ชั้นป� 

ดังนี้

สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต

 มาตรฐาน ว 1.1 : เข�าใจหน�วยพืน้ฐานของสิง่มชีวีติ ความสมัพนัธ�ของ

โครงสร�างและหน�าทีข่องระบบต�างๆ ของสิง่มชีวีติทีท่าํงานสมัพนัธ�กนั มกีระบวนการ

สบืเสาะหาความรู� สือ่สารสิง่ทีเ่รยีนรู� และนาํความรู�ไปใช�ในการดาํรงชวีติของตนเอง

และดูแลสิ่งมีชีวิต
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 มาตรฐาน ว 1.2 : เข�าใจกระบวนการและความสําคัญของการ

ถ�ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ การใช�เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลต�อมนุษย�และสิ่งแวดล�อม มีกระบวนการ

สบืเสาะหาความรู�และจติวทิยาศาสตร� สือ่สารสิง่ทีเ่รยีนรู�และนาํความรู�ไปใช�ประโยชน�

สาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดล�อม

 มาตรฐาน ว 2.1 : เข�าใจสิ่งแวดล�อมในท�องถิ่น ความสัมพันธ�

ระหว�างสิง่แวดล�อมกบัสิง่มชีวีติ ความสมัพนัธ�ระหว�างสิง่มชีวีติต�างๆ ในระบบนเิวศ 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู�และจิตวิทยาศาสตร� สื่อสารสิ่งที่เรียนรู�และนํา

ความรู�ไปใช�ประโยชน�

 มาตรฐาน ว 2.2 : เข�าใจความสาํคญัของทรพัยากรธรรมชาต ิการใช�

ทรพัยากรธรรมชาตใินระดบัท�องถิน่ ประเทศ และโลก นาํความรู�ไปใช�ในการจดัการ

ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล�อมในท�องถิ่นอย�างยั่งยืน

สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร

 มาตรฐาน ว 3.1 : เข�าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ�ระหว�าง

สมบตัขิองสารกบัโครงสร�างและแรงยดึเหนีย่วระหว�างอนภุาค มกีระบวนการสบืเสาะ

หาความรู�และจิตวิทยาศาสตร� สื่อสารสิ่งที่เรียนรู�และนําความรู�ไปใช�ประโยชน�

 มาตรฐาน ว 3.2 : เข�าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยน

สถานะของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี มีกระบวนการสืบเสาะ

หาความรู�และจิตวิทยา ศาสตร� สื่อสารสิ่งที่เรียนรู�และนําความรู�ไปใช�ประโยชน�

สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที่

 มาตรฐาน ว 4.1 : เข�าใจธรรมชาตขิองแรงแม�เหลก็ไฟฟ�า แรงโน�มถ�วง 

และแรงนวิเคลยีร� มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู� สือ่สารสิง่ทีเ่รยีนรู�และนาํความรู�

ไปใช�ประโยชน�อย�างถูกต�องและมีคุณธรรม

 มาตรฐาน ว 4.2 : เข�าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต�างๆ ของวัตถุ
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ในธรรมชาติ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู�และจิตวิทยาศาสตร� สื่อสารสิ่งที่

เรียนรู�และนําความรู�ไปใช�ประโยชน�

สาระที่ 5 : พลังงาน

 มาตรฐาน ว 5.1 : เข�าใจความสัมพันธ�ระหว�างพลังงานกับการ

ดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธ�ระหว�างสารและพลังงาน ผลของการ

ใช�พลังงานต�อชีวิตและสิ่งแวดล�อม มีกระบวนการ สืบเสาะหาความรู� สื่อสารสิ่งที่

เรียนรู�และนําความรู�ไปใช�ประโยชน�

สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก

 มาตรฐาน ว 6.1 : เข�าใจกระบวนการต�างๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลก

และภายในโลก ความสัมพันธ�ของกระบวนการต�างๆ ที่มีผลต�อการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลกมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู�และ

จิตวิทยาศาสตร� สื่อสารสิ่งที่เรียนรู� และนําความรู�ไปใช�ประโยชน�

สาระที่ 7 : ดาราศาสตร�และอวกาศ

 มาตรฐาน ว 7.1 : เข�าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี 

ปฏิสัมพันธ�ภายในระบบสุริยะ และผลต�อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ

หาความรู�และจิตวิทยาศาสตร� สื่อสารสิ่งที่เรียนรู�และนําความรู�ไปใช�ประโยชน�

 มาตรฐาน ว 7.2 : เข�าใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นํามา

ใช�ในการสํารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ด�านการเกษตรและการสื่อสาร 

สื่อสารสิ่งที่เรียนรู �และนําความรู �ไปใช�ประโยชน�อย�างมีคุณธรรมต�อชีวิตและ

สิ่งแวดล�อม

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี

 มาตรฐาน ว 8.1 : ใช�กระบวนการทางวิทยาศาสตร�และจิต

วทิยาศาสตร�ในการสบืเสาะหาความรู� การแก�ป�ญหา รู�ว�าปรากฏการณ�ทางธรรมชาติ

ที่เกดิขึน้ส�วนใหญ�มรีปูแบบทีแ่น�นอน สามารถอธบิายและตรวจสอบได� ภายใต�ข�อมลู
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และเครื่องมือที่มีอยู� ในช�วงเวลานั้นๆ เข�าใจว�าวิทยาศาสตร� เทคโนโลยี สังคม 

และสิ่งแวดล�อม มีความเกี่ยวข�องสัมพันธ�กัน

 ข�อความที่กําหนดไว�ในมาตรฐานเป�นการระบุอย�างชัดเจนถึงการ

จัดการศึกษาวิทยาศาสตร�หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งมุ�งหวังให�นักเรียนได�

เรียนรู�วิทยาศาสตร�ที่เน�นกระบวนการไปสู�การสร�างองค�ความรู� มีจิตวิทยาศาสตร�

และมีเจตคติที่ดีต�อการเรียนรู�วิทยาศาสตร� โดยนักเรียนมีส�วนร�วมในการเรียน

ทุกขั้นตอน นักเรียนจะได�ทํากิจกรรมหลากหลาย ทั้งเป�นกลุ�มและเป�นรายบุคคล 

โดยอาศัยแหล�งเรียนรู�ที่เป�นสากลและท�องถิ่น ครูมีบทบาทสําคัญในการวางแผน

จดัการเรยีนรู�ทีส่อดคล�องกบัเนือ้หาตามมาตรฐานหลกัสตูร กระตุ�น แนะนาํ ช�วยเหลอื

ให�นักเรียนเกิดการเรียนรู� มีสมรรถนะที่สําคัญ ได�แก� ความสามารถในการสื่อสาร

อย�างสร�างสรรค� ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก�ป�ญหา ความ

สามารถในการใช�ทักษะชีวิต ความสามารถในการใช�เทคโนโลยี และรักการเรียนรู�

ตลอดชีวิต

 การจัดกระบวนการเรียนรู�ที่เหมาะสมกับเนื้อหาตามมาตรฐาน

หลักสูตรตามแนวทางที่ได�กล�าวมานี้ เป�นเรื่องใหม�สําหรับครูผู�สอนที่ต�องพยายาม

ทําความเข�าใจและนําไปสู�การปฏิบัติในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร�ให�เกิด

ประสทิธผิล จงึยงัมคีวามจาํเป�นต�องมกีารพฒันาวชิาชพีคร ูไม�ว�าจะเป�นการพฒันา

ด�วยตนเอง หรือพัฒนาที่ดําเนินการโดยหน�วยงานต�างๆ อย�างต�อเนื่อง รวมถึงมี

เอกสารทีจ่ะเป�นคู�มอืในเรือ่งดงักล�าวให�ครไูด�ใช�ศกึษาค�นคว�า ทาํความเข�าใจ และ

นําไปใช�ในการเรียนการสอนอย�างเหมาะสม




