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คํานํา 

หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรเปนปจจัยสําคัญอยางยิ่งของการจัดการเรียน 
การสอนวิทยาศาสตร  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) 
โดยสาขาประเมินมาตรฐานไดจัดทําคูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรข้ึน เพ่ือให
สถานศึกษาไดใชเปนแนวทางในการสรางหรือพัฒนาหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรได
อยางเหมาะสม  และยังเปนแนวทางในการประเมินประสิทธิภาพการจัดหองปฏิบัติการอีกดวย   

คูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรจัดทําข้ึนโดย สสวท. เปนครั้งแรก  
เม่ือ พ.ศ. 2546   และจัดพิมพเผยแพรไปยังเขตพ้ืนท่ีการศึกษา โรงเรียน มหาวิทยาลัย 
และหนวยงานตางๆ  ท่ีสนใจ แตเนื่องจากมีเนื้อหาบางสวนในคูมือท่ีควรไดรับ               
การปรับปรุงแกไขเพ่ือใหมีความถูกตอง และเพ่ิมเติมเนื้อหาใหมีความทันสมัย  ดังนั้น
สาขาประเมินมาตรฐานจึงไดดําเนินการปรับปรุงคูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2553) โดยการปรับปรุงคูมือครั้งนี้ไดรับความรวมมืออยางดียิ่ง
จากนักวิชาการของ สสวท. ผูทรงคุณวุฒิ คณาจารย  และครูผูสอนจากท้ังระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษาท่ีไดใหขอเสนอแนะ  เพื่อใหเอกสารเลมนี้มีความสมบูรณ
ยิ่งข้ึน  

สสวท. หวังเปนอยางยิ่งวาคูมือฉบับนี้ จะเปนประโยชนแกสถานศึกษาและ
ผู ท่ีเกี่ยวของทุกฝายท่ีจะชวยพัฒนาการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร ตลอดจน               
เพิ่มประสิทธิภาพการใชหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรใหไดผลดียิ่งข้ึน  หากทาน                    
มีขอเสนอแนะเพ่ิมเติม โปรดแจงมาท่ีสาขาประเมินมาตรฐาน สสวท. เพื่อจะไดนํามา
พิจารณาปรับปรุงตอไป  และ สสวท. ขอขอบคุณไว ณ โอกาสนี้ 

     (นางพรพรรณ ไวทยางกรู) 
         ผูอํานวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

           ตุลาคม  2552 
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1 
คูมือการจัดหองปฏิบัติการ 

วิทยาศาสตร 

บทนํา 

คูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรฉบับนี้ ประกอบดวยเนื้อหาสาระ           
3  ตอน  คือ  ตอนท่ี 1  หลักการและแนวทางการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร ตอนท่ี 2 
มาตรฐานหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร   ตอนท่ี  3   ขอแนะนํา เกี่ ยวกับการใช                     
หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  และ  ภาคผนวก  ซ่ึงประกอบดวย  วิ ธีการประเมิน
หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร และการบันทึกผลการประเมินและแบบบันทึกผล 2 รูปแบบ 
ไดแก  (1) แบบบันทึกการประเมินผลการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  และ (2) แบบบันทึก
การสรุปผลการประเมินการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  โดยแบบบันทึกผลท้ัง               
2 แบบนี้  จัดทําข้ึนเพ่ือใหสถานศึกษาไดใช เปนแนวทางในการประเมินการจัด
หองปฏิบัติการใหไดมาตรฐานตามเกณฑท่ีกําหนด   
 

คําแนะนําการใชคูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 
คูมือฉบับนี้จัดทําข้ึน  เพื่อใชเปนแนวทางในการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร

ใหไดมาตรฐานตามท่ีกําหนด และเพื่อใชเปนแนวทางในการประเมินผลการจัด
หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรของผูท่ีเกี่ยวของ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.  สถานศึกษา 
      สถานศึกษาโดยมีผูบริหารสถานศึกษาและผูใชหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

(ครูผูสอน นักเรียน และเจาหนาท่ีหรือนักวิทยาศาสตรประจําหองปฏิบัติการ) เปนผูท่ี
จําเปนตองศึกษาคูมือฉบับนี้ ท้ังนี้ผูบริหารสถานศึกษาตองใหการสนับสนุนการจัด
หองปฏิบัติการใหไดมาตรฐานตามเกณฑท่ีกําหนด  จึงตองมีความรูความเขาใจและให
การสงเสริมดานตาง ๆ เชน จัดทํางบประมาณเพ่ือใชในการจัดทําหองปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร อํานวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมเพื่อประเมินหองปฏิบัติการ และ
สรางนโยบายเพ่ือใหผูใชหองปฏิบัติการตระหนักถึงการปองกันอันตรายท่ีจะเกิดข้ึนใน
หองปฏิบัติการ   

 
 



 

   2 คูมือการจัดหองปฏิบัติการ 
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 ผูใชหองปฏิบัติการจึงควรศึกษาคูมือฉบับนี้ เพื่อเปนแนวทางในการจดัสราง 
หองปฏิบัติการใหม  หรือปรับปรุงหองปฏิบัติการเดิมท่ีมีอยูแลวใหไดมาตรฐานท้ังดาน
การจัดหองปฏิบัติการ การบริหารจัดการ และความปลอดภัยในการใชหองปฏิบัติการ 
รวมท้ังใชเปนแนวทางในการประเมินผลการจัดหองปฏิบัติการ เพื่อใหสถานศึกษา            
นําผลที่ไดจากการประเมินไปปรับปรุงและพัฒนาหองปฏิบัติการใหมีมาตรฐานสูงข้ึน 
ท้ังนี้สถานศึกษาควรจัดใหมีการตรวจสอบหรือประเมินหองปฏิบัติการอยางตอเนื่อง 
อยางนอยปละ 1 คร้ัง   หากสถานศึกษาใดท่ีประเมินแลวไดผลการประเมินอยูในระดับ             
ต่ํากวาระดับพื้นฐาน จะตองดําเนินการปรับปรุงแกไขขอบกพรองตาง ๆ  เพื่อยกระดับ
ใหมีมาตรฐานท่ีสูงข้ึนสําหรับการประเมินคร้ังตอไป 
 

 ท้ังนี้สถานศึกษาควรวางแผนการจัดการหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร โดยมี
แนวทางดังนี้  

(1) จัดให มีคณะกรรมการ เพื่ อ ทําหนาท่ีตรวจสอบหรือประเมินการจัด 
หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรใหเปนไปตามเกณฑท่ีคูมือกําหนดไว โดยจัดใหมีการ
ประเมินผลการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรเปนประจําอยางตอเนื่องทุกป และรายงาน
ผลการประเมินใหกับผูท่ีเกี่ยวของไดรับทราบ 
                   (2) จัดใหมีผูรับผิดชอบประจําหองปฏิบัติการเพื่อดูแลความปลอดภัยใน 
การใชหองปฏิบัติการ   และจัดใหมีการฝกอบรมเพื่อสรางความรูความเขาใจตอ                
การทํางานในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรอยางปลอดภัย  รวมท้ังการตรวจสอบเคร่ืองมือ
เคร่ืองใชทางวิทยาศาสตรใหอยูในสภาพท่ีใชงานไดและมีความปลอดภัยตอผูใชงาน 
และจัดหาเคร่ืองมือและอุปกรณดานความปลอดภัยตาง ๆ เชน สัญญาณเตือนภัย อุปกรณ
ดับเพลิง เคร่ืองปองกันสวนบุคคล  ยาและอุปกรณท่ีจําเปนสําหรับใชในการปฐมพยาบาล 

      (3) วางแผนเ พ่ือปรับปรุงและแกไขขอบกพรองด านต าง  ๆ  ของ  
หองปฏิบัติการใหไดมาตรฐาน  ตลอดจนหาวิธีปองกันอุบัติเหตุหรืออันตรายท่ีอาจจะ
เกิดข้ึนได  โดยกําหนดหลักการ วางระเบียบเกี่ยวกับการทํางานอยางปลอดภัย  เพื่อให
ท้ังผูสอน ผูเรียนหรือผูท่ีใชหองปฏิบัติการไดปฏิบัติตามอยางถูกตอง 
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                    (4) จัดกิจกรรมเพ่ือปลูกฝงเร่ืองการสรางวินัยการทํางานในหองปฏิบัติการ 
วิทยาศาสตรอยางปลอดภัย  โดยสงเสริมและกระตุนใหเกิดการยอมรับและปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ รวมท้ังตระหนักถึงอันตรายตาง ๆ ท่ีเกิดจากการใชหองปฏิบัติการ 
 

2.  ผูประเมินหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 
       สถานศึกษาควรจัดใหมีผูทําหนาท่ีประเมินหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  โดย
มอบหมายใหผูท่ีมีความรูความเขาใจหรือเกี่ยวของกับหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร       
ทําหนาท่ีเปนผูประเมิน  ท้ังนี้ผูประเมินอาจเปนครูหรือคณะกรรมการภายในหรือ
ภายนอกสถานศึกษาก็ได  โดยผูท่ีทําหนาท่ีประเมินหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร จะตอง
ศึกษารายละเอียดของคูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร ท่ีประกอบดวยสวนสําคัญ         
3 ตอน ไดแก  หลักการและแนวทางการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  มาตรฐาน
หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  และขอแนะนําเกี่ยวกับการใชหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  
รวมท้ังตองศึกษาและทําความเขาใจวิธีการประเมินและแบบประเมิน ซ่ึงมี 2 แบบ คือ 
แบบบันทึกท่ี 1 และแบบบันทึกท่ี 2 (ดูตัวอยางในภาคผนวก) เม่ือผูประเมินทําการ
ประเมินเสร็จเรียบรอยแลว  ควรรายงานผลการประเมินใหผูบริหารสถานศึกษา            
ไดรับทราบ  ตลอดจนใหคําแนะนําและขอเสนอแนะ เพื่อหาแนวทางปรับปรุงและแกไข
การจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรใหไดมาตรฐานท่ีดียิ่งข้ึน 

 ผูประเมินแตละสถานศึกษาสามารถจัดทําแบบประเมินหองปฏิบัติการ
วิทยาศาสตรใหสอดคลองกับสภาพลักษณะของหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรท่ีเปนอยู  
หรือสามารถใชแบบประเมินตามคูมือฉบับนี้เปนแนวทางในการประเมิน หรือสามารถ
ปรับแบบประเมินจากคูมือฉบับนี้ใหเหมาะสมกับสถานท่ีและลักษณะของสถานศึกษา 
ท้ังนี้เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 
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ตอนที่ 1 
  หลักการและแนวทางการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร  

      

 

คูมือการจัดหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรฉบับนี้  จัดทําข้ึนเพื่อใหสถานศึกษา
ในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาหรือผูท่ีเกี่ยวของใชเปนแนวทางในการพัฒนา
และจัดทําหองปฏิบัติการใหเหมาะสม เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพตอการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร  เพื่อใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติในการทํากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ท่ีกอใหเกิดการเรียนรูตามสาระและมาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตรไดอยางเต็ม
ศักยภาพ  ดังนั้นสถานศึกษาจึงควรใหความสําคัญกับหลักการและแนวทางการจัด
หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร ท่ีประกอบดวย  (1)  การวางแผนผังหองปฏิบัติการ                 
(2)  การจัดหองปฏิบัติการ (3)  ครุภัณฑในหองปฏิบัติการ  (4)  การจัดสภาพแวดลอม
และบรรยากาศในหองปฏิบัติการ (5)  การจัดระบบสาธารณูปโภคในหองปฏิบัติการ   
(6) การจัดหองเสริมปฏิบัติการ  และ (7) การบริหารจัดการหองปฏิบัติการ  โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
 

    1.  การวางแผนผังหองปฏิบัติการ 
 

หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรเปนแหลงการเรียนรูสําคัญท่ีสถานศึกษาควรจัดไว
เพื่อใหผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดวยการทําปฏิบัติการ  การวาง
แผนผังหองปฏิบัติการท่ีเหมาะสมจะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพของการทําปฏิบัติการ             
การบริหารจัดการหองปฏิบัติการ รวมท้ังควบคุมคุณภาพตามมาตรฐานดานส่ิงแวดลอม
ของหองปฏิบัติการ   การจัดแผนผังหองปฏิบัติการประกอบดวยสวนท่ีสําคัญ 2 สวน คือ 
หองปฏิบัติการ และหองเสริมปฏิบัติการ  
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การจัดแผนผังหองปฏิบัติการทําไดหลายรูปแบบ  ในคูมือฉบับนี้ไดเสนอแนะ    
รูปแบบท่ีเปนไปได 3 แบบ คือ  

 (1)  หองปฏิบัติการท่ีอยูภายในอาคารช้ันเดียวกัน   
 (2)  หองปฏิบัติการท่ีอยูภายในอาคาร 2 หลังติดกัน   
 (3)  หองปฏิบัติการท่ีอยูบนหลายช้ันของอาคาร   

การจัดแผนผังหองปฏิบัติการควรพิจารณาจากลักษณะของอาคารสถานท่ีของ
สถานศึกษานั้นวามีลักษณะอยางไร เพื่อใหเกิดความสะดวกตอการทําปฏิบัติการและ 
การรักษาความปลอดภัย  ตัวอยางการจัดหองปฏิบัติการแบบตาง ๆ เปนดังนี้ 
 

แบบท่ี 1   หองปฏบิัติการท่ีอยูภายในอาคารชั้นเดียวกัน 
หองปฏิบัติการแบบนี้จะจัดสวนตาง ๆ ไวในช้ันใดช้ันหนึ่งของอาคารเรียน  

เพ่ือใหเกิดความสะดวกในการทําปฏิบัติการ  และใชประโยชนจากสวนตาง ๆ รวมกัน   
ดังรูป 1 
 

 
 
 
 

 

รูป 1 ตัวอยางแผนผังแสดงตําแหนงของหองปฏิบัติการท่ีอยูในอาคารช้ันเดียวกัน 
 

การจัดหองปฏิบัติการแบบนี้ เหมาะสําหรับโรงเรียนท่ีมีหองปฏิบัติการ
รวมกันไมเกิน 6 หอง บริเวณท่ีกําหนดใหเปนสวนของหองปฏิบัติการอาจเช่ือมตอกับ
หองเรียนอ่ืน ๆ  เพื่อใหสามารถใชหองปฏิบัติการ  ส่ิงอํานวยความสะดวก หองเก็บวัสดุ
อุปกรณและหองเรียน รวมท้ังบริเวณท่ีใชแสดงผลงานของผูเรียนรวมกันไดอยางสะดวก 
 

แบบท่ี 2   หองปฏบิัติการท่ีอยูภายในอาคาร 2 หลังติดกัน 
หองปฏิบัติการแบบน้ีเหมาะสําหรับสถานศึกษาท่ีมีจํานวนหองปฏิบัติการ

เปนจํานวนมาก และไมสามารถจัดไวในอาคารเดียวกันได  จึงตองใชพื้นท่ีของอาคาร           
2  หลังท่ีอยูติดกัน  ดังรูป 2 
 
 

1.  หองปฏิบัติการ 
2.  สวนเตรียมปฏิบัติการ      
3.  สวนแสดงผลงาน/แหลงเรียนรู     
4.  สวนพนักงานเทคนิค 
5.  เรือนเพาะชํา/หองเล้ียงสัตว 

 

1 1 1 1 1 2 
3 

4 

5 
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การจัดหองปฏิบัติการแบบนี้จะมีความยืดหยุนตอการขยายจํานวน
หองปฏิบัติการออกไปไดท้ังสองอาคาร  แตการวางแผนผังหองปฏิบัติการแบบนี้อาจ   
ทําใหหองปฏิบัติการท่ีอยูทายสุดของอาคารอยูหางจากสวนเตรียมปฏิบัติการมากเกินไป  
ในกรณีท่ีอาคารทั้ง 2 หลังไมไดอยูติดกันเหมือนดังรูปท่ี 2 (รูปตัว L)  จะตองคํานึงถึง
ความสะดวกในการใชงาน เชน จัดใหหองเตรียมปฏิบัติการอยูติดกับหองปฏิบัติการ  
โดยท่ีสวนแสดงผลงาน/แหลงเรียนรู หรือสวนพนักงานเทคนิคอาจอยูอีกอาคารก็ได 
 

              แบบท่ี 3   หองปฏิบัติการท่ีอยูบนหลายชัน้ของอาคาร  
หองปฏิบัติการแบบนี้เหมาะสําหรับสถานศึกษาท่ีอาคารเรียนมีจํานวนหองใน    

แตละช้ันไมเพียงพอตอการจัดหองปฏิบัติการไวดวยกัน วิธีแกปญหาคือการจัด
หองปฏิบัติการไวบนหลายช้ันของอาคารเรียน  การจัดหองปฏิบัติการแบบนี้เหมาะ
สําหรับสถานศึกษาขนาดใหญท่ีตองการใชหองปฏิบัติการจํานวนมาก โดยการจัด
หองปฏิบัติการท่ีอยูบนหลายช้ันของอาคาร จะมีลักษณะเดียวกับการจัดหองปฏิบัติการที่
อยูในอาคารชั้นเดียวกันแตจัดเปนชุดซอนกัน  ดังรูป 3 

 
 
 
 
 
 
 

1.  หองปฏิบัติการ     
2.  สวนเตรียมปฏิบัติการ      
3.  สวนแสดงผลงาน/แหลงเรียนรู 
4.  สวนพนักงานเทคนิค      
5.  เรือนเพาะชํา/หองเล้ียงสัตว 

รูป 2 ตัวอยางแผนผังแสดงตําแหนงของหองปฏิบัติการท่ีอยูภายในอาคาร 2 หลังติดกัน 
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