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จากใจผู้เขียน

	 ก่อนอ่ืนผมต้องขอขอบพระคุณ...ท่ีคุณผู้อ่านเห็น “คุณค่า” 

ใน “วรรณกรรมรีบเร่ง” ของผู้เขียน จากหน้าแรกถึงหน้าสุดท้าย 

ด้วยเหตุผล “เขียนแบบหยิบสด” จะได้ทำ�ให้ผู้อ่าน “สดใส” ไงครับ

	 ต้องกราบขออภัยอีกคร้ัง หากการเรียบเรียงจากมันสมอง

อัน “มึนต้ึบ” ของผม มันกระโดดไปกระโดดมาเหมือนดาวกระจาย 

ไม่อยู่กับร่องกับรอย เพราะในขณะท่ีเขียน เหตุการณ์บ้านเมืองยัง

คุกรุ่น แต่ผมจะทำ�ยังไงเพ่ือให้คุณๆ “ย้ิมได้”

	 “ถึงคราวมะเร็งร้องไห้” เป็นเหตุการณ์ท่ีเพ่ิงผ่านมา เพราะ

ผมผ่านความตายมาได้ “มะเร็ง” มันเลยต้อง “เสียน้ำ�ตา” ให้ผม 

เพราะผมไม่ยอมตายไปกับมัน

	 “บุคคลสำ�คัญ” ท่ีผมไม่ได้กล่าวถึงหลายท่าน ผมต้องกราบ

ขออภัย เพราะมี “พระคุณ” กับผมเหลือคณานับ

	 ข้อเขียนบางคำ�อาจไม่สุภาพ ต้องกราบคารวะอีกคร้ัง 	

	 เพ่ือความสนุกในอรรถรสอย่างเป็นกันเอง 			 

	 ให้รู้สึกคร้ืนเครงว่ากำ�ลังสนทนากัน



“ซ่าส์ หมาว้อ”

จากใจผู้เขียน (ต่อ)

	 ศัพท์แสงบางคำ�อาจจะนำ�สมัยหรือตกหล่นเหมือนคนข้ีเล่น

อย่างผม ก็อย่าถือสา อะไรท่ีเป็น “สาระ” ก็ถือว่ากำ�ไร อะไรท่ีมัน  

“โดนใจ” ถือว่าไม่ขาดทุน ขอให้ได้ “รับบุญ” ท่ีทุกๆ ท่าน “อุดหนุน” 

และกันนะครับ

	 โอกาสต่อไปคงมีอะไรใหม่ๆ มารับใช้สายตาทุกท่านอีก ขอ

ได้รับความกรุณาให้ติดตาม มันก็เป็น “ความสุข” ท้ัง “2 ฝ่าย”

	

ขอให้ได้รับ “ความสุขทุกตัวอักษร”

ขออวยพรทุกท่านให้ “ไร้โรคา”

ด้วยจิตคารวะ
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“ซ่าส์ หมาว้อ”
เรื่องโดย



อนึ่ง คิดถึงลำ�ไส้
(พอสังเขป)

	 คุณหมอใจดีที่เป็นผู้ผ่าตัด เอ่ยกับผมด้วยรอยยิ้มที่เมตตา 

พรอ้มทัง้แนะนำ�ตอ่อกีวา่ “พีน่า่จะไปดตูลกพนัหนา้ซา่สห์มาวอ้ 

เขาเป็นตลกท่ีไม่หยาบคาย จะได้เป็นการคลายเครียด แถมเขา 

เอ็นเตอร์เทนเก่งอีกต่างหาก”

	 เมื่อเดือนตุลาคม ปี 2552 ผมต้องนอนแบบ (ไม่ได้เดิน

แบบ) ให้คุณหมอผ่าตัดมะเร็งลำ�ไส้ใหญ่ (ตอนนั้นผมยังไม่ทราบ

ว่าเป็นมะเร็ง) โดยท่ี “มะเร็ง” มันไม่ “ปรึกษา” หรือถามความสมัครใจ

ผมเลย ผมจึงจำ�เป็นต้องให้หมอและพยาบาลทำ�การ “ข่มขืน” ผม

ด้วยสายยางยาวเป็นท่อ จ่อจมูกผมไปถึงลำ�ไส้จนสุดซอย ปล่อยให้

ผมนอนพะงาบๆ โดยไม่มีข้อต่อรอง เพราะถ้าผมรู้ล่วงหน้า ผมจะ

เอาตะกร้ามา “เหมาเข่ง” เพ่ือรองรับลำ�ไส้เน่าๆ ยาวเป็นฟุต หลุดจาก

การถูก “สาวไส้” (ไม่ให้กากิน) จนผมยังถวิลหาลำ�ไส้ด้วยความคิดถึง
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	 แม้ว่าลำ�ไส้ใหญ่ที่กลายเป็นเนื้ออุดตันมันต้องผ่าตัด ผมก็

ไม่อาจลืมมันได้ เพราะมันอยู่กับเราจนอายุจะ “แซยิด” (ในช่วง

นั้น) ไฉนลำ�ไส้มันถึงมา “เออร์ลี่” รีไทร์ตัวเองออกไปจากชีวิตผม 

ถงึลำ�ไสเ้นา่เรากเ็สยีดาย (ไมต่ายกห็าเอาใหมไ่มไ่ด)้ กเ็ลยเหลอืแต่

ลำ�ไส้เล็ก กินอะไรแบบเด็กๆ แบบคนแก่ แต่ท่ีแย่ไปกว่าน้ัน กินมาก

ก็ไม่ได้ เดี๋ยวมันต้องระบายออกมาอีก อั๊ยยะ น้ำ�ท่วมยังมีวันลด 

แต่ของโปรดเราต้องอด ลดภาวะในกระเพาะ ก็ประหยัดเหมือนกัน 

อาการเร่ิมแรกเป็นยังไง ผมจะสาธยายให้ฟัง ณ บัดนาว...

	 ปจัจบุนั มนษุยม์นา กนิ ขี ้ยี ้นอน ไมค่อ่ยจะเปน็เวล่ำ�เวลา

อยู่แล้ว ย่ิงอาชีพอย่างผมเต้นกินรำ�กิน ปีนกิน นอนกิน ตีลังกากิน 

(โม้ไปปะ) มันย่ิงผิดธรรมชาติ โรคกระเพาะ และโรคท้องร่วง มันจึง

ถามหา วันละ 3-4 เวลา ก็ยังคิดว่ามันเป็นธรรมดา เพราะว่าเป็น

อย่างน้ีมาหลายปีดีดักแล้ว

	 แตช่ว่งใกลจ้ะเริม่ “กอ่หวอด” มนัจะสง่สญัญาณถีโ่ดยทีเ่รา

ไมร่ะแคะระคาย เพราะเราไมไ่ดส้ง่ “ดเีอสไอ” ให้

ไปสืบว่าในหลืบลำ�ไส้มีอะไรอ๊ะเปล่า...

ยิ่งเวลาท้องเสียมันยิ่งเพลียและทรมาน 

มวา้ก (มากน่ันแหละ แหะๆ อยากเป็นคน

หน้าคอมกะเค้าซะหน่อย) นอกจากจะ 
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(นกัเลง) “เบง่” จนน้ำ�ตาไหล ยงั “แสบตดู” (ขออภยัทีไ่มส่ภุาพ) อกี

ต่างหาก บางที “พี่ริด” (สีดวง) ก็อยากมา “ฟีเจอริ่ง” จริงๆ เชียว 

“ยา” หน้าปากซอยแก้ทอยเล็ต (สุขา) ไม่ต้องมีใบเสร็จ (ค่ายา) ก็

หน้าซีดเซียวอยู่ร่ำ�ไป จนกลายเป็นคน “ติดยา” (แก้ท้องเสีย ว้อย)

	 ท้องร่วง (หล่นลงไปไหน) ท้องผูก (กับอะไร) ท้องอืด เฟ้อ 

เจอเป็นประจำ�จนเป็นเรื่องธรรมดา ลั้ลลากับมันจนเป็นเรื่องปกติ 

แตท่นีีส้ ิบางทมีอีาเจยีน ปวดเศยีรเวยีนเกลา้ อา้ว! บา้นหรอืชงิชา้

สวรรค์ ทำ�ไมมันหมุนแทนโลกได้ ไหนบอกโลกหมุนรอบตัวเอง นี่

บ้านมันหมุนรอบตัวตูนี่หว่า กรูบ้าหรือปัญญาอ่อนกันแน่ หนักๆ 

เข้าๆ ไม่ขับถ่าย กินอะไรก็ไม่ลง ท้องบวมคล้ายคนใกล้คลอดลูก

คนแรก ด็อกๆ แด็กๆ เป็นอาทิตย์ แทบเป็นริดสีดวง มันก็ไม่เป็น

ยวง เป็นก้อนเป็นน้ำ� ทำ�ไงหว่า...

	 ไปคลนิกิ (ประจำ�) ดกีวา่ นกัรอ้งนอ้งรกั “แหมม่ ปานามา” 

มาปาระเบดิ เอย๊! มาเจอเขา้เลยเกดิอาการ “นกึเสยีวา่สงสาร” พา

ไปสวนสนาม เอ๊ย! “สวนทวาร” ที่คลินิกเจ้าประจำ� (ปีละครั้ง) ทำ�

ยังไงก็ไม่ออก ไอ้เราก็อยู่คนเดียว หน้าเหี่ยวจนตกใจตัวเอง ไป

ร้องเพลงกับ “เจ้าแหม่ม” คงไม่สะดวก พวกเลยพาไปเที่ยวบ้าน

ย่านลาดพร้าว เข้าห้องน้ำ�จนประตูมันคงจำ�เราได้ แต่ก็ขับถ่ายไม่

ออกตามเคย กินอะไรก็ไม่ได้ ตายละหว่า “แหม่ม ปานามา” เลย
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ร้องเพลง “โธ่เอ๋ย” เอ๊ย! พาไปโรงพญายม ว้าย! โรงพยาบาลยี่ห้อ

รัฐบาลใกล้บ้านดีที่สวด (ที่สุด ไม่ใช่ที่สวด ยังไม่ตาย)

	 เข้าโรงพยาบาลตอนกลางคืน “เจ้าแหม่ม” ก็ต้องยืนเข้าคิว

รับบัตร ส่วนเราก็ “แหล่มเลย” นั่งรถเข็นห้องฉุกเฉิน บังเอิญมี

พยาบาลคนอีสานเหมือนกัน ดันมาเข้าเวรพอดิบพอดี อิอิ ใน

ความโชคร้าย ก็มีโชคดี (ช่วยดูแล)

	 พอ “แอดมิด” เสร็จ คุณหมอก็ฟันธงว่าเป็น “เน้ืองอก” ลำ�ไส้

อุดตัน จะต้อง “เชือดมัน” คืนน้ีเลย เชือดก็เชือด (วะ) เป็นไงเป็นกัน

	 พยาบาลคนนัน้กเ็ปน็ธรุะให ้ชว่ยยดัสายยางเขา้รจูมกู แลว้

หย่อนมาจุกที่ลำ�คอแทบจะอาเจียน แล้วมันก็ไหลเวียนแหวก

ว่ายลงไปในช่องท้อง จากนั้นผมก็โดนรุมทึ้ง 

ประหนึ่งโดนลงแขกเกี่ยวข้าว ท้ังคุณหมอเอา

มือยัดเข้าไปในก้น จนต้องเสียความบริสุทธ์ิให้

กับมือหมอ (ผู้ชาย) แม้อวัยวะท่ีต้องปัสสาวะ

ก็โดนม็อบสวนยาง อ๊าย! โดนสวนสนาม

เช่นกัน น่ีมัน “ม็อบมะเร็ง” ชัดๆ แต่ก็ยัง

ไม่ทราบแน่ชัด ก็โดนอัดจนแทบน่วม 

อย่าเปลี่ยนระบบละกันนะพยาบาลทั้ง

หลาย สายยางท่ียัดก้นกบยัดท่อปัสสาวะ 

อย่าเอามายัดจมูกเป็นใช้ได้
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	 ถึงคราวขึ้นเขียงเตียงผา่ตัด (ใหญ่) โดนเข็นเตียงไปอยา่ง

เดียวดาย แม้พี่ชายคู่แฝดจะรู้ข่าวก็รีบมาเฝ้าทันที ทีนี้แสงไฟที่ไม่

ตอ้งการมนัแผซ่า่นเหมอืนคอนเสริต์เปดิหนา้ทอ้งทีย่งัอดืบวม เริม่

จะรวบรวมความ “เสียว” มหาประลัย

	 แพทย์ผู้ผ่าตัดเป็นผู้ชายคนเดียว ที่พยาบาลชุดเขียวเรียก

วา่อาจารย ์อาการเริม่มนึเมือ่คณุหมอวางยา ฉดียาชา (ไมม่กีาแฟ) 

แต่ผมก็ยังลังเลเลือกที่จะอายหรือจะเจ็บ เอาละวะ ใช้วิชาเป็น

อาวุธที่ตัวเองมีอยู่ สวมวิญญาณกูรูตลก ชวนคุณหมอคุยสนุกๆ 

จะได้ลืมความจุกความเจ็บ จนหมอผ่าไปขำ�ไป

	 ลำ�ไสเ้ปน็ฟตุทีถ่กูขดุออกมาไมเ่ทา่ไหร ่แตไ่อร้อยแผลทีผ่า่

นี่สิ เบี้ยวไปบิดมา ยาไม่ทันออกฤทธิ์ ผมเลยกรี๊ดจนแผลเหมือน

ทางหลวงท่ีสร้างไม่เสร็จ พอแผลตกสะเก็ด 

มันก็เลยเหมือน “ฟาร์มเห็ด” เป็น

หย่อมๆ จนทุกวันนี้

	 คุณหมอผู้อารี อารมณ์

ดีมาดูอาการทุกวันอย่างเป็น

กันเอง ระหว่างท่ีนอนแบบอยู่ 

นอกจากต้องขับถ่ายทางทวาร

เทยีม (แทนทวารจรงิ) ทีห่น้าท้อง 
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มีถุงรองรับ ยังต้องหายใจลำ�บาก เพราะยังมีสายยางวางเข้าไปใน

รจูมกู ทอ้งขา้งซา้ยโดนผา่ ทอ้งขา้งขวาโดนเจาะเอาเลอืดเสยีออก 

ผมนอนมองสายยางย้ัวเย้ียระโยงระยางเขา้กบัตูร้ะบบกลไกทีว่างไว้

ใกล้ๆ  มองดกูารไหลเวยีนของเสยีในร่างกาย หลงัจากนีผ้มคงเปน็ 

“คนดี” ซะที เพราะคุณหมอ “เอาเลือดเสีย” ออกไปจนหมดแล้ว 

“เอาเลอืดด”ี เขา้มาทดแทน แอน่ แอน แอน๊ ในตอนนีต้วัผม “ไมม่ี

เลือดชั่ว” แล้วอ่ะ 555

คุณหมอก็ยังคงมาเยี่ยมดูอาการ มาฉีดยา มาวัดความดัน

ตามจรรยาบรรณของแพทย์ แต่ว่า

คุณหมอก็ทำ�งานเกินหน้าที่ คือ 

อารมณ์ดี ใจดี เกินหน้าเกินตา

คุณหมอท่านอื่น

คุณหมอบอกว่าท่ีผมเป็น

ลำ�ไส้อุดตัน เพราะผมชอบ

กินอาหารย่อยยาก ชอบกิน

ของมันๆ ไม่ค่อยชอบกินผัก 

เลยตกหนกัมาทีล่ำ�ไสใ้หญ ่จน

ทำ�ให้เป็นเนื้องอก

อีกอย่างหน่ึง นอกจากเร่ือง

อาหารการกิน เร่ืองกินไม่เป็นเวลา 


