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คํานํา 
 
 

 

ภาพถายเปนสื่อทางทัศนะที่มีบทบาทสําคัญตอการนําไปใชเพ่ือสื่อสาร

โดยตรงตอผูดู และเปนองคประกอบพ้ืนฐานที่มีอยูในสื่ออ่ืน ๆ แทบจะทุก

ประเภท เนื่องจากมีความเปนรูปธรรมที่สามารถอธิบายความหมายไดดวย

ตัวเอง และชวยอธิบายสิ่งที่เปนนามธรรมใหเขาใจไดงายและชัดเจนย่ิงข้ึน 

ซึ่งลําพังการสื่อสารผานคําพูด ขอความ หรือแมกระทั่งการใชภาพวาด 

ภาพเขียนอาจทําใหผูรับสารเกิดการแปลความหมายที่ผิดหรือแตกตางออกไป

ได ดวยเหตุนี้ บุคลากรทางการสื่อสารจึงควรมีความรู ความเขาใจ และทักษะ

ในการถายภาพอยางเชี่ยวชาญเพ่ือใหสามารถผลิตหรือคัดเลือกภาพถายไป 

ใชในการสื่อความหมายผานสื่อในรูปแบบอ่ืน ๆ ไมวาจะเปนสื่อสิ่งพิมพ สื่อ 

วีดิทัศน หรือสื่อคอมพิวเตอรใหเกิดประสิทธิภาพอยางแทจริง 

ผูเขียนขอกราบขอบพระคุณทานอาจารยน้ํา สุขอนันต และผูชวย

ศาสตราจารยเต็มดวง เศวตจินดา ทั้ง 2 ทาน เปนอาจารยที่สอนการ

ถายภาพใหกับผูเขียนในสมัยปริญญาตรี ซึ่งทําใหผูเขียนเห็นคุณคาและ

ความสําคัญของการถายภาพนับจากนั้นมาจนถึงปจจุบัน และกราบ

ขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารย ดร.ประศักด์ิ หอมสนิท สําหรับการแนะนํา

และสงมอบตําราการถายภาพดี ๆ เพ่ือใหผูเขียนนํามาใชใหเกิดประโยชน 

ทายสุดหวังเปนอยางย่ิงวา หนังสือเลมนี้คงกอใหเกิดประโยชนกับบุคลากร

ดานการสื่อสารรวมทั้งบุคคลทั่วไปที่สนใจ ไดสัมผัสมนตเสนหของภาพถาย

และกาวสูการเปนชางภาพมืออาชีพตอไป 
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“การถายภาพเปนงานศิลปะ เปนของที่มีประโยชน 

ขออยาไดถายภาพกันเพ่ือความสนุกสนาน หรือความสวยงามเทานั้น 

จงใชภาพใหเกิดคุณคาแกสังคม ใหเปนประโยชนแกสวนรวม 

งานศิลปะจะชวยพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนา ไดอีกแรงหนึ่ง” 

 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
พระราชทานแกคณะกรรมการบริหารสมาคมถายภาพแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ 
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บทที่ 1 
ความหมาย และความสําคัญของ 

การถายภาพกับการสื่อสาร 

 

 การถายภาพเขามามีบทบาทตอการดําเนินชีวิตประจําวันของมนุษยมากข้ึน

กวาในอดีต ทั้งในเรื่องของการทํางาน รวมทั้งรูปแบบการใชชีวิตของแตละบุคคล 

สมัยกอนการถายภาพจะจํากัดอยูในแวดวงของชางภาพมืออาชีพที่ตองใชความรู 

ความสามารถ เทคนิควิธีการและเครื่องมืออุปกรณเฉพาะดาน แตในปจจุบัน

ความกาวหนาของเทคโนโลยีการถายภาพชวยใหคนทั่วไปสามารถเปนผูผลิต

ภาพถายหรือชางภาพไดดวยตนเองผานกลองถายภาพดิจิทัลที่ใชงานงาย ราคาไม

แพง หาซื้อไดทั่วไป รวมไปถึงเครื่องมือตาง ๆ  โดยเฉพาะโทรศัพทมือถือและเครื่อง

คอมพิวเตอร ทําใหการถายภาพแพรกระจายไปสูบุคคลทั่วไปในวงกวาง 
 

ความหมายของการถายภาพ 

 คําวา “การถายภาพ” มาจากศัพทภาษาอังกฤษวา Photography โดยมี

รากศัพทมาจากภาษากรีก 2 คํา คือ  
 

Phos หมายถึง แสงสวาง + Graphein หมายถึง การเขียน 
 

ดังนั้น คําวา Photography จึงหมายถึง “การเขียนดวยแสงสวาง” (สมาน 

เฉตระการ, 2539) ซึ่งเม่ือพิจารณาความหมายของการถายภาพ สามารถจําแนก

ออกเปน 2 ประเด็น คือ 

 1. ความหมายเชิงวิทยาศาสตร หมายถึง การทําปฏิกิริยาระหวางวัสดุ 

ไวแสงกับแสง 

 2. ความหมายเชิงศิลปะ หมายถึง การวาดภาพดวยแสงและเงารวมทั้ง 

การผสมสีเพ่ือถายทอดความหมาย ความรูสึก อารมณ หรือทัศนคติ 
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 จากความหมายทั้ง 2 ประเด็น สามารถสรุปไดวา การถายภาพ คือ “การ

สรางภาพเพ่ือสื่อความหมาย ความรูสึก อารมณ รวมทั้งทัศนคติ โดยใช

กระบวนการที่ปลอยใหแสงสวางสะทอนมาจากวัตถุผานเขาไปกระทบกับวัสดุ   

ไวแสง แลวจึงนําวัสดุไวแสงนั้นไปผานกระบวนการสรางภาพใหปรากฏ” 

 
ความสําคัญของภาพถายกับการส่ือสาร 

“การสื่อสาร” (Communication) มีรากศัพทมาจากภาษาละตินวา 

Communis หรือ ความเหมือนกันรวมกัน (Common) ซึ่งหมายถึง กระบวนการ

สงผานขาวสาร ขอมูล ความรู ประสบการณ ความรูสึก อารมณ หรือทัศนคติ 

ระหวางบุคคลจากฝายหนึ่งไปยังอีกฝายหนึ่ง โดยใชความสามารถของตนสื่อ

ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได   

องคประกอบของการสื่อสาร จึงประกอบดวย 

1. ผูสงสาร (Sender) คือ แหลงหรือตนทางที่ทําหนาที่รวบรวมขอมูล

ขาวสาร และจัดใหเปนระบบระเบียบกอนที่จะสงสารนั้นไปยังผูรับสาร ผูสงสาร

อาจเปนบุคคลคนเดียว กลุมบุคคล หรือสถาบันก็ได 

2. สาร (Message) คือ สิ่งที่สงออกมาจากผูสงสาร ไมวาจะเปน ขาวสาร 

ขอมูล ความรู ประสบการณ ความรูสึก อารมณ หรือทัศนคติ เพ่ือใหผูรับสาร

ไดรับขอมูลเหลานั้น 

3. ชองทาง (Channel) คือ ตัวกลางที่ผูสงสารใชในการสงสารนั้นๆ ไปยัง

ผูรับสาร ซึ่งอาจเปนสื่อ (Media) อยางงาย เชน  การพบปะพูดคุย การเขียน การ

แสดงกิริยาทาทาง หรืออาจเปนสื่อที่มีความซับซอนย่ิงข้ึน เชน วิทยุ โทรทัศน 

ภาพยนตร คอมพิวเตอร 

4. ผูรับสาร (Receiver) คือ บุคคลเปาหมายที่ผูสงสารตองการรับสารที่สง

มา ซึ่งอาจเปนบุคคลคนเดียว กลุมบุคคล หรือสถาบันก็ไดเชนเดียวกัน 
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5. ปฏิกิริยาตอบสนองและการยอนกลับ (Response and Feedback) 

คือ การที่ผูรับสารไดรับสารและแปลความหมาย จากนั้นมีปฏิกิริยาตอบสนองตอ

สารอยางใดอยางหนึ่ง เชน เขาใจหรือไมเขาใจ เห็นดวยหรือไมเห็นดวย คลอย

ตามหรือตอตาน โดยอาจจะตรงหรือไมตรงกับที่ผูสงสารตองการก็เปนได แตหาก

ไดมีการยอนกลับไปยังผูสงสารไดรับรูก็จะชวยใหสามารถปรับการสื่อสารให

ไดผลดีย่ิงข้ึน ซึ่งเรียกกระบวนการนี้วา การสื่อสารแบบสองทาง (Two-way 

Communication) โดยผูรับสารจะเปลี่ยนหนาที่เปนผูสงสาร และผูสงสารจะ

เปลี่ยนหนาที่เปนผูรับสารนั่นเอง 
 

 

 

 
 

ภาพท่ี 1-1 องคประกอบของการสื่อสาร 

 

การสื่อสารที่ดีจึงเปนกระบวนการที่ทําใหผูสงสารและผูรับสารเกิดความ

เขาใจตรงกันเพ่ือใหบรรลุเปาหมายที่ ต้ังไว ดังนั้น จึงเปนหนาท่ีสําคัญของ

นักการส่ือสารหรือนักนิเทศศาสตร ในฐานะที่ตองเปนผูออกแบบกระบวนการ

สงผานสารจากแหลงหรือตนทางไปสูบุคคลหรือกลุมเปาหมาย โดยจะตอง

จัดเตรียมสารรวมทั้งสื่อหรือชองทางในการสงสารใหเหมาะสมและกอใหเกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด 

เม่ือพิจารณาการใชประสาทสัมผัสตาง ๆ ทั้ง 5 ของมนุษย คือ ตา หู 

จมูก ลิ้น และผิวหนัง จะพบวา มนุษยเราใชตามองเห็นและรับรูสารเปนอันดับ

ตน ๆ แมกระทั่งขณะนอนหลับจิตใตสํานึกยังจินตนาการออกมาเปนภาพใน

ความฝน ดังนั้น หากจะกลาววาภาพมีความสําคัญมากเปนอันดับหนึ่งตอ

กระบวนการสื่อสารก็นาจะกลาวเชนนั้นได  เห็นไดจากการนําภาพมาใช

Sender Message Channel Receiver 

Response & Feedback 
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ประกอบการผลิตสื่อหลากหลายชนิด โดยเฉพาะภาพถายที่นอกจากจะดึงดูด

ความสนใจของผูพบเห็นไดดีแลว ยังสามารถถายทอดหรือสื่อสารความหมายได

อยางชัดเจน รวดเร็ว ลดความสลับซับซอน ชวยใหเขาใจไดงายข้ึน ดังคํากลาว

ที่วา "ภาพหนึ่งภาพ มีความหมายมากกวาคําพูดหรือการเขียนนับพันคํา" 

(A picture is worth a thousand words) หรือ "สิบปากวา ไมเทาตาเห็น" 

ซึ่งสามารถสรุปบทบาทของภาพถายในการสื่อสารดานตาง ๆ ไดดังนี ้

1. ใชบันทึกขอมูลเรื่องราวเพ่ือเปนหลักฐานทางประวัติศาสตร การสืบทอด

ศิลปะ ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีการดํารงชีวิตของคนในชุมชน สังคม เพ่ือ

ประโยชนตอการสืบคนเรื่องราวของคนรุนหลัง 
 

 
 

ภาพท่ี 1-2 การใชภาพถายชวยถายทอดเร่ืองราวทางประวัติศาสตร 

ท่ีมา : เอนก นาวิกมูล (2546)  
 

2. ใชเพ่ือแสดงตัวตนหรือเปนหลักฐานทางกฎหมาย รวมทั้งใชในการ

ตัดสินเกมกีฬาที่ไมสามารถตัดสิน

ผลไดดวยตาเปลา 
 

 

 

ภาพท่ี 1-3 การใชภาพถายตัดสินกีฬา 

ท่ีมา : www.firstnews.co.uk 
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3. ใชบอกหรืออธิบายเรื่องราวหรือเหตุการณที่เกิดข้ึนโดยเปนไปตาม

ขอเท็จจริงที่เกิดข้ึน ณ ขณะนั้น อาจเปนภาพในหนังสือพิมพ วารสาร โทรทัศนที่

เสนอขาวหรือเหตุการณเพ่ือใหผูดู

ไดเห็นและเขาใจ 
 

 

 
ภาพท่ี 1-4 การใชภาพถายเพื่ออธิบาย

เหตุการณ 
 

4. ใชเพ่ือการโฆษณาและประชาสัมพันธ ดึงดูดความสนใจผูบริโภคหรือ

กลุมเปาหมายใหอยากใชสินคาและบริการหรือเขารวมกิจกรรมตาง ๆ รวมทั้งการ

สรางภาพลักษณใหกับองคกรเพ่ือ

เปนที่จดจําของผูบริโภค 
 

 

ภาพท่ี 1-5 การใชภาพถายเพื่อเสริม

ภาพลักษณใหกับองคกร 

ท่ีมา : www.cpthailand.com 
 

5. ใชเพ่ือแสดงความรูสึกนึกคิดของบุคคล ภาพถายในลักษณะนี้ถือเปน

ผลงานศิลปะที่มีคุณคา ซึ่งชางภาพพยายามที่จะถายทอดความรูสึกนึกคิดของ

ตนเองใหผูดูภาพเกิดอารมณและ

ความรูสึกคลอยตามที่ชางภาพ

ตองการ 
 
 

ภาพท่ี 1-6 การใชภาพถายเพื่อแสดง

ความรูสึกนึกคิดของบุคคล 
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6. ใชเพ่ือสรางความบันเทิง เพลิดเพลินใจแกผูพบเห็น เชน ภาพดอกไม 

สถานที่ วิวทิวทัศน ที่แสดงถึงความสวยงาม ภาพจากนิตยสาร หนังสือพิมพ 

ภาพยนตรและโทรทัศน ที่ใชใน

การเลาเรื่องราวความบันเทิง 
 

 

 

 
 

 

ภาพท่ี 1-7 การใชภาพถายเพื่อสรางความสวยงามเพลิดเพลินใจ 
 

7. การใชภาพถายเพ่ือการคนควาหรือเก็บรวบรวมขอมูลทางวิทยาศาสตร 

ซึ่งสามารถบันทึกไดละเอียดกวาที่สายตามองเห็น เชน ภาพเชื้อโรค ภาพแมลง

หรือสัตวเล็ก ๆ ที่มองดวยตาเปลาไมเห็น ภาพลักษณะทางพฤกษศาสตรของพืช

พรรณชนิดตาง ๆ 
 

 

 
 

ภาพท่ี 1-8 การใชภาพถายแสดงลักษณะทางพฤกษศาสตร 

ท่ีมา : สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน เลมท่ี 13 (2552) 
 

8. ใชเพ่ือการศึกษาและประกอบสื่อการเรียนรูตาง ๆ ไมวาจะเปนวีดิทัศน 

สื่อสิ่งพิมพ บทเรียนคอมพิวเตอร ฯลฯ ซึ่งลวนแลวแตมีภาพเปนองคประกอบ

สําคัญเสมอ โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหผูเรียนรูและเขาใจเพ่ิมมากข้ึนกวาการอาน 
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ซึ่งผลการศึกษาที่ผานมาชี้ใหเห็นประโยชนของภาพ ไมวาจะเปนการใชรูปภาพใน

การสอนสามารถถายทอดเนื้อหาไดดีกวาการสอนที่ปราศจากรูปภาพและชวยยน

ระยะเวลาในการสื่อสาร หรือสื่อที่ใช

รูปภาพชวยเพ่ิมความทรงจําใหนาน

ข้ึน ดังนั้น ภาพจึงมีบทบาทมากตอ

การออกแบบและผลิตสื่อการเรียนรู

แทบทุกประเภท 
 

 
 

 

 

ภาพท่ี 1-9 การใชภาพถายประกอบโปสเตอรเพื่ออธิบายข้ันตอนการปฏิบัติ 

ท่ีมา : กลุมภารกิจบริการวิชาการ ศูนยมะเร็ง อุบลราชธานี 

(www.uboncancer.go.th) 

 

   
 

     
 

ภาพท่ี 1-10 การใชภาพถายประกอบสื่อบทเรียนคอมพิวเตอร 




