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บทนํา 

Leverage คือกุญแจท่ีคน 1% 

ใช ้แต่คนส่วนใหญ่ไม่เคยเข้าใจ 
 

โลกยุคใหม่ไม่ได้ให้รางวลักับคนที่ทาํงานหนักทีสุ่ดเสมอไป 

แต่เริม่ให้รางวลักับคนที่ “สรา้งตัวคูณ” ให้ชวีติได้ดทีี่สุด 

 

คนจาํนวนมากทํางานหนกัข้ึนทกุป� แต่กลับยัง: 

• ไม่มีเวลา 

• เครยีดเรือ่งเงิน 

• หยุดพักไมไ่ด ้

• และรูส้ึกวา่ชวีติต้องเริม่ใหม่ทกุวนั 
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ในขณะที่อกีบางคนสรา้งผลลพัธไ์ดม้ากกวา่อย่าง

มหาศาล ทัง้ทีม่ีเวลา 24 ชัว่โมงเท่ากัน 

 

ความต่างสําคัญคือ “Leverage” 

 

Leverage คือความสามารถในการทําให้แรงหนึ่งครัง้ 

ส่งผลไดไ้กล ใหญ่ หรอืยาวนานกวา่ปกติ เชน่: 

• สรา้งระบบแทนการใชแ้รงซ�า 

• สรา้ง Asset แทนการแลกเวลาตลอดชวีติ 

• ใช ้Internet และ AI เป�นตัวคูณ 

• สรา้ง Distribution ที่ทําให้คนจาํนวนมากเข้าถึง

คุณค่าเดียวกันได้พรอ้มกนั 

 

คนที่เข้าใจ Leverage จงึไมไ่ด้โตเพราะ “เหนื่อยกวา่” 

เสมอไป แต่โตเพราะสิ่งที่พวกเขาสรา้งยังทํางานต่อ แม้

ไม่ได้ใชแ้รงตรงๆตลอดเวลา 
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นี่คือเหตุผลที่: 

• หนังสือ 1 เลม่ขายไดห้ลายป� 

• คลิป 1 คลิปสรา้งคนรูจ้กัใหม่ได้ตลอด 

• Software ถูกใชซ้�าได้เป�นล้านครัง้ 

• Brand เดียวขายสนิค้าได้หลายอย่าง 

• ระบบที่ดีชว่ยให้ธรุกิจโต โดยเจา้ของไม่ต้องแบกทุก

อย่างเอง 

 

Leverage ทําให้ผลลพัธ ์“หลุดจากเวลา” 

 

คนส่วนใหญ่ยังใชช้วีติแบบ Linear: 

ทําเพิ่ม → ได้เพิ่ม 

หยุด → ทกุอย่างหยุด 

 

แต่คนที่สรา้ง Leverage เริม่ใชช้วีติอกีแบบ: 

สรา้งครัง้เดียว → ส่งผลซ�า → ทบตน้ → ขยายต่อเอง 
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โลกกําลังเปลี่ยนเรว็มาก AI ฉลาดข้ึน งานจาํนวนมากถกู

ลดมูลค่า การแข่งขันกลายเป�นระดบัโลก และ Internet 

ทําให้คนธรรมดาเข้าถึงเครือ่งมือที่เมื่อก่อนมีเฉพาะ

องค์กรใหญ ่

 

นี่จงึไมใ่ชยุ่คที่ “แรงอย่างเดียว” เพยีงพออกีต่อไป 

 

หนังสือเล่มนี้ไม่ไดส้อนรวยเรว็ และไม่ได้บอกวา่ทุกคนต้อง

เป�น Entrepreneur แต่จะชว่ยให้คุณเข้าใจวธิสีรา้ง: 

• เวลา 

• ระบบ 

• Asset 

• Distribution 

• Freedom 

ที่ชว่ยให้ชวีติไมต่้องใชแ้รงกับทุกอยา่งตลอดไป 
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คุณจะได้เรยีนรู:้ 

• ทําไมบางคนใชเ้วลาเท่ากันแต่ไปได้ไกลกวา่ 100 เท่า 

• วธิคิีดแบบคนที่สรา้งผลลัพธท์บต้น 

• วธิใีช ้AI และ Technology เป�นตัวคูณ 

• วธิสีรา้งสิ่งที่ยังทํางานแม้คุณพัก 

• วธิเีปลี่ยนจากชวีติแบบ Manual ไปสู่ชวีติที่มีระบบ

ชว่ยแบก 

 

Leverage ที่แท้จรงิไมใ่ชก่ารทํางานน้อย แต่คือการทําให้

แรงหนึ่งครัง้มีผลระยะยาวมากข้ึน 

 

และเมื่อคุณเริม่มองโลกผ่านคําถามวา่: 

“อะไรในชวีติที่ไม่ควรใชแ้รงฉันซ�าๆอกีแล้ว?” 

 

วธิคิีดเรือ่งงาน เงิน เวลา และอนาคตของคุณจะเปลี่ยนไป

ทันท ี
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“คนที่ชนะในยุคใหม ่อาจไม่ใชค่นที่ขยันที่สดุ แต่คือคนที่

สรา้ง Leverage ได้ดทีี่สดุ” 
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PART 1 

เข้าใจ Leverage แบบลึก — 

ก่อนใชผ้ิด 
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บทท่ี 1 

งานหนัก vs งานฉลาด vs 

Leverage ต่างกันอย่างไร 
 

คนส่วนใหญ่รูจ้กัแค่ 2 โหมดในการทํางาน: 

• งานหนัก 

• งานฉลาด 

 

แต่คนที่สรา้งผลลัพธร์ะดับสูงจรงิๆ มักใชโ้หมดที่ 3: 

Leverage 

 

และความต่างของทัง้สามแบบนี้ เปลี่ยนคุณภาพชวีติระยะ

ยาวมหาศาล 
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งานหนัก: ใชแ้รงแลกผลลพัธ์โดยตรง 

งานหนักคือ: 

ทําเพิ่ม → ได้เพิ่ม 

 

เชน่: 

• ทํา OT 

• รบัลูกค้าเพิ่ม 

• ขายของเพิ่มชัว่โมง 

• ทํางานเองทุกขัน้ตอน 

 

โมเดลนี้ไม่ได้ผดิ ชว่งเริม่ตน้ของทุกอย่างยังต้องใชค้วาม

ขยัน วนิัย และพลังงานสูงเสมอ 

 

แต่ป�ญหาคือ งานหนัก “Scale ยาก” 

เพราะมนษุย์มีข้อจาํกัด: 

• เวลา 
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• พลังงาน 

• สุขภาพ 

• สมาธ ิ

 

ดังนัน้ถ้าชวีติยังผูกกับ “ใชแ้รง = ได้ผลลัพธ”์ อย่างเดียว 

วนัหนึ่งจะเริม่ตนั 

 

งานฉลาด: ใชว้ธิทีี่ดีกวา่เดมิ 

งานฉลาดคือการ: 

• Prioritize ดีข้ึน 

• ใช ้Tool 

• ลดงานไม่สําคัญ 

• ใช ้Process ที่เรว็กวา่เดิม 

 

คนที่ทํางานฉลาดมักไดผ้ลลัพธด์ีกวา่ในเวลาเท่ากัน 
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แต่ต่อให้ฉลาดข้ึน หลายครัง้ชวีติก็ยังพึ่ง “ตัวเอง” อยู่ดี 

ถ้าหยุดทํา หลายอย่างก็หยดุตาม 

 

Leverage: ทําให้ผลลพัธโ์ต โดยแรงไม่ต้อง

โตตาม 

Leverage คือการสรา้งสิ่งที่: 

• ทํางานแทนคุณ 

• ส่งผลซ�าได ้

• ขยายตวัเองได้ 

• ไม่ต้องเริม่ใหม่ทุกวนั 

 

ตัวอย่างง่ายที่สุด: 

งานหนัก 

สอนสด 1 ชัว่โมง → ได้เงิน 1 ครัง้ 
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งานฉลาด 

สอนดีข้ึน → คิดราคาแพงข้ึน 

 

Leverage 

อดัคอรส์ 1 ครัง้ → ขายได้หลายป� 

 

นี่คือความต่างสําคัญ 

Leverage พยายาม “แยกผลลัพธอ์อกจากเวลา” 

 

ชวีติแบบ Linear vs ชวีติแบบ Leverage 

ชวีติแบบ Linear: 

ทําเพิ่ม → ได้เพิ่ม → หยุด → จบ 

 

ชวีติแบบ Leverage: 

สรา้ง → ทบต้น → ส่งแรงกลับมา → ขยายต่อ 

Asset เชน่: 
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• หนังสือ 

• Content 

• Software 

• Brand 

• Audience 

• System 

• Email List 

ล้วนเป�นสิ่งที่ยังทํางานในอนาคต 

 

นี่คือเหตุผลที่คนบางคนเริม่เบาข้ึนเมื่อเวลาผ่านไป 

ในขณะที่อกีหลายคนเหนื่อยข้ึนเรือ่ยๆ 

 

โลกใหม่กาํลังให้รางวลักบั Leverage มาก

ขึ้น 

Internet, AI และ Automation ทาํให้คนธรรมดาสรา้ง 

Leverage ได้ง่ายกวา่ทุกยุค 
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เมื่อก่อน: 

การเข้าถึงคนจาํนวนมาก ต้องใช:้ 

• TV 

• บรษิัทใหญ ่

• เงินทุนสูง 

 

วนันี้: 

มือถือเครือ่งเดียวก็เริม่ได ้

 

นี่คือเหตุผลที่: 

• Creator คนเดียวสรา้งธรุกิจระดับใหญ่ได ้

• Software เล็กๆมผีู้ใชท้ัว่โลกได ้

• Content ชิน้เดียวสรา้งโอกาสระยะยาวได ้

 

โลกจงึเริม่ใหร้างวลักับ: 

• Asset 
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• Distribution 

• System 

• Ownership 

• Audience 

มากกวา่ “แรงอย่างเดียว” 

 

Leverage ไม่ใชท่างลดั 

Leverage ไม่ได้แปลวา่: 

• ไม่ต้องพยายาม 

• รวยเรว็ 

• ไม่ต้องทํางาน 

 

ตรงกันข้าม ชว่งแรกของ Leverage มักชา้กวา่การใช้

แรงตรงๆ เพราะต้องใชเ้วลา: 

• สรา้ง 

• สะสม 
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• ทดลอง 

• พัฒนาระบบ 

 

แต่เมื่อมนัเริม่ทํางาน ผลลัพธจ์ะไม่โตแบบเส้นตรงอกี

ต่อไป 

 

คําถามสําคัญ 

วนันี้ชวีติคุณกําลัง: 

• ใชแ้รงเพิ่ม เพื่อให้ได้เพิ่ม 

หรอื 

• กําลังสรา้งสิ่งที่วนัหนึ่งจะชว่ยขยายตัวเองแทนคุณ 

 

เพราะสุดท้ายแล้ว งานหนกัชว่ยใหคุ้ณเริม่ต้นได้ แต่ 

Leverage มักเป�นสิ่งที่ชว่ยให้คุณไปได้ไกลกวา่เดิมมาก  
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บทท่ี 2 

คันโยกในชวีติจรงิ: ทําไมบางคน

ใชเ้วลาเท่ากันแต่ไปได้ไกลกวา่ 

100 เท่า 
 

มนุษยท์ุกคนมี 24 ชัว่โมงเท่ากัน แต่ผลลัพธข์องแต่ละคน

กลับต่างกันมหาศาล 

 

บางคนทํางานทัง้วนัแต่ชวีติแทบไมข่ยับ ขณะที่บางคน

สรา้งผลลัพธร์ะดับใหญ่ได้ในเวลาใกล้เคียงกัน 

 

ความต่างสําคัญไม่ได้อยู่ที ่“จาํนวนชัว่โมง” อย่างเดียว 

แต่อยู่ที่ “คันโยก” ทีใ่ช ้
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โลกไม่ได้จา่ยผลตอบแทนตามความเหน่ือย

เสมอไป 

คนส่วนใหญ่มักเชือ่วา่: 

ยิ่งเหนื่อย → ยิ่งไดม้าก 

 

แต่โลกจรงิจา่ยผลตอบแทนตาม: 

• ผลกระทบ 

• การขยายผล 

• ความสามารถในการ Scale 

มากกวา่ 

 

นี่คือเหตุผลที่: 

• Software 1 ตัวมผีู้ใชไ้ด้หลายล้านคน 

• คลิปเดียวเข้าถึงคนทัว่โลก 

• หนังสือ 1 เลม่ขายไดห้ลายป� 

• Brand เดียวขยายสนิค้าไดห้ลายประเภท 
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คนที่ใช ้Leverage จงึไม่ได้แค่ “ทํางาน” แต่กําลังสรา้ง

สิ่งทีข่ยายผลได ้

 

ชวีติแบบ Manual มขี้อจาํกดั 

คนจาํนวนมากใชช้วีติแบบ Manual: 

• ตอบทกุอย่างเอง 

• แก้ทุกอย่างเอง 

• ทําซ�าทุกวนั 

• เริม่ใหม่ทุกเชา้ 

 

ข้อเสียของชีวติแบบนี้คือ: 

ทุกอย่างยังต้อง “พึ่งตัวเอง” 

 

เมื่อคุณหยุด: 

• งานหยุด 

• รายได้หยดุ 
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• การเติบโตหยดุ 

นี่คือข้อจาํกัดของการใชแ้รงตรงๆ 

 

Leverage คือการสรา้ง “แรงส่ง” 

แทนที่จะใชแ้รงใหม่ทุกวนั คนทีไ่ปไดไ้กลมกัเริม่สรา้ง: 

• Asset 

• Audience 

• Brand 

• Reputation 

• System 

• Distribution 

 

สิ่งเหล่านี้ทําให้อนาคต “ง่ายข้ึน” 

 

ตัวอยา่งเชน่: 

Content ทีด่ีไม่ได้จบในวนัที่โพสต์ แต่ยัง: 
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• ถูกแชร ์

• ถูกค้นหา 

• สรา้งคนรูจ้กัใหม ่

• สรา้งลูกค้าใหม ่

 

ในระยะยาว 

นี่คือแรงส่งที่สะสมได ้

 

Internet คือคันโยกที่ใหญ่ที่สุดอยา่งหน่ึงใน

ประวตัิศาสตร ์

เมื่อก่อน คนธรรมดาแทบไมม่ีทางเข้าถึงคนจาํนวนมากได ้

 

วนันี้: 

• YouTube 

• TikTok 

• Newsletter 
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• Podcast 

• X 

• AI Tools 

 

ทําให้คนคนเดียวสามารถ: 

• สื่อสารกับคนจาํนวนมาก 

• สรา้งธรุกิจ 

• ขายความรู ้

• สรา้งแบรนด ์

ได้จากคอมพิวเตอรเ์พียงเครือ่งเดียว 

 

ต้นทนุในการสรา้ง Leverage จงึต�าลงมาก 

 

AI กาํลังเรง่ความตา่งน้ี 

AI ไมไ่ด้แค่ชว่ย “ประหยัดเวลา” แตช่ว่ยเพิ่ม Output ต่อ

คน 
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เชน่: 

• เขียนเรว็ข้ึน 

• Research เรว็ข้ึน 

• สรุปข้อมูลเรว็ข้ึน 

• ทํา Content ไดม้ากข้ึน 

• สรา้ง Workflow ได้เรว็ข้ึน 

 

นี่ทําให้คนคนเดยีวเริม่ทํางานระดับทีมเล็กได ้

 

คนที่ใช ้AI เป�น จงึมี “คันโยก” มากกวา่คนที่ยังใชแ้รง

แบบเดิม 

 

แต่ Leverage มักดู “ไมคุ่้ม” ในชว่งแรก 

นี่คือเหตุผลที่คนส่วนใหญ่ไม่ไปถึงจดุทบตน้ 

 

ชว่งแรกของการสรา้ง: 
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• Brand 

• Content 

• Audience 

• Product 

• System 

 

มัก: 

• ชา้ 

• เงียบ 

• ไม่มผีลลัพธช์ดั 

 

ดังนัน้หลายคนจงึเลิกเรว็เกินไป แลว้กลับไปใชแ้รงตรงๆ

เหมือนเดมิ 

 

แต่คนที่เข้าใจ Leverage รูว้า่: 

ชว่งแรกคือช่วงสรา้งฐาน ไม่ใชช่ว่งเก็บผลลัพธ ์
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คนที่ไปได้ไกล มักไม่ได้ใชแ้รง “คนละ

ปรมิาณ” 

แต่ใชแ้รง “คนละแบบ” 

 

คนหนึ่งใชเ้วลาเพื่อแก้ป�ญหาวนันี ้

 

อกีคนใชเ้วลาเพื่อสรา้งสิ่งที่ชว่ยอนาคต 

 

นี่คือความต่างระหวา่ง: 

• การใชแ้รง 

กับ 

• การสรา้งคันโยก 

 

คําถามสําคัญ 

วนันี้สิ่งที่คุณทํา: 
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• จบในวนัเดียว 

หรอื 

• ยังชว่ยคุณต่อในอนาคตด้วย? 

 

เพราะสุดท้ายแล้ว คนที่ไปได้ไกลมากๆ มักไมใ่ชค่นที่ใช้

แรงมากที่สดุ แต่คือคนที่สรา้งแรงส่งได้ดทีี่สุด 
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บทท่ี 3 

เครือ่งจกัรทวผีลลัพธ ์

(Compounding Leverage 

Loop) 
 

ความตา่งระหวา่งคนที่ “โตชา้” กับคนที่ “โตเรว็ข้ึน

เรือ่ยๆ” มักไมไ่ด้อยู่ที่ความเก่งอย่างเดียว แต่อยู่ที่วา่ชวีติ

ของเขามี “แรงทบต้น” หรอืไม ่

 

คนส่วนใหญ่ใชช้วีติแบบ: 

ทํา → จบ → เริม่ใหม ่
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แต่คนที่สรา้ง Leverage ได้ จะเริม่มีระบบที่: 

ทํา → ส่งผลต่อ → ขยายเพิ่ม → ส่งแรงกลับมา 

 

นี่คือ Compounding 

 

ชวีติส่วนใหญ่โตแบบเส้นตรง 

ชวีติแบบเส้นตรง (Linear Life) คือ: 

• ทําเพิ่ม → ได้เพิ่ม 

• หยุด → ทกุอย่างหยุด 

 

ข้อเสียคือ: 

ผลลัพธโ์ตตามแรงอยา่งเดียว 

 

ดังนัน้ต่อให้ขยนัมาก วนัหนึ่งก็ชนเพดาน: 

• เวลา 

• พลังงาน 
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• สมาธ ิ

• สุขภาพ 

 

Compounding คือการสะสมแรง 

Compounding คือการทําสิ่งที่: 

• ชว่ยอนาคต 

• ส่งผลซ�า 

• ทําให้ครัง้ต่อไปง่ายข้ึน 

• ขยายตวัเองได้ 

 

เชน่: 

• Content เก่า ยังสรา้งคนดูใหม ่

• หนังสือเก่า ยังสรา้งโอกาสใหม ่

• Brand เก่า ยังสรา้ง Trust เพิม่ 

• Audience เดิม ยงัชว่ยขาย Product ใหม ่
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นี่คือ “แรงสะสม” 

 

ชว่งแรกของ Compounding มักชา้มาก 

นี่คือเหตุผลที่คนส่วนใหญ่ไม่ถึงจดุทบต้น 

 

ชว่งแรก: 

• ไม่มีคนด ู

• ไม่มีรายได ้

• ไม่ม ีMomentum 

• ไม่ม ีFeedback ชดั 

ทุกอย่างดู “ไม่คุ้ม” 

 

แต่จรงิๆแล้ว ชว่งนัน้คือชว่งสรา้งฐาน: 

• Trust 

• Skill 

• Audience 
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• Reputation 

• Distribution 

 

คนที่เข้าใจเรือ่งนี้จงึอดทนกับ “ความเงียบ” ได้ดกีวา่ 

 

Internet ทาํให้แรงทบต้นทรงพลังขึ้นมาก 

เมื่อก่อน ความพยายามจาํนวนมากหายไปทันทีหลังทํา

เสรจ็ 

 

วนันี้สิ่งที่คุณสรา้งสามารถ: 

• ถูกค้นหา 

• ถูกแชร ์

• ถูกดซู�า 

• เข้าถึงคนทัว่โลก 

ได้ตลอดเวลา 
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Content, Product และ Brand จงึกลายเป�น Asset ที่

สะสมแรงได้จรงิ 

 

ทุกอย่างในชวีติกําลังทบต้นบางอยา่ง 

ไม่ใชแ่ค่เงินทีท่บต้น 

Skill กท็บตน้ 

สุขภาพก็ทบต้น 

ความสัมพันธก์ท็บตน้ 

ชือ่เสียงก็ทบต้น 

 

เชน่: 

• ออกกําลังกายต่อเนื่อง → พลังงานต่างมหาศาลใน

อกี 10 ป� 

• เขียน Content ต่อเนื่อง → กลายเป�น Media 

Asset 
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• ทํางานคุณภาพสูงต่อเนื่อง → Reputation 

แข็งแรงข้ึนเรือ่ยๆ 

 

ในทางกลับกนั: 

• ความเครยีดก็ทบตน้ 

• Burnout ก็ทบตน้ 

• ชวีติไรร้ะบบก็ทบต้นความเหนื่อย 

 

คําถามสําคัญจงึไม่ใชแ่ค่ “วนันี้ทําอะไร” แต่คือ: 

สิ่งที่คุณกําลังทํา กําลังสะสมอะไรให้อนาคต? 

 

Compounding ทีท่รงพลังที่สุดคือ “ระบบที่

ส่งแรงกลบัหากัน” 

ตัวอยา่งเชน่: 

Content 

→ สรา้ง Audience 
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Audience 

→ สรา้ง Trust 

 

Trust 

→ ขาย Product ง่ายข้ึน 

 

Revenue 

→ พัฒนาระบบดีข้ึน 

 

ระบบดีข้ึน 

→ สรา้ง Content ได้ดีข้ึน 

 

นี่คือวงจรทบต้นที่เรยีกวา่ Flywheel 

 

เมื่อระบบเริม่หมุนเอง ชวีติจะ: 

• เรว็ข้ึน 
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• เบาข้ึน 

• Scale ไดม้ากข้ึน 

 

ไม่ใชเ่พราะคุณเหนื่อยกวา่เดิม แต่เพราะระบบเริม่ชว่ยคุณ

แล้ว 

 

คนส่วนใหญ่ประเมิน “เวลาระยะยาว” ต�า

เกินไป 

หลายคนอยากเห็นผลเรว็เกินไป จงึเปลี่ยนทางตลอด: 

• เปลี่ยนธรุกิจ 

• เปลี่ยน Platform 

• เปลี่ยน Strategy 

• เริม่ใหม่ซ�าๆ 

 

ป�ญหาคือ Compounding ต้องการเวลา 
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Brand, Audience, Trust และ Asset ล้วนเป�นสิ่งที่ 

“ชนะชา้ แต่ชนะใหญ”่ 

 

คําถามสําคัญ 

วนันี้สิ่งที่คุณกําลังทํา: 

• สรา้งแรงแค่วนันี ้

หรอื 

• กําลังสรา้งแรงสะสมสําหรบัอนาคตด้วย? 

 

เพราะสุดท้ายแล้ว ชวีติทีแ่ตกต่างมากในระยะยาว มัก

ไม่ได้เกดิจากการใชแ้รงมากกวา่เล็กน้อย แต่เกิดจากการ

สะสมแรงที่ถูกทบตน้นานกวา่ 

  



47 
 

บทท่ี 4 

ความเข้าใจผิดเกี่ยวกับ 

Leverage ท่ีทําให้คนส่วน

ใหญ่โตชา้ 
 

Leverage เป�นคําที่ถูกพูดถึงมากข้ึนเรือ่ยๆ โดยเฉพาะใน

ยุค AI และ Creator Economy แตป่�ญหาคือ คนจาํนวน

มาก “เข้าใจผิด” เกี่ยวกับมัน 

 

และความเข้าใจผิดเหล่านี้ ทําให้: 

• ใช ้Leverage ผิดทาง 

• สรา้งระบบผิดแบบ 

• เหนื่อยกวา่เดิม 
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• หรอืสุดท้ายไม่สรา้งอะไรเลย 

 

ก่อนจะใช ้Leverage ไดถู้ก คุณต้องเข้าใจสิ่งที่ Leverage 

“ไมใ่ช”่ ก่อน 

 

ความเข้าใจผิดที ่1: Leverage คือทางลัด

รวยเรว็ 

หลายคนมอง Leverage วา่: 

• หาเงินง่าย 

• ไม่ต้องทํางาน 

• ทําครัง้เดียวรวย 

• Passive Income ทันท ี

 

นี่คือภาพที่ Internet มักขาย 

 

แต่ Leverage ที่แท้จรงิมักต้องใช:้ 
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• เวลา 

• ความสม�าเสมอ 

• การทดลอง 

• การสรา้งระบบ 

 

ชว่งแรกของ Leverage มัก “ชา้กวา่” การใชแ้รงตรงๆ

ด้วยซ�า 

 

เชน่: 

• ทําคอรส์ ใชเ้วลานานกวา่สอนสด 

• สรา้ง Audience ชา้กวา่ซือ้ Ads 

• เขียนหนังสือยากกวา่รบังานทันท ี

 

แต่ข้อแตกต่างคือ Leverage มีโอกาส “ส่งผลต่อเนื่อง” 

ในอนาคต 
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ความเข้าใจผิดที ่2: Leverage แปลวา่ไม่

ต้องทาํงานหนัก 

จรงิๆแล้ว คนที่สรา้ง Leverage ไดด้ีจาํนวนมากทํางาน

หนักมากในชว่งแรก 

 

ต่างกันตรงที่: 

พวกเขาใชแ้รงเพื่อ “สรา้งเครือ่งจักร” ไม่ใชแ่ค่แก้ป�ญหา

รายวนั 

 

เชน่: 

• สรา้งระบบ 

• สรา้ง Asset 

• สรา้ง Audience 

• สรา้ง Workflow 

• สรา้ง Brand 
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