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บทนํา 

ทําไมเร่ืองเงินถึงทําให้คน
เปลี่ยนไป 
 

เคยไหม… 

ตอนให้ยมืเงิน 

คุณรู้สึกว่า “เราเป็นคนดี” 

แต่พอถึงเวลาทวง 

คุณเร่ิมรู้สึกว่า “ทําไมเราต้องเป็นคนร้าย” 

เร่ืองแปลกคอื 

คนที่เคยมายมืเงินคุณด้วยน�าเสียงนุ่ม ๆ 

วันหน่ึงอาจหายไปเฉย ๆ 

หรือแย่กว่าน้ัน…คือทําเหมอืนไมม่ีอะไรเกิดข้ึน 
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แล้วสุดท้าย 

คนที่น่ังคิดมาก กลายเป็นคุณ 

 

ปัญหาไม่ได้อยูท่ี่เงิน 

แต่อยู่ที่ “ความสัมพันธ์ + ความคาดหวัง” 

การยืมเงินไม่ใช่แค่การโอนเงินจากบญัชีหน่ึงไปอกีบัญชี

หน่ึง 

แต่มันคือการแลกเปล่ียน 3 อย่างพร้อมกัน: 

• ความไว้ใจ  

• ความคาดหวัง  

• และความสัมพันธ์  

และปัญหาคือ 

สามอย่างน้ี “ไมม่ีสัญญา” 
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วงจรที่คนส่วนใหญ่ติดอยู ่

มันมักจะเกิดแบบน้ี: 

1. เขามาขอ → คุณเกรงใจ  

2. คุณให้ → เพราะไม่อยากดูใจร้าย  

3. เขาเงียบ → คุณเร่ิมไม่กล้าทวง  

4. คุณเครียด → แต่ยังพูดอะไรไม่ได้  

แล้วถ้ามีคร้ังที่ 2? 

คุณก็ยังลังเลเหมอืนเดิม 

 

ความจริงทีค่นไม่คอ่ยพูด 

คนส่วนใหญ่ไม่ได้อยาก “ให้ยืมเงิน” 

แต่เขา: 

• ไม่กล้าปฏิเสธ  
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