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คำ�ำนำ�ำ

	 หนงัสือ “พชิติข้อสอบ GAT เชือ่มโยง+อังกฤษ (คว้าคะแนนเตม็ได้ไม่ยาก)” เล่มนี ้เปรยีบเสมอืน 

อาวุธทีส่ำ�ำคญัอกีชิน้หนึง่ ซึง่ผูเ้รยีนทีไ่ด้อ่าน ได้ศกึษา และได้ปฏิบตัติามย่อมสามารถนำ�ำความรู ้ความเข้าใจ 

รวมถึงทักษะท่ีได้ไปพิชติข้อสอบเพ่ือให้ได้คะแนนตามท่ีปรารถนา และได้เข้าศกึษาต่อในมหาวิทยาลยั 

ที่วาดฝันไว้ โดยเนื้อหาภายในเล่มประกอบไปด้วยการอธิบายวิธีการทำ�ำข้อสอบเบื้องต้น พร้อม 

แบบฝึกหัดทีไ่ด้จดัจำ�ำแนกไว้เป็นประเดน็ย่อยๆ เพ่ือฝึกทำ�ำให้เข้าใจได้ง่ายและนำ�ำไปใช้ประโยชน์ได้จรงิ 

ต่อมาคือ เทคนิคเพื่อ “เตรียมความพร้อม ซ้อมความเป๊ะ” ที่บรรจุเคล็ดลับและข้อควรระวังต่างๆ ใน

การทำ�ำข้อสอบไว้ ซึ่งจะช่วยเติมเต็มทักษะของผู้เรียนให้มี “ความพร้อม” และ “ความเป๊ะ” ได้เป็น

อย่างดี ส่วนสุดท้ายคือ แนวข้อสอบเสมือนจริงท่ีออกแบบมาให้ไล่ระดับตั้งแต่ง่ายไปจนถึงยาก 

ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทำ�ำข้อสอบเพื่อสร้างความมั่นใจก่อนไปสอบในสนามจริง เพราะฉะนั้นหนังสือ 

“พิชิตข้อสอบ GAT เชื่อมโยง+อังกฤษ” เล่มนี้จึงเป็นคู่ซ้อมที่ดียิ่งสำ�ำหรับทุกคนที่ตั้งใจจะไปสอบ 

GAT เพื่อให้เกิดความชำ�ำนาญและได้คะแนนตามที่คาดหวัง

	 ท้ายที่สุดน้ี ขอขอบพระคุณผู้ช่วยเหลือและสนับสนุนให้การเขียนหนังสือเล่มน้ีสำ�ำเร็จลุล่วง 

ไปด้วยดี เหนือสิ่งอื่นใด ขอเป็นกำ�ำลังใจและขออวยพรให้ทุกคนผู้มีความตั้งใจท่ีจะเข้าสอบ GAT 

ประสบความสำ�ำเรจ็ในการสอบ ตลอดจนได้เข้าศกึษาต่อในเส้นทางความฝันตามท่ีมุง่หวังทกุประการ

ครูเมย์ | ภรนัท นภัสกรสกล

ครูแชมป์ | ศักดิธัช ฉมามหัทธนา
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ฝึกทำ�ำข้อสอบ GAT เชื่อมโยง

	 ข้อสอบ GAT เป็นข้อสอบที่ผู้เข้าสอบต้องหาคำ�ำตอบโดยการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ต่างๆ 

ระหว่าง “คำ�ำสำ�ำคัญ” ที่ถูกกำ�ำหนดให้ในบทความ โดยเริ่มต้นจากการร่างความสัมพันธ์ต่างๆ เป็น

แผนผัง จากนั้นจึงถอดเป็นรหัสแล้วนำ�ำไปฝนลงในกระดาษคำ�ำตอบ ทั้งนีก้ำ�ำหนดตัวอักษรและเส้นที่

ใช้แทนค่าตามความสัมพันธ์ทั้ง 4 รูปแบบ ดังนี้

1  เป็นผลโดยตรง 	เมื่อแปลงเป็นรหัสคำ�ำตอบ 

	 ใช้ตัวอักษร A แทนเส้น

	เส้นท่ีมหัีวลกูศรท่ีปลายข้างใดข้างหน่ึง

	ชีจ้ากข้อความท่ีกำ�ำหนดไปยังข้อความ

	 ที่เป็นผลโดยตรง

3  เป็นตัวขัดขวาง 	เมื่อแปลงเป็นรหัสคำ�ำตอบ 

	 ใช้ตัวอักษร F แทนเส้น

	เส้นที่มีหัวลูกศรและมีเครื่องหมาย 

	 กากบาททับ

	ชี้จากข้อความที่กำ�ำหนดไปยัง 

	 ข้อความที่เป็น ตัวยับยั้ง / ถูกลด /  

	 ขัดขวาง / ป้องกัน / ห้าม / แก้ไข

2  เป็นองค์ประกอบ 	เมือ่แปลงเป็นรหัสคำ�ำตอบ 

	 ใช้ตวัอกัษร D แทนเส้น

	เส้นท่ีไม่มหัีวลกูศร

	ชีจ้ากข้อความท่ีกำ�ำหนดไปยังข้อความ 

	 ทีเ่ป็นส่วนประกอบ / ความหมาย / 

	 คณุสมบตั ิ/ ลกัษณะ

เหตุ ผล
ทำ�ำให้เกิด

ผล เหตุ
เกิดจาก

เหตุ ผล
ไม่ทำ�ำให้เกิด

ผล เหตุ

หลัก
ใหญ่

หลัก
ใหญ่

เล็ก
ย่อย

เล็ก
ย่อย

ไม่เกิดเพราะ
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	 จากตารางด้านบนแสดงให้เหน็เส้นแทนความสมัพันธ์ในรปูแบบต่างๆ ซึง่ขอใช้เป็นสญัลกัษณ์

ในการร่างคำ�ำตอบสำ�ำหรับการใช้หนังสือเล่มน้ีเท่าน้ัน น่ันหมายความว่าในความเป็นจริงแล้ว  

ผู้เข้าสอบจะร่างคำ�ำตอบด้วยเส้นหรือสัญลักษณ์ใดๆ ก็ได้ตามที่ผู้เข้าสอบเข้าใจ ไม่จำ�ำเป็นจะต้องใช้

เส้นหรอืสญัลักษณ์เดียวกันกับหนงัสอืเล่มนี ้หรอืแม้แต่จะไม่ร่างคำ�ำตอบก็ยังได้ เพราะเครือ่งจะตรวจ

ข้อสอบเฉพาะคำ�ำตอบส่วนที่ฝนด้วยดินสอเท่านั้น แต่อย่างไรก็ตาม ห้าม ! ไม่ร่างคำ�ำตอบเด็ดขาด 

เน่ืองจากจะทำ�ำให้สับสนกับความสัมพันธ์ต่างๆ อย่างมาก โดยเฉพาะในตอนฝนรหัสคำ�ำตอบ ย่ิงไป

กว่านั้นตอนตรวจทานคำ�ำตอบก็ยังลำ�ำบากอีก ดังนั้น ในเมื่อข้อสอบได้กำ�ำหนดเวลาและพื้นที่สำ�ำหรับ

การร่างรหัสคำ�ำตอบมาให้แล้ว ก็ใช้สิ่งเหล่านี้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดกันดีกว่า

คำ�ำบอกความสัมพันธ์

	 “คำ�ำบอกความสัมพันธ์” หรือโดยทั่วไปมักเรียกกันว่า “คำ�ำเชื่อม” หมายถึง คำ�ำ / ข้อความต่างๆ 

ในบทความที่ช่วยแสดงความสัมพันธ์ต่างๆ ระหว่าง “คำ�ำสำ�ำคัญ” หรือข้อความที่ถูกกำ�ำหนดไว้ให้เป็น

คำ�ำตอบ ซึ่งเป็นส่ิงท่ีสำ�ำคัญที่สุดที่ผู้เข้าสอบจะต้องทำ�ำความเข้าใจให้ได้อย่างชัดเจน เพ่ือให้สามารถ

ถอดรหัสความสัมพันธ์ต่างๆ มาเป็นคำ�ำตอบได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้ผู้ออกข้อสอบเองก็ใชค้ำ�ำบอก

ความสัมพันธ์ท้ังหลายในบทความเป็นกลลวงให้นักเรียนสับสนจนเสียคะแนนได้เช่นกัน ดังน้ัน เรา

ทกุคนมาศึกษากันให้แม่นๆ เป๊ะๆ ดีกว่าว่าคำ�ำบอกความสมัพันธ์หรอืคำ�ำเชือ่มเหล่านีม้หีน้าตาอย่างไร

ในข้อสอบ

4  ไม่มีความสมัพนัธ์

	 กับคำ�ำสำ�ำคัญอืน่ๆ

	เมือ่แปลงเป็นรหัสคำ�ำตอบ 

	 ใช้ตวัอกัษร H แทนเส้น
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01 02

1  ความสัมพันธ์รูปแบบ A
	 ความสัมพันธ์รูปแบบ A เป็นความสัมพันธ์แบบ “เป็นผลโดยตรง” หมายความว่า สิ่งหนึ่งเป็น

เหตใุห้เกิดอกีสิง่หน่ึง โดยมกัปรากฏคำ�ำบอกความสมัพันธ์หรอืคำ�ำเชือ่ม เช่น ทำ�ำให้ / ก่อให้เกิด / เป็น

สาเหตุให้ / เป็นผลมาจาก / เพราะ / จึง ด้วยลักษณะความสัมพันธ์เช่นน้ี หลายคนจึงอาจเรียก 

ความสัมพันธ์รูปแบบนี้ว่า ความสัมพันธ์แบบเป็นเหตุเป็นผล ซึ่งสิ่งทีส่ำ�ำคัญที่สุดก็คือ ผู้เข้าสอบต้อง

มองให้ออกว่าส่ิงใดเป็นเหตสุิง่ใดเป็นผล เพราะผูอ้อกข้อสอบมกัสร้างข้อความท่ีทำ�ำให้เกิดความสบัสน 

โดยต้องจำ�ำให้แม่นว่า เหตุ ก่อให้เกิด ผล ดังนั้น ปลายลูกศรต้องเป็นผลเสมอ ตัวอย่างเช่น

ข้อความ นักเรียนเตรียมสอบกันอย่างหนักทำ�ำให้สอบผ่านตามที่ตั้งใจ

แผนภาพ
01 เตรียมสอบ 02 สอบผ่าน

(เหตุ) (ผล)

ข้อความ การเมาสุราเป็นสาเหตุหลักของการเสียชีวิตด้วยอุบัติเหตุ

แผนภาพ
01 การเมาสุรา 02 การเสียชีวิตด้วยอุบัติเหตุ

(เหตุ) (ผล)

ข้อความ ผู้ป่วยหลายรายมีอาการแสบร้อนกลางอก หลังรับประทานอาหารเพราะเป็น 

กรดไหลย้อน

แผนภาพ 01 แสบร้อนกลางอก     02 กรดไหลย้อน

(ผล) (เหตุ)

ข้อความ สาเหตุที่ผู้คนไม่กล้าออกจากบ้าน คือ กลัวโรคระบาด และ กลัวอาชญากรรม

แผนภาพ
01 ผู้คนไม่กล้าออกจากบ้าน

02 กลัวโรคระบาด

(เหตุ)

(ผล) 03 กลัวอาชญากรรม

(เหตุ)

	 จากบทความด้านบนแสดงให้เห็นว่า หลายครั้งข้อความที่เป็นเหตุและผลอาจเปลี่ยนแปลง

ความสัมพันธ์ไปตามคำ�ำเชื่อมที่อยู่แวดล้อมโดยวางสลับตำ�ำแหน่งกันได้ ท้ังยังสามารถเป็นเหตุหรือ

เป็นผลของข้อความอื่นๆ ได้มากกว่าหนึ่งข้อความอีกด้วย

01

01

01 02 03

02

02
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แบบฝึกความสัมพนัธ์รูปแบบ A

	 ผู้อ่านสามารถร่างแผนภาพด้วยรหัสคำ�ำตอบเพียงอย่างเดียวแทนการเขียนข้อความทั้งหมดได้

เพื่อประหยัดเวลา

ข้อ ข้อความ แผนภาพความสัมพันธ์

1) (01) ความพยายามที่มากพอ และความมุ่งมั่น 

ตั้งใจ จะส่งผลให้เรา (02) ประสบความสำ�ำเร็จ

ดังที่หวังไว้

2) (03) การทิ้งขยะลงในแม่น้�้ำำ เป็นสาเหตุ 

อันดับต้นๆ ทีท่ำ�ำให้เกิด (04) ภาวะน้�้ำำเน่าเสีย

ในชุมชน

3) (05) การทำ�ำความสะอาดผิวหน้า รวมถึง  

(06) การบำ�ำรุงผิวหน้าอย่างสม่�่ำำเสมอ จะช่วย

ให้ (07) ผิวหน้าใสสะอาดปราศจากสิว

4) (08) การฝึกฝนทำ�ำแบบฝึกหัด GAT บ่อยๆ  

จะทำ�ำให้ผู้ฝึกทุกคน (09) คุ้นชินกับตัวข้อสอบ 

และจะช่วยให้ (10) คว้า 150 คะแนนเต็ม

ได้อย่างง่ายดาย

5) ขณะนี้ (01) ปริมาณน้�้ำำในแม่น้�้ำำน่านเพิ่มสูง

ขึ้นเรื่อย  ๆเนื่องจากตั้งแต่เมื่อคืนจนถึงตอนนี้ 

(02) ฝนยังคงตกหนักและไม่เว้นช่วงสักที

6) จาก (03) สถานการณ์ COVID-19 ที่ยังไม่

คลี่คลาย และเริ่มรุนแรงขึ้นในทุกวัน ทำ�ำให้  

(04) รัฐบาลออกคำ�ำสั่งเคอร์ฟิว (Curfew) 

ทั่วประเทศ

12 13
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ที่ว่างสำ�ำหรับร่างแผนภูมิหรือคำ�ำตอบ

ข้อ ข้อความ แผนภาพความสัมพันธ์

7) ด้วย (05) ภาวะเศรษฐกิจที่ย่�่ำำแย่ลงในทุกวัน 

ทำ�ำให้ (06) บริษัทหลายแห่งต้องปิดตัวลง

8) (07) การเตรียมตัวที่ไม่พร้อม ประกอบกับ 

ความบกพร่องด้านเนื้อหา เป็นสาเหตุที่ทำ�ำให ้

(08) การนำ�ำเสนองานเป็นไปอย่างไม่ราบรื่น

9) สาเหตุอย่างหนึ่งทีท่ำ�ำให้ (09) มีฝุ่นควัน 

จำ�ำนวนมากในภาคเหนือ คือ (10) ไฟป่า 

ที่ลุกลามอย่างไม่มีที่สิ้นสุด

10) หากมี (01) จำ�ำนวนผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 

มากขึ้นในทุกวัน ผลที่ตามมาคือ (02) ทุกคน 

จะตื่นตระหนกกันเพิ่มมากขึ้น

11) (03) ปัญหาท้องในวัยเรียน ส่วนใหญ่เกิดจาก 

(04) ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ และ (05) ความ 

อยากรู้อยากลองของวัยรุ่น

12) (06) การตระหนักถึงความปลอดภัยของตน 

และคนรอบข้าง ทำ�ำให้เกิด (07) ระยะห่าง 

ทางสังคม (Social Distancing) ขึ้น ในช่วงที่มี 

การระบาดของ COVID-19

13) (08) การปลูกผักกินเอง นอกจากจะทำ�ำให ้

(09) ได้รับผักปลอดสารพิษแล้วนั้น ยังทำ�ำให้  

(10) ได้รับความสดใหม่ของผักอีกด้วย

14) (01) การใช้โทรศัพท์ขณะขับขี่ยานพาหนะ  

จะส่งผลให้ (02) ประสิทธิภาพการขับขี่ลดลง

12 13
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เฉลยแบบฝึกความสัมพนัธ์รูปแบบ A

ข้อ ข้อความ แผนภาพความสัมพันธ์

1) (01) ความพยายามที่มากพอ และความมุ่งมั่น 

ตั้งใจ จะส่งผลให้เรา (02) ประสบความสำ�ำเร็จ

ดังที่หวังไว้

(01)    (02)

2) (03) การทิ้งขยะลงในแม่น้�้ำำ เป็นสาเหตุ 

อันดับต้นๆ ทีท่ำ�ำให้เกิด (04) ภาวะน้�้ำำเน่าเสีย

ในชุมชน

(03)    (04)

3) (05) การทำ�ำความสะอาดผิวหน้า รวมถึง  

(06) การบำ�ำรุงผิวหน้าอย่างสม่�่ำำเสมอ จะช่วย

ให้ (07) ผิวหน้าใสสะอาดปราศจากสิว

4) (08) การฝึกฝนทำ�ำแบบฝึกหัด GAT บ่อยๆ 

จะทำ�ำให้ผู้ฝึกทุกคน (09) คุ้นชินกับตัวข้อสอบ 

และจะช่วยให้ (10) คว้า 150 คะแนนเต็ม

ได้อย่างง่ายดาย

5) ขณะนี้ (01) ปริมาณน้�้ำำในแม่น้�้ำำน่านเพิ่มสูง

ขึ้นเรื่อยๆ  เนื่องจากตั้งแต่เมื่อคืนจนถึงตอนนี้ 

(02) ฝนยังคงตกหนักและไม่เว้นช่วงสักที

(01)    (02)

6) จาก (03) สถานการณ์ COVID-19 ที่ยังไม่

คลี่คลาย และเริ่มรุนแรงขึ้นในทุกวัน ทำ�ำให้  

(04) รัฐบาลออกคำ�ำสั่งเคอร์ฟิว (Curfew) 

ทั่วประเทศ

(03)    (04)

(05)

(06)
(07)

(09)

(10)
(08)

14 15
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ข้อ ข้อความ แผนภาพความสัมพันธ์

7) ด้วย (05) ภาวะเศรษฐกิจที่ย่�่ำำแย่ลงในทุกวัน 

ทำ�ำให้ (06) บริษัทหลายแห่งต้องปิดตัวลง
(05)    (06)

8) (07) การเตรียมตัวที่ไม่พร้อม ประกอบกับ 

ความบกพร่องด้านเนื้อหา เป็นสาเหตุที่ทำ�ำให ้

(08) การนำ�ำเสนองานเป็นไปอย่างไม่ราบรื่น

(07)    (08)

9) สาเหตุอย่างหนึ่งที่ทำ�ำให้ (09) มีฝุ่นควัน 

จำ�ำนวนมากในภาคเหนือ คือ (10) ไฟป่า 

ที่ลุกลามอย่างไม่มีที่สิ้นสุด

(10)    (09)

10) หากมี (01) จำ�ำนวนผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 

มากขึ้นในทุกวัน ผลที่ตามมาคือ (02) ทุกคน 

จะตื่นตระหนกกันเพิ่มมากขึ้น

(01)    (02)

11) (03) ปัญหาท้องในวัยเรียน ส่วนใหญ่เกิดจาก 

(04) ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ และ (05) ความ 

อยากรู้อยากลองของวัยรุ่น

12) (06) การตระหนักถึงความปลอดภัยของตน 

และคนรอบข้าง ทำ�ำให้เกิด (07) ระยะห่าง 

ทางสังคม (Social Distancing) ขึ้น ในช่วงที่มี 

การระบาดของ COVID-19

(06)    (07)

13) (08) การปลูกผักกินเอง นอกจากจะทำ�ำให้ 

(09) ได้รับผักปลอดสารพิษแล้วนั้น ยังทำ�ำให้  

(10) ได้รับความสดใหม่ของผักอีกด้วย

14) (01) การใช้โทรศัพท์ขณะขับขี่ยานพาหนะ  

จะส่งผลให้ (02) ประสิทธิภาพการขับขี่ลดลง
(01)    (02)

(09)

(10)
(08)

(04)

(05)
(03)

14 15
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2  ความสัมพันธ์รูปแบบ D
	 ความสัมพันธ์รูปแบบ D เป็นความสัมพันธ์แบบ “เป็นองค์ประกอบ / คุณสมบัติ / ลักษณะ” 

หมายความว่า สิง่หน่ึงประกอบไปด้วยอีกสิง่หน่ึง โดยมกัปรากฏคำ�ำบอกความสมัพันธ์หรอืคำ�ำเชือ่ม 

เช่น ประกอบด้วย / มีคุณสมบัติ / คือ / หมายถึง ทั้งนี้เพื่อไม่ให้สับสน ขอให้จำ�ำว่าปลายลูกศร  

(ด้านกลม) จะหันไปหาส่วนย่อย / องค์ประกอบเสมอ เหมือนเวลาทำ�ำหัวข้อย่อยในการนำ�ำเสนอ

งานต่างๆ เราก็มักใช้จุดกลมๆ แทนแต่ละหัวข้อ ตัวอย่างเช่น

ข้อความ ผ้าซิ่นเมืองน่านที่มีลักษณะโดดเด่นมี 5 ชนิด ได้แก่ ซิ่นป้อง ซิ่นม่าน 

ซิ่นคำ�ำเคิบ ซิ่นก่าน และซิ่นเชียงแสน

แผนภาพ
01 

ผ้าซิ่นเมืองน่าน ที่มีลักษณะโดดเด่น

02 ซิ่นม่าน

03 ซิ่นคำ�ำเคิบ

04 ซิ่นเชียงแสน

ข้อความ การใช้ผ้าฝ้ายผสมโพลิเอสเตอร์ที่ไม่ดูดซับน้�้ำำ และความชื้น เป็นหนึ่งใน

คุณสมบัติสำ�ำคัญของหน้ากากผ้ากันน้�้ำำ

แผนภาพ
01 

การใช้ผ้าฝ้ายผสมโพลิเอสเตอร์
02

หน้ากากผ้ากันน้�้ำำ

ข้อความ ที่ราบลุ่มแม่น้�้ำำไนล์ ที่ราบลุ่มแมน่้�้ำำไนเจอร์ ที่ราบลุ่มแมน่้�้ำำคองโก และ 

ที่ราบลุ่มแมน่้�้ำำแซมเบซี ทั้ง 4 เขตนี้นับว่าเป็นองค์ประกอบของที่ราบลุ่ม

แม่น้�้ำำขนาดใหญ่ของทวีปแอฟริกา

แผนภาพ

01 ที่ราบลุ่มแมน่้�้ำำไนล์ 04
ที่ราบลุ่มแม่น้�้ำำขนาดใหญ่

ของทวีปแอฟริกา
02 ที่ราบลุ่มแมน่้�้ำำไนเจอร์

03 ที่ราบลุ่มแมน่้�้ำำแซมเบซี

01

01

01 02

03

04

02

02

03 04
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01

01 การกินผักเป็นประจำ�ำ
(เหตุ)

02 ขับถ่ายสะดวก
(ผล)

03 โรคมะเร็งลำ�ำไส้
(ถูกกระทำ�ำ)

   ***

	 ข้อดีของการกินผักเป็นประจำ�ำ คือ ขับถ่ายสะดวก และป้องกันโรคมะเร็งลำ�ำไส้

	 จากบทความด้านบน ข้อที่ผู้เข้าสอบต้องระวังให้มากที่สุด คือ ข้อสุดท้าย (***) เนื่องจากคำ�ำว่า 

“คือ” อาจหลอกให้ผู้อ่านเข้าใจผิดได้ว่าความสัมพันธ์ในข้อความนี้เป็นแบบ D แต่ในความเป็นจริง

แล้ว ปรากฏคำ�ำว่า “ข้อดี” อยู่หน้าข้อความ 01 การกินผักเป็นประจำ�ำ จึงทำ�ำให้ความสัมพันธ์ข้างต้น

เปลี่ยนไปกลายเป็นแบบ A เพราะ 01 การกินผักเป็นประจำ�ำ ไม่ได้มีส่วนประกอบย่อยเป็น 02  

ขับถ่ายสะดวก แต่มันกลับเป็นสาเหตุที่ก่อให้เกิด 02 ขับถ่ายสะดวก ตามมาต่างหาก นอกจากนี้ 

01 การกินผกัเป็นประจำ�ำ ยังป้องกันการเกิด 03 โรคมะเรง็ลำ�ำไส้ อกีด้วย ซึง่ความสมัพันธ์ในลกัษณะ

นี้นักเรียนจะได้ศึกษากันในลำ�ำดับต่อไป

02 03

16 17
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แบบฝึกความสัมพนัธ์รูปแบบ D

	 ผู้อ่านสามารถร่างแผนภาพด้วยรหัสคำ�ำตอบเพียงอย่างเดียวแทนการเขียนข้อความทั้งหมดได้

เพื่อประหยัดเวลา

ข้อ ข้อความ แผนภาพความสัมพันธ์

1) (01) วิตามินซี มีคุณสมบัติคือ (02) ช่วยให้ 

ผิวขาวใสเปล่งปลั่ง 

2) (03) อาการไข้สูงและไอ เป็นหนึ่งในอาการ 

สำ�ำคัญของ (04) ผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรน่า

3) (05) Self-isolate หมายถึง (06) การคัดแยก 

ตนเองออกจากผู้อื่น หลังกลับมาจากพื้นที ่

กลุ่มเสี่ยงเชื้อไวรัสโคโรน่า

4) (07) ความสวย (08) ความฉลาด และ 

(09) ความมั่นใจ สิ่งต่างๆ เหล่านี้ล้วนเป็น 

คุณสมบัติของ (10) สาวงาม ผู้ชนะการ 

ประกวด Miss Universe

5) (01) องค์ประกอบหลักของการแสดง 

นาฏศิลป์ไทย ได้แก่ (02) ลีลาท่ารำ�ำ 

(03) ดนตรีและการขับร้อง รวมถึง เสื้อผ้า 

อาภรณ์ตามแต่ละการแสดง

6) (04) Disco เป็นแนวเพลงที่เกิดในยุค 70 

ซึง่ถือเป็นหนึง่ในสาขาย่อยของ (05) เพลงแดนซ์ 

(Dance)

7) (06) ประเทศที่มีพื้นที่ใหญ่ที่สุดในโลก  

2 อันดับแรก ได้แก่ (07) ประเทศรัสเซีย และ 

(08) ประเทศแคนาดา 

18 19
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ข้อ ข้อความ แผนภาพความสัมพันธ์

8) (09) การตัดขาดไม่ขอเกี่ยวข้องด้วย เป็น 

ความหมายของสำ�ำนวนไทยที่ว่า (10) “กรวดน้�้ำำ 

คว่�่ำำขัน”

9) (01) ไนโตรเจน (02) ออกซเิจน (03) อาร์กอน

คาร์บอนไดออกไซด์ และก๊าซอื่นๆ  

เป็นส่วนประกอบที่พบใน (04) อากาศ

10) (05) ช้างเอราวัณ มีลักษณะเป็น  

(06) ช้างเผือก 33 เศียร 

และ (07) แต่ละเศียรมีงา 7 งา

11) (08) การเคารพสถานที่ ประกอบกับ  

(09) การให้เกียรติคนในพื้นที่ สิ่งเหล่านี้ล้วน 

พบใน (10) คุณสมบัติที่ดีของนักเดินทาง

12) (01) สารนิโคติน มีคุณสมบัติเป็น (02) สารที่ 

ทำ�ำให้ผู้ได้รับเสพติดสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างหยุด 

มิได้

13) (03) คนไทย มีลักษณะเด่นคือ (04) มีน้�้ำำใจ

และ (05) ยิ้มแย้มแจ่มใส จึงได้ชื่อว่าเป็น 

“สยามเมืองยิ้ม”

14) (06) แนวทางการควบคุมน้�้ำำหนักให้ได้ผล 

มีหลายปัจจัย อาทิ (07) การเลือกรับประทาน 

อาหารทีเ่หมาะสม และ (08) การออกกำ�ำลงักาย 

อย่างสม่�่ำำเสมอ

18 19
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เฉลยแบบฝึกความสัมพนัธ์รูปแบบ D

ข้อ ข้อความ แผนภาพความสัมพันธ์

1) (01) วิตามินซี มีคุณสมบัติคือ (02) ช่วยให้ 

ผิวขาวใสเปล่งปลั่ง 
(01)    (02)

2) (03) อาการไข้สูงและไอ เป็นหนึ่งในอาการ 

สำ�ำคัญของ (04) ผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรน่า
(03)    (04)

3) (05) Self-isolate หมายถึง (06) การคัดแยก 

ตนเองออกจากผู้อื่น หลังกลับมาจากพื้นที ่

กลุ่มเสี่ยงเชื้อไวรัสโคโรน่า

(05)    (06)

4) (07) ความสวย (08) ความฉลาด และ 

(09) ความมั่นใจ สิ่งต่างๆ เหล่านี้ล้วนเป็น 

คุณสมบัติของ (10) สาวงาม ผู้ชนะการ 

ประกวด Miss Universe

5) (01) องค์ประกอบหลักของการแสดง 

นาฏศิลป์ไทย ได้แก่ (02) ลีลาท่ารำ�ำ 

(03) ดนตรีและการขับร้อง รวมถึง เสื้อผ้า 

อาภรณ์ตามแต่ละการแสดง

6) (04) Disco เป็นแนวเพลงที่เกิดในยุค 70 

ซึง่ถือเป็นหนึง่ในสาขาย่อยของ (05) เพลงแดนซ์ 

(Dance)

(04)    (05)

7) (06) ประเทศที่มีพื้นที่ใหญ่ที่สุดในโลก  

2 อันดับแรก ได้แก่ (07) ประเทศรัสเซีย และ 

(08) ประเทศแคนาดา 

(07)

(09)
(10)

(02)

(03)
(01)

(07)

(08)
(06)

(08)
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ข้อ ข้อความ แผนภาพความสัมพันธ์

8) (09) การตัดขาดไม่ขอเกี่ยวข้องด้วย เป็น 

ความหมายของสำ�ำนวนไทยที่ว่า (10) “กรวดน้�้ำำ 

คว่�่ำำขัน”

(09)    (10)

9) (01) ไนโตรเจน (02) ออกซเิจน (03) อาร์กอน

คาร์บอนไดออกไซด์ และก๊าซอื่นๆ  

เป็นส่วนประกอบที่พบใน (04) อากาศ

10) (05) ช้างเอราวัณ มีลักษณะเป็น  

(06) ช้างเผือก 33 เศียร 

และ (07) แต่ละเศียรมีงา 7 งา

11) (08) การเคารพสถานที่ ประกอบกับ  

(09) การให้เกียรติคนในพื้นที่ สิ่งเหล่านี้ล้วน 

พบใน (10) คุณสมบัติที่ดีของนักเดินทาง

12) (01) สารนิโคติน มีคุณสมบัติเป็น (02) สารที่ 

ทำ�ำให้ผู้ได้รับเสพติดสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างหยุด 

มิได้

(01)    (02)

13) (03) คนไทย มีลักษณะเด่นคือ (04) มนี้�้ำำใจ

และ (05) ยิ้มแย้มแจ่มใส จึงได้ชื่อว่าเป็น 

“สยามเมืองยิ้ม”

14) (06) แนวทางการควบคุมน้�้ำำหนักให้ได้ผล 

มีหลายปัจจัย อาทิ (07) การเลือกรับประทาน 

อาหารทีเ่หมาะสม และ (08) การออกกำ�ำลงักาย

อย่างสม่�่ำำเสมอ

(01)

(03)
(04)

(06)

(07)
(05)

(04)

(05)
(03)

(07)

(08)
(06)

(08)

(09)
(10)

(02)
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3  ความสัมพันธ์รูปแบบ F
	 ความสัมพันธ์รูปแบบ F เป็นความสัมพันธ์แบบ “ถูกลด / ยับยั้ง / ป้องกัน / ห้าม / ขัดขวาง” 

หมายความอย่างตรงๆ ว่า สิ่งหนึ่งยับยั้ง / ป้องกัน / ห้าม / ขัดขวางอีกสิ่งหนึ่ง หรือ สิ่งหนึ่งทำ�ำให้

อีกสิ่งหนึ่งลดลง โดยต้องจำ�ำ ปลายลูกศรต้องเป็นสิ่งที่ถูกกระทำ�ำเสมอ ตัวอย่างเช่น

ข้อความ
การไม่นำ�ำพลาสติกบรรจุอาหารเข้าไมโครเวฟ ถือเป็นหนทางที่จะหลีกเลี่ยง

มิให้สารเคมีเข้าสู่ร่างกาย และลดความเสี่ยงที่บรรจุภัณฑ์จะละลาย

แผนภาพ

ข้อความ
การหลบอยู่ใต้โต๊ะท่ีแข็งแรง จะป้องกัน สิ่งต่างๆ หล่นกระทบร่างกาย ได ้

หากอยู่ในห้องขณะที่เกิดแผ่นดินไหว

แผนภาพ

ข้อความ

จากการวิจัยพบว่า วิธีการยับยั้ง แบคทีเรีย S. aureus ที่ก่อโรคในร่างกายคน 

และสัตว์ คือ การใช้สารสกัดจากกล้วยป่า ซึ่งเป็นพืชที่มีสารต้านเชื้อโรคนี้ได้ดี 

ที่สุด

แผนภาพ

การไม่เปิดใจรับฟังผู้อื่น

01 การไม่นำ�ำพลาสติกบรรจุ
อาหารเข้าไมโครเวฟ

(ต่�่ำำ)

01 
การหลบอยู่ใต้โต๊ะที่แข็งแรง

(ทำ�ำ)

01 
แบคทีเรีย S. aureus

(ถูกกระทำ�ำ)

02 
สิ่งต่างๆ หล่นกระทบร่างกาย

(ต่�่ำำ)

02 
การใช้สารสกัดจากกล้วยป่า

(ทำ�ำ)

02 สารเคมีเข้าสู่ร่างกาย

03 ความเสี่ยงที่บรรจุภัณฑ์ 
จะละลาย

(ถูกกระทำ�ำ)

01

02

01

01

02

03

02
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