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ค�ำปรารภ
	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มีโครงการจัดท�ำและพัฒนาหลักสูตร เรื่องการพัฒนา
และปรับปรุงเนื้อหารายวิชากลุ่มพระพุทธศาสนาและหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๔  
ให้เป็นที่ยอมรับและใช้ร่วมกันได้ พัฒนารูปแบบของหนังสือ และต�ำราให้มีเอกลักษณ์ร่วมกัน สวยงาม 
คงทน น่าสนใจต่อการศึกษาค้นคว้า มีเนื้อหาสาระไปพัฒนาสื่อการศึกษาและเผยแพร่ในรูปแบบต่าง ๆ 
ทัง้สือ่ส่ิงพมิพ์ สือ่เลก็ทรอนกิส์ ระบบคลงัข้อสอบ พฒันาบคุลากรและผลงานด้านวชิาการของมหาวทิยาลยั
ให้แพร่หลายและเป็นเวทีเสนอผลงานทางวิชาการของคณาจารย์ของมหาวิทยาลัย

	 โครงการนี้เกิดขึ้นมาได้จากความร่วมมือร่วมใจกันของคณาจารย์มหาวิทยาลัย จากทุกส่วนงาน  
ทั้งส่วนกลาง วิทยาเขต วิทยาลัยสงฆ์ หน่วยวิทยบริการ ร่วมกันพัฒนารายวิชากลุ่มพระพุทธศาสนาและ
หมวดวชิาศึกษาทัว่ไป ด้วยวริยิะอตุสาหะแรงกล้า มุง่มัน่กลัน่ความรู้สูช่ิน้งานด้วยความรอบรู ้พรัง่พรดู้วย
ประสบการณ์ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันอย่างมีมิตรไมตรี พัฒนาตน พัฒนางานให้มีเนื้อหาสาระ 
ถูกต้อง เพียบพร้อมด้วยอรรถและพยัญชนะ  เป็นที่ยอมรับของสังคม 

	 ต�ำรา “มนุษย์กับสังคม” เล่มนี้ เป็นฉบับปรับปรุง จ�ำนวน ๓ หน่วยกิต ซึ่งมีเนื้อหามากกว่าเดิม 
อีกหลายเรื่อง เช่น ความเป็นพลเมือง และการสื่อสารทางสังคมยุค New Normal ประกอบด้วยเนื้อหา
สาระแบ่งเป็น ๑๐ บท มุ่งหมายให้ศึกษาความหมายและความเป็นมาเกี่ยวกับมนุษย์กับสังคม ตามหลัก
การทางมนษุย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ พฤตกิรรมมนษุย์กบัการพัฒนาตน การปฏสิมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์
กับสังคม สถาบันสังคม ประชาสังคม กระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรม การวิเคราะห์ปัญหาสังคม
และแนวทางการแก้ไขปัญหาสังคมแบบสันติวิธี ความเป็นพลเมือง และการสื่อสารทางสังคมยุค New 
Normal เนื้อหาสาระปรากฏแจ้งแล้วในเล่มนี ้

	 ขออนุโมทนาขอบคุณคณะกรรมการโครงการจัดท�ำและพัฒนาหลักสูตร พ.ศ.๒๕๕๔ ที่ได้สร้าง
ต�ำรา “มนุษย์กับสงัคม” ให้นสิติเรยีน ซึง่เป็นสร้างสรรค์สิง่ทีย่งัไม่มีให้เกดิมขีึน้ และขออนโุมทนาขอบคณุ
คณะกรรมการพฒันาและปรับปรงุเนือ้หารายวชิากลุ่มพระพทุธศาสนาและหมวดวชิาศกึษาทัว่ไป หลกัสตูร
ระดบัปรญิญาตร ี(หลกัสตูรปรบัปรงุ พ.ศ.๒๕๖๔) ทีไ่ด้พัฒนาเพ่ิมเติมเนือ้หาท่ีได้เปล่ียนแปลงตามยคุสมยั
ให้มีเน้ือหาชัดเจนขึ้น ตลอดถึงผู้ทรงคุณวุฒิ คือ ศ.ดร.จ�ำนงค์ อดิวัฒนสิทธิ์ ที่มาเป็นวิทยากรก็ได้ให ้
ค�ำแนะน�ำ ท�ำให้เนื้อหาของมนุษย์กับสังคม ฉบับปรับปรุง มีความสมบูรณ์เพิ่มขึ้นอีก และ รศ.ดร.สุเชาว ์
พลอยชุม จากมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ที่เป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเนื้อหาและให้ค�ำแนะน�ำ 
ปรับแก้ไข ท�ำให้เนื้อหามีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน รวมถึงคณาจารย์และเจ้าหน้าที่ของมหาวิทยาลัยทุกรูป 
ทกุท่าน ทีไ่ด้เสยีสละเวลาพฒันาเนือ้หาต�ำรารายวชิาเล่มนีใ้ห้เกดิมขีึน้ อนัจะเป็นสมบติัของมหาวทิยาลัย
สืบไป หวังเป็นอย่างยิ่งว่า ต�ำราเล่มนี้คงอ�ำนวยประโยชน์เชิงวิชาการด้านสังคมศาสตร์และพุทธศาสตร ์
แก่คณาจารย์ นิสิต นักศึกษา และประชาชนผู้ที่สนใจ ตลอดไป

(พระธรรมวัชรบัณฑิต, ศ.ดร.)
อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย



ค�ำน�ำ

	 ต�ำรา “มนุษย์กับสังคม” เล่มนี้ ได้พัฒนาข้ึนตามโครงการจัดท�ำและพัฒนาหลักสูตร เร่ือง 
การพัฒนาและปรับปรุงเนื้อหารายวิชากลุ่มพระพุทธศาสนาและหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ปีงบประมาณ 
พ.ศ. ๒๕๖๔ ของกองวชิาการ ส�ำนกังานอธกิารบด ีมหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั โดยอาศยั
ส่วนงานสนับสนุนหลัก คือส�ำนักหอสมุดและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ- 
ราชวิทยาลัย โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ (๑) เพื่อพัฒนาและปรับปรุงเนื้อหาต�ำรารายวิชากลุ่มพุทธศาสนา
และหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ที่เป็นหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๔ ที่ใช้สอนในมหาวิทยาลัย ให้เป็นไปตาม
หลักสูตรระดับปริญญาตรี ตามกรอบมาตรฐานระดับอุดมศึกษา (๒) เพื่อให้คณาจารย์ของมหาวิทยาลัย 
ได้เสนอผลงานทางวิชาการ ด้วยการสร้างสรรค์ผลงานอย่างเป็นระบบ รองรับการประกันคุณภาพ 
การศึกษาของมหาวิทยาลัย (๓) เพื่อเผยแพร่ผลงานทางวิชาการของคณาจารย์มหาวิทยาลัย ให้เป็นท่ี
ยอมรับทั่วไปในประเทศและระดับสากล 
	 มนุษย์กับสงัคม (Man and Society) รหสัวชิา ๐๐๐ ๑๐๑ เป็นวชิาหนึง่ในหมวดวชิาศกึษาทัว่ไป 
ท่ีเป็นหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๔ หน่วยกิต ๓ (๓-๐-๖) ท่ีก�ำหนดให้ศึกษาความหมายและความ 
เป็นมาเก่ียวกับมนษุย์กบัสงัคม ตามหลกัการทางมนษุย์ศาสตร์และสงัคมศาสตร์ พฤตกิรรมมนษุย์กบัการ
พฒันาตน การปฏสิมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กบัสงัคม สถาบนัสงัคม ประชาสงัคม กระบวนการทางสงัคมและ
วัฒนธรรม การวิเคราะห์ปัญหาสังคมและแนวทางการแก้ไขปัญหาสังคมแบบสันติวิธี ความเป็นพลเมือง 
และการสื่อสารทางสังคมยุค New Normal 
	 ต�ำรา “มนษุย์กบัสงัคม” เล่มนี ้ คณะกรรมการจดัท�ำต้นฉบับรายวชิา “มนษุย์กบัสังคม” (หลักสูตร
ปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๔) ที่มหาวิทยาลัยแต่งตั้งมาครั้งแรก จ�ำนวน ๔ รูป/คน คือ พระมหาสุเทพ  
สุปณฺฑิโต, ผศ.ดร.วิทยา ทองดี, ผศ.ชลธิชา   จิรภัคพงค์, ผศ.มงคลกิตติ์ โวหารเสาวภาคย์ และเมื่อ  
กองวิชาการ ได้จัดสัมมนา ระหว่างวันที่ ๗-๙ เดือนเมษายน พ.ศ. ๒๕๖๔ และได้เชิญผู้ทรงคุณวุฒิ คือ 
ศ.ดร.จ�ำนงค์ อดิวัฒนสิทธิ์  มาเป็นวิทยากร ให้ความแนะน�ำ และให้ความเห็น เมื่อได้ฟังผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว 
พิจารณาเห็นว่าควรปรับปรุงเน้ือหาและปรับเพิ่มจ�ำนวนบท   ตามที่ผู้ทรงคุณวุฒิแนะน�ำ  ดังนั้น คณะ
ท�ำงานกองวชิาการ จงึได้ปรกึษาและหาแนวทางในการเขยีนต้นฉบบัให้มคีวามสมบรูณ์และควรเพิม่จ�ำนวน
ผู้เขียน มอบหมายให้คณะกรรมการทั้ง ๔ รูป/คน ประสานงานคณาจารย์ที่เขียนบทไว้เดิม และให้เชิญ
อาจารย์เพิ่มเพื่อให้ช่วยกันเขียนต�ำรา “มนุษย์กับสังคม” ฉบับปรับปรุงให้มีเนื้อหาครบถ้วนและเสร็จ 
ทันเวลาในปีการศึกษา ๒๕๖๔ ภาคเรียนที่ ๑ นี้ 
 	 คณะผู้เขียนหวังว่า ต�ำราเล่มนี้จะยังประโยชน์ต่างๆ ให้เกิดขึ้นกับผู้เกี่ยวข้องทุกท่านตามวัตถุ-
ประสงค์ของโครงการพอสมควร จงึขอขอบคุณท่านผูบ้รหิาร คณาจารย์ ตลอดถงึเจ้าหน้าทีส่ายสนบัสนนุ
ทุกท่านท่ีได้มีส่วนร่วมท�ำหนังสือเล่มนี้ให้มีความส�ำเร็จ สมบูรณ์ เป็นรูปเล่ม พร้อมท่ีจะจัดพิมพ์เผยแผ ่
ต่อไป

คณะกรรมการพัฒนาปรับปรุงเนื้อหา
รายวิชามนุษย์กับสังคม

กรกฎาคม ๒๕๖๔
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	 รศ.ดร.โกนิฏฐ์ ศรีทอง

คณะอนุกรรมการพัฒนาและปรับปรุงเนื้อหารายวิชา 
“มนุษย์กับสังคม” หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. ๒๕๖๔   

ประธานอนุกรรมการ
	 รศ.ดร.โกนิฏฐ์ ศรีทอง
รองประธานอนุกรรมการ
	 พระมหาขวัญชัย ปุตฺตวิเสโส	 	
อนุกรรมการ
	 พระมหาถาวร ถาวรเมธี, ดร.
	 นายศิลป์ชัย วงษ์จ�ำนงค์
	 นายจิระศักดิ์  ธารสุขกระจ่าง
	 นายศักดิ์รพี พันพา
	 นายสุภฐาน สุดาจันทร์
	 นายเอกลักษณ์ เทพวิจิตร
	 นางสาวสังเวียน ฟูเฟื่อง
	 นางสาวสุจิตรา ชวดรัมย์
อนุกรรมการและเลขานุการ
	 นายสุชญา ศิริธัญภร  
อนุกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ
	 นายสมบูรณ์ เพ่งพิศ
	 ดร.อรเนตร บุนนาค
ส่วนงานที่สนับสนุน
	 ส่วนเทคโนโลยีสารสนเทศ
	 ส่วนหอสมุดกลาง
	 ฝ่ายประชาสัมพันธ์และเผยแผ่ ส�ำนักงานส่งเสริมฯ

คณะกรรมการพัฒนาและปรับปรุงเนื้อหารายวิชา 
“มนุษย์กับสังคม” พ.ศ. ๒๕๖๔

ประธานกรรมการ
	 รศ.ดร.อภิรมย์ สีดาค�ำ
รองประธานกรรมการ
	 อาจารย์บัวลี มณีแสน
บรรณาธิการกลุ่ม
	 ผศ.ชลธิชา จิรภัคพงศ์
	 ผศ.มลคลกิตติ์ โวหารเสาวภาคย์
กรรมการ
	 พระมหาสนอง ปจฺโจปการี
     พระมหาสุเทพ สุปณฺฑิโต,ผศ.
	 พระไว ธมฺมิสฺสโร
    	ผศ.ดร.วิทยา ทองดี
  	 ผศ.พิเศษ ชาล ีชื่นรัมย์
   	 ผศ.บัญชา จ�ำปารักษ์
	 อาจารย์จารึก ศิรินุพงศ์
   	 อาจารย์ดอนล่าร์ เสนา
  	 ดร.เขมิกา วริทธิ์วุฒิกุล
 	 ผศ.ดร.ประเสริฐ ปอนถิ่น
 	 อาจารย์สริญญา มารศรี
  	 อาจารย์กนกวรรณ ประจันตะเสน
	 รศ.ฉวีวรรณ สุวรรณาภา
  	 ผศ.ดร.อรอนงค์ วูวงศ์
เลขานุการ
	 พระไพรเวศน ์จิตฺตทนฺโต
คณะบรรณาธิการ
ผศ.ชลธชิา จริภคัพงค์    ผศ.มงคลกติติ ์โวหารเสาวภาคย์
อาจารย์เกษม  แสงนนท ์    นายสุชญา ศิริธัญภร
ผู้ร่วมผลิต
ศ.ดร.จ�ำนงค์ อดิวัฒนสิทธิ ์  รศ.ดร.กาญจนา วัธนสุนทร
รศ.ชุษณะ  รุ่งปัจฉิม         ดร.นลิน ีณ นคร
ผศ.ศศิธร ชุตินันทกุล        ดร.สังวรณ์ งัดกระโทก
	

รายนามคณะกรรมการพัฒนาและปรับปรุงเนื้อหารายวิชากลุ่มพระพุทธศาสนาและ
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป หลักสูตรระดับปริญญาตรี (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๔) 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ประจ�ำปีงบประมาณ ๒๕๖๔



สารบัญ

หน้า
ค�ำปรารภ		  (๓)

ค�ำน�ำ			   (๔)

รายนามคณะกรรมการพัฒนาและปรับปรุงเนื้อหารายวิชา

	 กลุ่มพระพุทธศาสนาและหมวดวิชาศึกษาทั่วไป หลักสูตรระดับปริญญาตรี

	 (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๔)	 (๕)

บทที่ ๑ 	ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับมนุษย์กับสังคม  	  ๑

	 ๑.๑ ความน�ำ	   ๒

	 ๑.๒ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับมนุษย์กับสังคมตามหลักการทางมนุษย์ศาสตร์

      	 	 และสังคมศาสตร์	   ๒

	 ๑.๓ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสังคม 	 ๑๒	

	 ๑.๔ พัฒนาการของสังคมมนุษย์ 	 ๑๖

	 ๑.๕ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสังคมในเชิงสังคมศาสตร์	 ๑๘

	 สรุปท้ายบท	 ๑๙

	 ค�ำถามท้ายบท	 ๒๑

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๒๒

บทที่ ๒ 	แนวคิดและทฤษฎีส�ำคัญในการศึกษามนุษย์กับสังคม	 ๒๓

	 ๒.๑ ความน�ำ	 ๒๔

	 ๒.๒ ทฤษฎีโครงสร้างและหน้าที่ (Structural – Functional Theory)	 ๒๕

	 ๒.๓ ทฤษฎีการขัดแย้ง (Conflict Theory)	 ๒๗

	 ๒.๔ ทฤษฎีปริวรรตนิยม (Exchange Theory)	 ๒๙

	 ๒.๕ ทฤษฎีการกระท�ำระหว่างกันด้วยสัญลักษณ์ (Symbolic Interactionism)	 ๓๑

	 ๒.๖ ทฤษฎีปรากฏการณ์นิยม (Phenomenology)	 ๓๓

	 ๒.๗ ทฤษฎีการพึ่งพา (Dependency Theory)	 ๓๕

	 ๒.๘ การศึกษามนุษย์กับสังคมตามแนวพระพุทธศาสนา	 ๓๗

	 สรุปท้ายบท	 ๔๑

	 ค�ำถามท้ายบท	 ๔๓

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๔๔
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บทที่ ๓ 	พฤติกรรมมนุษย์และปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสังคม	 ๔๖

	 ๓.๑	ความน�ำ	 ๔๗

	 ๓.๒ ความหมายพฤติกรรมมนุษย์	 ๔๗

	 ๓.๓ ที่มาของพฤติกรรมมนุษย์	 ๔๙

	 ๓.๔ ปัจจัยพื้นฐานที่ท�ำให้เกิดพฤติกรรมมนุษย์	 ๔๙

	 ๓.๕ ประเภทของพฤติกรรมมนุษย์	 ๕๒

	 ๓.๖ ความส�ำคัญของการศึกษาพฤติกรรมมนุษย์	 ๕๓

	 ๓.๗ ทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมมนุษย์	 ๕๓

	 ๓.๘ การพัฒนาพฤติกรรมมนุษย์	 ๕๗

	 ๓.๙ การปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสังคม	 ๕๙

	 ๓.๑๐ พฤติกรรมการรวมหมู่	 ๖๕

	 สรุปท้ายบท	 ๖๗

	 ค�ำถามท้ายบท	 ๖๙

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๗๐

บทที่ ๔ 	สถาบันทางสังคมและการขัดเกลาทางสังคม	 ๗๑

	 ๔.๑ ความน�ำ	 ๗๒

	 ๔.๒ ความหมายและความเป็นมาของสถาบันทางสังคม	 ๗๒

	 ๔.๓ ลักษณะของสถาบันทางสังคม	 ๗๕

	 ๔.๔ องค์ประกอบของสถาบันทางสังคม	 ๗๖

	 ๔.๕ ประเภทของสถาบันทางสังคม	 ๗๗

	 ๔.๖ ประโยชน์ของสถาบันทางสังคม	 ๗๘

	 ๔.๗ ความสัมพันธ์ของศาสนากับสถาบันทางสังคม	 ๗๙

	 ๔.๘ การขัดเกลาทางสังคม	 ๘๑

	 ๔.๙ ความสัมพันธ์ระหว่างสถาบันทางสังคมกับการขัดเกลาทางสังคม	 ๘๔

	 สรุปท้ายบท	 ๘๕

	 ค�ำถามท้ายบท	 ๘๗

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๘๘

บทที่ ๕ 	กระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรม	 ๘๙

	 ๕.๑ ความน�ำ	 ๙๐

	 ๕.๒ กระบวนการ	 ๙๑
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	 ๕.๓ กระบวนการทางสังคม          	 ๙๒

	 ๕.๔ กระบวนการทางวัฒนธรรม	           ๙๖

	 ๕.๕ ความสัมพันธ์ระหว่างสังคมกับวัฒนธรรม	          ๙๙

	 ๕.๖ ลักษณะกระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรม        	         ๑๐๐

	 ๕.๗ ผลของกระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรม	         ๑๐๑

	 สรุปท้ายบท                  	 ๑๐๒

	 ค�ำถามท้ายบท	         ๑๐๔

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	         ๑๐๕

บทที่ ๖	 ประชาสังคม	                  ๑๐๗

	 ๖.๑ ความน�ำ	         ๑๐๘

	 ๖.๒ ความหมายของประชาสังคม          	         ๑๐๘

	 ๖.๓ ลักษณะของประชาสังคม	         ๑๑๐

	 ๖.๔ องค์ประกอบของประชาสังคม	                   ๑๑๑

	 ๖.๕ สาเหตุการเกิดประชาสังคม	                   ๑๑๔

	 ๖.๖ กระบวนการของประชาสังคม	                   ๑๑๖

	 ๖.๗ คุณธรรมของประชาสังคม	 ๑๑๗

	 ๖.๘ กรณีศึกษากลุ่มประชาสังคม	 ๑๑๘

	 สรุปท้ายบท	 ๑๒๕

	 ค�ำถามท้ายบท	 ๑๒๖

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๑๒๗

บทที่ ๗ 	ความเป็นพลเมือง	 ๑๒๘

	 ๗.๑ ความน�ำ	 ๑๒๙

	 ๗.๒ นิยามและความหมายของความเป็นพลเมือง	 ๑๒๙

	 ๗.๓ ประวัติศาสตร์และประเภทของความเป็นพลเมือง	 ๑๓๔

	 ๗.๔ แนวคิดความเป็นพลเมือง	 ๑๓๖

	 ๗.๕ คุณลักษณะของความเป็นพลเมือง	 ๑๓๘

	 ๗.๖ การพัฒนาความเป็นพลเมืองดี	 ๑๔๑

	 ๗.๗ หลักพุทธธรรมที่เกื้อหนุนต่อการพัฒนาความเป็นพลเมืองดี	                    ๑๔๔
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	 สรุปท้ายบท	 ๑๔๖

	 ค�ำถามท้ายบท	 ๑๔๗

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๑๔๘

บทที่ ๘ 	การวิเคราะห์ปัญหาสังคมและแนวทางการแก้ไขปัญหาสังคมแบบสันติวิธี             	๑๕๐

	 ๘.๑ ความน�ำ	 ๑๕๑

	 ๘.๒ ความหมายของปัญหาสังคม 	 ๑๕๑

	 ๘.๓ ลักษณะของปัญหาสังคม	 ๑๕๒

	 ๘.๔ ที่มาของปัญหาสังคม	 ๑๕๓

	 ๘.๕ ประเภทของปัญหาสังคม	 ๑๕๔

	 ๘.๖ สาเหตุของปัญหาสังคม	 ๑๕๕

	 ๘.๗ การวิเคราะห์สภาพปัญหาสังคมไทยตามแนวพุทธ และสังคมวิทยา	           ๑๕๖

	 ๘.๘ แนวทางการแก้ไขปัญหาสังคมไทยแบบสันติวิธี	                    ๑๕๙

	 สรุปท้ายบท	 ๑๖๘

	 ค�ำถามท้ายบท	 ๑๗๐

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๑๗๑

บทที่ ๙ 	การสื่อสารทางสังคมในยุคความปกติใหม่ (New Normal)  	                   ๑๗๓

	 ๙.๑ ความน�ำ	 ๑๗๔

	 ๙.๒ สังคมยุคความปกติใหม่ (New Normal)	         ๑๗๔

	 ๙.๓ การด�ำรงชีวิตของมนุษย์ในยุคความปกติใหม่ (New Normal)	         ๑๗๖

 	 ๙.๔ แนวคิดและทฤษฎีการสื่อสารทางสังคม	         ๑๗๗

	 ๙.๕ การสื่อสารทางสังคมยุคความปกติใหม่ (New Normal)	                    ๑๘๓

	 สรุปท้ายบท                                                                                       	 ๑๘๘

	 ค�ำถามท้ายบท	 ๑๙๐

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๑๙๑

บทที ่๑๐ การพฒันาคณุภาพชวีติมนษุย์กบัสงัคมในยุคความปกติใหม่ (New Normal)                 ๑๙๒

	 ๑๐.๑ ความน�ำ	 ๑๙๓

	 ๑๐.๒ ความหมายของคุณภาพชีวิต	                    ๑๙๔

	 ๑๐.๓ การพัฒนาคุณภาพชีวิต	         ๑๙๕

	 ๑๐.๔ เทคโนโลยีกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต	                      ๒๐๑

	 ๑๐.๕ การพัฒนาคุณภาพชีวิตตามแนวพระพุทธศาสนา	                    ๒๐๔
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	 ๑๐.๖ การสร้างภูมิคุ้มกันชีวิตมนุษย์กับสังคมตามแนวพระพุทธศาสนา                    	๒๐๗

	 สรุปท้ายบท	 ๒๑๒

	 ค�ำถามท้ายบท                                                                                     	๒๑๓   

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๒๑๔

บรรณานุกรม		          ๒๑๖

ภาคผนวก : รายละเอียดของรายวิชา	 ๒๒๑

คณะกรรมการพัฒนาและปรับปรุงเนื้อหารายวิชา “มนุษย์กับสังคม”	 ๒๓๒



บทที่ ๑
ความรูเ้บื้องตน้เกี่ยวกบัมนุษยก์บัสงัคม

พระมหาสนอง ปจฺโจปการี (จ�ำนิล)
อาจารยจ์ารึก  ศิรินุพงศ์

อาจารยบ์วัล ีมณีแสน

วตัถปุระสงคก์ารเรยีนประจ�ำบท

     	 เมือ่ไดศึ้กษาเนื้อหาในบทนี้แลว้ ผูศึ้กษาสามารถ

			   ๑. 	บอกความรูเ้บื้องตน้เกี่ยวกบัมนุษยก์บัสงัคมตามหลกัการทางมนุษยศ์าสตรแ์ละ

				    สงัคมศาสตรไ์ด ้

			   ๒. 	อธบิายความสมัพนัธร์ะหวา่งมนุษยก์บัได ้

			   ๓. 	อธบิายพฒันาการของสงัคมมนุษยไ์ด ้

			   ๔. 	วเิคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่งมนุษยก์บัสงัคมในเชงิสงัคมศาสตรไ์ด ้

ขอบข่ายเน้ือหา       

			   	ความรูเ้บื้องตน้เกี่ยวกบัมนุษยก์บัสงัคมตามหลกัการทางมนุษยศ์าสตรแ์ละสงัคมศาสตร์

			   	 ความสมัพนัธร์ะหวา่งมนุษยก์บัสงัคม 

			   	 พฒันาการของสงัคมมนุษย ์

			   	 ความสมัพนัธร์ะหวา่งมนุษยก์บัสงัคมในเชงิสงัคมศาสตร์

 

 

 



2 มนุษยก์บัสงัคม

๑.๑ ความน�ำ
	 ค�ำกล่าวที่ว่า “มนุษยเ์ป็นสตัวส์งัคม” แสดงใหเ้ห็นถงึการที่มนุษยท์ ัง้หลายในโลกน้ีตอ้งพึ่งพาอาศยั 

ซึง่กนัและกนัและมกีารปฏสิมัพนัธก์นัโดยไมส่ามารถแยกกนัอยู่อย่างโดดเดีย่วได ้มนุษยเ์ป็นสตัวเ์ผ่าพนัธุพ์เิศษ 

ความพเิศษทีว่า่นี้  ไดแ้ก่ สตปิญัญา ซึง่เปรยีบเหมอืนอาวุธทีส่ �ำคญัของมนุษย ์ ดงันัน้ คนทีม่อี �ำนาจทีสุ่ดในหมู่

มนุษยด์ว้ยกนัเองจงึไมจ่ �ำเป็นตอ้งเป็นคนแขง็แรงทีสุ่ดกไ็ด ้ในขณะทีห่มูส่ตัว ์ตวัทีม่กี �ำลงัแขง็แกร่งกวา่และมคีวาม

ดุรา้ยกวา่ คอืสตัวต์วัมอี �ำนาจ น่ีคอืความแตกต่างค่อนขา้งชดัเจนระหวา่งสงัคมสตัวก์บัสงัคมมนุษย ์สงัคมมนุษย์

เป็นสงัคมทีต่อ้งอาศยัระเบยีบ กฎ กตกิา ซึง่อาจจะอยู่ในรูปกฎหมาย จารตีประเพณีหรอืวถิชีาวบา้น ซึง่มส่ีวน

ท�ำใหม้นุษยรู์ส้กึปลอดภยัไมห่วาดกลวั

         การศึกษาถงึความรูเ้บื้องตน้เกี่ยวกบัมนุษยก์บัสงัคมในบทน้ี จะเป็นการศึกษาเกี่ยวกบัความหมาย 

ความเป็นมา องคป์ระกอบและววิฒันาการของมนุษยก์บัสงัคมตามตามหลกัการทางมนุษยศ์าสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์

ตลอดถงึพฒันาการของสงัคมมนุษยแ์ต่ละยุคและขอบเขตความสมัพนัธร์ะหวา่งมนุษยก์บัสงัคม ซึง่มคีวามจ�ำเป็น

อย่างยิง่เพราะจะท�ำใหผู้ศึ้กษาสามารถด�ำรงชวีติอยู่ในสงัคมไดอ้ย่างปกตสุิข

๑.๒ ความรูเ้บื้องตน้เกี่ยวกบัมนุษยก์บัสงัคมตามหลกัการทางมนุษยศ์าสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์
	 ๑.๒.๑ ความหมายของมนุษย ์

	 ค�ำวา่ “มนุษย”์ (Man) แปลวา่ “ผูมี้จติใจสูง” หมายถงึ ผูท้ีม่ใีจสูงดว้ยคุณธรรม ในทางพระพทุธศาสนา

ไดแ้สดงไวว้า่ คุณธรรมทีจ่ะท�ำใหเ้กดิมาเป็นมนุษยแ์ละเป็นมนุษยท์ีแ่ทไ้ด ้กค็อืเบญจศีล และเบญจธรรมคอื ไดแ้ก่ 

ศีล ๕ และ ธรรม ๕ กลา่วคอื การทีจ่ะเกดิเป็นคนได ้ ก็เพราะศีลและธรรมน�ำใหม้าเกดิ โดยนยัตรงกนัขา้ม  

ใครมเีบญจศีลเบญจธรรมไมค่รบก็จะขาดความเป็นมนุษยต์ามล �ำดบั คอืขาดมากขอ้ก็ยิง่เหลอืความเป็นมนุษย์

ลดนอ้ยลงทกุท ีกเ็ป็นแค่คนไมถ่งึข ัน้เป็นมนุษย ์ดงัทีท่่านหลวงพอ่พทุธทาสกลา่วไวว้า่1

                   “เป็นมนุษยเ์ป็นไดเ้พราะใจสูง        	 เหมอืนนกยูงมดีทีีแ่ววขน

                   หากใจต�ำ่เป็นไดแ้ค่เพยีงคน      	 ย่อมเสยีททีีต่นไดเ้กดิมา”

	 ค�ำวา่ “มนุษย”์ มาจากศพัทภ์าษาสนัสกฤต ๒ ศพัท ์คอื มน กบั อษุย (บาลมีรูีปเป็น อสุส) ค�ำวา่ “มน” 

แปลวา่ “ใจ, คดิ, รู”้ ส่วนค�ำวา่ “อษุย”(อสฺุส) แปลวา่ “สูงกว่า, ดีกว่า” มรูีปวเิคราะหต์ามหลกัภาษาบาลวีา่ “มนสฺส 

อสฺุสนฺนตาย มนุสฺโส” แปลวา่ “ทีช่ื่อวา่มนุษย ์เพราะความมใีจสูง”2

	 ทศันะของนกัปราชญท์างนิรุกตศิาสตร ์ไดใ้หค้วามหมายของค�ำวา่ “มนุษย”์ ไวด้งัน้ี3

	 1 ฟ้ืน ดอกบวั, ศาสนาเปรยีบเทยีบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพโ์สภณการพมิพ,์ ๒๕๔๓), หนา้ ๓๒.

	 2 สริภพ เหลา่ลาภะ, พทุธศาสตรก์ารเมือง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ ์สหธรรมกิ จ�ำกดั, ม.ป.ป.), หนา้ ๕๘-๕๙.

	 3 มาณพ นกัการเรยีน, พระพทุธศาสนากบัสิง่แวดลอ้มศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖), 
หนา้ ๔๗-๔๘.



3บทที ่๑ ความรูเ้บื้องตน้เกี่ยวกบัมนุษยก์บัสงัคม

	 คมัภรีอ์ภธิานปัปทปิีกาสูจ ิ แสดงไว ้ ๒ นยั คือ (๑) มนุษย ์ หมายถงึ ผูม้จีติใจสูง และ (๒) มนุษย ์ 

หมายถงึ ผูรู้จ้กัประโยชนแ์ละมใิช่ประโยชน์

	 คมัภรีส์ทัทนีต ิธาตปุปทปิีกา กลา่วไว ้๓ นยั คอื (๑) มนุษย ์หมายถงึ ผูเ้ป็นเหลา่ก่อแห่งมนู (๒) มนุษย ์

หมายถงึ ผูรู้จ้กัประโยชนข์องตน ตามก�ำลงั และ (๓) มนุษย ์หมายถงึ ผูม้จีติใจสูง 

	 สรุปความไดว้า่ “มนุษย”์ (man) ตามทศันะพทุธศาสตร ์ดงัน้ี (๑) มนุษย ์คอื ผูท้ีม่จีติใจสูง (๒) มนุษย ์ 

คอื ผูรู้จ้กัเหตแุละผล (๓) มนุษย ์คอื ผูเ้ป็นเหลา่กอแห่งมนู (๔) มนุษย ์คอื ผูส้ ัง่สมความรูแ้ละความคดิแบบ 

ไรข้อบเขตจ�ำกดั และ (๕) มนุษย ์คอื ผูรู้จ้กัสิง่ทีเ่ป็นประโยชนแ์ละไมใ่ช่ประโยชน์

	 ในทางสงัคมศาสตร ์ค�ำวา่ “มนุษย”์ (Man)  โดยเรยีกรวมเป็นภาษาท ัว่ไปวา่ “คน” หรอื “สตัวโ์ลกทีม่ชีวีติ

ชนิดหน่ึง” โดยมคีวามแตกต่างจากโลกชนิดอื่นในเรื่องความคิด ความมสีติปญัญา รูจ้กัพจิารณาไตร่ตรอง 

ดา้นหลกัแห่งเหตผุล ความมสีตสิมัปชญัญะ มจีติส�ำนึกรบัผดิชอบชัว่ด ี มคีวามสามารถในการสรา้งสรรคภ์าษา

และวฒันธรรมเป็นตน้ 

	 พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑติยสถาน ไดใ้หค้วามหมายของ ”มนุษย”์ ไวห้ลายนิยามโดยมคี�ำประสมหรอื

สมาสกบัค�ำอืน่ ๆ ทางสงัคมศาสตร ์สงัคมวทิยาและ รฐัศาสตร ์เป็นตน้” ดงัต่อไปนี้4

		  ๑. 	ค�ำวา่ “มนุษยธรรม” หมายถงึ ธรรมทีม่นุษยพ์งึมต่ีอกนั มเีมตตากรุณา เป็นตน้

         	 ๒. 	ค�ำวา่ “มนุษยโลก” หมายถงึ โลกมนุษย ์(เนน้สถานที,่แผ่นดนิทีม่นุษยด์�ำรงชวีติอยู่)

		  ๓.	ค�ำวา่ “มนุษยศาสตร”์ หมายถงึ วชิาทีว่า่ดว้ยคุณค่าทางจติใจและงานของคน มศิีลปะ วรรณคดี

ประวตัศิาสตร ์ภาษาศาสตร ์ศาสนาและปรชัญา

		  ๔. 	ค�ำวา่ “มนุษยสมัพนัธ”์ หมายถงึ ความสมัพนัธใ์นทางสงัคมระหวา่งมนุษยซ์ึง่จะก่อใหเ้กดิความ

เขา้ใจอนัดต่ีอกนั

         	 ๕. ค�ำวา่ “มนุษยนิยม” หมายถงึ แนวคดิทีม่คีวามเชื่อม ัน่ในศกัดิ์ศรแีละการมคีุณค่าในตนเอง และ

พฒันาสตปิญัญาความสามารถของตนเอง

	 อรสิโตเตลิ (Aristotle : ๓๘๔-๓๒๒ ก่อน ค.ศ.) นกัปราชญช์าวกรกี ไดใ้ชแ้นวคดิทางมนุษยนิยมให ้

ความหมายของมนุษยต์ามแนวสงัคมศาสตรไ์วว้า่ มนุษย ์หมายถงึ “คนทีม่ร่ีางกายแขง็แรง มนีิสยัด ีและเป็นคน

มเีหตผุล” ในทศันะของอรสิโตเตลิมองมนุษยใ์นฐานะองคป์ระกอบหน่ึงของสงัคมทดีี5  

	 สรุปวา่ “มนุษยต์ามแนวสงัคมศาสตร”์ หมายถงึ สภาพชวีติของสตัวโ์ลกทีส่ามารถด�ำรงชวีติอยู่ในสงัคม 

และสามารถพฒันาตนเองไดโ้ดยอาศยัสตปิญัญาในการพจิารณาไตร่ตรอง ตลอดจนมจีติส�ำนึกรบัผดิชอบชัว่ดี

 

	 4 ราชบณัฑติยสถาน, พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕,  หนา้ ๗๙๐.

	 5 ไพทูรย ์มกีศุล, มนุษยก์บัสงัคม, พมิพค์ร ัง้ที ่๘, (นนทบรุ ี: มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช, ๒๕๔๓), หนา้ ๕.



4 มนุษยก์บัสงัคม

	 จากความหมายขา้งตน้ เราจะเหน็ว่ามนุษยต์ามแนวพทุธศาสตรแ์ละแนวสงัคมศาสตรม์คีวามหมายที่ 

สอดคลอ้งและสมัพนัธก์นั นัน่คือมนุษยเ์ป็นผูท้ี่มจีติใจสูง รูจ้กัเหตุและผล รูจ้กัสิ่งที่เป็นประโยชนแ์ละไม่ใช่

ประโยชน ์ ส่งผลใหม้นุษยส์ามารถด�ำรงชวีติอยู่ในสงัคมและสามารถพฒันาตนเองไดโ้ดยอาศยัสตปิญัญาในการ

พจิารณาไตร่ตรอง ตลอดจนมจีติส�ำนึกรบัผดิชอบชัว่ดี

	 ๑.๒.๒ ววิฒันาการความเป็นมาของมนุษย์

	 ความเป็นมาของมนุษยต์ามแนวพทุธศาสตร ์ ในอคัคญัญสูตร พระสุตตนัตปิฎกทฆีนิกาย ปาฏกิวรรค 

ความว่า พทุธองคไ์ดต้รสัถงึความเป็นมาของมนุษยใ์นยุคก�ำเนิดโลกไว ้ ดงัมใีจความว่า “ดูกรวาเสฏฐะและ 

ภารทวาชะ มสีมยัเมือ่โลกก�ำลงัพนิาศอยู่ เหลา่สตัวย่์อมเกดิในช ัน้อาภสัสรพรหม สตัวเ์หลา่นัน้ไดส้ �ำเร็จทางใจ  

มปีีตเิป็นอาหาร มรีศัมซ่ีานจากกายตนเอง สญัจรไปไดใ้นอากาศ อยู่ในวมิานอนังาม สถติอยู่ในภพนัน้ สิ้นกาล

ยืดยาวชา้นาน วาเสฏฐะและภารทวาชะ มสีมยับางคร ัง้บางคราวโดยระยะกาลยืดยาวนาน ที่โลกนัน้จะกลบั

เจรญิ เมือ่โลกก�ำลงัเจรญิอยู่ เหลา่สตัวพ์ากนัจตุจิากอาภสัสรพรหมลงมาอาศยัอยู่ในโลกนี้ ...”6

	 การก�ำเนิดขึ้นของจกัรวาล โลก และสรรพสิง่ท ัง้หลาย เริ่มจากแต่เดมินัน้ก่อนทีส่รรพสิง่จะเกดิขึ้นในโลก 

ในทอ้งฟ้าจกัรวาลไม่มสีิง่ใด ๆ เลย มเีพยีงอากาศทีเ่วิ้งวา้งว่างเปลา่ ดว้ยเหตทุีค่วามว่างเปลา่น้ี เกิดจากการ 

ทีจ่กัรวาลเสือ่มและถกูท�ำลายไปดว้ยน�ำ้ ไฟ และลม ดงันัน้ เมือ่จกัรวาลและโลกก�ำเนิดขึ้นและถกูท�ำลายมาแลว้

นบัคร ัง้ไม่ถว้น และจะเป็นอย่างน้ีอกีไม่มทีีส่ิ้นสุด โดยทีไ่ม่สามารถระบไุดว้่า จดุเริ่มตน้และจดุสิ้นสุดของการ 

เริ่มตน้และสิ้นสุดคอืเมือ่ใด

	 หลงัจากทีจ่กัรวาลวา่งเปลา่ปราศจากสิง่ใด ๆ เป็นเวลายาวนาน ต่อมา...มฝีนตกลงมาในทอ้งจกัรวาลทีม่ี

เพยีงอากาศ น�ำ้ฝนทีต่กลงมาในระยะแรกเป็นฝนทีม่ขีนาดเลก็มาก จากนัน้จงึมขีนาดใหญ่ขึ้นเรื่อย ๆ จนกระท ัง่

ขนาดเท่ากบัล �ำของตน้ตาล เน่ืองจากฝนทีต่กลงมาอย่างต่อเน่ือง ปรมิาณน�ำ้ฝนจงึเพิม่ระดบัสูงขึ้น จนกระท ัง่ 

น�ำ้ท่วมเตม็ท ัว่ทอ้งจกัรวาล7

	 การทีฝ่นทรงตวัอยู่ได ้เพราะมลีมมารองรบัไวเ้หมอืนภาชนะ จงึท�ำใหน้�ำ้ไมร่ ัว่ไหล กระจดักระจาย แต่จะ

รวมตวักนัเป็นกลุม่กอ้น ดว้ยคุณสมบตัขิองลมท�ำใหน้�ำ้ค่อยๆ ยุบจากเบื้องบนลงระดบัต�ำ่ลงเรื่อย ๆ เมือ่ระดบั

น�ำ้ลดลง ท�ำใหท้ีต่ ัง้ของภพต่างๆ ปรากฏขึ้น เริ่มต ัง้แต่พรหมชัน้ต่างๆ เรื่อยลงมาจากช ัน้บนสู่ช ัน้ลา่ง จนถงึสวรรค์

ช ัน้ที ่๑ 

          	 เมือ่ระดบัน�ำ้ลดลงมาถงึระดบัพื้นดนิ เริม่อิม่ตวัไมล่ดลงอกี เมือ่น�ำ้น่ิงจงึเกดิการรวมตวักนัเป็นตะกอน

ลอยอยู่เหนือผวิน�ำ้  ซึง่ตะกอนนี้ เกดิจากการรวมตวัของธาตหุยาบ ตะกอนทีร่วมตวักนัและลอยขึ้นอยู่เหนือน�ำ้นี้  

คลา้ยกบัการลอยของใบบวัทีอ่ยู่เหนือน�ำ้ คอืลอยอยู่ไดโ้ดยไมจ่ม มสีเีหลอืง รสหวาน และมกีลิน่หอม เรยีกวา่ 

“งว้นดิน”

	 6 ท.ีปา.(ไทย) ๑๑/๕๖/๗๖.

	 7 กองวชิาการ, มหาวทิยาลยัธรรมกาย แคลฟิอรเ์นีย, จกัรวาลวทิยา, (ปทมุธานี : ม.ป.พ, ๒๕๔๘), หนา้ ๘๙-๙๐.
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	 หลงัจากแผ่นดนิเกดิขึ้นแลว้ ก็มตีน้ไมเ้กดิขึ้น ตน้ไมท้ีเ่กดิขึ้นชนิดแรกคอื ดอกบวั เป็นบวัทีม่ลีกัษณะ 

เป็นไมย้นืตน้ ซึง่ต่างจากบวัในปจัจบุนัทีเ่ป็นไมล้ม้ลกุและขึ้นเฉพาะในน�ำ้  บวัน้ีจะเกดิขึ้นทกุคร ัง้ทีโ่ลกก�ำเนิดขึ้น

หลงัจากถกูท�ำลาย การเกดิขึ้นของดอกบวันี้ จะเป็นสิง่ทีบ่อกวา่ จะมพีระสมัมาสมัพทุธเจา้มาบงัเกดิ

	 มนุษยใ์นยุคแรกก�ำเนิดโลก คอืพวกอปุตัตเิทพ หรอืโอปปาตกิเทวดา เป็นพรหมทีห่มดบญุหรอืสิ้นอายุ

จากสวรรคช์ ัน้อาภสัสรพรหม การเกดิมาเป็นมนุษยใ์นยุคแรกน้ี เป็นการเกดิเอง โดยไมต่อ้งอาศยัพอ่แม ่เกดิแลว้

กโ็ตเตม็วยัทนัท ีมนุษยท์ีม่าจากช ัน้อาภสัสราพรหมจะมรูีปร่างและลกัษณะเหมอืนขณะทีย่งัเป็นพรหม ซึง่ปรารถนา

อะไรก็ไดด้งัใจปรารถนา สามารถเนรมติเพยีงคิดเอา มคีวามอิ่มอกอิ่มใจเป็นอาหาร มแีสงสว่างในตวัเอง คือ 

มรีศัมแีสงสว่างแผ่พุ่งออกจากกาย เหาะเหนิเดนิอากาศได ้ และอยู่อาศยัในวมิานอนัสวยงาม เมือ่มาสู่โลกน้ี 

ซึง่ขณะนัน้เตม็ไปดว้ยน�ำ้ มแีต่ความมดืมดิไมม่แีสงสวา่งจากดวงอาทติยแ์ละดวงจนัทร ์ไมม่กีลางวนัและกลางคนื 

และยงัไมม่เีพศหญงิและเพศชาย

	 อาภสัสรพรหมเหลา่นัน้เหน็ดนิทีม่สีสีนัสวยงาม มกีลิน่หอม เหน็แลว้ก็อยากจะหยบิขึ้นมาชมิ จงึหยบิ 

ใส่ปากเพือ่ลิ้มรส เพยีงแค่งว้นดนิสมัผสัปลายลิ้น รสดนิก็แผ่ซาบซ่านไปท ัว่ร่างกาย พากนัตดิใจในรสชาตนิ ัน้  

ต่อมา กเ็กดิผวิดนิและแผ่นดนิตามล �ำดบั พรอ้มดว้ยส ี กลิน่หอมและมรีสอร่อย กย็ิง่พากนักนิและตดิใจในรส

มากขึ้น จนร่างกายหยาบกระดา้งมากขึ้น ต่อมาก็เกดิเถาไม ้ ก็พากนักนิเถาไม ้ พอเถาไมห้มดไปก็เกดิขา้วสาล ี

ไมม่เีปลอืก เป็นเมลด็ขา้วสาลมีกีลิน่หอม กพ็ากนักนิเป็นอาหารอย่างอร่อย จนร่างกายหยาบแขง็กระดา้ง ปรากฏ

เป็นเพศชายและเพศหญิงขึ้น ดว้ยเหตุที่มนุษยม์เีพศต่างกนัเป็นเพศหญิงและเพศชาย ท�ำใหม้นุษยเ์พ่งเลง็ 

กนัและกนั ก็เกิดความก�ำหนดัเสน่หา มคีวามสนใจในเพศตรงกนัขา้มพากนัจบัคู่สมสู่เสพเมถนุธรรมต่อกนั 

เน่ืองจากการเสพเมถนุธรรมน้ีเป็นสิง่แปลกใหม ่ ท�ำใหม้นุษยส่์วนมากเหน็การทีห่ญงิชายเสพเมถนุกนัเป็นสิง่ที ่

น่ารงัเกยีจ จงึพากนัหา้มปราม จบัแยก รวมท ัง้ตเิตยีนด่าวา่ จนกระท ัง่พากนัขบัไลด่ว้ยค�ำวา่ “สตัวท์ ัง้หลายเหน็

สตัวเ์หลา่อืน่ก�ำลงัเสพเมถนุกนั กโ็ปรยฝุ่ นลงบา้ง โปรยขี้เถา้ลงบา้ง โปรยโคมยัลงบา้ง ดว้ยการกลา่ววา่ “คนถอ่ย 

เจา้จงฉิบหาย คนถอ่ย เจา้จงฉิบหาย”8 พวกมนุษยจ์งึพากนัแยกออกไปสรา้งบา้นเรอืนเพือ่ปกปิดการมเีพศสมัพนัธ์

ท �ำใหเ้กดิสงัคมขึ้นมา

	 ต่อมา เมือ่ประชากรมนุษยเ์พิม่มากขึ้น จงึมกีารสรา้งบา้นเรือนของใครของมนั มกีารปกัปนัเขตแดน 

เป็นของตนเอง กลายเป็นเขตหวงหา้มส�ำหรบัคนอืน่ จงึท�ำใหเ้กดิการลว่งล �ำ้ละเมดิเขตแดนของกนัและกนั น�ำมา

ซึง่การทะเลาะววิาทบาดหมางกนั สรา้งความวุน่วายเกดิขึ้นไปท ัว่สงัคม

	 เมือ่เกดิความเดอืดรอ้นขึ้นเรื่อยๆ ท ัง้ในเรื่องส่วนตวั ครอบครวั สงัคม และเศรษฐกจิ ก็พากนัปรวิติก 

จดัประชมุเสวนาวา่ ควรสรรหาใครสกัคนใหม้ามอี �ำนาจและหนา้ทีต่ดัสนิชี้ขาดระงบักรณีพพิาทต่าง ๆ ทีเ่กดิขึ้น

ในสงัคม เมือ่ประชมุลงประชามตกินัแลว้กก็�ำหนดคุณสมบตัขิองบคุคลทีจ่ะเป็นหวัหนา้ โดยก�ำหนดคุณสมบตัไิว ้

	 8 ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๑๒๖/๙๒.
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๔ ประการ คือ9 (๑) ตอ้งเป็นคนที่มรูีปร่างสวยงามยิ่งกว่าใคร (อภรูิปตโร) (๒) ตอ้งเป็นคนที่น่าดูน่ามอง 

ยิ่งกว่าใคร (ทสัสนียตโร) (๓) ตอ้งเป็นคนทีน่่าเลือ่มใสศรทัธายิ่งกว่าใคร (ปาสาทกิตโร) (๔) ตอ้งเป็นคนทีม่ ี

ความสามารถมากกวา่ใคร (มเหสกัขตโร) ดงันัน้ บคุคลซึง่ประกอบดว้ยลกัษณะท ัง้ ๔ ประการน้ี จะไดร้บัการ 

คดัเลอืกใหเ้ป็นผูป้กครองดูแลในฐานะเจา้ของแผ่นดินจึงเกิดมคี�ำว่า “ขตัติยะ” ขึ้น โดยประชาชนยนิดีแบ่ง 

ผลประโยชนแ์ก่ผูป้กครองนัน้เนื่องจากผูป้กครองดูแลความสงบสุขภายในสงัคม

	 ส�ำหรบัววิฒันาการของมนุษยต์ามแนวสงัคมศาสตร ์ในการศึกษาเกี่ยวกบัการก�ำเนิดและววิฒันาการของ

มนุษยต์ามแนวสงัคมศาสตรต์ ัง้แต่อดตีจนถงึปจัจบุนั ไดอ้าศยัวธิกีารทางวทิยาศาสตร ์ (Scientific  Method) 

ช่วยในการศึกษาคน้หารากเหงา้ของมนุษยต์ ัง้แต่อดตีจนถงึปจัจบุนั และในวธิกีารเหลา่นัน้ตอ้งอา้งองิถงึ ทฤษฎี

ววิฒันาการของชารล์ ดารว์นิ (Charles Darwin) นกัชวีวทิยาชาวองักฤษรวมอยู่ดว้ย กลา่วคอื ในหนงัสอืชื่อ 

“The  Descent of Man” (ตพีมิพใ์นปี ค.ศ.๑๘๗๑) ดารว์นิแสดงทศันะไวว้า่ สิง่มชีวีติทีส่ามารถรอดมาได ้

จนสรา้งสงัคมมนุษยไ์ดเ้พราะเกดิจากกฎของ “การคดัสรรโดยธรรมชาต”ิ ชารล์ ดารว์นิ ไดใ้หค้วามหมายของ 

ค�ำว่า “การคดัสรรโดยธรรมชาติ” หมายถงึ กระบวนการอย่างหน่ึงที่สิ่งมชีีวติท ัง้หลายเก็บรกัษาหรือคงไวซ้ึ่ง 

ลกัษณะบางอย่างที่แตกต่างไปจากเดิม ซึ่งลกัษณะบางอย่างที่คงไวน้ ัน้มีประโยชน์ต่อสิ่งมีชีวิตนัน้ ๆ  

เมือ่เปรียบเทยีบกบัสิ่งมชีีวติพวกเดยีวกนั ดงันัน้ การที่มนุษยส์ามารถอยู่รอดไดม้าจนถงึปจัจุบนัน้ี ก็เพราะ

ธรรมชาตไิดค้ดัเลอืกแลว้ว่า เป็นสิง่มชีวีติอย่างหน่ึงทีเ่หมาะสมทีจ่ะอยู่รอด ท ัง้น้ี เพราะมนุษยไ์ดป้รบัเปลีย่น

ลกัษณะบางอย่างเพื่อใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มที่เปลีย่นแปลงไปตลอดเวลา โดยที่สิ่งมชีีวติทุกชีวติตอ้งรูจ้กั 

ปรบัเปลีย่นตนเองใหเ้ขา้กบัสภาพการณน์ัน้ไดเ้ป็นอย่างดจีงึจะสามารถอยู่รอดได ้ท ัง้น้ีจะขึ้นอยู่กบัความแขง็แกร่ง

หรือความฉลาดอย่างใดอย่างหน่ึงก็หาไม่ ดงัที่ชารล์ ดารว์นิ ไดก้ล่าวเป็นอมตพจนเ์ป็นภาษาองักฤษไวว้่า 

“It is not the strongest of the species that survive, nor the most intelligent, the one most responsive 

to change.”

	 ไมม่นีกัวทิยาศาสตรค์นใดสามารถยนืยนัไดว้า่ มนุษยเ์รานัน้มกี�ำเนิดมาจากไหน มคีวามเป็นมาอย่างไร 

ถงึแมว้า่นกัวทิยาศาสตรไ์ดข้ดุพบโครงกระดูกในทวปีแอฟรกิาซึง่สนันิษฐานวา่ น่าจะเป็นโครงกระดูกของมนุษย์

ยุคแรก ๆ อาจมชีวีติอยู่อย่างนอ้ยทีสุ่ดประมาณ ๑๓๐,๐๐๐ ปีมาแลว้ แต่สิง่มชีวีติทีใ่กลเ้คยีงกบัมนุษยท์ีแ่ทจ้รงิ

ในปจัจุบนัมากที่สุดน่าจะอยู่ในช่วง ๔๐,๐๐๐ – ๕๐๐ ปีก่อนคริสตกาล ซึ่งถือกนัว่าเป็นช่วงแรกสุดของ

ประวตัิศาสตรข์องมนุษยซ์ึ่งแสดงถงึววิฒันาการของมนุษยต์ ัง้แต่การใชช้ีวติอยู่ในถ�ำ้ มาเป็นชุมชนเกษตร  

ชมุชนเมอืง จนกระท ัง่สามารถสรา้งสรรคอ์ารยธรรมในยุคแรกๆ ขึ้นได ้ประมาณ ๔๐,๐๐๐ ปีก่อน ครสิตศกัราช

	 มนุษยเ์ริ่มสรา้งที่อยู่อาศยั รูจ้กัดนตรี และวาดภาพบนผนงัถ�ำ้ เมื่อประมาณ ๘,๐๐๐ ปีก่อน ค.ศ.  

เริ่มววิฒันาการมาสู่ชมุชนเกษตรและแลกเปลีย่นซื้อขายกนัระดบัชมุชน ยุคแรกเริ่ม ปรากฏขึ้น เมือ่ ๕,๐๐๐ ปี 

	 9 สริภพ เหลา่ตระกูล, พทุธศาสตรก์ารเมือง, หนา้ ๑๐๖-๑๐๗.
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และต่อมาจงึเกดิววิฒันาการเขา้สู่อารยธรรมทีอ่ยีปิต ์และเมโสโปเตเมยี ต่อมาอกีราว ๓,๐๐๐ ปี มนุษยเ์ริ่มรูจ้กั

กจิกรรมพื้นฐานทีส่ �ำคญั เช่น การก่อสรา้ง ท�ำเครือ่งปัน้ดนิเผา เยบ็ผา้ และเพาะพนัธุส์ตัว ์เป็นตน้ ในขณะเดยีวกนั 

นกัสงัคม-มานุษยวทิยา ไดส้รุปแนวคดิเกี่ยวกบัววิฒันาการของมนุษยต์ ัง้แต่อดตีจนถงึปจัจบุนัพอเป็นสงัเขปไว ้

ดงัน้ี

         	 ๑. 	มนุษยเ์อป (Apes) เชื่อกนัว่ามนุษยว์วิฒันาการจากสตัวเ์ลี้ยงลูกดว้ยนมในจ�ำพวกไพรเมต 

(primates) ซึง่ไดว้วิฒันาการออกเป็น ๒ สาย สายแรก ไดแ้ก่ พวกลงิชนิดต่างๆ สายทีส่อง ไดแ้ก่ แมนเอป 

(man-ape) หรือมนุษยว์านรซึ่งคาดว่ามชีีวติอยู่เมื่อ ๒๕ ลา้นปีมาแลว้ (ซากมนุษยว์านรไดถู้กคน้พบเมื่อ

ปี ค.ศ. ๑๙๓๐ ทีป่ระเทศเคนยา ทวปีแอฟรกิา)

         	 ๒.	มนุษยอ์อสตราโลพทิคิสุ (Australopithecus) มชีวีติอยู่ประมาณ ๓-๕  ลา้นปีมาแลว้มลีกัษณะ

ส�ำคญัคอื สามารถยนืตวัตรง มขีนาดสมองประมาณ ๘๙๐ ซซี ี มคีวามสามารถในการใชเ้ครื่องมอืต่าง ๆ ไดม้ ี

การคน้พบซากกะโหลกและสมองเมือ่ปี ค.ศ.๑๙๒๐ ทีป่ระเทศแทนซาเนีย ทวปีแอฟรกิา

 		  ๓. 	มนุษยโ์ฮโมฮาบิลสิ (Homo habilis) มชีวีติอยู่ประมาณ ๑-๒ ลา้น ๓ แสนปีมาแลว้เชื่อกนัว่า 

ไดว้วิฒันาการต่อจากออสตราโลพทิคุิส ลกัษณะเด่นคือ มสีมองขนาดใหญ่ มโีครงสรา้งร่างกายเกือบตรง  

กระดูกมอืคลา้ยมนุษยจ์งึมคีวามสามารถใชเ้ครื่องมอื ไดม้กีารคน้พบซากเมือ่ปี ค.ศ.๑๙๖๐ ทีป่ระเทศแอฟรกิา

		  ๔.	มนุษยโ์ฮโมอิเรคตสั  (Homo erectus) มีวิวฒันาการต่อจากโฮโมฮาบิลิส มีชีวิตอยู่

ประมาณ ๑ ลา้น- ๕ แสนปีมาแลว้ อาศยัอยู่ท ัง้ในทวปีเอเชยีและยุโรป มลีกัษณะเด่นคอื ล �ำตวัตรง มขีนาดสมอง

ประมาณ ๑,๓๐๐ ซซี ี และสามารถท�ำเครื่องมอืต่างๆ มกีารคน้พบซากในปีค.ศ.๑๘๙๑ บนเกาะชวา ประเทศ

อนิโดนีเซยี จงึเรยีกวา่ “มนุษยช์วา” ในขณะทีค่น้พบทีป่ระเทศจนีจงึเรยีกวา่ “มนุษยป์กักิ่ง”

		  ๕. 	มนุษยโ์ฮโมเซเปียนส ์(Homo sapiens) มชีวีติอยู่ประมาณ ๑ แสนปีมาแลว้ ววิฒันาการของ

มนุษยโ์ฮโมเซเปียนรุ่นแรกคอื มนุษยน์ีอนัเดอรท์ลั (Neanderthals) ไดม้กีารคน้พบเมือ่ปี ค.ศ. ๑๘๕๖ ทีห่บุเขา

นีอนัเดอรท์ลั ประเทศเยอรมนี มลีกัษณะเด่นคอื เดนิตวัตรง พดูไดบ้า้ง สามารถท�ำเครือ่งมอืทีซ่บัซอ้นได ้มขีนาด

สมองประมาณ ๑,๔๐๐ ซซี ีพฒันาการของมนุษยโ์ฮโมเซเปียนสท์ีม่วีวิฒันาการใกลเ้คยีงกบัมนุษยม์ากทีสุ่ด คอื

มนุษยโ์ครมาญอง (Cro-magnon man) มสีมองขนาดเท่ามนุษยป์จัจบุนั รูจ้กัท �ำเครือ่งประดบั รูปปัน้ เครือ่งนุ่งห่ม 

ทีพ่กัอาศยัและอาวุธลา่สตัว ์มคีวามคดิซบัซอ้น และมกีารใชค้�ำในภาษามากขึ้น คน้พบเมือ่ปีค.ศ.๑๘๖๔ ทีป่ระเทศ

ฝรัง่เศส มชีวีติอยู่ประมาณ ๓ หมืน่ปีมาแลว้

	 โดยสรุปแลว้ ววิฒันาการความเป็นมาของมนุษยต์ามแนวพทุธศาสตร ์ เป็นการแสดงใหเ้หน็ถงึข ัน้ตอน

ววิฒันาการของสิง่มชีวีติจากสภาวะหนึ่งไปอกีสภาวะหนึ่ง เช่น เมือ่มกีารกลา่วถงึสวรรคช์ ัน้อาภสัสรพรหม หรอื

โอปปาตกิเทวดา เป็นตน้ ซึง่อาจจะมองไดว้า่เป็นทศันะหรอืความเชื่อทางพระพทุธศาสนาก็ได ้ เพราะมลีกัษณะ

เป็นนามธรรม ไม่สามารถทดสอบหรือทดลองดว้ยเครื่องมอืหรือวธิีการทางวทิยาศาสตรใ์นปจัจุบนัได ้แต่ใน 

ตอนทา้ยของววิฒันาการของมนุษยต์ามแนวพทุธศาสตรน้ี์ กส็ามารถแสดงใหเ้หน็ถงึกระบวนการของววิฒันาการ
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ของมนุษยว์่า มคีวามสมัพนัธก์บัการก�ำเนิดของสงัคมในปจัจุบนัไดอ้ย่างไร ซึ่งสมัพนัธก์บัแนวสงัคมศาสตร ์ 

ทีก่ลา่วไวว้่า มนุษยเ์รานัน้มวีวิฒันาการแบบค่อยเป็นค่อยไปท ัง้ดา้นกายภาพและชวีภาพ โดยผ่านการปรบัตวั  

และพฒันาเพือ่ใหเ้ขา้กบัสภาพการณท์ีม่กีารเปลีย่นแปลงอยู่ตลอดเวลาจนสามารถอยู่รอดมาไดถ้งึปจัจบุนัน้ี      

	 ๑.๒.๓ องคป์ระกอบของมนุษย์

	 ในทางพระพทุธศาสนาไดก้ลา่วถงึองคป์ระกอบของมนุษย ์ไดแ้ก่ ขนัธ ์๕ (Five Aggregates) ดงัน้ี10

		  ๑.	 รูปขนัธ ์(Corporeality) ไดแ้ก่ ส่วนทีเ่ป็นอวยัวะหรอืร่างกาย พฤตกิรรมทีส่ามารถสงัเกตเหน็ได ้

และสมัผสัได ้

      		  ๒. 	เวทนาขนัธ ์(feeling) ไดแ้ก่ ความรูส้กึหรอือารมณส์มัผสั (Sensation) ซึง่เรยีกวา่ ส่วนทีเ่ป็นการ

เสวยอารมณ ์เช่น สุข-ทกุข,์ ดใีจ-เสยีใจ, หรอืเฉยๆ เป็นตน้

            ๓. 	สญัญาขนัธ ์ (Perception) ไดแ้ก่ หน่วยความจ�ำหรือส่วนที่เป็นความก�ำหนดหมาย ซึ่งไดแ้ก่  

ความก�ำหนดไดห้มายรูใ้นอารมณต่์างๆ เช่น ขาว แดง ด�ำ เหลอืงและน�ำ้เงนิ เป็นตน้

            ๔. 	สงัขารขนัธ ์(Mental Formations) ไดแ้ก่ ปรุงแต่งจติใหม้คีุณสมบตัต่ิางๆ เช่น ใหเ้ป็นกศุล (ด)ี 

ใหเ้ป็นอกศุล (ช ัว่) และใหเ้ป็นอพัยากฤต (ไมด่-ีไมช่ ัว่)

            ๕. 	วญิญาณขนัธ ์(Consciousness) ไดแ้ก่ หน่วยรบัรูท้างอายตนะท ัง้ ๖ ประการคอื ตา หู จมกู ลิ้น 

กาย และใจ ซึง่เรยีกวา่ วญิญาณ ๖

	 ขนัธ ์๕ นี้ ในทางพระพทุธศาสนา ไดก้ลา่วสรุปไวว้า่ มนุษยป์ระกอบดว้ยรูปและนาม กลา่วคอื ในส่วนที่

เป็นรูปขนัธจ์ดัเป็นรูป ส่วนทีเ่หลอืคอื เวทนาขนัธ ์สญัญาขนัธ ์สงัขารขนัธ ์และวญิญาณขนัธ ์จดัเป็นนาม 

	 ๑.๒.๔ ชีวติมนุษย ์

	 ค�ำว่า “ชีวติ” ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ใหค้วามหมายไวว้่า “ชีวติ คือ 

ความเป็นอยู่” ตรงกนัขา้มกบัความตาย หมายถงึว่า ผูท้ีม่ชีวีติ คือผูท้ีย่งัเป็นอยู่ ถา้หากว่า ไม่เป็นอยู่ (ตาย)  

กไ็มเ่รยีกวา่ ชวีติ” หลวงวจิติรวาทการ ไดก้ลา่วไวว้า่ “ชวีติคอื การต่อสู,้ ศตัรูคอืยาก�ำลงั, อปุสรรค คอืทางแห่ง

ความส�ำเรจ็” ความหมาย ทกุชวีติตอ้งดิ้นรน ตอ้งต่อสู ้ตอ้งท�ำการงาน ตอ้งขยนั ดงัค�ำวา่ “...ชวีติไมส่ิ้น กต็อ้ง 

ดิ้นต่อไป ชีวติไม่ดิ้น มนัก็สิ้นใจ...” มนุษยท์ุกคนที่ยงัไม่สิ้นใจ ก็ตอ้งต่อสูต้ลอดเวลา นบัต ัง้แต่วนัที่เกิดมา 

เป็นทารกจนถงึวาระสุดทา้ยแห่งชวีติ11

	 วลิเลีย่ม เชกสเปียร ์(William Shakespear) กวเีอกชาวองักฤษ ไดก้ลา่วไวว้า่ “Life is but a walking 

shadow” ซึง่แปลวา่ “ชวีติเป็นเพยีงเงาทีเ่ดนิไดเ้ท่านัน้” แสดงใหเ้หน็วา่ เชก็สเปียร ์ ไดม้องชวีติวา่เป็นสิง่ทีไ่ม ่

จรีงัย ัง่ยนื ไมเ่ป็นของจรงิ ไมเ่ป็นแก่นสารเหมอืนเงาทีไ่มใ่ช่ของจรงิ

	 10 พระธรรมปิฎก(ป. อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพทุธศาสตร ์ฉบบัประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร : มหาจฬุาลงกรณ- 
ราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓), หนา้ ๑๘๙-๑๙๐.

	 11 คูณ โทขนัธ,์ อา้งใน พระมหาสนอง ปจโฺจปการ,ี มนุษยก์บัสงัคม, (กรุงเทพมหานคร : ส�ำนกัพมิพแ์ห่งจฬุาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั, ๒๕๔๘), หนา้ ๓๗.
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	 ชวีติในแงค่วามไมเ่ป็นแก่นสาระน้ี ในพระไตรปิฎก เลม่ที ่๒๓ องัคุตตรนิกาย สตัตกนิบาต พระพทุธเจา้

ไดต้รสัเปรยีบเทยีบชวีติมนุษยเ์สมอืนกบัสิง่ต่างๆ จ�ำนวน ๗ สิง่ดงัน้ี12

		  ๑.	 ชีวิตมนุษยเ์ปรียบเหมือนหยาดน�้ ำคา้ง หมายความว่า ธรรมดาว่าหยาดน�ำ้คา้งที่ใบหญา้  

เมือ่พระอาทติยอ์ทุยัขึ้น ถกูตอ้งแสงแดดบา้ง ไอรอ้นบา้ง กพ็ลนัเหอืดหายไป ต ัง้อยู่ไดไ้มน่าน ฉนัใด, ชวีติมนุษย์

กฉ็นันัน้ เมือ่มเีกดิแลว้ กม็ชีรา พยาธ ิมรณะ คอยรุมเผา ใหเ้ป็นอยู่ไดไ้มน่าน ไมท่นัไรกพ็ลนัดบัสูญไป

		  ๒. 	ชีวติมนุษยเ์ปรยีบเหมือนต่อมน�้ำ หมายความวา่ ธรรมดาวา่ต่อมน�ำ้ เมือ่ต ัง้ขึ้น เพราะฝนเมลด็โต 

ตกกระทบพื้นอย่างแรง ย่อมพลนัจะแตก ไมอ่าจตัง้อยู่ไดน้าน ฉนัใด, ชวีติมนุษยก์ฉ็นันัน้ เกดิขึ้นเพราะการประชมุ

แห่งเหตปุจัจยั เมือ่เหตปุจัจยัสลายจากกนั กพ็ลนัทีจ่ะดบั

		  ๓. 	ชีวิตมนุษยเ์ปรียบเหมือนรอยไมท้ี่ขีดลงไปในน�้ ำ หมายความว่า ธรรมดาว่าน�ำ้เป็นของไม่แยก 

ออกจากกนั เมือ่คนเอาไมข้ดีใหแ้ยกออกจากกนั พอไมม่ไีมค้ ัน่ น�ำ้กก็ลบัเลือ่นไหลเขา้หากนัอกี รอยจะปรากฏ 

ในช ัว่เวลาไมก้�ำลงัขดีลง ฉนัใด, ชวีติมนุษยก์ฉ็นันัน้ ทีย่งัไมเ่ป็นไปเพราะปจัจยัเอื้อหนุน 

		  ๔. 	ชีวติมนุษยเ์ปรยีบเหมือนล�ำธารน�้ำที่ไหลจากภเูขา หมายความวา่ ธรรมดาวา่กระแสน�ำ้ในล �ำธาร 

ย่อมไหลไปไกล มกี�ำลงัเชี่ยว พดัพาเอาสิง่ทีอ่าจน�ำไปได ้โดยไมม่หียุด มแีต่จะไหลไปอย่างเดยีว ฉนัใด, วนัคนื

ลว่งไปๆ กน็�ำเอาชวีติตามไปดว้ย ไมม่หียุดพกั มแีต่จะรุกล �ำ้ไปส่วนเดยีว ฉนันัน้ 

		  ๕. 	ชีวติมนุษยเ์ปรยีบเหมือนกอ้นเขฬะ หมายความวา่ บคุคลย่อมถ่มเขฬะ(น�ำ้ลาย) ทีป่ลายลิ้นได ้

โดยงา่ย ฉนัใด, ชวีติมนุษยน์ี้  กย่็อมจะเป็นของดบัไดโ้ดยงา่ย ฉนันัน้

		  ๖. 	ชีวติมนุษยเ์ปรยีบเหมือนช้ินเน้ือนาบไฟ หมายความวา่ ชิ้นเนื้อทีบ่คุคลเอาใส่ลงในกระทะเหลก็

อนัรอ้นตลอดวนัยงัค�ำ่  ย่อมจะพลนัไหม ้ไมต่ ัง้อยู่นาน ฉนัใด, ชวีติมนุษยน์ี้  กต็อ้งถกูเพลงิกเิลสและเพลงิทกุข ์

เผาผลาญใหเ้หี้ยมเกรยีม ไมส่ามารถทีจ่ะอยู่ไดน้าน ฉนันัน้ 

		  ๗. 	ชีวิตมนุษยเ์ปรยีบเหมือน...โคที่เขาจะฆ่า หมายความว่า โคทีจ่ะถกูฆ่าจะตอ้งถกูน�ำไปสู่ทีจ่ะฆ่า 

กา้วเทา้เดนิไปเท่าไร ความตายกใ็กลเ้ขา้มาทกุท ี ขอ้นี้ฉนัใด, ชวีติมนุษยน์ี้  วนัคนืลว่งไปเท่าไร กใ็กลค้วามตาย

เขา้ไปทกุท ีฉนันัน้

	 จงึกลา่วไดว้่า ชวีติ คือการเรียนรู ้ หมายถงึ การเรียนรูต้นเอง ผูอ้ื่น และสิง่แวดลอ้มท ัว่ไป เพือ่เป็น 

เครื่องเตอืนจติไมใ่หเ้ราด�ำเนินชวีติอยู่ดว้ยความประมาท 

	 ๑.๒.๕ ประเภทของมนุษย ์       

	 ตามแนวพทุธศาสตร ์ ไดจ้ดัแบ่งมนุษยอ์กีแบบหน่ึง ซึ่งด�ำรงชีพอยู่ในโลกปจัจุบนัแต่มคีวามเป็นอยู่ที ่

แตกต่างกนัตามลกัษณะการกระท�ำ (กรรมดหีรอืช ัว่) ของแต่ละคน โดยสามารถสรุปมนุษยอ์อกเป็น ๔ ประเภท 

ตามวมิานวตัถอุรรถกถา คอื13

	 12 อง.ฺสตตฺก. (ไทย) ๒๓/๑๒๔/๓๔๕.

	 13 ดูรายละเอยีดใน ข.ุว.ิอ.(บาล)ี ๑/-/๒๒-๒๓.
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          	 ๑. 	มนุษยน์รก หมายถงึ มนุษยท์ีม่นีิสยัช ัว่ชา้บาปหนา โหดรา้ย สนัดานดบิ ชอบสรา้งความเดอืดรอ้น

ใหก้บัผูอ้ืน่อย่างมาก ประพฤตทิจุรติมจิฉาชพีผดิมนุษยธ์รรมดา ฆ่าสตัว ์ฆ่าคน ลกัขโมย ปลน้จี้ทรพัยข์องผูอ้ืน่

เป็นปกติ ท�ำตวัเป็นอนัธพาลข่มเหงรงัแกผูอ้ื่น ประหน่ึงว่า ผุดขึ้นมาจากนรกทีม่คีวามโหดรา้ยทารุณ มนุษย ์

พวกนี้ไมช่อบอยู่ในบา้นอย่างคนท ัว่ไป แต่กลบัชอบอยู่ในคุกตะราง ถกูจองจ�ำ หมดอสิรภาพ ตอ้งทนทกุขท์รมาน

แสนสาหสั

          	 ๒. 	มนุษยเ์ปรต หมายถงึ มนุษยท์ีม่ชีวีติความเป็นอยู่อย่างยากล �ำบาก เทีย่วแสวงหาอาหารผา้นุ่งผา้ห่ม

เท่านัน้ กวา่จะไดก้ย็ากล �ำบาก แมจ้ะมคีวามเพยีรขยนัหาทรพัยอ์ย่างไร กไ็มพ่อใชพ้อกนิสกัท ีมแีต่ความอดอยาก

เขา้ครอบง �ำ มากไปดว้ยความทกุข ์เขาวา่ตรงไหนด ีหากนิสะดวก กไ็ปทีน่ ัน้ พอไปถงึทีต่รงนัน้กลบัไมเ่จรญิดงัที่

เขาพดูถงึ คนมกัเรยีกคนประเภทนี้วา่ “คนกาลกณีิ” เหมอืนผดุมาจากภมูเิปรตทีม่แีต่ความอดทนอยากแรน้แคน้

      		  ๓. 	มนุษยเ์ดียรจัฉาน หมายถงึ มนุษยบ์างจ�ำพวกทีม่กัอาศยัอยู่กบัผูอ้ืน่ เหมอืนแมว มา้ หม ูเป็ด ไก่ 

สุดแลว้แต่เจา้นายจะใชใ้หท้ �ำอะไร ก็อุตสาหะท�ำการงานที่ล �ำบากไม่สะดวก สบาย หลงัจากท�ำงานเสร็จแลว้  

เจา้นายจะใหอ้ะไรทีถ่กูใจหรอืไมถ่กูใจ กต็อ้งรบัเอาใจ ถา้เป็นอาหารกไ็มม่สีทิธิ์เลอืก ตอ้งกนิอาหารเหลอืเดนบา้ง 

อาหารหยาบบา้ง ถงึคราวเจา้นายดุด่าวา่ กต็อ้งเกดิความสะดุง้หวาดกลวั หาความสะดวกสบายไมไ่ด ้เพราะเป็น

คนมกีรรม ไม่มคีวามคิดที่จะเลี้ยงชีพของตนโดยความอสิระ ตอ้งทุกขท์นต่อความเป็นทาสอย่างแสนสาหสั  

คนทีม่ลีกัษณะน้ี เพราะการกระท�ำในอดตีมคีวามหลงผดิ พอ่แม ่ ครูอาจารย ์ มพีระคุณมากลน้ แต่มองไมเ่หน็

พระคุณท่าน ไมเ่ชื่อฟงัค�ำสอนของพอ่แม ่ครูอาจารย ์ซ�ำ้ยงัเถยีงค�ำไมต่กฟาก ไมใ่หค้วามเคารพอกีดว้ย

          	 ๔. 	มนุษยเ์ทวดา หมายถงึ มนุษยท์ีรู่จ้กัสิง่ใดเป็นประโยชน ์สิง่ใดเป็นโทษ รูจ้กับาปบญุคุณโทษ รูจ้กั

วา่สิง่ไหนด ีสิง่ไหนช ัว่ แลว้ละเวน้สิง่ทีเ่ป็นบาปอกศุล ต ัง้ใจประพฤตตินอยู่ในความด ีมศีีล ๕ เป็นปกตมิไิดข้าด 

มคีวามละอายและเกรงกลวัต่อบาป ไมก่ลา้ท�ำช ัว่ ใชช้วีติของตนเองไดอ้ย่างมอีสิระ ไมอ่ยู่ไปวนั ๆ เป็นมนุษย ์

ผูใ้จสูง บ �ำเพญ็บญุกศุลอยู่เป็นประจ�ำ  ท�ำท ัง้ทาน ศีล และเจรญิภาวนา ท ัง้ท �ำตวัเองและชกัชวนผูอ้ืน่ มนุษย ์

ประเภทน้ีเป็นประดุจเทพบตุร เทพธดิาทีจ่ตุลิงมายงัโลกมนุษย์

	 เพราะเหตนุ ัน้ ในทางพทุธศาสตรแ์สดงใหเ้หน็ว่า ผลจากการกระท�ำของมนุษยน้ี์เองทีเ่ป็นเครื่องจ�ำแนก

มนุษยใ์หแ้บง่เป็นประเภทตามลกัษณะดงักลา่วมานี้ เพราะในทางพระพทุธศาสนามคีวามเชื่อกนัวา่ สตัวท์ ัง้หลาย

มกีรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม มกีรรมเป็นก�ำเนิด มกีรรมเป็นเผ่าพนัธุ ์มกีรรมเป็นที่พึ่งอาศยั  

กรรมย่อมจ�ำแนกสตัวใ์หเ้ลวและประณีต 

	 ๑.๒.๖ ลกัษณะส�ำคญัของมนุษย์

	 ลกัษณะของมนุษยม์ผีลต่อพฤติกรรมความอยู่รอดและความเจริญ มนุษยไ์ดเ้ปรียบกว่าสตัวป์ระเภท 

อืน่ ๆ โดยเฉพาะอย่างยิง่ลกัษณะตวัต ัง้ตรง สมองทีม่ขีนาดใหญ่กวา่สตัวป์ระเภทอืน่ ๆ เมือ่เทยีบกบัขนาดของ

ร่างกาย และรูจ้กัใชแ้นวความคิดสรา้งภาพหรือสญัลกัษณ์ อนัเป็นพื้นฐานใหม้กีารสรา้งสรรคแ์ละถ่ายทอด
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วฒันธรรม มนุษยม์ลีกัษณะหลายอย่างเหมอืน ๆ กบัสตัวป์ระเภทอืน่ ๆ แต่บางลกัษณะกเ็ป็นลกัษณะเฉพาะที่

ผดิไปจากสตัวอ์ืน่ ๆ และเป็นลกัษณะทีไ่ดเ้ปรยีบ ลกัษณะส�ำคญัของมนุษยป์จัจบุนัมดีงัน้ี14

		  ๑.	ยนืตวัตรง และเคลือ่นทีด่ว้ย ๒ ขา

		  ๒.	ช่วงขายาวกวา่แขน

		  ๓.	หวัแมม่อื หวัแมเ่ทา้ส ัน้ โดยหวัแมม่อืพบังอเขา้มา อุง้มอืและน้ิวท ัง้ ๔ งอไดม้นุษยจ์งึสามารถใช ้

มอืจบั ดงึ ฉีก ขวา้ง ทบุ แกะ ฯลฯ และสามารถสรา้งเครื่องมอืไดต้ามตอ้งการ

		  ๔.	กระดูกสนัหลงัต ัง้ตรง แต่มลีกัษณะโคง้เป็นตวั S

		  ๕.	ร่างกายไมค่่อยมขีน

		  ๖.	กระดูกคอ ต่อจากไดฐ้านหวักะโหลก

		  ๗.	สมองมขีนาดโตเมือ่เทยีบกบัขนาดของร่างกายและทรงคุณภาพยิง่

		  ๘.	หนา้ส ัน้และแบน หนา้ผากค่อนขา้งต ัง้ตรง

		  ๙.	ขากรรไกรส ัน้ และแนวฟนัตามเพดานปากโคง้เกอืบเป็นรูปครึ่งวงกลม

		  ๑๐.	เขี้ยวไมโ่ตกวา่พนัหนา้กราม

		  ๑๑.	ฟนัหนา้กรามซีท่ีห่นึ่งและซีท่ีส่องไมต่่างกนัมาก

		  ๑๒.	มรีะบบสบืพนัธุไ์มจ่ �ำกดัขอบเขต สามารถสบืพนัธุใ์นเวลาใดๆ กไ็ด ้

		  ๑๓.	มนุษยเ์ป็นสตัวท์ีจ่ �ำเป็นตอ้งพึง่พาอาศยัมนุษยด์ว้ยกนัโดยเฉพาะอย่างยิง่ในวยัทารก

		  ๑๔.	มนุษยเ์ป็นสตัวก์นิท ัง้พชืและสตัวม์ากทีสุ่ดในบรรดาสตัวท์ ัง้หลาย

		  ๑๕.	ช่วงหลงัจากทีม่นุษยเ์จรญิวยัเตม็ทีน่ ัน้นานมาก เมือ่เปรยีบเทยีบกบัสตัวอ์ืน่ๆ 

	 จากลกัษณะที่ส �ำคญัของมนุษยม์ผีลต่อพฤติกรรมความอยู่รอดและความเจริญ ส่งผลต่อการส่งเสริม

ศกัยภาพของมนุษยท์ �ำใหม้นุษยม์ศีกัยภาพ ลกัษณะทีเ่ป็นลกัษณะเฉพาะทีผ่ดิไปจากสตัวอ์ืน่ ๆ  และเป็นลกัษณะ

ทีไ่ดเ้ปรยีบดงัน้ี

		  ๑.	การรูจ้กัใชเ้หตผุลในการด�ำเนินชวีติทีเ่หมาะสม สอดคลอ้งกบัสภาวการณใ์นปจัจบุนัได ้

		  ๒.	สามารถก�ำหนดบรรทดัฐานในการด�ำเนินชวีติร่วมกนัในสงัคมอย่างสงบสุข

		  ๓.	มวีฒันธรรมอนัแสดงถงึความเชื่อและพฤตกิรรมของวถิชีวีติ

		  ๔.	ความสนใจทีจ่ะอยากรูใ้นสิง่ใหม่ๆ  ส �ำหรบัการด�ำเนินชวีติ 

		  ๕.	ความสามารถในการเลยีนแบบ 

		  ๖.	ความพยายามทีจ่ะด�ำเนินกจิกรรมต่าง ๆ เพือ่ใหต้นเองประสบความส�ำเรจ็ได ้

		  ๗.	ความทรงจ�ำ  มนุษยส์ามารถที่จะจ�ำเรื่องราวในอดีตไดแ้ละเป็นประสบการณ์ในการแกป้ญัหา  

ส�ำหรบัใชเ้ป็นแนวทางในอนาคต

	 14 ณรงค ์เสง็ประชา, มนุษยก์บัสงัคม, พมิพค์ร ัง้ที ่๔, (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พริ้นติ้ง เฮา้ส,์ ๒๕๔๑), หนา้ ๑๒-๑๓.
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		  ๘.	ความสามารถในการสรา้งมโนภาพ 

		  ๙.	การประดษิฐค์รื่องมอืเครื่องใชน้านาชนิด เพือ่อ�ำนวยความสะดวกในการด�ำรงชพี 

		  ๑๐.	รูจ้กัใชภ้าษาในการสือ่ความหมาย ท ัง้ภาษาพดู ภาษาเขยีน และการสรา้งสญัลกัษณแ์ทนค�ำพดู 

๑.๓ ความสมัพนัธร์ะหว่างมนุษยก์บัสงัคม

	 ๑.๓.๑ ความเป็นมาของมนุษยก์บัสงัคม 

	 มนุษยม์คีวามผูกพนักบัสงัคมอย่างใกลช้ิดต ัง้แต่อดีตจนถึงปจัจุบนั ดงัที่อริสโตเติลนกัปรชัญาเมธ ี

ชาวกรกีโบราณไดก้ลา่ววา่ “มนุษยเ์ป็นสตัวส์งัคม” (Man is a Social Animal) ค�ำวา่ “สงัคม” (Society) ค�ำใน

ภาษาบาล ีแยกออกเป็น ๒ ค�ำ คอื “สงั” กบั “คม” สงั แปลวา่ “ดว้ยกนั, พรอ้มกนั” ส่วนค�ำวา่ “คม” แปลวา่ “ไป, 

ด�ำเนินไป” เมือ่น�ำค�ำสองค�ำมารวมกนัจงึม ีรูปเป็น “สงัคม” แปลวา่ “ไปดว้ยกนั, ไปพรอ้มกนั”15 พจนานุกรมศพัท์

สงัคมวทิยาองักฤษ-ไทย ฉบบัราชบณัฑติยสถาน16 กล่าวไวว้่า สงัคม คือ คนจ�ำนวนหน่ึงที่มคีวามสมัพนัธ ์

ต่อเนื่องกนัตามระเบยีบกฎเกณฑ ์โดยมวีตัถปุระสงคร่์วมกนั ในขณะที ่สุพศิวง ธรรมพนัธา17 กลา่วไวว้า่ สงัคม 

คอื ผูค้นทกุเพศทกุวยัทีอ่ยู่รวมกนัเป็นหมูพ่วก ภายในช่วงเวลาและอาณาบรเิวณทีแ่น่นอนจนไดส้รา้งแบบแผน

ความสมัพนัธซ์ึง่เอื้อประโยชน ์ เกดิความเรยีบรอ้ยและความผาสุกของการด�ำรงชวีติร่วมกนั หรอืกลุม่ทีม่คีวาม

สมัพนัธภ์ายใตร้ะบบวฒันธรรมเดยีวกนั เช่นเดยีวกบั สุดา ภริมยแ์กว้18 กลา่ววา่ สงัคม หมายถงึ กลุม่คนมากกวา่

สองคนขึ้นไปมาอยู่รวมกนัเป็นระยะเวลานานในขอบเขต สมาชกิประกอบดว้ยคนทกุเพศ ทกุวยั ซึง่มคีวามสมัพนัธ์

ซึ่งกนัและกนั โดยมวีฒันธรรมหรือระเบยีบแบบแผนในการด�ำเนินชีวติเป็นของตนเองและที่ส �ำคญัที่สุด คือ 

สามารถเลี้ยงตวัเองได ้ตามทีก่ลา่วมาขา้งตน้ แสดงใหเ้หน็วา่ “สงัคม” เกดิจาก กลุม่คนทีม่าอยู่รวมกนั โดยยอมรบั

แบบแผนและกฎเกณฑข์องกลุ่มร่วมกนัในการด�ำเนินชีวติ มอีงคป์ระกอบและหนา้ที่หลายประการที่จะท�ำให ้

สงัคมด�ำรงอยู่ได ้ ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคิดของนกัปราชญห์ลายท่านทีไ่ดใ้หท้ศันะต่อความเป็นมาของมนุษยว์่า  

มคีวามสมัพนัธเ์กี่ยวเนื่องกนัต ัง้แต่ในอดตี ซึง่ความสมัพนัธด์งักลา่วก่อใหเ้กดิสงัคมขึ้นดงัน้ี 

  	 ในหนงัสอืชื่อวา่ “The Republic” เพลโต (Plato) แสดงใหเ้หน็อย่างชดัเจนวา่ เพลโตนัน้มคีวามเชื่อวา่ 

มนุษยจ์ะตอ้งอยู่ร่วมกนัเป็นสงัคมเพราะมนุษยไ์ม่สามารถจะประกอบความดีไดโ้ดยแยกตวัออกไปอยู่อย่าง 

	 15 จ�ำนงค ์อดวิฒันสทิธิ์, สงัคมวทิยาตามแนวพทุธศาสตร,์ (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพม์หาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั, 
๒๕๔๕), หนา้ ๕๙.

	 16 ราชบณัฑติสถาน, พจนานุกรมศพัทส์งัคมวทิยาองักฤษ-ไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพรุ่์งศิลป์การพมิพ,์ ๒๕๒๔), 
หนา้ ๓๗๑.

	 17 สุพศิวง ธรรมพนัธา อา้งใน สนธยา พลตร,ี หลกัสงัคมวทิยา, (กรุงเทพมหานคร: บรษิทัโอ.เอส.พรนิติ้งเฮา้ส ์จ�ำกดั, 
๒๕๔๕), หนา้ ๑๐๒.

	 18 สุดา ภริมยแ์กว้, มนุษยก์บัสงัคม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพม์หาวทิยาลยัเกษตรศาสตร,์ ๒๕๔๔), หนา้ ๖๗.
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โดดเดีย่ว (Isolation) ในขณะทีอ่รสิโตเตลิ(Aristotle) ซึง่เป็นศิษยข์องเพลโตไดก้ลา่วถงึมนุษยใ์นฐานะทีเ่ป็น 

สตัวก์ารเมอืง ( Political animal) เท่านัน้19  

	 นกัปราชญช์าวกรกี ๔๐๙ ก่อนครสิตศ์กัราช โดยใชว้ธิกีารศึกษาแบบสงัเกตการณแ์ละสนทนา แลว้เกบ็

รวบรวมขอ้มลู ต่อมาในยุคกลาง คอืประมาณครสิตศ์ตวรรษที ่ ๕-๑๕ ซึง่เป็นยุคทีค่รสิตศ์าสนารุ่งเรอืง และมี

อทิธพิลสูงสุดในอาณาจกัรโรมนั การศึกษาเรื่องราวของมนุษยแ์ละสงัคมจงึถกูหา้มโดยสิ้นเชงิ20 

	 นกัปราชญห์ลายท่าน ไดใ้หแ้นวคดิเกี่ยวกบัมลูเหตทุีม่นุษยไ์ดเ้ขา้มาอยู่ร่วมกนัเป็นสงัคม มดีงัน้ี21

	 Thomas Hobbes ชาวองักฤษ เกดิในปี ค.ศ. ๑๕๘๘ เขามคีวามเชื่อวา่ ก่อนทีม่นุษยจ์ะมาอยู่รวมกนั 

ในสงัคมนัน้ มนุษยม์ชีวีติอยู่ตามธรรมชาตซิึง่เป็นสภาพทีป่ราศจากสงัคม รูปแบบการปกครองหรอืรฐับาล ไมม่ี

กฎหมาย และไมม่คีวามยุตธิรรม เขามคีวามเหน็วา่ “มนุษยต์ามธรรมชาตแิลว้ มคีวามตอ้งการและมเีหตผุล” 

(Desire and reason) แต่ “มนุษยม์คีวามตอ้งการมากกวา่เหตผุล” ดงันัน้ การใชพ้ละก�ำลงัจงึเป็นเครื่องมอื 

อนัเดียวที่จะควบคุมสทิธิของมนุษยต์ามธรรมชาต ิ มนุษยต์ามสภาพธรรมชาติ จึงมแีต่ความโหดรา้ยทารุณ  

เหน็แก่ตวั เอาเปรียบผูอ้ื่น และเพือ่ขจดัความช ัว่รา้ยดงักลา่ว มนุษยจ์งึสญัญาที่จะเขา้มาอยู่ร่วมกนัในสงัคม  

โดยละทิ้งสภาพธรรมชาตทิีเ่ลวรา้ยเหลา่นัน้เสยี

	 John Locke ชาวองักฤษ เกดิในปี ค.ศ. ๑๖๓๒ เขามคีวามเชื่อวา่ “แต่เดมิมนุษยม์ชีวีติอยู่ตามสภาพ

ธรรมชาตทิีป่ราศจากสงัคม แต่มคีวามเหน็วา่ สภาพธรรมชาตขิองมนุษยน์ ัน้เตม็ไปดว้ยสนัตภิาพ เมตตาธรรม 

การอปุการะเอื้ออาทรต่อกนัและกนั และการอนุรกัษ”์ ซึง่เขามคีวามคดิวา่ “สภาพธรรมชาตนิ ัน้มไิดข้าดกฎหมาย 

เพราะมนุษยอ์ยู่ภายใตก้ฎธรรมชาตอิยู่แลว้ และย่อมมสีทิธต่ิางๆ ตามธรรมชาต”ิ (Natural right) อย่างไรกต็าม 

เพือ่ขจดัความยุ่งยากสบัสนในการใชช้วีติอยู่ร่วมกนั มนุษยจ์งึตกลงท�ำสญัญาทีจ่ะอยู่ร่วมกนัในสงัคมเพือ่ความ

เรยีบรอ้ย

	 Jean Jacques Rousseau ชาวฝร ัง่เศส เกดิในปี ค.ศ. ๑๗๑๒ เขามคีวามคดิวา่สภาพธรรมชาตนิ ัน้  

เตม็ไปดว้ยความสุขสูงสุด มนุษยต์ามสภาพธรรมชาตมิชีวีติความเป็นอยู่อย่างงา่ย ๆ และมคีวามสบายไมต่อ้ง

ดิ้นรนต่อสู ้ หรือเกิดความยุ่งยากใด ๆ เลย แต่มปีจัจยั ๒ ประการ ทีก่ระตุน้ใหม้นุษยจ์�ำตอ้งมารวมกนัอยู่ 

ในสงัคม คือ มนุษยม์จี �ำนวนสมาชิกเพิ่มมากขึ้น และความเจริญทางดา้นเทคโนโลยี ปจัจยัดงักล่าวน้ีเอง 

เป็นเหตใุหเ้กดิการกดขีข่ม่เหง และการเบยีดเบยีนซึง่กนัและกนั ดงันัน้ มนุษยจ์งึถกูบงัคบัใหต้อ้งละทิ้งสภาพ 

อนัสุขสมบูรณน์ัน้เสยี แลว้มาร่วมกนัท�ำสญัญาสงัคมขึ้น ท ัง้น้ี เพือ่ใหไ้ดม้าซึง่ความเป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย และ

ความยุตธิรรม

	 19 อานนท ์อาภาภริม, รฐัศาสตรเ์บื้องตน้, (กรุงเทพมหานคร : ส�ำนกัพมิพโ์อเดยีนสโตร,์ ๒๕๒๘),  หนา้ ๕-๘.

	 20 พชิยั ผกาทอง, อา้งใน สนธยา พลตร,ี หลกัสงัคมวทิยา, (กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส.พริ้นติ้งเอา้ส ์จ�ำกดั, ๒๕๔๕), 
หนา้ ๙.

	 21 ณรงค ์เสง็ประชา, มนุษยก์บัสงัคม, พมิพค์ร ัง้ที ่๔, หนา้ ๑๗-๑๘.


