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คำนำ 
 

             หนังสือเล่มน้ีเน้น การทำแบบฝึกเสริมทักษะ เป็นสำคัญ โดยให้นักเรียนได้ฝึกคิดหา
คำตอบด้วยตนเอง เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ที่ยั่งยืน สามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้
อย่างเหมาะสม  ผู้จัดทำหวังว่า หนังสือเล่มน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และเป็นเพ่ือนคู่คิดของนักเรียนในการฝึกฝนทักษะทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
อย่างสนุกสนานและมีความหมาย  ขอขอบคุณทุกท่านที่ใช้หนังสือเล่มน้ีเป็นส่วนหน่ึงในการ
พัฒนาเยาวชนไทยให้เป็นผู้ใฝ่รู้และรักการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ต่อไป 
             สำหรับท่านที่อยากได้ไฟล์ PDF. ของหนังสือน้ี เพ่ือจะได้สามารถปริ้นท์เอกสารได้  
สามารถสั่งซื้อได้ที่  ไลน์หรือ facebook ของผม   
 
             ถ้าท่านสนใจหนังสือน้ีในรูปแบบ E-BOOK ก็มีจำหน่ายที่เว็บไซต์ ร้านนายอินทร์ , MEB 
, อุ๊กบี, ซีเอ็ด , hytexts , ศูนย์หนังสือจุฬา ฯ และDDebook 

          สำหรับท่านท่ีสนใจหนังสือของกระผมแต่หาซื้อตามร้านหนังสือท่ัวไป
ไม่ได้ สามารถซื้อออนไลน์ท่ีแอปต่าง ๆ โดยสแกน QR โค้ดข้างล่างนี้  
(ท่ีช้อปปีม้ีหนังสือมากท่ีสุด) 
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                                                                              มือถือ  083-920-3825 
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หน่วยที่ 2 
ตัวเรา สัตว์ และพืชรอบตัวเรา 

 

            กาลครั้งหน่ึง…มีเด็กน้อยยืนอยู่กลางสวน รอบ ๆ ตัวมีทั้งผีเสื้อบินว่อน  นกส่งเสียงร้อง  
และดอกไม้บานสวยงาม เด็กน้อยยิ้มแล้วพูดว่า “อ๋อ! รอบตัวเรามีทั้ง ตัวเรา สัตว์ และพืช ที่อยู่
ด้วยกันอย่างสนุกสนานน่ีเอง” เรื่องน้ีจะพาเด็ก ๆ ไปรู้จักเพ่ือน ๆ รอบตัวเรา ทั้งสัตว์น้อยและ
ต้นไม้ใหญ่ ที่คอยเป็นเพ่ือนในทุก ๆ วันจ้า 
 

แบบฝึกเสริมทักษะ 
 

สิ่งมชีีวิตมีอะไรบ้าง? 
------------------------------------------------------------------------------------------ 

มีคน สัตว์ และพชื 

สิ่งมชีีวิตต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร? 
------------------------------------------------------------------------------------------ 

สิ่งมีชีวิตหายใจและเจริญเติบโตได้ 

ตัวเรามีส่วนใดที่ใช้หายใจ? 
------------------------------------------------------------------------------------------ 

จมูก 

สัตว์ต้องการอะไรในการมีชีวิตอยู่? 

 
------------------------------------------------------------------------------------------ 

อาหาร น้ำ อากาศ และท่ีอยู่อาศัย 

ตัวเรา สัตว์ และพืชมีสิ่งหน่ึงเหมอืนกันคืออะไร? 
------------------------------------------------------------------------------------------ 

เป็นสิ่งมีชีวติท่ีต้องการอาหารและนำ้ 

 
ตัวเรามีประสาทสมัผสักีอ่ย่าง และคอือะไรบ้าง? 


