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คำนำ 
 

           หนังสือ เล่มน้ี จัดทำขึ้นเพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้และเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะและการ
เปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ภายในเล่ม ประกอบด้วยแบบฝึกหัดและตอบคำถาม เพ่ือ
ฝึกให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา และนำความรู้ไปเชื่อมโยงกับชีวิตจริง ทำให้ผู้เรียนเห็น
ว่าวิทยาศาสตร์ไม่ใช่เรื่องไกลตัว แต่เกี่ยวข้องกับการใช้ชีวิตประจำวันเสมอ ผู้จัดทำหวังเป็น
อย่างยิ่งว่า หนังสือเล่มน้ีจะช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง พัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์ และเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินในการฝึกฝน อีกทั้งยังเป็นประโยชน์ต่อ
ครูผู้สอนและผู้ปกครองในการใช้เป็นสื่อเสริมเพ่ือส่งเสริมทักษะและศักยภาพของผู้เรียนให้ดี
ยิ่งขึ้น 
             สำหรับท่านที่อยากได้ไฟล์ PDF. ของหนังสือน้ี เพ่ือจะได้สามารถปริ้นท์เอกสารได้  
สามารถสั่งซื้อได้ที่  ไลน์หรือ facebook ของผม   
 
             ถ้าท่านสนใจหนังสือน้ีในรูปแบบ E-BOOK ก็มีจำหน่ายที่เว็บไซต์ ร้านนายอินทร์ , MEB 
, อุ๊กบี, ซีเอ็ด , hytexts , ศูนย์หนังสือจุฬา ฯ และDDebook 

          สำหรับท่านท่ีสนใจหนังสือของกระผมแต่หาซื้อตามร้านหนังสือท่ัวไป
ไม่ได้ สามารถซื้อออนไลน์ท่ีแอปต่าง ๆ โดยสแกน QR โค้ดข้างล่างนี้  
(ท่ีช้อปปีม้ีหนังสือมากท่ีสุด) 

                             
 

                                                                                สุชาติ   สุภาพ 
                                                                              มือถือ  083-920-3825 

 
 
 



 

ตะลุยโจทย์  วิทย์ ป.3  เรื่อง การเปล่ียนแปลงของวัตถุและวัสดุ  พร้อมเฉลย  -   3 
 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุชาติ  สุภาพ                     คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
 

สารบัญ 
หน้า 

 

หน่วยที่ 3 การเปลี่ยนแปลงของวัตถุและวัสดุ                                                                            4 
บทที่ 1 การทำให้วัตถุและวัสดุเปลีย่นแปลง                                                                                 11 
เรื่องที่ 1 แยกออก ประกอบใหม่                                                                                                     15 
ทำวัตถุชิ้นใหม่จากวัตถุชิ้นเดิมได้อย่างไร                                                                                     21 
เรื่องที่ 2 ร้อนขึ้น เย็นลง                                                                                                                27 
ความร้อนมีผลต่อวัสดุอย่างไร                                                                                                     30 
 
 

%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%% 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ตะลุยโจทย์  วิทย์ ป.3  เรื่อง การเปล่ียนแปลงของวัตถุและวัสดุ  พร้อมเฉลย  -   4 
 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุชาติ  สุภาพ                     คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
 

หน่วยที่ 3 
การเปลี่ยนแปลงของวัตถุและวสัด ุ

            กาลครั้งหน่ึงนานมาแล้ว มีหมู่บ้านเล็ก ๆ แห่งหน่ึงที่เด็ก ๆ ชอบออกไปเล่นด้วยกันทุก
วัน วันหน่ึง “น้อย” และ “เมย์” ไปเก็บก้อนน้ำแข็งมาเล่น พอวางไว้กลางแดด น้ำแข็งก็ละลาย
กลายเป็นน้ำใส ๆ “อ้าว! ทำไมน้ำแข็งถึงหายไปล่ะ?” เมย์ถามด้วยความสงสัย  น้อยหัวเราะ
แล้วบอกว่า “มันไม่ได้หายไปหรอก มันแค่เปลี่ยนร่างจากน้ำแข็งเป็นน้ำต่างหาก”  ระหว่างเดิน
กลับบ้าน ทั้งคู่ยังเจอกับช่างตีเหล็กที่กำลังเผาเหล็กจนแดงและแม่ค้ากำลังปั้นดินเหนียวเป็น
หม้อเด็ก ๆ เลยต่ืนเต้นมาก เพราะสิ่งของรอบตัวดูเหมือนจะมีพลังวิเศษที่เปลี่ยนไปได้
ตลอดเวลาคุณครูที่เดินผ่านมาได้ยินพอดี จึงยิ้มแล้วบอกว่า “จริง ๆ แล้ว สิ่งที่พวกเธอเห็น
เรียกว่า การเปลี่ยนแปลงของวัตถุและวัสดุ น่ันเอง ไม่ว่าจะเป็นน้ำแข็งที่ละลาย ดินที่ปั้นเป็น
หม้อ หรือเหล็กที่ถูกเผา ทุกอย่างล้วนเปลี่ยนไปได้”ต้ังแต่น้ันมา น้อยกับเมย์ก็เฝ้ามองสิ่ง
รอบตัวด้วยความต่ืนเต้น เพราะพวกเขารู้แล้วว่า… ทุกสิ่งมีเรื่องราวการเปลี่ยนแปลงซ่อนอยู่
เสมอ  
 

แบบฝึกเสริมทักษะ 
 

เมื่อแมท่อดไข่ ไข่เปลี่ยนจากดิบเป็นสุก จัดว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงแบบใด? 

 
------------------------------------------------------------------------------------------

การเปล่ียนแปลงท่ีไม่สามารถกลับคืนเดิมได้ 

ถ้าเอาน้ำแข็งไปวางกลางแดด น้ำแข็งจะเปลี่ยนเป็นอะไร? 
------------------------------------------------------------------------------------------ .

น้ำ 

การปั้นดินเหนียวให้เป็นรูปต่าง ๆ จัดเป็นการเปลี่ยนแปลงแบบใด? 
------------------------------------------------------------------------------------------

การเปล่ียนรปูรา่ง 


