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คำนำ 
 

                 หนังสือเล่ม “ตะลุยโจทย์ วิทยาศาสตร์ ป.1 เรื่อง โลกและท้องฟ้าของเรา” จัดทำขึ้น
เพ่ือเป็นสื่อเสริมการเรียนรู้สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ต้องการฝึกฝนและพัฒนา
ทักษะทางวิทยาศาสตร์ผ่านแบบฝึกหัดและโจทย์ที่สนุก เข้าใจง่าย และเหมาะสมกับวัยของ
เด็กนักเรียน เน้ือหาในเล่มมุ่งเน้นให้เด็ก ๆ ได้เรียนรู้เกี่ยวกับโลก ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ 
ดวงดาว ท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน รวมถึงปรากฏการณ์ธรรมชาติรอบตัว ผ่านคำถาม
หลากหลายรูปแบบที่ช่วยกระตุ้นการสังเกต การคิดวิเคราะห์ และการเชื่อมโยงความรู้กับ
ชีวิตประจำวัน ผู้ เรีย บเรียงได้ออกแบบโจทย์ให้มีความน่าสนใจ  ใช้ภาษาง่าย พร้อม
ภาพประกอบที่ช่วยเสริมความเข้าใจ เพ่ือให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างเพลิดเพลิน ฝึก
ทำซ้ำได้ด้วยตนเอง และสร้างพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ที่ดีต้ังแต่วัยเริ่มต้น หวังเป็นอย่างยิ่งว่า 
หนังสือเล่มน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อทั้งนักเรียน ผู้ปกครอง และคุณครู ในการใช้ทบทวนบทเรียน 
ฝึกทักษะ และเตรียมความพร้อมทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
             สำหรับท่านที่อยากได้ไฟล์ PDF. ของหนังสือน้ี เพ่ือจะได้สามารถปริ้นท์เอกสารได้  
สามารถสั่งซื้อได้ที่  ไลน์หรือ facebook ของผม   
 
             ถ้าท่านสนใจหนังสือน้ีในรูปแบบ E-BOOK ก็มีจำหน่ายที่เว็บไซต์ ร้านนายอินทร์ , MEB 
, อุ๊กบี, ซีเอ็ด , hytexts , ศูนย์หนังสือจุฬา ฯ และDDebook 

          สำหรับท่านท่ีสนใจหนังสือของกระผมแต่หาซื้อตามร้านหนังสือท่ัวไป
ไม่ได้ สามารถซื้อออนไลน์ท่ีแอปต่าง ๆ โดยสแกน QR โค้ดข้างล่างนี้  
(ท่ีช้อปปีม้ีหนังสือมากท่ีสุด) 
 

                             
 

                                                                                สุชาติ   สุภาพ 
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สารบัญ 
หน้า 

 

หน่วยที่ 4 โลกและทอ้งฟ้าของเรา                                                                                                 4 
บทที่ 1 หิน                                                                                                                                        9 
เรื่องที่ 1 ลักษณะของหิน                                                                                                                20 
บทที่ 2 ทอ้งฟ้าและดาว                                                                                                                 26 
เรื่องที่ 1 ดาวบนท้องฟ้า                                                                                                                   31 
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หน่วยที่ 4 
โลกและท้องฟ้าของเรา 

           กาลครั้งหน่ึง… มีเด็กหญิงชื่อ “น้องฟ้าใส”  ทุกคืนก่อนนอน เธอมักชอบมองออกไปนอก
หน้าต่าง เห็นดวงจันทร์กลมโตส่องแสงสว่าง  และดวงดาวระยิบระยับเต็มท้องฟ้า พอต่ืนเช้า 
น้องฟ้าใสก็เห็นพระอาทิตย์ขึ้นตรงขอบฟ้า  ทำให้โลกสว่างไสว และเธอก็ได้ยินเสียงนกร้อง
ต้อนรับวันใหม่  น้องฟ้าใสจึงยิ้มแล้วคิดว่า…  “โลกน้ีช่างสวยงาม มีทั้งดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ 
และดวงดาวบนท้องฟ้า ทุกอย่างช่วยให้เรามีชีวิตที่สดใสในแต่ละวัน” 
 

แบบฝึกเสริมทักษะ 
 

โลกมีรูปร่างอย่างไร? 
 

 
------------------------------------------------------------------------------------------ 

กลมคล้ายลูกบอล โดยมีความรีเล็กน้อย 

โลกหมุนรอบตัวเองทำให้เกิดอะไร? 
 

 
------------------------------------------------------------------------------------------ 

เกิดกลางวันและกลางคืน 

โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ทำให้เกิดอะไร? 
------------------------------------------------------------------------------------------ 

เกิดฤดูกาล 


