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(3)วิชาธรรมวจิารณ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มโีครงการพัฒนาเน้ือหา

และส่ือการศึกษาพระปริยัตธิรรม ปงบประมาณ ๒๕๕๒ โดยมีวัตถุประสงค
๓ ประการ คอื ๑) เพ่ือสนองพันธกิจดานบรกิารวิชาการทางพระพุทธศาสนา
ของมหาวิทยาลัย ๒) เพ่ือพัฒนาเน้ือหาและส่ือการศึกษาพระปริยัติธรรม
ทุกระดับใหครบถวนสมบูรณ ทันสมัย ๓) เพ่ือเผยแพรผลงานวิชาการทาง
พระพุทธศาสนาใหเขาถึงประชาชนทกุระดับ

โครงการนีเ้กิดขึน้มาไดจากความรวมมอืรวมใจกนัของคณาจารยและ
เจาหนาท่ีของมหาวิทยาลัยรวมกันพัฒนาเน้ือหาคมูอืนักธรรมและธรรมศึกษา
ชัน้ตร ีชัน้โท และชัน้เอก ดวยวิรยิะอตุสาหะแรงกลา พัฒนาหนังสือวชิาการทาง
พระพุทธศาสนาใหมเีน้ือหาสาระถูกตอง เพียบพรอมดวยอรรถและพยัญชนะ
เปนท่ียอมรบัของสงัคม

หนังสอืคมูอืนักธรรมและธรรมศกึษาชัน้เอก วิชาธรรมวจิารณเลมนี้
มเีน้ือหาสมบรูณครบถวนตามหลักสูตรธรรมสนามหลวง สำนวนกระชับ อาน
งาย ทนัสมยั ลำดับเน้ือหาชดัเจน และมรูีปภาพประกอบ เหมาะอยางย่ิงสำหรับ
นกัเรียน ตลอดถึงผสูนใจทัว่ไป

ขออนุโมทนาขอบคุณคณะกรรมการโครงการพัฒนาเน้ือหาและ
ส่ือการศึกษาพระปริยัตธิรรม คณาจารยและเจาหนาท่ีของมหาวิทยาลัยทุกคน
ทีไ่ดเสียสละเวลาพัฒนาเน้ือหาคมูอืนกัธรรมและธรรมศึกษาช้ันเอก วิชาธรรม
วิจารณเลมนีใ้หเกิดมขีึน้ อนัจะเปนสมบตัขิองมหาวทิยาลยัสืบไป หวังเปนอยาง
ย่ิงวา หนังสอืคมูอืเลมนี ้จะอำนวยประโยชนเชิงวิชาการทางพระพุทธศาสนาแก
นกัเรียนและประชาชนผทูีส่นใจ ตลอดไป

(พระธรรมโกศาจารย)
                  อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย
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
หนังสอื “คมูอืนกัธรรมและธรรมศกึษาชัน้เอก วิชาธรรมวจิารณ”

เปนผลงานตอเน่ืองจากหนังสือ “คูมือนักธรรมและธรรมศึกษาชั้นโท
วิชาธรรมวภิาค” ทีต่พิีมพไปแลว เน้ือหาของหนงัสือเปนไปในแนวเดยีวกัน
คอื เนนใหอานงาย สำนวนสมยัใหม เหมาะสำหรับนกัเรียนและผสูนใจ
ทัว่ไป

เน้ือหาของหนังสอืยดึตามแนวของหนังสอื ๔ เลม คอื ๑) ธรรมวิจารณ
๒) สมถกมัมฏัฐาน พระนิพนธของ สมเดจ็พระมหาสมณเจา กรมพระยา
วชริญาณวโรรส ๓)  สมถกัมมฏัฐานและวิปสสนากัมมฏัฐาน พระนิพนธ
ของ พระธรรมไตรโลกาจารย (เดช) และสมเด็จพระวันรัต (พุทฺธสิริ)
๔) มหาสตปิฏฐานสตูรและคิรมิานนทสูตร พระนิพนธของ สมเดจ็พระพุทธ
โฆษาจารย (ญาณวรเถร) ซึง่เปนหลักสูตรสนามหลวง เน่ืองจากสำนวนแปล
บาลใีนหนงัสอืดงักลาวเปนการเฉพาะจึงคงไว แลวใหดเูทียบพระไตรปฎก
ภาษาไทย ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัยแทน และหนังสอืดังกลาวทาน
เขียนในทำนองพรรณนาโวหาร ผเูขียนจึงจบัประเด็นสำคัญมากลาวแบงให
เห็นเปนหมวดๆ เพ่ืออำนวยความสะดวกแกนกัเรียนและผสูนใจศกึษา
นยิามศพัทบางคำ ใชตามพจนานกุรมพทุธศาสน ฉบบัประมวลศพัท ของ
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) กลาวโดยรวมเน้ือหาของหนังสือ
ครอบคลมุตามหลกัสูตรสนามหลวงทกุประการ

ดังน้ัน หนังสือ “คูมือนักธรรมและธรรมศึกษาช้ันเอก
วิชาธรรมวิจารณ” นี้ จึงเหมาะอยางย่ิงสำหรับนักเรียนนักธรรมและ
ธรรมศึกษาช้ันเอก ตลอดถึงครูอาจารยและผสูนใจท่ัวไป

คณะบรรณกรผพัูฒนาเน้ือหาวิชาธรรมวิจารณ

มนีาคม ๒๕๕๕
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ภาค ๑ สวนปรมตัถปฏปิทา
นิพพทิา

ปฏิปทาแหงนิพพิทา
สังขาร
อนิจจลักขณะ
ทุกขลักขณะ
อนัตตลักขณะ

วริาคะ
ไวพจนแหงวิราคะ ๘ อยาง

วมุิตติ
วิมตุต ิ๒ อยาง
วิมตุต ิ๕ อยาง

วสิทุธิ
วิปสสนาญาณ ๙ อยาง
วิสทุธิ ๗ อยาง

สนัติ
ปฏปิทาแหงสนัติ

นิพพาน
มติแหงลัทธิภายนอก
มติพระพุทธศาสนา

บาลีแสดงปฏิปทาแหงนิพพาน
นพิพาน ๒ อยาง
บาลีแสดงสอุปาทิเสสนิพพาน
บาลีแสดงอนุปาทิเสสนิพพาน
บาลีแสดงนิพพานท้ัง ๒ นยั
บาลีใช ปรินพิพาน หมายอนุปาทิเสส
บาลใีช ปรนิิพพุต แทน ปรนิพิพาน
มติปรารภพระพุทธเจาหลายพระองค
ปฏิปทาแหงนิพพาน

ภาค ๓ หัวใจสมถกัมมัฏฐาน
กายคตาสติ
เมตตา
พุทธานุสสติ
กสิณ
จตุธาตุววัตถาน

ภาค ๕ พระพทุธคุณ (ท้ังหมด)

ภาค ๖ วปิสสนากมัมัฏฐาน
(ท้ังหมด)

⌦ ⌫⌫
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วิธีอานภาษาบาลีโดยยอ

เพ่ือสะดวกในการอานภาษาบาลีทีป่รากฏในคมูอืฯ เลมนี้
และเพ่ือเปนพ้ืนฐานในการศกึษาภาษาบาลตีอไป จงึขออธบิายวิธี
อานโดยยอ ดงันี้

เอถ ปสฺสถิมํ โลกํ จิตฺตํ ราชรถูปมํ.
อานวา เอถะ ปสสะถมิงั โลกัง จติตงั ราชะระถูปะมงั

คำที่ขีดเสนใต คือ ขอพึงสังเกต

เอถ พยัญชนะท่ีไมมีสระอยูดวย เชน ถ ใหเติม
สระอะท่ีทายพยัญชนะน้ัน จงึเปน ถะ

ปสฺสถิ  พยัญชนะทีไ่มมสีระอยดูวย แตมพียัญชนะที่
มจีดุอยขูางลางตามหลงั เชน ปสฺ ใหเติมไม
หันอากาศไวบนพยัญชนะน้ันจึงเปน ปส

- พยัญชนะท่ีมีนิคคหิต(วงกลมเล็กๆ) อยู
บนตวัอกัษร เชน มํ ใหเติมไมหันอากาศแทน
นคิคหิต แลวเพ่ิม ง จงึเปน มัง

 พยัญชนะท่ีมสีระอยดูวย และมีพยัญชนะท่ีมจีดุ
อยูขางลางตามหลัง เชน จิตฺ ใหอานตามน้ัน
โดยจุดท่ีอยูขางลางตัวอักษรทำหนาท่ีเพียง
บอกวาตัวอักษรนั้นเปนตัวสะกด จึงเปน จิต
(อานวา จดิ)
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อปฺุปชฺชตฺิวา, วิมตฺุตสมึฺ, พรฺูหย, สนฺตึ, ค
อานวา อุปปชชติว๎า, วิมตุตสัม๎งิ, พ๎รหูะยะ, สันตงิ, คะรงุ

คำท่ีขีดเสนใต คือ ขอพึงสังเกต

อุปฺปชฺชิตฺวา คำวา ชติวฺา ใหอานวา ชต๎ิวา (ต เปนตัว
สะกดของคำวา ชติ และควบกล้ำกับคำวา วา)

วิมตฺุตสฺมึ คำวา ตสมึฺ ใหอานวา ตสัมิ๎ง (ส เปนตัวสะกด
ของคำวา ตสั และควบกล้ำกับคำวา มงิ)

พรฺูหย คำวา พรฺู ใหอานวา พร๎ ู (พ เปนคำควบกล้ำ
กับคำวา ร)ู

สนฺตึ พยัญชนะท่ีมสีระอแิละมนิีคคหติอยดูวย เชน
ตึ ใหแปลงนิคคหิตเปน ง จงึเปน ตงิ

ค พยัญชนะท่ีมสีระอแุละมนีคิคหติอยดูวย เชน
 ใหแปลงนคิคหติเปน ง จงึเปน รุง
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
คำปรารภ (๓)
คำนำ (๕)
วิธอีานภาษาบาลีโดยยอ (๗)
ธรรมวิจารณ

ความหมาย ๑
ความเปนมา ๑

ภาค ๑ สวนปรมตัถปฏปิทา

๑. นพิพิทา ความหนาย ๒
อทุเทส ๒
ความหมายของคำวา โลก ๓
เหตุผลทีพ่ระพุทธเจาตรสัชวนใหดโูลก
อันวิจิตรตระการตา ๔

อาการสำรวมจิต ๔
ปฏปิทาแหงนพิพิทา ๖
อทุเทส ๖
สังขาร ๖
ลักษณะเสมอกันแหงสงัขาร ๓ อยาง ๗
อนจิจลกัขณะ หรือวิธีกำหนดรอูนจิจตา ๓ อยาง ๗
อาการแปรแหงสงัขาร ๓ อยาง ๘
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ทกุขลักขณะ หรอืวธีิ
กำหนดรทูกุขตา ๑๐  อยาง ๙

อนตัตลักขณะ หรือวิธี
กำหนดรอูนตัตตา ๕ อยาง ๑๑

ความหมายของคำวา อนัตตา ๑๑
สจัจะ ๒ อยาง ๑๒

๒. วิราคะ ความส้ินกำหนัด ๑๓
อทุเทส ๑๓
ไวพจนแหงวิราคะ ๘ อยาง ๑๓
อารมณอนัย่ัวยวนใหเกิดความเมา ๑๐ อยาง ๑๔

๓. วิมตุต ิความหลดุพน ๑๗
อทุเทส ๑๗
ความหมายของอาสวะ ๑๘
อาสวะ ๓ อยาง ๑๘
ความหมายของวิมตุติในแตละอุทเทส ๑๘
วิมตุติ ๒ อยาง ๑๘
วิมตุติ ๕ อยาง ๑๙

๔. วิสุทธิ ความหมดจด ๒๐
อทุเทส ๒๐
ความเช่ือเร่ืองบาปและ
ความพนจากบาปของลัทธิตางๆ ๒๑
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วิปสสนาญาณ ๙ อยาง ๒๑
มรรคมอีงค ๘ อยาง ๒๒
วิสทุธิ ๗ อยาง ๒๓
จดัมรรคมอีงค ๘ อยางเขาในวสิทุธิ ๗ อยาง ๒๓

๕. สนัติ ความสงบ ๒๕
อทุเทส ๒๕
สันติเปนไปในไตรทวาร ๒๕
สนัติภายนอก สนัติภายใน ๒๖
สขุ ๖ อยาง ๒๖
ปญจพธิกามคณุ ๒๗
ปฏิปทาแหงสนัติ ๒๘

๖. นพิพาน ความดับทกุข ๓๐
อทุเทส ๓๐
ความหมายของคำวา นพิพาน ๓๑
มตแิหงลัทธิภายนอก ๓๑
มตพิระพุทธศาสนา ๓๒
บาลแีสดงปฏปิทาแหงนพิพาน ๓๔
นพิพาน ๒ อยาง ๓๖
บาลีแสดงสอุปาทิเสสนิพพาน ๓๗
บาลแีสดงอนปุาทิเสสนพิพาน ๓๘
บาลแีสดงนิพพานท้ัง ๒ นยั ๓๙
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บาลใีช ปรนิพิพาน หมายอนุปาทเิสส ๔๐
บาลใีช ปรนิพิพุต แทน ปรนิพิพาน ๔๑
มตปิรารภพระพุทธเจาหลายพระองค ๔๓
ปฏิปทาแหงนพิพาน ๔๔
สรปุความ ๔๕

แนวถามตอบจากขอสอบสนามหลวง ๔๗

ภาค ๒ สวนสงัสารวฏั

คติ ๔๙
อทุเทส ๔๙
คต ิ๒ อยาง ๕๐
ทคุต ิ๒ อยาง ๕๑
ทคุต ิ๓ อยาง ๕๑
ทคุตอิกี ๓ อยาง ๕๒
ทคุต ิ๔ อยาง ๕๒
อบาย ๔ อยาง ๕๒
สคุต ิ๒ อยาง ๕๓
สคุติอกี ๒ อยาง ๕๓
อธิบายศัพทวา “นริยะ” ๕๔
ปญจพิธพันธนะ หรือเครือ่งตรงึ ๕ อยาง ๕๔
แนวทางวิจารณเร่ืองนริยะ ๓ อยาง ๕๕
นริยะ ๑๐ อยาง ๕๕
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ตริจัฉานโยน ิหรอืกำเนิดสตัวดรัิจฉาน ๕ อยาง ๕๖
สัตวดริจัฉานประเภทเสือกคลาน ๗ จำพวก ๕๖
อธิบายศัพทวา “ปตตวิิสยั” ๕๗
เปรต ๔ จำพวก ๕๗

แนวถามตอบจากขอสอบสนามหลวง ๕๙

ภาค ๓ หัวใจสมถกมัมัฏฐาน

(๑) กายคตาสติ ๖๒
ตจปญจกกัมมฏัฐาน หรอืมลูกมัมฏัฐาน ๖๒

(๒) เมตตา ๖๔
(๓) พุทธานุสสติ ๖๕
(๔) กสิณ ๖๖
(๕) จตุธาตุววัตถาน ๖๖
แนวถามตอบจากขอสอบสนามหลวง ๖๙

ภาค ๔ สมถภาวนา

(๑) อารมณของสมถภาวนา ๒ นยั ๗๒
(๒) กสณิ ๑๐ อยาง ๗๓
(๓) อสภุะ ๑๐ อยาง ๗๕
(๔) อนุสสต ิ๑๐ อยาง ๗๘
(๕) พรหมวหิาร ๔ อยาง ๙๑
(๖) อาหาเรปฏิกูลสญัญา ๙๒
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(๗) จตุธาตุววัตถาน ๙๓
(๘) อรปู ๔ อยาง ๙๔
(๙) จรติ ๖ อยาง ๙๖

ธรรมทีค่นราคจรติควรเจริญ ๑๑ อยาง ๙๗
ธรรมทีค่นโทสจริตควรเจริญ ๘ อยาง ๙๗
ธรรมที่คนโมหจริตและคนวิตกจริตควรเจริญ๙๗
ธรรมท่ีคนสทัธาจริตควรเจริญ ๖ อยาง ๙๗
ธรรมทีค่นพุทธิจรติควรเจริญ ๔ อยาง ๙๘
ธรรมท่ีเหมาะแกคนท้ัง ๖ จรติ ๙๘

(๑๐) ฌานและสมาบัติ ๙๘
ฌาน ๒ อยาง ๙๘
สมาบตั ิ๒ อยาง ๙๙
อนบุพุพวิหารสมาบัติ ๙ อยาง ๙๙

แนวถามตอบจากขอสอบสนามหลวง ๑๐๐

ภาค ๕ พระพทุธคุณ

(๑) อรหํ ๑๐๒
(๒) สมมฺาสมฺพุทโฺธ ๑๐๒

ลักษณะของผทูีบ่คุคลควร
เคารพนับถอื ๓ อยาง ๑๐๓

(๓) วิชชฺาจรณสมฺปนโฺน ๑๐๓
ทกุข ๓ อยาง ๑๐๔
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วิปสสนาญาณ ๑๐๔
(๔) สุคโต ๑๐๕

คน ๔ จำพวก ๑๐๖
ความปรารถนาของพระเจาพิมพสิาร
๕ ประการ ๑๐๗

ผทูีเ่กิดมาเพ่ือประโยชนสขุแกเทวดา
และมนุษย ๒ จำพวก ๑๐๘

(๕) โลกวิทู ๑๐๘
(๖) อนตุตฺโร ปรุสิทมฺมสารถิ ๑๐๘

องคแหงเสนาหรือกองทัพ ๔ อยาง ๑๐๙
(๗) สตฺถา เทวมนุสสฺานํ ๑๐๙

พระพุทธจรรยาท่ีทรงสัง่สอน
พุทธบริษทั ๔ อยาง ๑๐๙

(๘) พุทฺโธ ๑๑๐
ผหูลบั ๑๑๐
ผตูืน่ ๑๑๐
ผปูลกุ ๑๑๐

(๙) ภควา ๑๑๐
นวรหคุณคาถา ๑๑๒
ภคธรรม ๖ อยาง ๑๑๒

แนวถามตอบจากขอสอบสนามหลวง ๑๑๓
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ภาค ๖ วปิสสนากมัมัฏฐาน

(๑) ภาวนา ๒ อยาง ๑๑๕
(๒) วิปสสนาปญญา ๑๑๕
(๓) วิธีเจรญิวิปสสนา ๑๑๖
(๔) ฐานะท่ีผเูจรญิวิปสสนาพึงรกูอน ๖ อยาง ๑๑๖
(๕) เหตุแหงรปู ๔ อยาง ๑๑๙
(๖) วิธีพิจารณาสงัขารยกขึน้สไูตรลกัษณ ๑๒๐
(๗) วิปสสนาญาณ ๙ อยาง ๑๒๑
(๘) อานสิงสแหงวิปสสนา ๑๒๗
(๙) ลกัษณะ กิจ ผลของวปิสสนา ๑๒๙
แนวถามตอบจากขอสอบสนามหลวง ๑๓๐

ภาค ๗ วิปลลาสกถา

(๑) วิปลลาส และวัตถุเปนท่ีต้ังแหงวิปลลาส ๑๓๔
(๒) สามัญญลักษณะ ๓ อยาง ๑๓๖
(๓) อปุมาแหงชวิีตมนษุยในอรกสตูร ๗ อยาง ๑๓๖
แนวถามตอบจากขอสอบสนามหลวง ๑๓๙

ภาค ๘ พระตลิกัขณกถา

(๑) อมาตาปตุตกิภัย หรอือปัปาฏิโภค ๑๔๑
(๒) นยัท่ีพระพุทธเจาทรงส่ังสอน

พุทธบริษทั ๒ อยาง ๑๔๒
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(๓) ฐานะท่ีผจูะเจริญติลกัขณานุปสสนา
พึงรจูกักอน ๖ อยาง ๑๔๔

(๔) ธรรมทีท่ำใหบคุคลถือเอาแกนสาร
แหงรางกายได ๕ อยาง ๑๔๕

แนวถามตอบจากขอสอบสนามหลวง ๑๔๖

ภาค ๙ มหาสตปิฏฐานสตูร

(๑) อทุเทส ๑๔๘
(๒) กายานุปสสนาสตปิฏฐาน ๑๔๘

อานาปานบรรพ ๑๕๐
อิรยิาปถบรรพ ๑๕๐
สมัปชญัญบรรพ ๑๕๑
ปฏกูิลบรรพ ๑๕๒
ธาตุบรรพ ๑๕๓
นวสีวถิกาบรรพ ๑๕๓

(๓) เวทนานุปสสนาสตปิฏฐาน ๑๕๔
(๔) จติตานุปสสนาสติปฏฐาน ๑๕๕
(๕) ธัมมานปุสสนาสตปิฏฐาน ๑๕๖

นีวรณบรรพ ๑๕๖
ขันธบรรพ ๑๖๐
อายตนบรรพ ๑๖๒
โพชฌงคบรรพ ๑๖๖
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สัจจบรรพ ๑๖๙
(๖) อานิสงสของการเจริญสติปฏฐาน ๑๗๗
แนวถามตอบจากขอสอบสนามหลวง ๑๗๘

ภาค ๑๐ คิรมิานนทสตูร

สญัญา ๑๐ อยาง ๑๘๑
อนจิจสญัญา ๑๘๑
อนตัตสญัญา ๑๘๒
อสภุสัญญา ๑๘๒
อาทีนวสัญญา ๑๘๓
ปหานสัญญา ๑๘๓
วิราคสัญญา ๑๘๓
นโิรธสัญญา ๑๘๓
สัพพโลเกอนภิรตสัญญา ๑๘๓
สัพพสังขาเรสอุนจิจสญัญา ๑๘๓
อานาปานสติ ๑๖ ข้ัน ๑๘๔
แนวถามตอบจากขอสอบสนามหลวง ๑๘๗

ปญหาและเฉลยวิชาธรรม นกัธรรมช้ันเอก พ.ศ. ๒๕๕๑ ๑๘๙
ปญหาและเฉลยวิชาธรรม ธรรมศึกษาช้ันเอก พ.ศ. ๒๕๕๑ ๑๙๓
ปญหาและเฉลยวิชาธรรม นกัธรรมช้ันเอก พ.ศ. ๒๕๕๒ ๒๐๒
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ปญหาและเฉลยวชิาธรรม ธรรมศกึษาชัน้เอก พ.ศ. ๒๕๕๒ ๒๐๗
ปญหาและเฉลยวิชาธรรม นกัธรรมช้ันเอก พ.ศ. ๒๕๕๓ ๒๑๖
ปญหาและเฉลยวชิาธรรม ธรรมศกึษาชัน้เอก พ.ศ. ๒๕๕๓ ๒๒๑

บรรณานกุรม ๒๓๐
ภาคผนวก : อกัษรยอบอกชือ่คมัภรี ๒๓๓

วิธีอานอักษรยอในเลม ๒๓๔
คณะบรรณกรผพูฒันาวิชาธรรมวจิารณ ๒๓๕
คณะบรรณาธกิารวชิาธรรมวจิารณ ๒๓๖
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

ความหมาย
ธรรมวิจารณ หมายถึงการเลือกเฟนธรรมขึน้มาพิจารณา

หาความถูกตองท้ังในดานความหมาย และความสมจริง

ความเปนมา
สมเดจ็พระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรง

เล็งเห็นวาอนาคตสัทธรรมปฏิรูปจะเกิดมีขึ้นอยางเล่ียงไมได
จึงรจนาหนังสือธรรมวิจารณขึ้น โดยทรงวิจารณตามศัพท
ตามความในทองเร่ือง แลวทรงหาหลักฐานอ่ืนๆ มาประกอบ เพ่ือ
เปนแนวทางพิจารณาเลอืกเฟนธรรมสำหรบัผสูนใจศกึษาธรรม ทรง
แสดงเหตุผลไวในคำนำของหนังสือธรรมวิจารณวา “ผูศึกษาธรรม
ควรพิจารณาสอดสองใหรูวา เร่ืองนั้นมุงกลาวดวยหมายอยางไร

สมหรือฝนคติธรรมดา เหมือนกันหรือแยงกันกับเร่ืองอื่น” หนังสือ
ธรรมวิจารณนี ้ไดรบัยกยองใหเปนหลักสูตรนักธรรมและธรรมศึกษา
ชัน้เอก และใชตอมาจนถงึปจจบุนั
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  
(สวนท่ีเปนขอปฏบิตัเิพ่ือประโยชนอนัยอดเย่ียม)

๑. นิพพทิา ความหนาย
อุทเทส (หวัขอ)

(๑) เอถ ปสสฺถมํิ โลกํ จิตตฺ ํราชรถปูมํ

ยตฺถ พาลา วสิทีนฺติ นตฺถิ สงโฺค วชิานต.ํ

สูทั้งหลายจงมาดูโลกน้ี อันตระการตาดุจราชรถ ที่พวก
คนเขลาหมกอย ูแตพวกผรูหูาของอยไูม๑

(๒) เย จิตฺตํ สฺญญญญญเมสสฺนตฺิ โมกฺขนติฺ มารพนธฺนา.

ผใูดจกัระวังจติ ผนูัน้จกัพนจากบวงแหงมาร๒

๑ ดสูำนวนเทยีบใน ข.ุธ.(ไทย) ๒๕/๑๗๑/๘๖.๒ ดสูำนวนเทียบใน ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๓๗/๓๗.
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อธิบายความหมายแหงอุทเทส

ความหมายของคำวา โลก

โลกในท่ีนีม้ ี๒ ความหมาย คอื
๑. ความหมายโดยตรง ไดแก แผนดนิเปนท่ีอาศยั
๒. ความหมายโดยออม ไดแก หมสูตัวผอูาศัย
แผนดินเปนท่ีอาศัย เกิดมีเองตามธรรมชาติ มีลักษณะ

ตางๆ กัน เชน เปนท่ีราบ เปนท่ีลมุ เปนท่ีสงู เปนภูเขา สรปุรวม ไดแก
ธรรมชาตทิีร่ายลอมอยรูอบตวัเรา ซึง่เปนสิง่ไมมชีวิีต ไมมวิีญญาณ
ครอง

หมูสัตวผูอาศัย แบงเปน ๒ ประเภท คือ ๑) มนุษย
๒) สตัวดริจัฉาน
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หมูมนุษยยอมมีลักษณะตางๆ กัน โดยสัญชาติ ภาษา
รูปพรรณสัณฐาน อัธยาศัย คุณธรรมภายใน เปนคนดี คนเลว
เปนคนชัน้สงู เปนคนชัน้ต่ำ เปนคนมัง่ม ียากจน ตามกำลงักรรมที่
จำแนกจัดสรรให

สัตวดิรัจฉานยอมมีลักษณะตางๆ กัน โดยมีจตุรบท
(สี่เทา) บาง ทวิบท (สองเทา) บาง พหุบท (เทามาก) บาง อบท
(ไมมเีทา) บาง เปนสัตวเกิดในครรภบาง เปนสัตวเกิดในฟองไขบาง
เปนสตัวกินเน้ือบาง เปนสตัวกินพืชบาง

สรปุรวม หมสูตัวผอูาศยั ไดแก ส่ิงมชีวิีตทุกชนิดทีอ่าศยัอยู
ในโลก

เหตผุลท่ีพระพทุธเจาตรสัชวนใหดโูลกอันตระการตา

พระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาตรัสชวนใหดูโลกอัน
ตระการตา เปรียบดวยราชรถอันงดงามวิจติร เพ่ือทรงปลุกใจใหหย่ัง
เห็นคุณ โทษ ประโยชน มใิชประโยชนแหงสิง่น้ันๆ มใิชเพ่ือใหหลง
ชม

อาการสำรวมจิต

ผูสำรวมจิต ไมปลอยจิตใหเพลิดเพลินไปในส่ิงอันลอใจ
ตางๆ ยอมพนจากบวงแหงมารได อาการสำรวมจติม ี๓ ประการ คือ

๑. สำรวมอนิทรีย
๒. มนสกิารอสุภกัมมฏัฐาน กายคตาสติ และมรณสติ


