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ค�ำปรารภ

	 มหาวทิยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั มโีครงการจดัท�ำและพฒันาหลกัสตูร เรือ่งการปรบัปรงุ

เนื้อหาและจัดพิมพ์ต�ำรารายวิชาแกนพระพุทธศาสนาและหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ให้เป็นท่ียอมรับและ

ใช้ร่วมกันได้ พัฒนารูปแบบของหนังสือ และต�ำราให้มีเอกลักษณ์ร่วมกัน สวยงาม คงทน น่าสนใจ 

ต่อการศึกษาค้นคว้า มีเนื้อหาสาระไปพัฒนาสื่อการศึกษาและเผยแพร่ในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งสื่อสิ่งพิมพ ์

สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ระบบคลังข้อสอบ พัฒนาบุคลากรและผลงานด้านวิชาการของมหาวิทยาลัยให ้

แพร่หลายและเป็นเวทีเสนอผลงานทางวิชาการของคณาจารย์ของมหาวิทยาลัย


	 โครงการนี้เกิดข้ึนมาได้จากความร่วมมือร่วมใจกันของคณาจารย์มหาวิทยาลัย จากทุกส่วนงาน 

ทั้งส่วนกลาง วิทยาเขต วิทยาลัยสงฆ์ ห้องเรียน ร่วมกันพัฒนารายวิชาแกนพระพุทธศาสนาและ 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ด้วยวิริยะอุตสาหะแรงกล้า มุ่งมั่นกลั่นความรู้สู่ชิ้นงานด้วยความรอบรู้ พรั่งพรู 

ด้วยประสบการณ์ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันอย่างมีมิตรไมตรี พัฒนาตนพัฒนางานให้มีเนื้อหา 

สาระถูกต้อง เพียบพร้อมด้วยอรรถและพยัญชนะ เป็นที่ยอมรับของสังคม

	 ต�ำรารายวิชา “ประวัติพระพุทธศาสนา” ฉบับปรับปรุง เล่มนี้ มีเนื้อหาสาระแบ่งเป็น ๑๑ บท 

มุง่หมายให้ศกึษาเรยีนรูป้ระวตัศิาสตร์พระพทุธศาสนาตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจบุนั ความส�ำคญัและลกัษณะ

เด่นของพระพุทธศาสนา การแบ่งแยกแตกออกเป็นนิกายต่าง ๆ การขยายตัวของพระพุทธศาสนา 

เข้าไปเผยแผ่ยังนานาประเทศ อิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่มีต่อวัฒนธรรมในประเทศนั้น ๆ ตลอดถึง

ศึกษาขบวนการและองค์กรใหม่ ๆ ของพระพุทธศาสนาในยุคปัจจุบันและอนาคต เนื้อหาสาระปรากฏ

แจ้งแล้วในเล่มนี้

	 ขออนโุมทนาขอบคณุคณะกรรมการโครงการจดัท�ำและพฒันาหลกัสตูร คณาจารย์และเจ้าหน้าที่

ของมหาวิทยาลัยทุกรูปทุกท่านที่ได้เสียสละเวลาอันมีค่าพัฒนาเนื้อหารายวิชาเล่มนี้ให้เกิดมีขึ้น อันจะ

เป็นสมบัติของมหาวิทยาลัยสืบไป หวังเป็นอย่างยิ่งว่า ต�ำรารายวิชา “ประวัติพระพุทธศาสนา” ฉบับ

ปรบัปรงุเล่มนี ้คงอ�ำนวยประโยชน์เชงิวชิาการด้านประวตัศิาสตร์ทางพระพุทธศาสนาแก่คณาจารย์ นสิติ 

นักศึกษา และประชาชนผู้ที่สนใจ ตลอดไป

(พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร.)

อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย



ค�ำน�ำ

	 ต�ำรารายวิชา “ประวัติพระพุทธศาสนา” ฉบับปรับปรุง เล่มนี้ ได้พัฒนาขึ้นตามโครงการจัดท�ำ

และพฒันาหลักสตูร เรือ่งการปรบัปรงุเนือ้หาและจดัพิมพ์ต�ำรารายวชิาแกนพระพทุธศาสนาและหมวด

วชิาศกึษาทัว่ไป ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๔ ของกองวิชาการ มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 

โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ (๑) เพื่อปรับปรุงเนื้อหาต�ำราวิชาแกนพุทธศาสนาและหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่

ใช้สอนในมหาวทิยาลยั ให้เป็นไปตามหลกัสตูรพทุธศาสตรบณัฑติ ตามกรอบมาตรฐานระดบัอดุมศกึษา 

(๒) เพื่อให้คณาจารย์ของมหาวิทยาลัย ได้เสนอผลงานทางวชิาการ ด้วยการสร้างสรรผลงานอย่างเป็น

ระบบ รองรบัการประกนัคณุภาพการศกึษา ของมหาวิทยาลัย (๓) เพื่อเผยแพร่ผลงานทางวิชาการของ

คณาจารย์มหาวิทยาลัย ให้เป็นที่ยอมรับทั่วไปในประเทศและระดับสากล 

	 ต�ำรารายวชิา “ประวตัพิระพทุธศาสนา” ฉบบัปรบัปรงุ เป็นวชิาหนึง่ในวชิาแกนพระพทุธศาสนา 

ทีก่�ำหนดให้ศกึษาประวัตศิาสตร์พระพทุธศาสนาตัง้แต่อดีตจนถงึปัจจบุัน ความส�ำคญัและลกัษณะเดน่

ของพระพุทธศาสนา การแยกนิกายของพระพุทธศาสนา การขยายตัวของพระพุทธศาสนาเข้าไปใน

นานาประเทศ และอิทธิพลของพระพุทธศาสนาต่อวัฒนธรรมในประเทศนั้น ๆ รวมทั้งศึกษาขบวนการ

และองค์กรใหม่ ๆ ในวงการพระพุทธศาสนายุคปัจจุบันและอนาคต” ซ่ึงมีรายละเอียดที่คณะผู้เขียน 

ได้น�ำเสนอไว้แล้วในบทต่าง ๆ

	 คณะผู้เขียนหวงัว่า ต�ำรารายวชิา “ประวติัพระพทุธศาสนา” ฉบบัปรบัปรงุเล่มนี ้จะยงัประโยชน์

ต่าง ๆ ให้เกิดขึ้นกับผู้เกี่ยวข้องตามวัตถุประสงค์ของโครงการ จึงขอขอบคุณทุกท่านที่ได้มีส่วนร่วมท�ำ

ต�ำรารายวิชาเล่มนี้ให้มีความส�ำเร็จ สมบูรณ์เป็นรูปเล่ม ขอขอบคุณ รศ.ดร.สมิทธิพล เนตรนิมิตร ผู้ทรง

คุณวุฒิ ที่ให้ค�ำแนะน�ำและเพิ่มเติมเนื้อหาต้นฉบับรายวิชาประวัติพระพุทธศาสนาให้มีความสมบูรณ์ 

ยิง่ขึน้ และขอขอบคณุท่านผูบ้รหิาร คณาจารย์ เจ้าหน้าทีก่องวชิาการ และคณะวิทยากร คอื รศ.ชษุณะ 

รุ่งปัจฉิม จากมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง และ รศ.ดร.กาญจนา วัธนสุนทร ผศ.ดร.นลิน ีณ นคร ผศ.ศศิธร 

ชุตนัินทกุล และผศ.ดร.สงัวรณ์ งดักระโทก จากมหาวทิยาลยัสโุขทยัธรรมาธริาชทกุท่าน ทีม่าเป็นวทิยากร 

และให้ค�ำแนะน�ำ ซึ่งมีส่วนร่วมในการผลิตต�ำราเรียนเล่มนี้ ด้วยวิริยะอุตสาหะ ทุ่มเทก�ำลังกาย ก�ำลังใจ 

และก�ำลังสติปัญญา พัฒนางานทางวิชาการด้านประวัติพระพุทธศาสนา จนส�ำเร็จเป็นรูปเล่ม บรรลุ

วัตถุประสงค์ตามที่ได้ตั้งไว้ทุกประการ

คณะกรรมการปรับปรุงเนื้อหารายวิชา “ประวัติพระพุทธศาสนา”

มิถุนายน ๒๕๕๘



ค�ำน�ำส�ำนักพิมพ์

	 ส�ำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเกิดขึ้นตามนโยบายของผู้บริหาร

มหาวิทยาลัยมาตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๕๑ มีวัตถุประสงค์ คือ (๑) ส่งเสริมและสนับสนุนการผลิตหนังสือ 

ต�ำรา งานแปลและเอกสารทางวชิาการอืน่ๆ (๒) ด�ำเนนิการจดัพิมพ์หนงัสอื ต�ำรา งานแปล และเอกสาร

ทางวิชาการอื่นๆ ที่มีคุณภาพเป็นประโยชน์แก่การเรียนการสอนทุกระดับ ในมหาวิทยาลัย เป็นแหล่ง

การศึกษาค้นคว้าของประชาชนท่ัวไป และ (๓) ด�ำเนินการให้มีการจ�ำหน่ายจ่ายแจกหนังสือ ต�ำรา  

งานแปล และเอกสารทางวิชาการอื่นๆ เพื่อเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

ปรัชญา และศาสตร์สมัยใหม่ทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ส�ำนักพิมพ์ตระหนักถึงความส�ำคัญ

ของนโยบายของมหาวิทยาลัย จึงได้จัดพิมพ์ต�ำราเรียนวิชา “ประวัติพระพุทธศาสนา” ฉบับปรับปรุง 

แต่งโดยคณาจารย์ มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั ซ่ึงได้รวบรวมเนือ้หาสาระต่างๆ แล้วสรปุ

ร่วมกนัเพือ่พฒันาและแต่งต�ำราเล่มนี ้อนัจะเป็นแหล่งส�ำหรับค้นคว้าเรียนรู้ส�ำหรับนสิิต นกัศกึษา และ

ประชาชนผู้สนใจทั่วไป

	 ต�ำราเรียนรายวิชา “ประวัติพระพุทธศาสนา” ฉบับปรับปรุง เป็นวิชาหน่ึงในหมวดวิชาแกน

พระพุทธศาสนา ในเนื้อหาได้อธิบายเกี่ยวกับประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

ความส�ำคญัและลกัษณะเด่นของพระพทุธศาสนา การแยกนกิายของพระพุทธศาสนา การขยายตัวของ

พระพุทธศาสนาเข้าไปในนานาประเทศและอิทธิพลของพระพุทธศาสนาต่อวัฒนธรรมในประเทศนั้นๆ 

รวมทัง้ศึกษาขบวนการและองค์กรใหม่ๆ ในวงการพระพทุธศาสนายคุปัจจบุนัและอนาคต จงึเหมาะกบั

ผู้ที่ต้องการค้นคว้าเรียนรู้โดยเฉพาะนิสิต นักศึกษา และประชาชนผู้สนใจทั่วไป

	 ส�ำนักพิมพ์ต้องขอขอบพระคุณคณะกรรมการบริหารส�ำนักพิมพ์ โดยมีพระราชปริยัติกวี, ศ.ดร. 

อธิการบดีและประธานกรรมการบริหารส�ำนักพิมพ์ ที่เมตตามอบต้นฉบับต�ำราเรียนรายวิชา “ประวัติ

พระพทุธศาสนา” ฉบบัปรบัปรงุ ขอขอบพระคณุคณาจารย์ผูแ้ต่งทีไ่ด้เสยีสละเวลาร่วมกนัพฒันาเนือ้หา

รายวชิานีจ้นส�ำเรจ็เป็นรปูเล่มสมบูรณ์ และขอขอบคณุ กองวชิาการทีช่่วยเป็นแรงสนบัสนนุงานต้นฉบบั

และบุคลากร ให้ส�ำนักพิมพ์สามารถจัดพิมพ์ต�ำราเรียนเล่มนี้ส�ำเร็จลุล่วงไปด้วยดี

	 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า ต�ำราเรียนรายวิชา “ประวัติพระพุทธศาสนา” ฉบับปรับปรุง นี้ จะเป็นแหล่ง

ค้นคว้าข้อมูลให้เกิดประโยชน์ทางการศึกษาเล่าเรียนของนิสิต นักศึกษา และประชาชนสืบไป

ส�ำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

มิถุนายน ๒๕๖๒



คณะกรรมการด�ำเนินงานโครงการจัดท�ำและพัฒนาหลักสูตร
เรือ่ง การปรบัปรุงเนือ้หาและจัดพิมพ์ต�ำรารายวชิาแกนพระพทุธศาสนาและหมวดวชิาศกึษาทัว่ไป

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ปีงบประมาณ ๒๕๕๔

คณะกรรมการดำ�เนินงาน

ที่ปรึกษา

	 พระพรหมบัณฑิต, ศ.ดร.

ประธานกรรมการ

	 พระศรีคัมภีรญาณ,รศ.ดร.

รองประธานกรรมการ

	 พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส,รศ.ดร.

กรรมการ

	 พระสิริชัยโสภณ	 พระมหาสุริยา วรเมธี,รศ.ดร.

	 พระมหาสมบูรณ ์สุธมฺโม,ดร.	 พระมหาสุทิตย์ อาภากโร,ดร.

	 พระมหาสุทัศน ์ติสฺสรวาที	 พระมหาชำ�นาญ มหาชาโน

	 พระมหาสมเกียรต ิกิตฺติาโณ 	พระมหาทองคำ� ฐิตเปโม

	 พระวิฑูรย ์านงฺกโร	 พระวินัยธรอเนก เตชวโร

	 พระมหาสุระศักดิ ์ธีรวํโส 	 รศ.ดร.สมิทธิพล เนตรนิมิตร

	 ผศ.ดร.โกนิฏฐ ์ศรีทอง	 ผศ.ดร.สิริวัฒน์ ศรีเครือดง

	 ผศ.ดร.สุเทพ พรมเลิศ	 ผศ.ดร.สมชัย ศรีนอก

	 ผศ.ดร.ณัทธีร ์ศรีดี	 ผศ.พลวัฒน์ ชุมสุข

	 นายอดุลย ์คนแรง	 นายเกษม แสงนนท์

กรรมการและเลขานุการ

	 นายสุชญา ศิริธัญภร

กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ

	 พระมหาธิต ิอนุภทฺโท 	 นายสินชัย วงษ์จำ�นงค์

	 นายอักษราวิชญ ์โฉมศรี	 นายสมบูรณ์ เพ่งพิศ	

	 นายจิระศักดิ ์ธารสุขกระจ่าง	 นายสุภฐาน สุดาจันทร์

	 นางสาวปฏิธรรม สำ�เนียง	 นางสาวสุจิตรา ชวดรัมย์

คณะกรรมการปรับปรุงเนื้อหารายวิชา

“ประวัติพระพุทธศาสนา”

ประธานกรรมการ

	 พระครูธรรมธรศิริวัฒน์ สิริวฑฺฒโน, ผศ.ดร. 

รองประธานกรรมการ

	 พระมหาเทพรัตน์ อริยวํโส

กรรมการ

	 พระครูปลัดสำ�นวน โอภาโส

 	พระครูปลัดพรหมเรศ โชติวโร, ผศ. 

 	พระมหาสุรศักดิ์ ปจฺจนฺตเสโน, ดร.

 	พระอธิการเวียง กิตฺติวณฺโณ, ดร.

 	ผศ.ดร.เทพประวิณ จันทร์แรง

	 อาจารย์เฉลิม เขื่อนทองหลาง

	 อาจารย์ไพรินทร์ ณ วันนา

	 อาจารย์ทองคำ� สุวรรณไตร

	 ผศ.ดร.ชวาล ศิริวัฒน์

	 อาจารย์สุเทพ สารบรรณ

เลขานุการ

	 ดร.ศิริโรจน์ นามเสนา 

บรรณาธิการ

	 ผศ.บรรจง โสดาด ี

ผู้ทรงคุณวุฒิร่วมผลิต

	 รศ.ดร.กาญจนา วัธนสุนทร

 	รศ.ชุษณะ รุ่งปัจฉิม

	 ผศ.ดร.นลินี ณ นคร

	 ผศ.ศศิธร ชุตินันทกุล

	 ผศ.ดร.สังวรณ์ งัดกระโทก

ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ

	 รศ.ดร.สมิทธิพล เนตรนิมิตร



สารบัญ
ค�ำปรารภ					     (๓)

ค�ำน�ำ						     (๔)

ค�ำน�ำส�ำนักพิมพ	์ 	 	 	 	 (๕)

คณะกรรมการด�ำเนินงานโครงการจัดท�ำและพัฒนาหลักสูตร 

	 เรื่อง การปรับปรุงเนื้อหาและจัดพิมพ์ต�ำราวิชาแกนพุทธศาสนา

 	 และหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 	 	 	 	 (๖)

บทที	่ ๑ จุดเริ่มต้นของพระพุทธศาสนา				    ๑

	 ๑.๑	ความน�ำ	 	 	 	 ๒

	 ๑.๒	ชมพูทวีปก่อนพุทธกาล	 	 	 	 ๒	

	 	 ๑.๒.๑ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับชมพูทวีป	 	 	 	 ๒

	 	 ๑.๒.๒ อารยธรรมลุ่มแม่น�้ำสินธุ	 	 	 	 ๕

	 	 ๑.๒.๓ ความรุ่งเรืองของอารยันในชมพูทวีป	 	 	 	 ๖

	 	 ๑.๒.๔ ลัทธิ ความเชื่อก่อนพุทธกาล	 	 	 	 ๙

	 ๑.๓ พุทธประวัติช่วงปฐมกาล	 ๑๔

	 ๑.๔ พุทธประวัติช่วงออกผนวช	 ๒๒

	 	 ๑.๔.๑ สาเหตุที่ออกผนวช	 ๒๒

	 	 ๑.๔.๒ เหตุการณ์ขณะทรงผนวช	 ๒๓

	 สรุปท้ายบท		 ๒๔

	 ค�ำถามท้ายบท	 ๒๕

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๒๖

บทที่ 	๒ ตรัสรู้			   		  ๒๙

	 ๒.๑ ความน�ำ	 	 	 	 ๓๐

	 ๒.๒ เหตุการณ์ช่วงบ�ำเพ็ญทุกรกริยา	 	 	 	 ๓๐

	 ๒.๓	 เหตุการณ์ช่วงตรัสรู้	 ๓๒

	 ๒.๔	 เหตุการณ์ภายหลังตรัสรู้	 ๓๕

	 ๒.๕	บุคคลผู้ใกล้ชิดพระโพธิสัตว์ก่อนตรัสรู้	 ๓๖

	 สรุปท้ายบท		 	 	 	 ๓๙
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	 ค�ำถามท้ายบท	 	 	 	 ๔๑

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 	 	 	 ๔๒

บทที่ 	๓ การเผยแผ่พระพุทธศาสนา	 			   ๔๓

	 ๓.๑ ความน�ำ	 	 	 	 ๔๔	

	 ๓.๒ พระพุทธด�ำริในการประกาศธรรม	 	 	 	 ๔๔

	 ๓.๓ หลักการและวิธีการเผยแผ่ธรรม	 	 	 	 ๔๕

	 ๓.๔ สาวกผู้เป็นก�ำลังส�ำคัญในการเผยแผ่	 	 	 	 ๕๒

	 	 ๑. 	พระสาวก	 	 	 	 ๕๓

	 	 ๒. พระสาวิกา	 	 	 	 ๕๕

	 	 ๓. สาวกที่เป็นคฤหัสถ์	 	 	 	 ๕๖

	 ๓.๕ ปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่	 	 	 	 ๕๗

	 	 ๓.๕.๑ ปัญหาและอุปสรรคภายใน	 	 	 	 ๕๗

	 	 ๓.๕.๒ ปัญหาและอุปสรรคภายนอก	 	 	 	 ๖๐

	 ๓.๖ พุทธปรินิพพาน	 	 	 	 ๖๑

	 สรุปท้ายบท		 	 	 	 ๖๙

	 ค�ำถามท้ายบท	 	 	 	 ๗๑

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 	 	 	 ๗๒

บทที	่ ๔ สังคายนา			   	 ๗๓

	 ๔.๑ ความน�ำ	 	 	 	 ๗๔

	 ๔.๒ เหตุที่ท�ำให้เกิดการสังคายนา	 	 	 	 ๗๔

		  ๔.๒.๑ เกิดจากเหตุภายนอก	 	 	 	 ๗๔

	 	 ๔.๒.๒ เกิดจากเหตุภายใน	 	 	 	 ๗๕

	 ๔.๓	สังคายนาครั้งที ่๑	 ๗๗

	 ๔.๔ สังคายนาครั้งที่ ๒	 ๘๐

	 ๔.๕ สังคายนาครั้งที่ ๓	 ๘๔

	 ๔.๖	สังคายนาครั้งที่ ๔	 ๘๖
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	 สรุปท้ายบท			 	 ๘๘

	 ค�ำถามท้ายบท	 	 ๘๙

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๙๐

บทที	่ ๕ พระพุทธศาสนาเถรวาท	 ๙๑

	 ๕.๑ ความน�ำ	 	 ๙๒

	 ๕.๒ การแตกแยกเป็นนิกาย	 ๙๓

	 ๕.๓ ลักษณะและแนวทางของพระพุทธศาสนาเถรวาท	 ๙๗

	 	 ๕.๓.๑ 	ลักษณะเด่นของพระพุทธศาสนาเถรวาท	 ๙๗

	 	 ๕.๓.๒ 	แนวทางของพระพุทธศาสนาเถรวาท	 ๙๙

	 ๕.๔ บุคคลส�ำคัญในพระพุทธศาสนาหลังพุทธกาล	 ๑๐๐

	 ๕.๕ มรดกของพระพุทธศาสนาในอินเดีย	 ๑๐๔

	 	 ๕.๕.๑ วัดอโศการาม	 ๑๐๕

	 	 ๕.๕.๒ ถ�้ำอชันตา	 ๑๐๕

	 	 ๕.๕.๓	มหาวิทยาลัยวลภี	 ๑๐๖

	 สรุปท้ายบท			 	 ๑๐๗

	 ค�ำถามท้ายบท	 	 ๑๐๘

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๑๐๙

บทที่ ๖ พระพุทธศาสนามหายาน	 ๑๑๑

	 ๖.๑	การเกิดขึ้นและพัฒนาการของพระพุทธศาสนามหายาน	 ๑๑๒

	 	 ๖.๑.๑ การเกิดขึ้นของพระพุทธศาสนามหายาน	 ๑๑๒

	 	 ๖.๑.๒ พัฒนาการของนิกายมหายาน	 ๑๑๔

	 ๖.๒ ลักษณะและแนวทางปฏิบัติของพระพุทธศาสนามหายาน	 ๑๑๙

	 	 ๖.๒.๑ ลักษณะส�ำคัญ	 ๑๑๙

	 	 ๖.๒.๒ แนวทางปฏิบัติของมหายาน	 ๑๒๑

	 ๖.๓ บุคคลและคัมภีร์ส�ำคัญในพระพุทธศาสนามหายาน	 ๑๒๓

	 ๖.๔ อิทธิพลของพระพุทธศาสนามหายาน	 ๑๒๕

	 ๖.๕ มรดกของพระพุทธศาสนามหายานในอินเดีย	 ๑๒๖
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	 ๖.๖ ความสูญสิ้นของพระพุทธศาสนา(เถรวาท)ในอินเดีย	 ๑๓๓

	 สรุปท้ายบท			 	 ๑๓๖

	 ค�ำถามท้ายบท	 	 ๑๓๗

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๑๓๘

บทที่ 	๗ พระพุทธศาสนาในเอเชียใต้และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้	 ๑๔๑

	 ๗.๑ ความน�ำ	 	 ๑๔๒

	 ๗.๒ พระพุทธศาสนาในเอเชียใต้	 ๑๔๒

	 	 ๗.๒.๑ พระพุทธศาสนาในประเทศเนปาล	 ๑๔๓

	 	 ๗.๒.๒ พระพุทธศาสนาในประเทศอินเดีย	 ๑๔๕

	 	 ๗.๒.๓ พระพุทธศาสนาในประเทศภูฏาน  	 ๑๔๖

	 	 ๗.๒.๔ พระพุทธศาสนาในประเทศบังกลาเทศ	 ๑๔๙

	 	 ๗.๒.๕ พระพุทธศาสนาในประเทศศรีลังกา	 ๑๕๐

	 ๗.๓ พระพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้	 ๑๕๖

	 	 ๗.๓.๑ พระพุทธศาสนาในประเทศเมียนมาร์	 ๑๕๗

	 	 ๗.๓.๒ พระพุทธศาสนาในประเทศกัมพูชา	 ๑๖๓

	 	 ๗.๓.๓ พระพุทธศาสนาในประเทศ สปป. ลาว	 ๑๖๘

	 	 ๗.๓.๔ พระพุทธศาสนาในประเทศเวียดนาม	 ๑๗๔

	 สรุปท้ายบท			 	 ๑๗๖

	 ค�ำถามท้ายบท	 	 ๑๗๘

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๑๗๙

บทที่ 	๘ พระพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกไกล	 ๑๘๑

	 ๘.๑ 	ความน�ำ	 	 ๑๘๒

	 ๘.๒ 	พระพุทธศาสนาในประเทศจีน	 ๑๘๔

	 ๘.๓ 	พระพุทธศาสนาในประเทศเกาหลี	 ๑๘๖

	 ๘.๔	พระพุทธศาสนาในประเทศญี่ปุ่น	 ๑๘๙

	 ๘.๕ 	พระพุทธศาสนาในประเทศไต้หวัน	 ๑๙๒

	 ๘.๖ 	พระพุทธศาสนาในประเทศมองโกเลีย	 ๑๙๕
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	 ๘.๗ 	พระพุทธศาสนาในประเทศทิเบต	 ๑๙๖

	 สรุปท้ายบท			 	 ๑๙๘

	 ค�ำถามท้ายบท	 	 ๑๙๙

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๒๐๐

บทที่ 	๙ พระพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก	 ๒๐๑

	 ๙.๑	ความน�ำ	 	 ๒๐๒

	 ๙.๒	การแผ่ขยายของพระพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก	 ๒๐๓

	 	 ๙.๒.๑ การแผ่ขยายพระพุทธศาสนาช่วงแรก	 ๒๐๔

	 	 ๙.๒.๒ การแผ่ขยายพระพุทธศาสนาช่วงที่ ๒	 ๒๐๕

	 	 ๙.๒.๓ การแผ่ขยายพระพุทธศาสนาช่วงที่ ๓	 ๒๑๐

	 ๙.๓	พัฒนาการของพระพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก	 ๒๑๓

	 	 ๙.๓.๑ พัฒนาการของพระพุทธศาสนาในยุโรป	 ๒๑๓

	 	 ๙.๓.๒ พัฒนาการของพระพุทธศาสนาในอเมริกา	 ๒๑๙

	 	 ๙.๓.๓ พัฒนาการของพระพุทธศาสนาในออสเตรเลีย	 ๒๒๒

	 ๙.๔ อิทธิพลของพระพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก	 ๒๒๓

	 สรุปท้ายบท			 	 ๒๒๗

	 ค�ำถามท้ายบท	 	 ๒๒๙

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๒๓๐

บทที่ 	๑๐ พระพุทธศาสนาในประเทศไทย	 ๒๓๓

	 ๑๐.๑ 	ความน�ำ	 	 ๒๓๔

	 ๑๐.๒	 การแผ่ขยายของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย	 ๒๓๗

	 	 ๑๐.๒.๑ คลื่นพระพุทธศาสนาช่วงแรก	 ๒๓๗

	 	 ๑๐.๒.๒ คลื่นพระพุทธศาสนาช่วงที่ ๒ 	 ๒๓๘

	 ๑๐.๓ 	พัฒนาการของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย 	 ๒๔๐

	 	 ๑๐.๓.๑ พัฒนาการของพระพุทธศาสนาในอารยธรรมเก่า	 ๒๔๐

	 	 ๑๐.๓.๒ พัฒนาการของพระพุทธศาสนาในสมัยรัตนโกสินทร์	 ๒๔๗



(12)

	 	 ๑๐.๓.๓ สถานการณ์ของพระพุทธศาสนาในยุคปัจจุบัน	 ๒๕๐

	 ๑๐.๔	 อิทธิพลของพระพุทธศาสนาในประทศไทย	 ๒๕๕

	 สรุปท้ายบท			 	 ๒๕๘

	 ค�ำถามท้ายบท	 	 ๒๖๐

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๒๖๑

บทที่ 	๑๑ องค์กรพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน	 ๒๖๓

	 ๑๑.๑ 	ความน�ำ	 	 ๒๖๔

	 ๑๑.๒ 	พระพุทธศาสนากับการเปลี่ยนแปลงในประเทศไทย	 ๒๖๔

	 ๑๑.๓ 	องค์กรพระพุทธศาสนาในประเทศไทย	 ๒๖๕

	 	 ๑๑.๓.๑ กลุ่มเพศวิถี	 ๒๖๕

	 	 ๑๑.๓.๒ กลุ่มตีความใหม่	 ๒๖๖

	 	 ๑๑.๓.๓ ส�ำนักสวนโมกขพลาราม	 ๒๖๖

	 	 ๑๑.๓.๔ ส�ำนักสันติอโศก	 ๒๖๘

	 	 ๑๑.๓.๕ ส�ำนักวัดพระธรรมกาย	 ๒๗๐

	 	 ๑๑.๓.๖ ส�ำนักวัดหนองป่าพง	 ๒๗๒

	 ๑๑.๔	 องค์กรพระพุทธศาสนาที่ส�ำคัญในต่างประเทศ	 ๒๗๔

	 	 ๑๑.๔.๑ ชุมชนปฏิบัติธรรมแห่งสังฆะหมู่บ้านพลัม	 ๒๗๔

	 	 ๑๑.๔.๒ ชุมชนทิเบต	 ๒๗๖

	 	 ๑๑.๔.๓ สมาคมมหาโพธิ์	 ๒๗๗

	 สรุปท้ายบท			 	 ๒๗๙

	 ค�ำถามท้ายบท	 	 ๒๘๐

	 เอกสารอ้างอิงประจ�ำบท	 ๒๘๑

บรรณานุกรม	 		 	 ๒๘๓

คณะกรรมการปรับปรุงเนื้อหารายวิชา “ประวัติพระพุทธศาสนา”	 ๒๙๑



บทที่ ๑

จุดเริ่มต้นของพระพุทธศาสนา
พระครูธรรมธรศิริวัฒน์ สิริวฑฺฒโน, ผศ. ดร.

ผศ.ดร. ชวาล ศิริวัฒน์

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ประจ�ำบท

 	 เมื่อศึกษาเนื้อหาในบทนี้แล้ว ผู้ศึกษาสามารถ		

			   ๑.	ทราบสภาพสังคมชมพูทวีปก่อนพุทธกาล

		  	 ๒.	อธิบายพุทธประวัติช่วงปฐมวัยได้อย่างถูกต้อง

		  	 ๓.	อธิบายพุทธประวัติช่วงออกบวชได้อย่างถูกต้อง

ขอบข่ายเนื้อหา

	 	 	 •	 สังคมชมพูทวีปก่อนพุทธกาล

	 	 	 •	 พุทธประวัติช่วงปฐมวัย

	 	 	 •	 พุทธประวัติช่วงออกบวช
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2 บทที่ ๑

๑.๑ ความน�ำ	

	 พระพุทธศาสนาอุบัติขึ้นด้วยมูลเหตุแตกต่างจากศาสนาอื่น ๆ ด้วยเหตุที่ไม่ได้อ้างถึงการสร้าง 

การบันดาลจากพระเจ้าองค์ใด พระพุทธศาสนาเกิดขึ้นจากมนุษย์ โดยมนุษย์ และเพื่อมนุษย์ เป็นเรื่อง

ความพากเพยีรพยายามของมนษุย์ทีถ่กูทาง เป็นเร่ืองคณุงามความดีทีส่ร้างสมอบรมมาจนได้ตรัสรู้เป็น

พระพุทธเจ้า พระพุทธศาสนามีความส�ำคัญต่อชีวิตจิตใจของมนุษย์ เพราะเป็นศาสนาที่สอนให้เข้าใจ

เรื่องเหตุและผลของการกระท�ำทางกาย วาจา และใจ เชื่อว่าเหตุดี ผลก็ต้องดี เป็นศาสนามุ่งเน้นเรื่อง

ของมนุษย์ ส�ำหรับมนุษย์ เพื่อมนุษย์ ผู้ปฏิบัติตามค�ำสอนของพระพุทธองค์จะสามารถเข้าใจธรรมชาติ

ของชีวิตจิตใจ จนถึงความมีชีวิตที่สะอาด สว่าง สงบ พบกับความสุขที่แท้จริง พระพุทธศาสนาสอนเน้น

เรือ่งการใช้สตปัิญญาในการด�ำเนนิชวีติ สอนให้รูจ้กัการพึง่ตนเอง เชือ่กฎแห่งกรรม สอนให้พึง่ตนไม่หวงั

รอพึง่คนอืน่ สอนทางสายกลาง ไม่ทรมานตนให้ล�ำบากเดอืดร้อน และไม่ปล่อยตนเองให้หลงระเรงิมวัเมา

ในการมีชีวิต 	

๑.๒ ชมพูทวีปก่อนพุทธกาล 

	 สังคมชมพูทวีปหรือที่รู้กันทั่วไปคือ ดินแดนอินเดียโบราณ เป็นดินแดนกว้างใหญ่ไพศาล มีผู้คน

หลายเผ่าพันธุ์อยู่อาศัย มีทั้งผู้อาศัยดั้งเดิมและกลุ่มที่อพยพเข้ามาภายหลัง มีการปกครอง ชีวิต 

ความเป็นอยู่ ความเชื่อและการปฏิบัติตามแนวความเชื่อแตกต่างกัน พระพุทธศาสนาเกิดขึ้นท่ามกลาง

ลัทธิ ความเชื่อที่มีความหลากหลาย 

	 ในหัวข้อนี้ แบ่งออก ๔ หัวข้อ คือ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับชมพูทวีป การปกครองชมพูทวีป 

ลักษณะสังคมชมพูทวีป ความเป็นอยู่ของชาวชมพูทวีปก่อนพุทธกาล สมัยก่อนอารยันเข้าสู่ประเทศ

อินเดีย สมัยอารยันเข้าสู่ประเทศอินเดีย 

	 ๑.๒.๑ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับชมพูทวีป

		  ๑. ชมพูทวีป หมายถึง ทวีปที่ก�ำหนดหมายด้วยต้นหว้า คือ มีต้นหว้าเป็นเครื่องหมาย หรือ

ทวีปที่มีต้นหว้าใหญ่(มหาชมพู)เป็นประธาน 

 		  ๒. สภาพภูมิศาสตร์ เพราะเป็นประเทศมีพื้นที่กว้างใหญ่ ชมพูทวีป(อินเดีย)จึงมีสภาพ

ภูมิศาสตร์ที่หลากหลาย ทั้งมีภูเขาสูง อากาศหนาวจัดและร้อนจัด ได้แก่เทือกเขาหิมาลัยและแถบ 

ทะเลทราย และพื้นที่ราบลุ่มอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเกษตร ได้แก่บริเวณแม่น�ำ้สินธุและแม่น�ำ้คงคา
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3จุดเริ่มต้นของพระพุทธศาสนา

กับทางภาคใต้ของอินเดีย ท�ำให้ดินแดนแถบนี้มีผู้คนหลายเผ่า มีภาษาติดต่อสื่อสารกันหลายภาษา  

และเป็นแหล่งชุมนุมนักคิดและนักศาสนา นักประวัติศาสตร์แบ่งกลุ่มคนอินเดียออกเป็นกลุ่มใหญ่คือ 

กลุ่มฮินดู กลุ่มเบ็งกาลี กลุ่มมหาราษฎร์ กลุ่มซิกส์
1
 ชมพูทวีปมีเนื้อที่กว้างใหญ่ไพศาล ทิศเหนือจรดกับ

เทือกเขาหิมาลัย ทิศใต้ติดกับมหาสมุทรอินเดีย ทิศตะวันออกติดกับอ่าวเบ็งกอลและประเทศพม่า  

ทศิตะวันตกตดิกับทะเลอาระเบียน ประเทศปากสีถาน และประเทศอฟักานสิถาน เนือ่งจากเป็นประเทศ

ที่มีเน้ือที่กว้างใหญ่มาก จึงท�ำให้มีภูมิอากาศแตกต่างกันมีทั้งร้อนที่สุด หนาวที่สุด และน่าอยู่อาศัย 

มากที่สุด ตามคติโบราณ ชมพูทวีปมีสัณฐานเหมือนเกวียน

		  ชมพูทวีปเป็นชื่อครั้งโบราณ อันใช้เรียกดินแดนท่ีก�ำหนดคร่าว ๆ ว่าคือประเทศอินเดีย 

ในปัจจุบัน แต่แท้จริงนั้น ชมพูทวีปกว้างใหญ่กว่าอินเดียปัจจุบันมาก เพราะครอบคลุมถึงปากีสถาน 

และอัฟกานิสถาน
2
 

		  ๓. 	จดุเริม่ต้นของชาวอารยนั หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ สนันษิฐานว่าชาวอารยนัมีถิน่ก�ำเนดิ

ในแถบทะเลสาบแคสเป้ียนตอนกลางทวีปเอเชยี เมือ่ประมาณ ๓,๐๐๐ ปี ก่อนพุทธกาล จากนัน้ค่อย ๆ  

เคลื่อนย้ายไปยังที่อื่นๆ 

 		  ๔. 	การอพยพของชาวอารยัน ก่อนพุทธกาล (ประมาณ ๑,๐๐๐ ปี) ชนเผ่าอารยันอพยพเข้า

มาทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ และแยกเป็นสองพวกคือ พวกหนึ่งไปทางเปอร์เซีย อีกพวกหนึ่งไปทาง

อินเดีย แล้วตั้งหลักแหล่งอยู่บริเวณตอนบนแม่น�้ำสินธุ หลักฐานจากคัมภีร์พระเวท อารยันกลุ่มแรก 

เข้ามาทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบอาชีพท�ำนาท�ำไร่ท�ำสวนมากกว่าค้าขาย ชนเผ่าอารยัน  

เป็นเผ่าพนัธุช์นผวิขาว ได้รวมตวักนัเป็นกลุม่ในแถบภเูขาคอเคซัส ต่อมาเคล่ือนย้ายมาทางทิศตะวนัออก

แถบปากแม่น�้ำวอลก้า แม่น�้ำอูราล เหนือทะเลสาบแคสเปี้ยน ชนพวกนี้มีขนบธรรมเนียมประเพณี 

ลัทธิวัฒนธรรมและภาษาเดียวกัน เคารพพระเจ้าหลายองค์ที่เป็นรูปแบบของธรรมชาติ เช่น ดิน น�้ำ ลม 

ไฟ พระอาทิตย์ พระจันทร์ และดวงดาว เป็นต้น คนเหล่านี้เข้าใจว่าธรรมชาติสามารถให้คุณให้โทษแก่

เขาได้ การนบัถอืธรรมชาตถิอืว่าเป็นลทัธแิรกของมนษุย์ แม้ปัจจุบนัก็ยงัมกีารนบัถอืกนัอยู ่นอกจากนัน้

ชนชาติอารยันนับว่าเป็นพวกฉลาด นับถือเทพเจ้าที่อยู่บนที่สูงคือภูเขาและบนฟ้า โดยเฉพาะเทพ 

	 1
 เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา ฉบับมุขปาฐะ ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ม.ม.ป.), หน้า ๒-๓.

	 2
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๗๙-๘๐.
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4 บทที่ ๑

แห่งไฟและแสงสว่างคือพระอาทิตย์ ที่เรียกว่าสาวิตรีเทพ หรืออาทิตยเทพ เป็นเทพที่มีพลังอ�ำนาจมาก 

พาหนะของเทพองค์นี้เป็นสิ่งท่ีบินได้คือครุฑ ทางภาษาบาลีเรียกสุบรรณ พวกอารยันเป็นพวกที่มี 

ความเจริญทางวัฒนธรรมประเพณี รู้จักประดิษฐ์ส่ิงของน�ำมาใช้ในการด�ำเนินชีวิต ที่ถือว่าโดดเด่น 

กว่าเผ่าแรกคือพวกเขารู้จักท�ำรถรบในการท�ำการยุทธ์
3
 จนในที่สุดสามารถเป็นผู้ครอบครองพ้ืนที่ได้

มากกว่าและขับไล่พวกเจ้าของถิ่นเดิมคือพวกมิลักขะให้ถอยร่นลงไปทางตอนใต้ของอินเดีย ต่อมา 

ชนสองเผ่านี้ผสมผสานวัฒนธรรมกันและกัน จนเกิดความหลากหลายทางด้านชาติพันธุ์และภาษา  

เกดิระบบสงัคม และเป็นบ่อเกดิแห่งศาสนาและปรัชญาจนกลายเป็นแหล่งอารยธรรมทีส่�ำคญัแห่งหนึง่

ของโลก นอกจากนั้นชาวอารยันยังนับถือและบูชาวิญญาณของบรรพบุรุษ โดยเข้าใจว่ามนุษย์และสัตว์

ตายไปแต่เพียงร่างกาย ส่วนวิญญาณยังมีอยู่ ยังมีการบริโภคอาหารเหมือนมนุษย์ที่ยังไม่ตาย จึงท�ำให้

เกิดมีการบวงสรวงและเซ่นวิญญาณ ชนชาติอารยันยังเชื่อว่าวิญญาณของคนที่ตายไปแล้วมีภพอยู ่

เบื้องบน เพื่อบูชาวิญญาณคนเหล่าน้ันจึงได้เผาเคร่ืองบูชายัญเพื่อให้ควันไฟลอยข้ึนไป จึงท�ำให้มีลัทธิ

บูชายัญเกิดขึ้นในเวลาต่อมา 

	 เสถียร โพธินันทะ กล่าวว่า ชาวอารยันได้อพยพจากทะเลสาบแคสเปี้ยน เป็นสองทางคือ  

เส้นทางหนึ่งเข้าไปยังยุโรป ได้แก่ประเทศกรีกในปัจจุบัน อีกเส้นทางหนึ่งมายังเอเชีย ได้แก่ ประเทศ

อัฟกานิสถาน ปากีสถาน และอินเดียในปัจจุบัน ที่ในอดีตมีช่ือเรียกว่าชมพูทวีป เส้นทางเข้ามายัง 

ชมพูทวีปของชาวอารยันผ่านอารยธรรมส�ำคัญแถบลุ่มแม่น�้ำสินธุ 

	 3
 หลวงวิจิตรวาทการ, ศาสนาสากล เล่ม ๑, (กรุงเทพมหานคร : ลูก ส. ธรรมภักดี, ๒๕๒๗), หน้า ๒๓๗.

 

ชมพูทวีป 
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5จุดเริ่มต้นของพระพุทธศาสนา

	 ๑.๒.๒ อารยธรรมลุ่มแม่น�ำ้สินธ ุ

 		  ๑. 	แหล่งอารยธรรมส�ำคัญของโลก เส้นทางท่ีชาวอารยันอพยพเคลื่อนตัวเข้ามายังดินแดน

ชมพทูวปี ผ่านอารยธรรมโบราณส�ำคญั คือ อารยธรรมทีอ่ยูต่ามลุม่แม่น�ำ้สนิธ ุจงึมชีือ่เรียกว่า “อารยธรรม

สนิธุ” พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ. ปยตุโฺต) กล่าวว่า เม่ือประมาณ ๒,๐๐๐-๙๐๐ ปี ก่อน พ.ศ. ยคุอารยธรรม 

ลุม่แม่น�ำ้สนิธ ุ(Indus civilization) มจีดุขุดค้นส�ำคัญทีโ่มเฮนโจ-ดาโร (Mohenjo-Daro) ทางตะวนัออก 

เฉยีงเหนอืของเมอืงการาจ ีในปากีสถาน เป็นอารยธรรมเก่าแก่ทีส่ดุเท่าทีรู่ข้องเอเชยีใต้ อยูใ่นยคุสมัฤทธิ์ 

(Bronze Age) สมัยเดียวกับอารยธรรมอียิปต์โบราณ อารยธรรมเมโสโปเตเมีย และอารยธรรมมิโนอัน

ที่เกาะครีต อารยธรรมนี้เจริญมาก มีเมืองที่จัดวางผังอย่างดี พร้อมทั้งระบบชลประทาน รู้จักเขียน 

ตัวหนังสือ มีมาตราชั่ง-ตวง-วัด นับถือเทพเจ้า ซ่ึงมีลักษณะอย่างท่ีเห็นเป็นพระศิวะ ในยุคต่อมา

อารยธรรมนี้แผ่ขยายกว้างขวาง ทางตะวันตกถึงชายแดนอิหร่าน ทางเหนือถึงสุดเขตอัฟกานิสถาน  

ทางตะวันออกถึงกรุงนิวเดลีปัจจุบัน เมื่อประมาณ ๙๐๐-๖๐๐ ปี ก่อน พ.ศ. ชนเผ่าอารยันยกจาก

ที่ราบสูงอิหร่านหรือเปอร์เชีย เข้ามารุกรานและครอบครองตลอดไปถึงลุ่มแม่น�้ำคงคา พร้อมทั้งน�ำ 

ศาสนาพราหมณ์ ภาษาสันสกฤต และระบบวรรณะเข้ามาด้วย
4
 

	  	 ๒. 	ความเจริญของชุมชนลุ่มแม่น�้ำสินธุ จากหลักฐานที่ค้นพบอารยธรรมลุ่มแม่น�้ำสินธุ  

โมเห็นโจ ดาโร (Mohenjo Daro) ในแคว้นสินธุ (Sind) และเมืองฮารัปปา (Harappa) ในแคว้น 

ปัญจาปทางตะวันตก ลักษณะของเมืองมีก�ำแพงล้อมรอบตัวเมือง มีการวางผังเมืองอย่างดี มีถนน 

สายตรงผ่านหลายสาย มียุ้งข้าวส่วนกลาง บ้านมีลักษณะกว้างใหญ่ สร้างด้วยอิฐเผา ประกอบไปด้วย

ห้องน�้ำ ห้องส้วม ท่อถ่ายเทน�้ำเสีย ขุดพบโลงศพแบบเดียวกับท่ีพวกสุเมเรียนใช้ เช่นเดียวกับท่ีพบ 

ตราประทบัของลุม่น�ำ้สนิธทุีเ่มอืงเออร์ในซเูมอร์ (ทางใต้ของลุ่มน�ำ้ไทกริสและยเูฟรติส) แสดงให้ทราบว่า 

ได้มีการติดต่อระหว่างคนสองลุ่มแม่น�้ำนี้ ชนเผ่าดราวิเดียนหรือมิลักขะเหล่านี้เคารพบูชาเทพเจ้าโลก

ธาตุและธรรมชาติ คือ ดิน น�้ำ ไฟ ลม โลกธาตุ ได้แก่ ไฟ ลม และน�้ำ ถือว่าทุกอย่างมีชีวิตจิตใจ และมี

ตัวตน
5
 ซึ่งต่อมาวิวัฒนาการมาเป็นเทพอัคนี (ไฟ) วารุต (ลม) วรุณ (ฝน) เป็นต้น มีเทพเจ้าสูงสุดคือ 

พระนารายณ์ มีพาหนะคือนาค แม้สมัยพุทธกาลกลุ่มที่นับถือไฟก็ยังเหลืออยู่ เช่น ชฎิล ๓ พี่น้อง มนุษย์

เผ่านี้ชอบอาศัยอยู ่ตามลุ ่มน�้ำ มักถูกมองว่าเป็นพวกที่ด้อยพัฒนา แต่หลักฐานทางโบราณคดีที่ 

	 4
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), กาลานุกรม พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก, (กรุงเทพมหานคร :  

บ. ด่านสุทธาการพิมพ์, ๒๕๕๒), หน้า ๓.

	 5
 หลวงวิจิตรวาทการ, ศาสนาสากล เล่ม ๑, หน้า ๒๓๘.
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6 บทที่ ๑

เซอร์ จอห์น มาร์แชล ค้นพบปรากฏว่าเป็นกลุ่มที่มีความรู้ความเจริญยิ่งกว่าอียิปต์โบราณและยิ่งกว่า

ชนชาติใดในเมโสโปเตเมีย
6

	 ๑.๒.๓ ความรุ่งเรืองของอารยันในชมพูทวีป

	 เมื่อชาวอารยันยึดชมพูทวีปเป็นที่ม่ัน ได้สร้างอารยธรรมของตนข้ึน ดังปรากฏความรุ่งเรือง 

ด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านการเมือง ด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกิจ และด้านสังคม 

	 ด้านการเมือง ชาวชมพูทวีปส่วนใหญ่อาศัยอยู่ตามบริเวณลุ่มแม่น�้ำ เช่น แม่น�ำ้พรหมบุตร แม่น�้ำ

คงคา แม่น�้ำสินธุ เป็นต้น การปกครองแบ่งออก ๒ เขต คือ พื้นที่การปกครองที่ตั้งอยู่ภาคกลางของทวีป 

เรียกว่า มัชฌิมประเทศ พื้นที่การปกครองที่ตั้งอยู่บริเวณรอบนอกของทวีป เรียกว่า ปัจจันตชนบท  

การปกครองมีทั้งแบบสามัคคีธรรม และ สมบูรณาญาสิทธิราช ชมพูทวีปสมัยก่อนพุทธกาลประกอบ

ด้วยแคว้นต่าง ๆ ๑๖ แคว้น ได้แก่ อังคะ มคธะ กาสี โกสล วัชช ีมัลละ เจต ีวังสะ กุร ุปัญจาละ มัจฉะ 

สุรเสนะ อัสสกะ อวันต ีคันธาระ กัมโพชะ มีลักษณะเป็นรัฐอิสระ แต่บางแคว้นตกอยู่ภายใต้อ�ำนาจ 

ของแคว้นอื่น แคว้นส�ำคัญๆ คือ (๑) แคว้นมคธ มีราชคฤห์เป็นเมืองหลวง พระเจ้าพิมพิสารเป็น 

พระราชา (๒) แคว้นโกศล มีสาวัตถีเป็นเมืองหลวง พระเจ้าปเสนทิโกศลเป็นพระราชา (๓) แคว้นวังสะ 

มีเมืองหลวงชื่อโกสัมพี ตั้งอยู่บนฝั่งแม่น�้ำยมุนา พระเจ้าอุเทนเป็นพระราชา (๔) แคว้นคันธาระ ตั้งอยู่

ทางเหนอืหรอืตะวนัตกเฉยีงเหนอืของอนิเดีย เมอืงหลวงคอื ตักสิลา 
7
 แคว้นโกศลเป็นแคว้นมหาอ�ำนาจ 

เป็นแคว้นใหญ่ ก่อนพุทธกาลได้รวมแคว้นกาสีเข้าไว้ด้วย กาสีมีเมืองพาราณสีเป็นเมืองหลวงและ 

เป็นส่วนหนึ่งของแคว้นโกศล พระเจ้าปเสนทิโกศลได้จัดการปกครองทั้ง ๒ แคว้น พระเจ้าปเสนทิโกศล

มีความสัมพันธ์กับพระเจ้าพิมพิสาร ทรงเป็นพี่เขย กล่าวคือ เจ้าหญิงโกศลเทวีพระกนิษฐาของพระเจ้า

ปเสนทิโกศล ได้เป็นมเหสีของพระเจ้าพิมพิสาร เมื่อราชาทั้งสองทรงเป็นพระญาติกัน แคว้นทั้ง ๒ ก็อยู่

ด้วยความสงบและมีความใกล้ชิดกันมากขึ้น ข้อนี้ อาจจะโยงใยอย่างหนึ่งว่า เมื่อพระเจ้าพิมพิสาร 

สัมพันธ์เลื่อมใสในพระพุทธเจ้า ก็จะท�ำให้พระเจ้าปเสนทิโกศลเลื่อมใสง่าย เพราะเป็นญาติใกล้ชิดกัน 
8

	 6
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๓๖.

	 7
 มหาชนบท ๑๖ แคว้น ในชมพูทวีป สมัยพุทธกาล โดย พระราชธรรมมุนี (สุกิตฺติ) วัดจักรวรรดิราชาวาส 

วรวิหาร กรุงเทพมหานคร Google - vichadham.com/buddha/city๑๖.html สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๕ สิงหาคม 
๒๕๕๖.

	 8
 พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), จาริกบุญจารึกธรรม, ฉบับปรับปรุง, พิมพ์ครั้งที่ ๑๒, (กรุงเทพมหานคร; 

มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๗), หน้า ๓๖๔.
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7จุดเริ่มต้นของพระพุทธศาสนา

แผนที่ชมพูทวีปครั้งพุทธกาล
9

	 ในการเดินทัพท�ำสงครามระหว่างรัฐท�ำให้เกิดการเช่ือมโยงภูมิปัญญา การศึกษา วัฒนธรรม

ประเพณี วิถีชีวิตชาวอารยันให้เนื่องถึงกัน ก่อให้เกิดพัฒนาการด้านอื่น ๆ ตามมา เช่น การศึกษา  

เศรษฐกิจ เป็นต้น

	 ด้านการศึกษา ก่อนพุทธกาลเมืองที่มีชื่อเสียงด้านการศึกษามากที่สุดคือเมืองตักสิลา รูปแบบ

การศึกษาของชาวอารยันเป็นระบบครัวเรือน กล่าวคือ ลูกศิษย์ไปสมัครรับใช้และฝึกฝนวิชาความรู ้

อยู่ที่บ้านของอาจารย์ วิชาที่สอนขึ้นอยู่กับความถนัดและความสามารถของอาจารย์แต่ละคน ในมิติ 

ด้านการศึกษาเช่นนี้ ศิษย์จึงไม่เพียงแต่มาเรียนเอาความรู้วิชาการจากอาจารย์เท่านั้น หากแต่ยังต้องมี

ความเคารพกตญัญตู่อครอูาจารย์อกีด้วย วชิาความรูห้รอืทีเ่รยีกว่าศลิปะ มอียู ่๑๘ แขนง การเลอืกเรยีน

มีการจัดให้เหมาะสมกบัสภาวการณ์ของผูเ้รยีน เช่น ผูเ้รยีนอยูใ่นวรรณะพราหมณ์กศึ็กษาคัมภร์ีพระเวท 

และคัมภีร์อื่นๆ ท่ีเกี่ยวกับศาสนา ผู้ท่ีเกิดในวรรณะกษัตริย์ศึกษาเกี่ยวยุทธวิธี การรบ พระธรรมนูญ 

เป็นต้น ผู้ที่อยู่ในวรรณะแพศย์ศึกษาการค้าขาย ส่วนวรรณะศูทร ไม่มีโอกาสได้รับการศึกษาเลย

	 ด้านเศรษฐกิจ การผลิตของชาวอารยันมีรูปแบบการผลิตคล้ายคลึงกับระบบเศรษฐกิจทุนนิยม

ในปัจจุบัน กล่าวคือ เจ้าของธุรกิจเป็นเศรษฐี มหาเศรษฐี คหบดี มีข้าทาสบริวารรับใช้ในธุรกิจนั้นๆ 

	 9
 [ออนไลน์], แหล่งที่มา : http://www.google.co.th/.wathuakrabeu.com, (๓๑ มกราคม ๒๕๕๘)
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8 บทที่ ๑

เศรษฐีบางคนเป็นเจ้าของฟาร์มเลีย้งสตัว์ เศรษฐบีางคนเป็นเจ้าของการเกษตร บางคนเป็นเจ้าของธรุกจิ

การผลิตเสื้อผ้า เครื่องใช้ต่างๆ แคว้นที่มีเศรษฐีอยู่มากคือแคว้นโกศล จากที่แต่ละเมืองมีความสามารถ

ในการผลิตสินค้าแตกต่างกัน จึงเกิดการค้าขายระหว่างเมืองต่างๆ ขึ้น โดยการขนสินค้าจากเมืองหนึ่ง

ไปขายยังอีกเมืองหนึ่ง เป็นลักษณะคาราวานสินค้า อาศัยความมั่นคงทางเศรษฐกิจบวกกับฝีมือ 

การก่อสร้าง จงึท�ำให้ชาวอารยนัสามารถสร้างส่ิงปลูกสร้างได้ใหญ่โตหรูหรา ไม่จ�ำเพาะพระราชวงักษัตริย์

เท่านั้นที่มีปราสาท บ้านพราหมณ์ เศรษฐี คหบดีก็เป็นปราสาทหลายชั้น สะท้อนถึงความมั่งคั่งทาง

เศรษฐกิจ อีกมุมหนึ่งของอารยธรรมอารยันก็ยังมีกลุ่มคนยากไร้ด�ำรงชีพด้วยการขอ เช่น ยาจก วณิพก 

พัฒนาการด้านเศรษฐกิจของชาวอารยันเช่นนี้มีมาก่อนพุทธกาล 

	 ด้านสังคม สภาพสังคมอารยันก่อนพุทธกาล แบ่งเป็น ๔ ชนชั้น เรียกว่า ๔ วรรณะ ส่วนระเบียบ

การด�ำเนินชีวิต เรียกว่า อาศรม ๔ 

	 วรรณะ ๔ มี วรรณะกษัตริย์ เป็นชนชั้นสูง เกิดจากโอษฐ์ของพระพรหม มีหน้าที่สู้รบและ 

รักษาบ้านเมือง มีสีแดงเป็นสัญลักษณ์ วรรณะพราหมณ ์ เป็นชนชั้นสูง เกิดจากพาหาของพระพรหม 

มหีน้าทีใ่นการศกึษา อบรมสัง่สอนประชาชนให้ต้ังอยูใ่นคณุงามความดี เป็นผู้น�ำในการประกอบพิธกีรรม

ทางศาสนา เป็นตวัแทนพระเจ้า สขีาวเป็นสสีญัลกัษณ์ วรรณะแพศย์ เป็นชนชัน้กลาง เกดิจากอทุรของ

พระพรหม ได้แก่ กลุ่มพ่อค้าวานิช นักธุรกิจ เศรษฐี คหบดี ผู้ประกอบอาชีพต่างๆ ทั้งหลาย สีประจ�ำ

วรรณะคือสีเหลือง และวรรณะศทูร เป็นชนชนชัน้ต�ำ่สดุ เกดิจากพระบาทของพระพรหม เป็นพวกทาส 

มีหน้าที่เป็นกรรมกร ใช้แรงงาน ท�ำงานตามเจ้านายสั่ง เป็นกลุ่มชนที่ไม่มีสิทธิใดๆ ในสังคม สีประจ�ำ

วรรณะคือสีด�ำ วรรณะสูงกับวรรณะต�่ำจะสมาคมกันไม่ได้ หากสมาคมกันหรือแต่งงานกันบุตรที่เกิดมา

เป็น “จัณฑาล” ซึ่งถือว่าต�่ำกว่าวรรณะทั้งปวง เรื่องวรรณะของพราหมณ์นี้ถือกันมาไม่เปลี่ยนแปลง  

เป็นปัญหาของสังคมอินเดียอย่างหนึ่งท่ีมีมานานก่อนพุทธกาล แม้ว่าพระพุทธเจ้าจะทรงพยายาม 

ก�ำจัดท�ำลายด้วยวิธีการหลากหลาย เช่น อนุญาตการบรรพชาอุปสมบท ก็ยังไม่สามารถท�ำลาย  

ก�ำแพงวรรณะให้หายไปได้เลย หลวงวิจิตรวาทการกล่าวว่า ลัทธิศาสนาพราหมณ์จะเปลี่ยนรูปไป 

อย่างไรก็ตามที เรื่องวรรณะเป็นเรื่องเปลี่ยนไม่ได้ เราจะเห็นได้ในตอนที่กล่าวถึงพระพุทธศาสนาว่า

พระพุทธเจ้าได้ทรงท�ำความพยายามอย่างยิ่งยวดที่จะปฏิวัติสังคมอินเดีย ด้วยวิธีเลิกวรรณะ และเป็น

งานอันเดียวที่พระพุทธเจ้าทรงท�ำไม่ส�ำเร็จ
10

 อย่างไรก็ตาม แม้จะเป็นงานที่ถูกมองว่าไม่ส�ำเร็จ แต่สิ่งที่

	 10
 หลวงวิจิตรวาทการ, ศาสนาสากล เล่ม ๑, หน้า ๒๖๗-๒๖๘.
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9จุดเริ่มต้นของพระพุทธศาสนา

พระองค์ทรงท�ำส�ำเร็จและท�ำได้ตามท่ีประสงค์ก็คือการประกาศอิสรภาพความเป็นมนุษย์ คือมนุษย์

สามารถพัฒนาตนเองได้จนกระทั่งสามารถเป็นครูของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย ความส�ำเร็จนี้นับว่า 

ยิ่งใหญ่กว่าการยกเลิกระบบวรรณะอย่างแท้จริง 	

	 อาศรม ๔ คือ ที่อยูข่องนักพรต ตามลัทธิของพราหมณ์ ในยคุที่กลายเป็นฮินดแูล้วได้วางระเบียบ

เก่ียวกับการด�ำเนินชีวิตของชาวฮินดูวรรณะสูง โดยเฉพาะวรรณะพราหมณ์ โดยแบ่งเป็นขั้นหรือช่วง

ระยะ ๔ ขั้นหรือ ๔ ช่วงเรียกว่า อาศรม ๔ ก�ำหนดว่าชาวฮินดูวรรณะพราหมณ์ทุกคนจะต้องครองชีวิต

ให้ครบทั้ง ๔ อาศรมตามล�ำดับ (แต่ในทางปฏิบัติน้อยคนนักได้ปฏิบัติเช่นนั้น โดยเฉพาะปัจจุบันไม่ได้

ถอืกนัแล้ว) คอื พรหมจาร ีเป็นนกัเรยีนศกึษาพระเวท ถือพรหมจรรย์ คฤหสัถ์ เป็นผู้ครองเรือน มภีรรยา

และมีบุตร วานปรัสถ์ ออกอยู่ป่า เมื่อเห็นบุตรของบุตร สันยาสี เป็นผู้สละโลก มีผ้านุ่งผืนเดียว  

ถือภาชนะขออาหารและหม้อน�้ำเป็นสมบัติ จาริกภิกขาจารเรื่อยไปไม่ยุ่งเกี่ยวกับชาวโลก
11

	 ๑.๒.๔ ลัทธิ ความเชื่อก่อนพุทธกาล 

	 ในประเด็นนี้แบ่งไว้ ๒ หัวข้อ คือ ศาสนาพราหมณ์ และลัทธิครูทั้ง ๖ 

		  ๑. ศาสนาพราหมณ ์

		  ชาวอารยันมีความเชื่อเกี่ยวกับเทวนิยม สิ่งโดดเด่นคือเชื่อว่ามีเทพเจ้าสร้างโลกและจักรวาล 

จึงน�ำไปสู่การเคารพนับถือบูชาเทพเจ้าในลักษณะต่างๆ ชาวอารยันมีความเช่ือว่าพวกตนเกิดจาก 

เทพเจ้าสูงสุด ที่ไม่ใช่มนุษย์หรือสัตว์ ไม่สามารถมองเห็นด้วยตา แต่เทพนี้สามารถดลบันดาลสิ่งดีและ 

ให้โทษแก่มนุษย์และสรรพสัตว์ ความเชื่อนี้มีพ้ืนฐานจากคัมภีร์พระเวทที่พราหมณ์รวบรวมขึ้นจาก

ประสบการณ์ทางศาสนา ยคุต่อมาจดัเป็น ๔ หมวดใหญ่ ได้แก่ ฤคเวท บทสวดสรรเสรญิเทพเจ้า สามเวท 

บทสวดอ้อนวอนในพิธีบูชายัญต่างๆ ยชุรเวท บทเพลงขับส�ำหรับสวดหรือร้องเป็นท�ำนองบูชายัญ  

และอาถรรพเวท ว่าด้วยอาคมทางไสยศาสตร ์

		  ในสมัยพระเวทผู้คนท�ำพลีบูชาและสวดขับกล่อมสรรเสริญพระเจ้าด้วยน�้ำโสม เพื่อหวังให ้

เทพเหล่านั้นโปรดปราน เป็นวิธีอ้อนวอนขอความหวังจากเทพเจ้า ศาสนาพราหมณ์สอนให้มีความ 

เช่ือมั่นในความศักดิ์สิทธิ์และความละเอียดประณีตของพิธีกรรม จึงได้ชื่อว่าเป็นศาสนาแห่งพิธีกรรม  

ในพัฒนาการช่วงต้นพราหมณ์ มีบทบาทและมีอ�ำนาจมาก เป็นสื่อกลางระหว่างเทพเจ้ากับประชาชน 

	 11
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท,์ หน้า ๕๕๖.
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เป็นทีพ่ึง่ของประชาชนทางจติใจ เป็นครขูองประชาชน เป็นคนมกัน้อยสันโดษ มุง่มัน่เพียรเพ่งเคร่งครดั

ในพิธีกรรม ประพฤติปฏิบัติพรหมจรรย์ ขยันศึกษาคัมภีร์พระเวท และเสียสละ แต่ต่อมาพราหมณ์

หลงลืมบทบาทหน้าที่ของตนเอง เมื่อได้รับความเคารพนับถือมาก จึงส�ำคัญผิดไปว่าตนเป็นผู้วิเศษ  

เกดิความหยิง่ในเพศและวรรณะ แสวงหาผลประโยชน์จากพธิกีรรมด้วยวธิต่ีาง ๆ  ลุม่หลงในลาภสกัการะ 

ทอดทิ้งการศึกษาเล่าเรียนหันไปประกอบพิธีกรรมเป็นหลักจนไร้อุดมการณ์ ในสมัยพราหมณ์มีการ

ประกอบพิธีกรรมคือพิธีบูชายัญ บวงสรวงไหว้วอน เช่น การฆ่าวัว แพะ แกะ ม้า (อัศวเมธ) สูงสุดคือ

มนุษย์ (บุรุษเมธ) เพื่อสังเวยเทพเจ้า เพื่อให้โปรดปราน สภาพการณ์ดังกล่าวก่อให้เกิดการแสวงหา

แนวทางใหม่ในสมยัพทุธกาล ในช่วงปลายพัฒนาการศาสนาพราหมณ์จนถงึต้นพุทธกาล ลัทธคิวามเช่ือ

สรุปได้ ๓ ลัทธิ คือ (๑) ลัทธิบูชายัญ มีอยู่ตั้งแต่อารยันเข้ามาสู่อินเดีย เป็นลัทธิผสมผสานของเจ้าของ

ถิ่นเดิม ในยุคนี้มีการบูชายัญพิสดารยิ่งกว่าครั้งแรก เช่น เดิมทีบูชายัญด้วยแพะ แกะ ม้า แต่เมื่อไม่มี

แพะ แกะ ม้า ก็ปั้นรูปสัตว์เหล่านั้นขึ้นมาแทน ถ้าไม่มีเลือดสัตว์ที่บูชายัญ ก็ใช้สีแดงแทนเลือด (๒) ลัทธิ

จารวาก เป็นลัทธิที่สอนให้เช่ือว่ากามารมณ์และวัตถุน่าใคร่เท่านั้นเป็นส่ิงสูงสุดในชีวิต ปฏิเสธผลแห่ง

การท�ำดี ท�ำชั่ว ปฏิเสธเรื่องนรก สวรรค์ และนิพพาน สอนว่ามนุษย์เกิดครั้งเดียว ตายครั้งเดียว ลัทธินี้

เรียกอีกอย่างว่า กามสุขัลลิกานุโยค (๓) ลัทธิทรมานตน ลัทธินี้สอนให้เชื่อว่าร่างกายเป็นบ่อเกิดแห่ง

กิเลสตัณหา การบ�ำรุงร่างกายเป็นเหตุให้กิเลสเฟื่องฟูมากยิ่งขึ้น จึงคิดหาวิธีทรมานตนด้วยวิธีต่าง ๆ  

เพื่อเผาย่างกิเลสตัณหาให้เหือดแห้งไป เรียกว่า บ�ำเพ็ญตบะ ซึ่งเริ่มแรกคือบูชายัญ ได้แก่ อ้อนวอน

บวงสรวงเทพเจ้า ต่อมาเปลี่ยนเป็นทรมานกาย นอกจากลัทธิดังกล่าว ยังมีแนวคิดเกี่ยวกับการปฏิบัติ

โยคะคือบริหารร่างกายและฝึกหัดดวงจิตให้อยู่ในขอบเขตหรืออยู่ในอ�ำนาจมีวินัยท่ีดีงาม ฝึกจิต 

ให้เข้มแข็งและบริสุทธิ์ แม้จะมีการปฏิบัติที่แตกต่างกันบ้าง แต่ก็มีจุดมุ่งหมายเดียวกัน คือการได้เข้าไป

อยู่กับพระพรหม นั้นคือเป้าหมายสูงสุด 

		  ๒. ลัทธิครูทั้ง ๖ 

	  	 ลัทธิทั้ง ๖ มีอยู่ในสมัยพุทธกาล เจ้าลัทธิทุกคนสิ้นชีวิตก่อนพระพุทธเจ้า (เต ตถาคเต  

ธรมาเนเยว กาลกตา) ลัทธิที่ยังมีสืบมาถึงปัจจุบัน คือลัทธิของนิครนถ์นาฏบุตร ของศาสนาเชน 

		  ลัทธิทั้ง ๖ คือ
12

 

	 12
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สมิทธิพล เนตรนิมิตร, รายงานวิจัยเรื่อง ภาพลักษณ์ของพระสงฆ์ในอริยวินัย : 

วิถีชีวิตและบทบาทของพระสงฆ์, กรุงเทพมหานคร: สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ- 
ราชวิทยาลัย พิมพ์เผยแพร่ โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๖๙-๗๖.
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		  ๑.	ปูรณะกัสสปะ 

		  เป็นลกูทาส เกดิมาครบจ�ำนวนคนที ่๑๐๐ จงึได้ชือ่ว่า ปูรณะ หมายถงึผูเ้กิดมาครบจ�ำนวนร้อย 

เขาหนีเจ้านายไปบวชเป็นอเจลก (เปลือยกาย) อ้างว่ารู้ทุกส่ิงทุกเร่ือง เป็นสัพพัญญู
13

 บั้นปลายชีวิต  

เขาใช้เชือกผูกคอกับถุงทรายกระโดดน�้ำฆ่าตัวตาย
14

 

		  อีกแหล่งหนึ่ง
15

 ระบุว่า ปูรณะ เป็นผู้มีปัญญามากต้ังแต่เกิด จึงได้ชื่อ ปูรณะ (ปูรณะ =  

เต็มเปี่ยม) หมายถึงคนมีปัญญามาก มีปัญญาเต็ม บวชเป็นอเจลกเปลือยกาย ได้ประกาศว่าไม่เชื่อเรื่อง

ความดีความชั่ว ถือว่าสิ่งที่ท�ำแล้วเป็นอันแล้วกันไป ไม่มีใครต้องรับผิดชอบ โลกนี้มีแต่เหตุบังเอิญ  

เขาเช่ือวิธีทรมานตน มีคติพจน์ว่า โลกเที่ยงแท้ถาวร โลกขาดสูญ มีทั้งความเที่ยงถาวรและมีความ 

ดับสูญหรือไม่มีสิ่งใดเลย ร่างกายกับวิญญาณเป็นสิ่งเดียวกัน 

		  ลทัธขิองปรูณะกสัสปะ เป็นสขุารมณ์นยิม (Hedonism) ถอืว่าสุขารมณ์เป็นส่ิงประเสริฐทีสุ่ด 

หรือเป็นความดีสูงสุดของชีวิต สอนให้มุ่งแสวงหาความสุขทางผัสสะหรือโลกิยสุขในชีวิตปัจจุบัน 

 		  ๒. มักขลิโคศาละ 

 		  มักขลิ เป็นเจ้าลัทธิอาชีวก ทายาทของอาชีวกล�ำดับที่ ๓ สืบทอดจากนันทวัจฉะ และกิสะ- 

สัมกิจจะ 

 		  มกัขลเิกดิในคอกววัท่ีต�ำบลสารสาละ เมอืงสาวตัถ ีเชนระบุชือ่บดิาของมกัขล ิคอื มงัคล ิมารดา 

คือ ภัททา บิดาเป็นช่างแกะสลัก เมื่อมารดาครรภ์แก่ใกล้คลอดชวนสามีไปยังหมู่บ้านศรวณะ ขณะบิดา

ก�ำลังจัดเตรียมที่พัก มารดาหลบฝนอยู่ในคอกวัวของโคภหุลคหบดี จึงคลอดบุตรในคอกวัว วันหนึ่ง  

มกัขลิเดนิถือหม้อน�ำ้ย่างเท้าเหยยีบไปบนหนทางมหีล่มเลน เจ้านายบอกให้ระวงัลืน่หกล้ม แต่เขาเผลอลืน่ 

ด้วยความกลัวเจ้านายจะดุ จึงว่ิงหนี เจ้านายวิ่งตามไปฉุดชายผ้านุ่ง เขารีบลุกข้ึนหนีไปทั้งที่ไม่มีผ้านุง่  

ตัง้ส�ำนักเป็นนกับวชเปลอืยกาย อ้างว่ารูท้กุสิง่ทกุอย่าง เป็นสพัพญัญู
16

 มกัขลเิคยนบัถอืปารศวนารถ 

ผู้น�ำนิครนถ์ มักขลิเที่ยวเร่ร่อนอยู่ ๑๒ ปี พบกับนิครนถ์นาฏบุตรที่ปาณิยภูมิ เมืองนาลันทา อยู่กับ

	 13
 ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๑๕๑/๑๓๐, ขุ.สุ.อ. (บาลี) ๒/๕๑๕/๒๔๗.

	 14
 ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๑๔๙/๑๖๐ (ยมกปาฏิหาริยวตฺถุ ฉบับ มจร.)

	 15
 Suniti Kumara ed., The Cultural Heritage of India 3

rd
, Vols. III. (Calcutta : The Ramakrish-

nan Mission Institute of Culture, 1991), p. 190.

	 16
 ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๑๕๒/๑๓๑.
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12 บทที่ ๑

นิครนถ์นาฏบุตร ๖ ปี ต่อมาขัดแย้งกัน จึงแยกไปตั้งส�ำนักที่บ้านของช่างหม้อชื่อฮลาฮลา สมญานาม 

ของมักขลิ คือ ชินะก�ำมะลอ (pseudo-Jina) พระเจ้าปเสนทิโกศล เมืองสาวัตถี ทรงให้ความอุปถัมภ์

มักขลิ ทัศนคติของมักขลิ คือ สรรพสิ่งในโลกถูกก�ำหนดไว้แน่นอนตายตัว มนุษย์ต้องเวียนว่ายตายเกิด

หลายร้อยชาติ แต่มีก�ำหนดแน่นอน กรรมเป็นเพียงมายา ความบริสุทธิ์เป็นสิ่งข้ามภพข้ามชาติ เขาถือ

คติว่า ความเพียรของมนุษย์เป็นสิ่งท่ีไร้ผล ซึ่งตรงข้ามกับพุทธพจน์ที่ว่า คนจะพ้นทุกข์ได้เพราะความ

หมั่นเพียร ค�ำสอนหลักของมักขลิ คือ มหานิมิต และ มรรค ได้แก่ การร้องเพลงกับการเต้นระบ�ำ

 		  มักขลิโคสาละเช่ือความบริสุทธ์ิในสังสารวัฏ (สังสารสุทธิ) เขาเชื่อว่าเม่ือสิ้นมหากัปไปได้ ๘ 

ล้าน ๔ แสนครั้ง ทั้งคนโง่และคนฉลาดจะสิ้นทุกข์ มหากัปหนึ่งมีเวลายาวนาน เปรียบว่าทุก ๑๐๐ ปี  

มีคนน�ำหยาดน�้ำหยาดหนึ่งไปจากสระใหญ่ด้วยปลายหญ้าคา จนท�ำสระใหญ่ไม่มีน�้ำได้ถึง ๗ ครั้ง 

 		  ลัทธิของมักขลิโคศาละ เป็นนิยัตินิยม (Determinism) ถือว่าสิ่งทั้งหลายในจักรวาลเป็นไป

ตามกฎที่ตายตัว เจตจ�ำนงของมนุษย์ไม่เป็นไปโดยอิสระ แต่ถูกก�ำหนดโดยภาวะทางจิตและทางวัตถุ 

 		  ๓. อชิตเกสกัมพล 

 		  อชิตะห่มผ้ากัมพลท�ำมาจากเส้นผมมนุษย์ จึงมีชื่อว่าเกสกัมพล เขาอ้างว่ารู้ทุกสิ่งทุกอย่าง  

เป็นสัพพญญู
17

 เขาสอนไม่ให้เช่ือเรื่องกรรมดีกรรมชั่ว ไม่ให้เชื่อโลกนี้ ไม่ให้เชื่อว่ามีโลกหน้า สอนว่า

โลกว่างเปล่า ไม่มีใครมีบุญคุณต่อกัน ไม่มีบิดามารดา มีแต่ธาตุดิน น�้ำ ไฟ ลม ที่มารวมกัน เมื่อธาตุทั้ง 

๔ แยกสลาย ดินกลับคืนสู่ดิน น�้ำคืนสู่น�้ำ ไฟคืนสู่ไฟ ลมคืนสู่ลม เขาเชื่อว่าสรรพสิ่งสาบสูญ ถือว่าชีวะ

(วิญญาณ) ก็อันน้ัน ร่างกายก็อันน้ัน (ตํ ชีวํ ตํ สรีรํ) สอนเหมือนพวกจารวากที่บอกให้รีบกิน รีบดื่ม  

รีบเที่ยวเตร่ วันต่อไปเราอาจตายเสียก่อน สมญานามของอชิตะ คือ Indian Democritus เขาสอนว่า

อย่าให้เสียทีที่เกิดมาเป็นคนเพียงครั้งเดียว มีชีวิตก็ควรรีบหาความบันเทิงให้เต็มที่

 		  ลัทธิของอชิตะเกสกัมพล เป็นวัตถุนิยม (Materialism) ถือว่าความสุขทางกาย เป็นสิ่งที่มีค่า

สูงสุดของชีวิต 

 		  ค�ำสอนของอชิตะ เปรียบเหมือนผ้ากัมพลซึ่งไม่มีราคา กลิ่นเหม็นเนื้อหยาบ ฤดูหนาวก็เย็น  

ฤดูร้อนก็ร้อน
18

 หาความดีอะไรไม่ได้

	 17
 ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๑๕๓/๑๓๑.

	 18
 องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๑๓๘/๒๗๙.
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13จุดเริ่มต้นของพระพุทธศาสนา

		  ๔. ปกุธะกัจจายนะ 

 		  ปกุธะกัจจายนโคตร เป็นบุตรของหญิงหม้าย เกิดใต้ต้นปกุธะ (กุ่มบก) ได้ชื่อตามต้นไม้ เขา

พิการหลังค่อมมาแต่ก�ำเนิด เมื่อพ่อเลี้ยงเสียชีวิตจึงไปบวช เขาเป็นนักปรมาณูนิยมเก่าแก่ที่สุด เขาไม่

ยอมสัมผัสน�้ำเย็น เพราะกลัวท�ำร้ายสัตว์เล็ก ๆ ในน�้ำ อ้างว่ารู ้ทุกสิ่งทุกอย่าง เป็นสัพพัญญู
19

  

สมญานามของปกุธะ คือ Empedocles of India เขาเชื่อว่าการใช้อาวุธตัดศีรษะมนุษย์ ยังไม่มีใคร 

ฆ่าใคร เป็นแค่เพียงปรากฏการณ์ที่สิ่งมีคมผ่านสภาวะไปเท่านั้น เขารังเกียจน�้ำเย็นไม่กล้าเดินข้าม 

สะพานหรือย่างกรายเข้าไปในที่ชื้นแฉะ เพราะกลัวเสื่อมเสียข้อวัตรปฏิบัติ 

 		  ลัทธิของปกุธะกัจจายนะ เป็นปรมาณูนิยม (Atomism) ถือว่าสิ่งต่าง ๆ เกิดจากการรวมตัว 

ของปรมาณู ซึ่งเป็นส่วนย่อยที่เล็กที่สุด และแบ่งออกไม่ได้ ถ้าเข้าใจส่วนย่อยแต่ละส่วนซึ่งประกอบกัน

เป็นส่วนรวม ก็จะเข้าใจส่วนรวมได้ 

		  ๕. นิครนถ์นาฏบุตร

 		  ต�ำนานของนคิรนถ์มก่ีอนสมยัพระเวท เรยีกเจ้าลทัธขิองนคิรนถ์ว่า ตติถงักร ตติถงักรคนแรก 

คอื ฤศภเทพ นิครนถ์เป็นกลุม่ผูไ้ม่เช่ือถือพระเวททีเ่ก่าทีส่ดุ ศาสตราจารย์เฮอร์แมนน์ ยาโคบ ี(Hermann 

Jacobi) อ้างเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ ที่ว่าปารศวนารถเป็นเจ้าลัทธินิครนถ์คนแรก 

 		  ลัทธิของนิครนถ์นาฏบุตร
20

 

 		  นิครนถ์ปฏิบัติจตุยามสังวรธรรม ถือความส�ำรวมระวังด้วยอาการ ๔ อย่าง ได้แก่ 

 			   ๑. เว้นน�้ำดิบทุกอย่าง 

 			   ๒. ประกอบกิจที่เว้นจากบาปทุกอย่าง 

 			   ๓. ล้างบาปทุกอย่าง

 			   ๔. รับสัมผัสทุกอย่างโดยไม่ให้เกิดบาป 

		  ๖. สัญชัยเวลัฏฐบุตร 

 		  สัญชัยเกิดในตระกูลทาส เป็นบุตรของช่างไม้ ที่ศีรษะของเขามีปมใหญ่ขนาดเท่ากับก�ำมือ  

สมญานามของเขาคือ Pyrrho of India เขาอ้างตนว่ารู้ทุกสิ่งทุกอย่าง เป็นสัพพัญญู
21

 มีความเชื่อว่า 

	 19
 ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๑๕๔/๑๓๒.

	 20
 ที.สี. (บาลี) ๙/๑๗๗/๕๗.

	 21
 ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๑๕๕/๑๓๒.
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14 บทที่ ๑

โลกนีไ้ม่มใีครรูส้จัจะ เขาไม่สอนอะไรเป็นชิน้เป็นอนั ทัง้ไม่ยนืยนัเร่ืองใดเลย เขามีวาทศลิป์พูดรอดตัวไป

ได้ทุกครั้งเหมือนปลาไหล (อมราวิกเขปวาท์) จริยธรรมของสัญชัย ได้แก่ อวิรุทธกะ เหตุที่เขาไม่กล้า

ยืนยันเพราะกลัวพูดเท็จ เกรงว่าจะมีผู้เชื่อเป็นจริงเป็นจัง กลัวถูกซักถาม เพราะตนเองไม่รู้อะไร 

จริงจัง อุปติสสปริพาชก โกลิตปริพาชก สุปปิยปริพาชก และทีฆนขปริพาชก (หลานของพระสารีบุตร 

แต่ฝ่ายเชนว่าเป็นหลานของสัญชัย) เคยเป็นศิษย์ของสัญชัย ทีฆนขะมีนิสัยตลบตะแลง บางครั้งยอมรับ

ทุกอย่าง บางครั้งไม่ยอมรับอะไรเลย (สพฺพํ เม นกฺขมติ) นิครนถ์นาฏบุตรน�ำวิธีการ (สยาทวาท์) ของ

สัญชัยเวลัฏฐบุตรไปใช้

 		  ลทัธขิองสญัชยั เรยีกว่าไญยนยิม (Agnosticism) ถอืว่ามคีวามรู้บางอย่างทีม่นษุย์ไม่สามารถ 

เข้าถึงคือรู้ไม่ได้ สัญชัยจึงไม่กล่าวยืนยันเรื่องใด 

		  เจ้าลัทธิทั้ง ๖ คนประกาศว่าตนเองเป็นพุทธะ มีชีวิตอยู่ในสมัยพุทธกาล ทุกคนสิ้นชีวิตก่อน

พระพุทธเจ้า
22

 	  

๑.๓ พุทธประวัติช่วงปฐมกาล 

	 พุทธประวัติช่วงปฐมกาลแบ่งไว้ ๕ หัวข้อ คือ ความรู้เบื้องต้น เหตุการณ์ก่อนประสูติ เหตุการณ์

ช่วงประสูติ และชีวิตของพระสิทธัตถะ
23

	 ๑.๓.๑ ความรู้เบื้องต้น

 	 ในยุคบรรพกาลมีชนเผ่าเชื้อสายอริยกะหรืออารยันอพยพเข้ามาตั้งรกราก ณ เชิงเขาหิมาลัย  

ก่อนหน้านั้นดินแดนแถบนี้เป็นท่ีอยู่ของพวกมิลักขะซึ่งเป็นชนพื้นเมืองเดิม พวกอารยันเป็นพวกที ่

นบัถอืธรรมชาตแิละเชือ่ถอืระบบวรรณะ เชือ่กนัว่าคนในวรรณะทัง้ ๔ ไม่สามารถแต่งงานกนั ถ้าแต่งงาน

บุตรจะเป็นจัณฑาล ชนเผ่าที่ถือตนว่ายิ่งใหญ่และบริสุทธิ์กว่าเผ่าอื่น ๆ จึงแต่งงานกันภายในหมู่พี่น้อง

และวงศาคณาญาติ ที่ศึกษาในบทนนี้มี ๒ ตระกูล คือ ๑. ศากยวงศ์ ๒. โกลิยวงศ์ และด้วยความถือตัว

จัดนี้เองจึงเป็นเหตุให้กรุงกบิลพัสดุ์ถูกท�ำลายอย่างย่อยยับ ด้วยอ�ำนาจของพระเจ้าวิฑูฑภะโอรสของ

พระเจ้าปเสนทิโกศลแห่งสาวัตถี พระเจ้าวิฑูฑภะก็ใช่ใครอื่นเป็นพระนัดดาของพระเจ้ามหานามะแห่ง 

กรุงกบิลพัสดุ์นั้นเอง พระองค์ถูกเหยียดหยามจากพระญาติที่เอาน�้ำนมช�ำระล้างสถานที่ที่พระองค์

	 22
 ม.มู.อ. (บาลี) ๓/๗๙/๔๘.

	 23
 ในการศึกษาพุทธประวัติ ชาวพุทธควรศึกษา ๓ ด้าน คือ ตำ�นาน ประวัติศาสตร์ และพุทธภาวะ
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15จุดเริ่มต้นของพระพุทธศาสนา

ประทับในกรุงกบิลพัสดุ์เมื่อคราวเสด็จไปเยี่ยมพระญาติ เพราะพวกศากยะรังเกียจว่าพระมารดาของ

พระองค์ที่ไม่ใช่คนวรรณะกษัตริย์ แต่เป็นนางทาสีเป็นคนละวรรณะกับพวกตน นี่คือชนวนของการ

ท�ำลายล้างกรุงกบิลพัสดุ์ในเวลาต่อมา

แผนภูมิที่ ๑.๑

แผนภูมิศากยวงศ์และโกลิยวงศ์
24

	
แผนภูมิที่ ๑.๑ แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างศากยวงศ์กับโกลิยวงศ์ ฝ่ายศากยวงศ์พระเจ้า

ชยัเสนมพีระราชโอรสและพระธดิา ๒ พระองค์ คอื สหีน ุและยโสธรา ฝ่ายโกลิยวงศ์มพีระราชาไม่ปรากฏ

พระนาม มีโอรส ๑ และธิดา ๑ คือ อัญชนะ และกาญจนา สีหนุแห่งศากยวงศ์อภิเษกกับกาญจนาแห่ง

โกลิยวงศ์ มีพระโอรสและพระธิดารวม ๗ พระองค์ คือ สุทโธทนะ, สุกโกทนะ, อมิโตทนะ, โธโตทนะ, 

ฆนิโตทนะ, ปมิตา และอมิตา อัญชนะแห่งโกลิยวงศ์ทรงอภิเษกกับยโสธราแห่งศากยวงศ์ มีพระโอรส

และพระธิดารวม ๔ พระองค์ คือ สุปปพุทธะ, ทัณฑปาณิ, สิริมหามายา, มหาปชาบดีโคตมี สุทโธทนะ

	 24
 [ออนไลน์], แหล่งที่มา : http://www.google.co.th/ www.oknation.net (๓๑ มกราคม ๒๕๕๘)
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แห่งศากยวงศ์ทรงอภิเษกกับสิริมหามายาแห่งโกลิยวงศ์ มีพระโอรส คือ สิทธัตถะ ต่อมาหลังจาก 

สิริมหามายาสวรรคต สุทโธทนะทรงอภิเษกกับมหาปชาบดีโคตมี มีพระโอรสและพระธิดา ๒ พระองค์ 

คือ นันทะ, รูปนันทา สุปปพุทธะแห่งโกลิยวงศ์ทรงอภิเษกกับอมิตาแห่งศากยวงศ์ มีพระโอรสและ 

พระธิดารวม ๒ พระองค์ คอื เทวทตั, ยโสธรา (พมิพา) สกุโกทนะแห่งศากยวงศ์ทรงอภเิษกกบักสิาโคตมี 

มีพระโอรสคือ อานนท์ อมิโตทนะแห่งศากยวงศ์ มีพระโอรสและพระธิดา รวม ๓ พระองค์ คือ  

มหานามะ, อนุรุทธะ, โรหิณี มหานามะครองราชย์สมบัติสืบจากสุทโธทนะ มีพระธิดาเกิดจากนางทาสี

คือ วาสภขัตติยา ที่ต่อมาเป็นมเหสีของปเสนทิโกศล เมืองสาวัตถี มีพระโอรสคือ วิฑูฑภะ 

	 ตั้งแต่พระเจ้าโอกกากราชทรงครองเมืองอยู่แถบภูเขาหิมาลัย พระองค์ทรงให้พระโอรสธิดาไป

สร้างเมืองใหม่คือ กบิลพัสดุ์ พระโอรสธิดาแต่งงานกันเองภายในตระกูลกลายเป็นสายตระกูลโคตมะ 

ส่วนพระธิดาผู้เป็นเชษฐภคินีแต่งกับเจ้ารามแห่งเมืองเทวทหะ ซึ่งเป็นอีกตระกูลหนึ่งคือ โกลิยะ  

สองตระกูลมีความเกี่ยวดองกันมาจนถึงสีหนุแห่งศากยวงศ์ เมื่อสิ้นสีหนุก็ถึงสุทโธทนะ ซ่ึงอภิเษกกับ 

สิริมหามายาแห่งเมืองเทวทหนคร มีพระโอรสคือ สิทธัตถะ 

	 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) สรุปจากหลักฐานต่างๆ ทางฝ่ายคัมภีร์และประวัติศาสตร์ 

วาดภาพเหตุการณ์และสภาพสังคมครั้งพุทธกาลได้คร่าวๆ ดังนี้

	 “พระพุทธเจ้าเสด็จอุบัติในชมพูทวีป เมื่อประมาณ ๒,๖๐๐ ปีล่วงมาแล้ว ทรงประสูติในวรรณะ

กษัตรย์ิ พระนามเดมิว่า เจ้าชายสทิธตัถะ เป็นโอรสของพระเจ้าสทุโธทนะ ผูค้รองแคว้นศากยะ ซึง่ตัง้อยู่ 

ทางด้านตะวันออกเฉียงเหนือของชมพูทวีป ติดเชิงเขาหิมาลัย ในฐานะโอรสกษัตริย์และเป็นความหวัง

ของราชตระกูล พระองค์จึงได้รับการปรนปรือด้วยโลกิยสุขต่างๆ อย่างเพียบพร้อม และได้ทรงเสวย

ความสุขอยู่เช่นนี้เป็นเวลานานถึง ๒๙ ปี ทรงมีทั้งพระชายาและพระโอรส 

	 ครั้งนั้น ในทางการเมือง รัฐบางรัฐที่ปกครองแบบราชาธิปไตยก�ำลังเรืองอ�ำนาจขึ้น และก�ำลัง

พยายามท�ำสงครามแผ่ขยายอ�ำนาจและอาณาเขตออกไป รัฐหลายรัฐโดยเฉพาะที่ปกครองแบบ

สามัคคีธรรม (หรือแบบสาธารณรัฐ) ก�ำลังเสื่อมอ�ำนาจลงไปเรื่อย ๆ บางรัฐก็ถูกปราบรวมเข้าในรัฐ 

อื่นแล้ว บางรัฐที่ยังเข้มแข็งก็อยู่ในสภาพตึงเครียด สงครามอาจเกิดขึ้นเมื่อใดก็ได้ แม้รัฐใหญ่ที่รุ่งเรือง  

ก็มีการขัดแย้งรบพุ่งกันบ่อย ๆ”
25

	 25
 ดเูพิม่เตมิใน พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต), พทุธธรรม ฉบบัปรบัขยาย พมิพ์ครัง้ที ่๓๒, (กรงุเทพฯ: 

ส�ำนักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๕), หน้า ๒.
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17จุดเริ่มต้นของพระพุทธศาสนา

	 ๑.๓.๒ เหตุการณ์ก่อนประสูติ

	 ก่อนพระนางสิริมหามายาพระชายาของพระเจ้าสุทโธทนะจะทรงมีพระประสูติกาล มีเรื่องว่า 

พระนางทรงสบุนิว่าได้เสดจ็ประพาสป่าหมิพานต์ มช้ีางเผือกน�ำดอกบวัมาถวาย เมือ่ต่ืนบรรทม จึงรับส่ัง

โหราจารย์ให้ท�ำนายพระสุบิน ทรงทราบว่าพระนางจะได้พระโอรสผู้มีบุญญาธิการมาก 

	 ในพระสุตตันตปิฎก
26

 บรรยายเหตุการณ์ตอนประสูติ มีเหตุอัศจรรย์ เรียกว่า กฎธรรมดาของ

พระโพธิสัตว์ก่อนเสด็จจุติยังโลกมนุษย์ ย่อมจะผิดไปจากสามัญชนเช่น ในเวลาพระโพธิสัตว์เสด็จสู ่

พระครรภ์ของพระมารดา พระมารดาไม่มีความรู้สึกทางกามารมณ์ พระมารดาไม่มีความเจ็บป่วย  

มีความสุข ไม่ล�ำบากพระวรกาย มองเห็นพระโพธิสัตว์ภายในพระครรภ์ เมื่อพระโพธิสัตว์จุติจากดุสิต

เสด็จลงสู่พระครรภ์ของพระมารดา แสงสว่างเจิดจ้าปรากฏขึ้นในโลกพร้อมเทวโลก มารโลก พรหมโลก 

ในหมู่สัตว์พร้อมทั้งสมณะพราหมณ์ เทวดาและมนุษย์ ล่วงเทวานุภาพของเหล่าเทพ แม้ในช่องว่าง

ระหว่างโลกซึ่งไม่มีอะไรกั้น มีสภาพมืดมิดหรือที่ที่พระจันทร์และพระอาทิตย์ซึ่งมีฤทธิ์มาก มีอานุภาพ

มากส่องแสงไปไม่ถึงก็มีแสงสว่างเจิดจ้าปรากฏล่วงเทวานุภาพของเหล่าเทพ
27

	 ๑.๓.๓ เหตุการณ์ตอนประสูติ

	 พระนางสริมิหามายาทรงครรภ์ครบ ๑๐ เดอืน เมือ่ใกล้ก�ำหนดประสตูกิาล พระนางทลูขอโอกาส

เพื่อเสด็จกลับไปเมืองเทวทหะ ตามธรรมเนียมประเพณีในสมัยนั้น พระเจ้าสุทโธทนะตรัสสั่งให้ตกแต่ง

ถนนหนทางจากเมืองกบิลพัสดุ์จนถึงเมืองเทวทหะ ตอนเช้าวันประสูติคร้ันเสวยพระกระยาหารเสร็จ 

พระนางสิริมหามายา ถวายบังคมลาขึ้นวอทองมีราชบริพารหามพาออกจากเมืองกบิลพัสดุ์มุ่งไปยัง 

เมืองเทวทหะ 

	 เสฐียร พันธรังษี บรรยายเหตุการณ์ตอนนี้ ว่า ตามระยะทางตอนหนึ่ง เสด็จเข้าเขตรื่นรมย์ทั้ง ๒ 

ข้างทางผ่านมีพรรณพฤกษานานาพันธุ์ ที่เป็นไม้ดอกก็ออกดอกสะพรั่ง ที่เป็นไม้ใบก็แตกใบสดขจี  

อันเป็นธรรมดาในฤดูใบไม้ผลิ ขบวนเคลื่อนตามสบาย มิได้พักในที่ใด ที่สุดเสด็จผ่านเข้าสู่อุทยานใหญ่

	 26
 เหตุการณ์ก่อนประสูติ แบ่งเป็น ๒ ตอน คือ (๑) ทูเรนิทาน เรื่องเล่าในที่ไกล พระโพธิสัตว์เป็นสุเมธดาบส 

ตั้งความปรารถนาแทบบาทมูลของพระทีปังกรพุทธเจ้า ไปเกิดในดุสิตบุรี (๒) อวิทูเรนิทาน เรื่องเล่าในท่ีไม่ไกล  
พระโพธิสัตว์ตรวจมหาวิโลกนะ ๕ ประการ คือ กาล ทวีป ประเทศ ตระกูล ก�ำหนดอายุของมารดา จึงจุติจากดุสิตบุรี
มายังโลกมนุษย์ ดู นิทานกถา ในอรรถกถาสุตตนิบาต อปทาน ชาดก พุทธวงศ์ จริยาปิฎก เป็นต้น

	 27
 ธรรมดาของพระโพธิสัตว์ ๑๖ ประการ ดูใน ที. ม. (ไทย) ๑๐/๑๗/๑๒.
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อันมีชื่อลุมพินี อุทยานนั้นมีสาละ(ไม้รัง)ออกดอกสะพร่ังแต่ต้นตลอดยอดยังดอกผลดาดไปตามสาขา

น้อยใหญ่ มสีกณุชาตโิผบนิมาจบักินผลไม้กมี็ และเวยีนว่อนร่อนอยูบ่นกิง่ไม้กม็ ีส่งเสียงร้องเรียกเพรียก

อยู่อึงมี่ เหมือนหนึ่งเสียงดนตรีที่อุทยานจิตรลดาในสวรรค์ ภาพในอุทยานที่ทรงมองเห็น ท�ำให้ทรง

ปรารถนาจะพกัชมสกัครูห่นึง่ยามหนึง่เพือ่ความเบกิบานพระทยั จงึรบัสัง่ให้ราชบรพิารหยดุกระบวนใหญ่ 

พระนางเสด็จลงจากวอทอง เลือกได้ต้นสาละมีใบใหญ่ สาขาปกคลุมเป็นที่ร่มรื่นต้นหนึ่ง ประทับพักอยู่ 

ณ โคนต้นสาละนัน้ ลมฤดใูบไม้ผลพิดัไม่แรงนกั ไม่อ่อนนกั สาขาของสาละทีย่ืน่ออกมาแกว่งไกวไปตาม

แรงลม ขณะหนึ่งกิ่งสาละกิ่งหนึ่งถูกแรงลมพัดย้อยต�่ำลงมา พระนางมีพระทัยรื่นเริงยิ่งนัก เสด็จลุกขึ้น

ประทับยืนชูพระหัตถ์ขึ้นไขว่คว้ากิ่งสาละนั้น
28

	 ขณะประทับในพระอุทยานพระนางทรงประชวรพระครรภ์ ข้าราชบริพารต่างผูกม่านแวดวง 

ภายใต้ร่มไม้รังถวายเป็นที่ประสูติ พระนางยืนหันหลังอิงเข้ากับล�ำต้น พระหัตถ์ขวาเหนี่ยวกิ่งรังแล้ว 

ทอดพระเนตรไปทางทิศตะวันออก ครัน้ได้เวลา ๑๑ นาฬิกา พระโพธิสตัว์กป็ระสติูจากครรภ์พระมารดา 

วันนั้นตรงกับวันพุธ ขึ้น ๑๕ ค�่ำ เดือน ๖ ปีจอ ตรงกับวันที่ ๑๘ พฤษภาคม อัญชันศักราช ๖๘
29

  

ขณะนั้นเกิดเสียงส่ันสะเทือนไปท่ัวโลกจักรวาล คนตาบอดกลับมองเห็นเป็นปกติ คนหูหนวกกลับ 

ได้ยินเสียง แสดงให้เห็นว่าตั้งแต่นี้ต่อไป พระมหากรุณาธิคุณ พระปัญญาธิคุณ พระวิสุทธิคุณของ

พระพุทธเจ้า และสัจธรรมค�ำสอนของพระองค์จะแผ่ไปทั่วโลก ผู้เป็นปุถุชนคนมีกิเลสแม้แต่คนตาบอด 

คนหูหนวกเมื่อได้สดับรับฟังพระธรรมเทศนาจะหายจากอาการหูหนวกตาบอดกลายเป็นคนมีปัญญา

รอบรู้ในความจริงของชีวิตจนถึงพ้นทุกข์ ขณะประสูติพระนางไม่เปรอะเปื้อนมลทิน มีเทวบุตรมารับ 

ท่อน�้ำร้อนน�้ำเย็นตกจากอากาศสนานพระวรกาย พระโพธิสัตว์ประสูติได้ครู่หนึ่งทรงยืนอย่างมั่นคง 

ด้วยพระบาททั้งสอง ทรงผินพระพักตร์ไปทางทิศเหนือ ทรงด�ำเนินไป ๗ ก้าว ขณะที่หมู่เทวดา 

กั้นเศวตฉัตรตามเสด็จ ได้ทอดพระเนตรยังทิศต่าง ๆ ทรงเปล่งพระอาสภิวาจา (วาจาอย่างองอาจ)ว่า 

“เราคือผู้เลิศของโลก เราคือผู้เจริญที่สุดของโลก เราคือผู้ประเสริฐที่สุดของโลก ชาตินี้เป็นชาติสุดท้าย 

บัดนี้ภพใหม่ไม่มีอีก”
30

	 28
 เสฐียร พันธรังษี, พุทธประวัติมหายาน, พิมพ์ครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : สำ�นักพิมพ์สยาม, ๒๕๕๐), 

หน้า ๙.

	 29
 บรรจบ บรรณรุจิ, หนังสือภาพประวัติของพระพุทธเจ้าพร้อมคำ�บรรยาย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

ธรรมสภา, ม.ป.ป.), หน้า ๑๕.

	 30
 ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๗/๑๑.

01. ����� 1 (1-28).indd   18 22/6/2558   16:47:10


