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ค�ำน�ำผู้เขียน

	 หนังสือ “ความเปลี่ยนแปลงตามทรรศนะพุทธปรัชญาเถรวาท” 	

เล่มนี้ ผู้เขียนได้น�ำข้อมูลในสมัยที่ท�ำวิทยานิพนธ์ปริญญาโท สาขาวิชา

ปรัชญา ข้อมูลที่ค้นคว้าเพื่อบรรยายแก่นิสิต สาขาวิชาปรัชญา และข้อมูล

จากการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อความรู้ความเข้าใจส่วนตน ทั้งหมดนี้ผสมผสาน

กันเป็นหนังสือ โดยศึกษาค้นคว้าจากพระไตรปิฎกและอรรถกถาเป็นหลัก

	 เนื้อหาในหนังสือเล่มนี้ กล่าวถึงความเปลี่ยนแปลงตามทรรศนะ	

เชิงอภิปรัชญาและจริยศาสตร์ ประกอบด้วย ๖ บท คือ บทน�ำ ทรรศนะ

เรื่องความเปลี่ยนแปลง ความสัมพันธ์ของความเปลี่ยนแปลงกับหลักธรรม

ส�ำคญั ความเปล่ียนแปลงปฏิเสธแนวคดิสัสสตทฏิฐแิละอจุเฉททฏิฐ ิคณุค่า

ของความเปลี่ยนแปลงในเชิงจริยธรรม และสรุปวิจารณ์ 

	 กล่าวโดยสรุป หนังสือเล่มนี้แสดงให้เห็นว่า ในพุทธปรัชญา 	

ความเปล่ียนแปลงเป็นลักษณะท่ีเสมอเหมือนกันของสรรพสิ่ง สรรพสิ่ง

เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ไม่มีความสมบูรณ์พร้อมในตัวเอง เกิดจาก	

ส่วนประกอบต่างๆ มารวมกัน มีความสัมพันธ์เนื่องอาศัยกันเป็นเหตุเป็น

ปัจจัยแก่กันและกัน มีอยู่ในรูปของกระแสการเกิดดับสืบต่อกันไปเรื่อยๆ 

ไม่ขาดสาย ความเปล่ียนแปลงนีเ้ป็นปรากฏการณ์ซึง่ไม่เก่ียวกับผู้สร้างหรอื

เทพเจ้าใดๆ ทั้งสิ้น เป็นไปตามธรรมดา ถึงกระนั้นก็ไม่ใช่เกิดขึ้นโดยบังเอิญ 

แต่อาศัยเหตุปัจจัยเกิดขึ้น มีระเบียบ กฎเกณฑ์และทิศทางที่แน่นอน 	

ความเปลีย่นแปลงในลักษณะนีเ้ป็นทศันะแบบอภปิรัชญา เมือ่มาเก่ียวข้อง

สมัพนัธ์กบัมนษุย์ในด้านการปฏิบัติจดัเป็นจรยิศาสตร์ ความเปลีย่นแปลงน้ี
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(4)

ก่อให้เกิดคณุค่าทางจรยิธรรม ๒ ประการ คอื (๑) เมือ่ประสบความเปลีย่นแปลง 

มนุษย์ก็สามารถท�ำใจได้ เพราะรู้เท่าทันกฎธรรมดา มีจิตเป็นอิสระไม่ถูก

ครอบง�ำกดดันจากภายนอกและภายใน เป็นคุณค่าด้านจิตใจ และ 	

(๒) ก่อให้เกิดความไม่ประมาท เร่งท�ำกิจที่ควรท�ำต่อไปให้ดีท่ีสุดด้วยใจที่

เป็นอสิระ เพราะรูว่้าความเปลีย่นแปลงนัน้เป็นไปตามเหตปัุจจัย เป็นคณุค่า

ด้านการท�ำกิจ

	 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือ “ความเปลี่ยนแปลงตามทรรศนะพุทธ-

ปรัชญาเถรวาท” เล่มนี้ คงจะเอื้อประโยชน์ต่อคณาจารย์และประชาชน	

ผู้สนใจได้เป็นอย่างดี

 

พระศรีศาสนบัณฑิต 

(สุทัศน ์ติสฺสรวาที/นักการเรียน)

สิงหาคม ๒๕๖๐
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ค�ำน�ำส�ำนักพิมพ์

	 หนังสือ “ความเปล่ียนแปลงตามทรรศนะพุทธปรัชญาเถรวาท” 

เล่มนี้ น�ำเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับความหมายของความเปลี่ยนแปลง สิ่งที่

เปลี่ยนแปลง มองความเปลี่ยนแปลงเป็นกฎธรรมชาติ ความเปลี่ยนแปลง

สมัพนัธ์กบัหลักธรรมส�ำคญัในเรือ่งไตรลักษณ์ ปฏจิจสมปุบาท อรยิสจั และ

กรรม และยงักล่าวถงึความเปล่ียนแปลงปฏิเสธสสัสตทฏิฐแิละอจุเฉททฏิฐิ 

ตลอดถึงคุณค่าของความเปลี่ยนแปลงในเชิงจริยธรรม ๒ ด้าน คือ ด้านท�ำ

จิตเพื่อความหลุดพ้น ด้านท�ำกิจด้วยความไม่ประมาท รวมถึงความรู้แจ้ง

ความเปลี่ยนแปลงและวิธีเข้าถึงความรู้แจ้งความเปลี่ยนแปลง

	 หนังสือ “ความเปลี่ยนแปลงตามทรรศนะพุทธปรัชญาเถรวาท” 	

เล่มนี้ เขียนโดย พระศรีศาสนบัณฑิต (สุทัศน์ ติสฺสรวาที/นักการเรียน) 	

ผู้ช่วยอธิการบดีฝายประกันคุณภาพ และอาจารย์ประจ�ำคณะพุทธศาสตร์ 

ได้เมตตามอบต้นฉบับให้แก่ส�ำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-	

ราชวิทยาลัย พร้อมทั้งออกค่าใช้จ่ายการจัดพิมพ์ทั้งหมดเอง โดยไม่หวัง	

ค่าตอบแทนแต่ประการใด ทางส�ำนกัพมิพ์ต้องกราบขอบพระคณุพระเดช-

พระคณุเป็นอย่างยิง่ ทีใ่ห้ส�ำนกัพมิพ์จดัพมิพ์หนงัสอืดงักล่าว เพือ่ประชาสมัพนัธ์

และเผยแพร่ผลงานวิชาการตามวัตถุประสงค์ของส�ำนักพิมพ์ และขอ

ขอบพระคุณศาสตราจารย์พิเศษอดิศักดิ์ ทองบุญ ราชบัณฑิต ที่เป็นผู้ทรง

คุณวุฒิ ช่วยเมตตาอ่านเนื้อหาของหนังสือเล่มนี้อย่างละเอียด
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(6)

	 ในปีงบประมาณ ๒๕๖๓ เมือ่ส�ำนกัพมิพ์มโีครงการท�ำต้นฉบบัหนงัสอื 

e-book และหนงัสอื “ความเปลีย่นแปลงตามทรรศนะพทุธปรชัญาเถรวาท” 

กอ็ยูใ่นโครงการนีด้้วย เพ่ืออ�ำนวยความสะดวกแก่ผูส้นใจผ่านระบบเว็บไซต์ 

ซึ่งเป็นการเผยแพร่ให้เข้าถึงผู้อ่านได้เร็วยิ่งขึ้น

 	 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือ “ความเปลี่ยนแปลงตามทรรศนะ	

พุทธปรัชญาเถรวาท” เล่มนี้ คงให้อ�ำนวยให้เกิดประโยชน์ทางการศึกษา

เล่าเรียนและเป็นแหล่งค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและปรัชญา

แก่นิสิตและผู้สนใจสืบไป

ส�ำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

มกราคม ๒๕๖๓ 
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อักษรชื่อย่อคัมภีร์

	 เลขเกี่ยวกับพระไตรปิฎก เลขตัวหน้าเป็นเลขเล่ม เลขตัวกลางเป็น

เลขข้อ เลขตัวหลงัเป็นเลขหน้า ดงันี ้เล่ม/ข้อ/หน้า. อาทเิช่น อง.ฺตกิ. (บาล)ี 

๒๐/๕๗๖/๓๖๘. หมายถงึ พระไตรปิฎกภาษาบาล ีอังคตุตรนิกาย ติกนิบาต 

เล่ม ๒๐ ข้อ ๕๗๖ หน้า ๓๖๘. การอ้างอิงได้ใช้พระไตรปิฎกบาลี ฉบับ 	

มหาจุฬาเตปิฎกํ ๒๕๐๐

	 เลขเก่ียวกบัคมัภร์ีอืน่ เลขตวัหน้าเป็นเลขเล่ม เลขตวัหลงัเป็นเลขหน้า 

ดังนี้ เล่ม/หน้า อาทิเช่น วิสุทฺธิ. ๓/๒๔๗. หมายถึง คัมภีร์วิสุทธิมรรค 	

เล่ม ๓ หน้า ๒๔๗.

	 ขุ.ชา.	 = 	 ขุทฺทกนิกาย ชาตก

	 ขุ.ธ. 	 = 	 ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปท

	 ขุ.ปฏิ. 	 = 	 ขุททกนิกาย ปฏิสมฺภิทามคฺค

	 ขุ.ม. 	 = 	 ขุททกนิกาย มหานิทฺเทส

	 ขุ.อุ. 	 = 	 ขุททกนิกาย อุทาน

	 ที.ปา 	 =	 ทีฆนิกาย ปาฏิกวคฺค

	 ที.ม. 	 = 	 ทีฆนิกาย มหาวคฺค

	 ที.สี. 	 = 	 ทีฆนิกาย สีลกฺขนฺธวคฺค

	 ที.อ. 	 = 	 ทีฆนิกาย อฏฺกถา (สุมงฺคลวิลาสินี)

	 ธ.อ. 	 = 	 ธมฺมปทฏฺกถา

	 ม.มู. 	 =	 มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสก
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(8)

	 ม.อุปริ. 	 =	 มชฺฌิมนิกาย อุปริปณฺณาสก

	 วินย. 	 =	 วินยปิฎก

	 วิภงฺค.อ. 	 =	 วิภงฺค อฏฺกถา (สมฺโมหวิโนทนี)

	 วิสุทฺธ ิ	 =	 วิสุทฺธิมคฺค

	 สํ.ข. 	 = 	 สํยุตฺตนิกาย ขนฺธวารวคฺค

	 สํ.นิ. 	 = 	 สํยุตฺตนิกาย นิทานวคฺค

	 สํ.ส. 	 = 	 สํยุตฺตนิกาย สคาถวคฺค

	 สงฺคณี.อ. 	 = 	 ธมฺมสงฺคณ ีอฏฺกถา (อฏฐสาลินี)

	 สงฺคห. 	 = 	 อภิธมฺมตฺถสงฺคห

	 สงฺคห.ฏีกา. 	 = 	 อภิธมฺมตฺถสงฺคหฏีกา (อภิธมฺมตฺถวิภาวินี)

	 องฺ.ฉกฺก. 	 = 	 องฺคุตฺตรนิกาย ฉกฺกนิปาต

	 องฺ.ติก.  	 = 	 องฺคุตฺตรนิกาย ติกนิปาต

	 องฺ.นวก.	 = 	 องฺคุตฺตรนิกาย นวกนิปาต

	 องฺ.อฏก. 	 = 	 องฺคุตฺตรนิกาย อฏฺกนิปาต

	 องฺ.เอก. 	 = 	 องฺคุตฺตรนิกาย เอกนิปาต

	 อภิ.ป.	 = 	 อภิธมฺมปิฎก ปฏฺาน

	 อภิ.สํ.	 = 	 อภิธมฺมปิฎก ธมฺมสงฺคณี
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อักษรย่อชื่อคัมภีร	์ (๗)

บทที่ ๑ บทน�ำ	 ๑

บทที่ ๒ ทรรศนะเรื่องความเปลี่ยนแปลง	 ๗         	

	 ๒.๑	ความหมายของความเปลี่ยนแปลง	 ๗

	 ๒.๒	สิ่งที่เปลี่ยนแปลง	 ๑๑

	 ๒.๓	ความเปลี่ยนแปลงเป็นกฎธรรมชาติ	 ๒๗

บทที่ ๓	ความสัมพันธ์ของความเปลี่ยนแปลงกับหลักธรรมส�ำคัญ	 ๓๑       

	 ๓.๑	ความเปลี่ยนแปลงสัมพันธ์กับไตรลักษณ์	 ๓๒

	 ๓.๒	ความเปลี่ยนแปลงสัมพันธ์กับปฏิจจสมุปบาท	 ๓๖	

	 ๓.๓	ความเปลี่ยนแปลงสัมพันธ์กับอริยสัจ 	 ๔๕	

	 ๓.๔	ความเปลี่ยนแปลงสัมพันธ์กับกรรม	 ๔๙

บทที่ ๔ ความเปลี่ยนแปลงปฏิเสธแนวคิดสัสสตทิฏฐิและ

	 อุจเฉททิฏฐิ	 ๕๗

	 ๔.๑	สัสสตทิฏฐิ	 ๕๘

	 ๔.๒	อุจเฉททิฏฐิ	 ๖๙

	 ๔.๓	ความเปลี่ยนแปลงปฏิเสธสัสสตทิฏฐิและอุจเฉททิฏฐิ	 ๗๕

	 ๔.๔	ความเปลี่ยนแปลงอยู่กึ่งกลางระหว่างสัสสตทิฏฐิกับ

	 	 อุจเฉททิฏฐิ	 ๘๘
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(10)

บทที่ ๕ คุณค่าของความเปลี่ยนแปลงในเชิงจริยธรรม	 ๙๑

	 ๕.๑  ความเปลี่ยนแปลงด้านท�ำจิตเพื่อความหลุดพ้น	  ๙๓	

	 ๕.๒  ความเปลี่ยนแปลงด้านท�ำกิจด้วยความไม่ประมาท	  ๙๖	

	 ๕.๓ 	ความรู้แจ้งความเปลี่ยนแปลง	  ๙๙

	 ๕.๔	วิธีเข้าถึงความรู้แจ้งความเปลี่ยนแปลง	  ๑๐๔

บทที่ ๖	สรุปและวิจารณ์	 ๑๐๕

	 ๖.๑	สรุป	 ๑๐๕

	 ๖.๒	วิจารณ์	 ๑๐๙

บรรณานุกรม	 ๑๑๓

ประวัติผู้เขียน	  ๑๑๖
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บทที่ ๑
บทน�ำ

	 แนวความคิดเรื่องความเปลี่ยนแปลง มีนักปรัชญาหลายท่านได้คิด

และท�ำการศึกษาไว้ นักปรัชญากรีกคนหน่ึงคือเฮราครีตุสได้คิดและเน้น 

ไว้ว่าโลกนีไ้ม่มอีะไรคงที ่ไม่มอีะไรเท่ียงแท้นอกจากความเปลีย่นแปลง
1
และ

ปรัชญาตะวันตกปรากฏปัญหาทางอภิปรัชญาเกี่ยวกับธรรมชาติของโลก  

กค็อืปัญหาว่า โลกและจักรวาลด�ำเนนิเคลือ่นไหวอย่างไร ความเปลีย่นแปลง

ทีเ่กิดในจกัรวาลนัน้เป็นไปอย่างไร ปรชัญา ๓ ทรรศนะต่อไปนี ้ได้ให้ค�ำตอบ 

ต่อปัญหานี ้ไว้ดังนี้
2
 

	

	
1
 พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพ-

มหานคร: ส�ำนักพิมพ์สยาม, ๒๕๓๗), หน้า ๕๑.

	
2
 วิทย์ วิศทเวทย์, ปรัชญาทั่วไป: มนุษย์ โลก และความหมายของชีวิต,  

พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทไทยร่มเกล้าจ�ำกัด, ๒๕๓๘), หน้า ๗.
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2 ความเปลี่ยนแปลงตามทรรศนะพุทธปรัชญาเถรวาท

	 ๑)	อันตนิยม เช่ือว่าสรรพส่ิงในโลกและจักรวาลเคลื่อนไหวไปสู่จุด

มุ่งหมายอันใดอันหนึ่ง

	 ๒)	จักรกลนิยม เชื่อว่าโลกและจักรวาลด�ำเนินไปเหมือนเครื่องจักร

	 ๓)	นวนยิม เช่ือว่าในกระบวนการเปลีย่นแปลงของสรรพสิง่น้ันมกีาร

ก้าวกระโดดไปสู่สิ่งใหม่ๆ

	 สรรพสิ่งในโลกและจักรวาล ทั้งที่เป็นมนุษย์ สัตว์ พืช สิ่งมีชีวิตและ

สิง่ไร้ชวีติ ด�ำเนนิเคล่ือนไหว เปล่ียนแปลง เกดิ เตบิโต ดับสลายไป มจีดุหมาย

ปลายทางทีจ่ะบรรลุถงึทัง้น้ัน เช่น เด็กในวันน้ีมจุีดมุ่งหมายเป็นผูใ้หญ่ในวนั

ข้างหน้าซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเน่ืองจากเด็กทารกไปสู่เด็กวัยรุ่น 

หนุ่มสาว ผู้ใหญ่และคนแก่เฒ่า การกระท�ำหนึ่งๆ ของมนุษย์มีจุดมุ่งหมาย

เสมอ นายสมชายอ่านหนังสือ จุดหมายเพื่อความรู้ การกระท�ำแต่ละอย่าง

ของสตัว์กม็จีดุหมายเช่นกนั พชืเช่นมะพร้าวขึน้อยูข้่างบ้าน มนัมจุีดมุง่หมาย

ปลายทางเป็นต้นมะพร้าวใหญ่ มีผลเป็นมะพร้าว ทัง้น้ี การทีท่กุสิง่ทกุอย่าง

เป็นไปตามจดุมุง่หมายกค็อืความเป็นระเบยีบแบบแผนของธรรมชาต ิเมลด็

ทเุรยีนย่อมกลายเป็นต้นทเุรยีน เด็กเตบิโตขึน้มฟัีน มร่ีางกาย เป็นหนุ่มสาว

และแก่เฒ่า นี้คือแนวคิดเร่ืองความเปลี่ยนแปลงอย่างมีจุดมุ่งหมายของ 

อันตนิยม

	 แนวคิดจักรกลนิยมเชื่อว่าการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นใน

โลกและจกัรวาลไม่มจีดุมุง่หมายอะไรเลย มนัเปล่ียนแปลงไปตามธรรมชาติ 

ซึ่งสามารถอธิบายได้โดยกฎทางกายภาพเหมือนเครื่องจักร เปลี่ยนแปลง

เคลื่อนไหวจากการผลักดันจากภายนอกโดยสิ้นเชิง เมื่อมีสาเหตุที่แน่นอน
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