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ค�ำน�ำส�ำนักพมิพ์
	 หนังสอื “ปรัชญาโลก” เล่มนี้ เป็นผลงานเขยีนของพระราช
ปรยิัตกิว,ี ศาสตราจารย์ ดร. ประกอบด้วยเนื้อหา จ�ำนวน ๒๕ เรื่อง 
เช่น คดิเพลนิ ๆ  ไปกบัเรือ่ง “ชวีติ” นยิามค�ำว่า “ชวีติ”  กบั  “ปัญหา”, 
ความจรงิอะไรบางอย่างเกี่ยวกับ “ชวีติ” “ชวีติ” คอือะไร ? “อะไร” 
คือชีวิต ?, ชีวิต ความทุกข์ และการฆ่าตัวตาย ท�ำอย่างไรเมื่อชีวิต 
มทีกุข์, อะไรดกีว่าระหว่าง “อยู”่ กบั “ตาย” ?,  ว่าด้วยชวีติและความ
ขดัแย้ง, ความขดัแย้งกับ “เวลา และอารมณ์”, ความขดัแย้ง ธรรมชาติ
ของโลก ธรรมชาติของมนุษย์ จนถึง เพลินไปกับ ชีวิต”“ดี” กับ  
“ไม่ด”ี ? อะไรคอืนยิาม ? “ถูก” กับ “ผดิ” อะไรคอืนยิาม ? แต่ละ
เรื่องในหนังสอืเล่มนี้ มเีนื้อหาไม่ยาว ควรแก่การเรยีนรู้ยิ่งนัก เพราะ
ล้วนให้คตธิรรม ให้ปรชัญาแนวคดิและแนวทางในการด�ำเนนิชวีติ ทีจ่ะ
ท�ำให้ชวีติอยูอ่ย่างมเีมตตา มคีวามสขุ
	 เมื่อมีก�ำหนดการจะจัดพิธีรับพระบัญชา สมเด็จพระอริย 
วงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก ทรงมี
พระบญัชาแต่งตัง้ พระราชปรยิตักิว ี(สมจนิต์ สมมฺาปญโฺ/วันจนัทร์), 
ศาสตราจารย์ ดร. ด�ำรงต�ำแหน่งอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬา 
ลงกรณราชวทิยาลยั ในวนัศกุร์ที ่๑๗ สงิหาคม ๒๕๖๑ เวลา ๑๐.๐๐ น. 
ณ หอประชุมใหญ่  อาคาร มวก ๔๘ พรรษา
	 ส�ำนักพมิพ์มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย รู้สกึ
ปีติยินดีเป็นอย่างยิ่ง ในวโรกาสอันเป็นมงคลเช่นนี้ จึงขอน�ำเสนอ 
ผลงานของพระเดชพระคุณ เรื่อง “ปรัชญาโลก” มาจัดรูปเล่ม เพื่อ
จัดพิมพ์แจกเป็นธรรมบรรณาการ มอบเป็นที่ระลึกแด่ท่านผู้บริหาร 
คณาจารย์ เจ้าหน้าที ่และนสิติทกุรูป/ทกุท่าน และผูม้อีปุการคณุทกุท่าน

 ส�ำนักพมิพ์มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย
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คดิเพลนิๆ ไปกับเรื่อง “ชวีติ” 
นยิามค�ำว่า “ชวีติ”  กับ  “ปัญหา” 

	 เราส่วนมากเข้าใจว่า มนุษย์เท่านัน้ที่มปีัญหา เกดิเป็น

เทวดานีค่งไม่มปัีญหาอะไรให้หนักอกหนกัใจ อาจจะมปัีญหา

บ้างแต่ใช้อ�ำนาจดลบันดาลก็แก้ปัญหาได้ เพราะพวกเทวดา

มอี�ำนาจเยอะ เราเข้าใจกันอย่างนัน้

 	 แต่ขอให้เข้าใจใหม่อย่างนี้ครับ

 	 มนุษย์มีปัญหาของมนุษย์ เทวดามีปัญหาของเทวดา 

ลิงมีปัญหาของลิง แมวก็มีปัญหาของแมว สรุปว่า เกิดเป็น

อะไรล้วนมปีัญหาทัง้นัน้

 	 ปัญหามันมาพร้อมกับที่เราเกดิเป็นตัวเป็นตน

	 หรอืจะบอกว่า “ปัญหามนัมาก่อนทีจ่ะเกดิเป็นตวัเป็น

ตนด้วยซ�ำ้” ก็ได้

 	 และว่าตามจริงแล้ว เพราะปัญหานี่แหละที่ท�ำให้เกิด

มาเป็นตัวเป็นตนได้ทุกวันนี้

  	 ทนีี้มาดูกันจรงิๆหน่อยว่า “ปัญหา”  คอือะไร ?  อะไร

คอื ปัญหา ?

	 หลายคนบอกว่า ไม่น่าถามอย่างนี้หรอก ใคร ๆ เขาก็

รู้กนัทัง้นัน้แหละ ถามแบบนี้เหมอืนคนไม่มคีวามคดิ ถามท�ำไม

ให้เสยีเวลา (และคงไม่ต้องตอบให้เสยีเวลาอกีเหมอืนกัน)
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 	 จรงิหรอืที่บอกว่า “ใคร ๆ เขาก็รู้”
	 อาจจะจริงอย่างที่บอกครับ ใคร ๆ ก็รู ้จักค�ำว่า 
“ปัญหา” 
	 แต่ถ้าถามว่า “ปัญหาคืออะไร ?” ไม่มีใครรู้จริง ๆ 
หรอกครับ 
	 ค�ำนี้ไม่มใีครนยิามหรอก มแีต่คนพูดถงึ   คนนัน้บอก
ว่ามปัีญหา คนนี้บอกว่ามปัีญหา หรอืแม้กระทัง่บอกว่า “ไม่มี
ปัญหา” ซึ่งเป็นการพูดปลอบใจตัวเองหรือปลอบใจคนอื่น  
แท้จรงิแล้ว ค�ำว่า “ปัญหา” คอือะไร ? 
	 “ปัญหา” มอียู่ ๒ ลักษณะ:
	 ลักษณะที่ ๑ ปัญหาที่เรานิยมใช้ในภาษาไทยว่า 
“ค�ำถาม” ตรงกับภาษาอังกฤษว่า Question ปัญหาแบบนี้ไม่
ยากหรอกครับ ถามมาถ้าตอบได้ก็ตอบไป ถ้าตอบไม่ได้ก็ไม่
ต้องตอบ หรือถ้ากลัวเสียเชิงก็พยายามหาค�ำตอบที่พอ
ยอมรับได้ ถูกบ้างไม่ถูกบ้างไม่ว่ากัน
	 ลักษณะที่ ๒ ปัญหาที่มันเป็นเรื่องของชวีติประจ�ำวัน 
ตรงกับภาษาอังกฤษว่า Problem เช่น ท�ำงานไม่เสร็จตาม
ก�ำหนด ถูกเจ้านายต�ำหน ิอย่างนี้ก็เป็นปัญหา
	 กลับบ้านดกึหน่อย คนที่บ้านไม่พอใจ ทะเลาะมปีากมี
เสยีงกัน อย่างนี้ก็เป็นปัญหา
	 ปีนี้ลูกเข้าเรยีนมหาวทิยาลยั ค่าใช้จ่ายสูงขึ้น เงนิเดอืน

ไม่พอใช้ อย่างนี้ยิ่งเป็นปัญหาครับ
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	 “ปัญหา” แบบที ่๒ นี้แหละที่จะพูดในที่นี้ 

	 พระพุทธศาสนามีทัศนะอย่างไรเกี่ยวกับ “ปัญหา” 

แบบที่ว่านี้ เราพอเดินเฉียดก�ำแพงวัดเป็นได้ยินทีเดียวแหละ

ครบัเรือ่ง “อรยิสจั ๔” พระพอได้ขึ้นนัง่ธรรมาสน์แล้วไม่ว่าจะ

เทศน์เรื่องอะไร ต้องมเีรื่องอรยิสัจ ๔ เข้าไปเกี่ยวข้องทุกทไีป  

อรยิสัจ แปลได้หลายอย่างครับ แปลว่า ความจรงิที่ประเสรฐิ

กไ็ด้ แปลว่าความจรงิทีพ่ระอรยิะตรสัรูก็้ได้ แปลว่าความจรงิ

ของพระอรยิะก็ได้ แปลว่าความจรงิที่ท�ำให้คนเป็นอรยิะก็ได้ 

อรยิสัจ ๔ คอื ทุกข์ สมุทัย นโิรธ มรรค

ทุกข์  คอื สภาพที่เป็นปัญหา

	 สมุทัย  คอื บ่อเกดิแห่งปัญหา

	 นโิรธ  คอื การดับปัญหา

	 มรรค  คอื วธินี�ำไปสู่การดับปัญหา

	 “ปัญหา” ทีเ่ป็นเรือ่งของชวีติประจ�ำวัน ทีไ่ม่ใช่เรือ่งของ

ค�ำถามว่าอะไรทีไ่หนอย่างไร เมือ่ไรนีแ่หละทีพ่ระพทุธศาสนา

บอกว่า  “ทุกข์” 

  	 ปัญหา  คอื อะไรต่อมอิะไรที่ท�ำให้เราเป็นทุกข์ ไม่ว่า

จะเป็นทุกข์กายหรอืทุกข์ใจ

	 พระพุทธศาสนาบอกว่า ชวีติคอืขันธ์ ๕ หรอืพูดกลับ

กันก็ได้ว่า ขันธ์ ๕ คอืชวีติ พูดตามหลักการสรุปให้ฟังง่ายๆ 

ว่า ชีวิตคือปัญหา (เขียนแบบบาลีปนไทยว่า สังขิตเตนะ  
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ปัญจุปปาทานักขันธา ทุกขา)  โดยสรุป ขันธ์ที่ท�ำให้ยึดมั่น 

ถอืมั่น ๕ อย่างเป็นทุกข์  ทุกข์คอืขันธ์ ๕ และขันธ์ ๕ คอืทุกข์  

ทุกข์คอืชวีติ และชวีติคอืทุกข์ 

	 พระพุทธศาสนาพูดถึงปัญหาอย่างนี้แหละ ฟังดูแล้ว

ง่าย เราเห็นต�ำตาอยู่ทุกวัน ชวีติเรามันเต็มไปเรื่องราวดบี้าง

ไม่ดีบ้างเหมือนนิยายน�้ำเน่า จะบอกว่า “โลกนี้มีแต่ปัญหา” 

คงไม่ผดินัก  เรื่องของ “ปัญหา” นี่มอีะไรแปลก ๆ แทรกอยู่

เยอะครับ 

 	 ถามจริง ๆ นะครับ “โลกนี้มีแต่ปัญหาจริงหรือ ?” 

“ปัญหา” อยู่ที่ไหน ? อยู่ที่ตัวเราหรอือยู่ที่สิ่งแวดล้อมรอบตัว

เรา ?  เราเป็นก่อปัญหาเองหรอืคนอื่น/สิ่งอื่นก่อให้ ? ลองคดิ

ดูให้ดนีะครับ

	 เชื่อไหมครับ เมื่อพูดถงึ “ปัญหา” มอีะไรแปลกอย่าง

นี้

	 อย่างที่ ๑ บางเรื่อง/บางสิ่งบางอย่าง/บางคนไม่ใช่

ปัญหา ไม่เป็นปัญหา และไม่มปัีญหาเลย แต่เรา(ตวัเองนี)่คดิ/

รู้สกึว่าเป็นปัญหา คดิว่ามปีัญหา เห็นว่าเป็นปัญหา เช่น 

  	 คนบ้านนอกเขาปลูกผักปลูกหญ้า เลี้ยงวัวเลี้ยงควาย 

ท�ำไร่ไถนา ใช้ชีวิตอย่างมีความสุขมาตั้งแต่สมัยปู่ย่าตาทวด 

ไม่เคยเดือดร้อน อยู่มาวันหนึ่ง รัฐบาล(พวกคนที่อยู่ในกรุง)

บอกว่า แบบนี้ล้าหลัง คุณภาพชวีติมปีัญหา ต้องพัฒนาให้ดี
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ขึ้น ไปท�ำถนนลาดยางเข้าหมู่บ้าน ไปตัง้โรงงานอุตสาหกรรม

ใกล้ๆหมู่บ้าน เอาไฟฟ้า เอาคอมพวิเตอร์เข้าไป เอาโทรศัพท์ 

เอาอนิเตอร์เน็ตเข้าไป แล้วเป็นอย่างไรครับทุกวันนี้ เสยีงรถ

ราวิ่งวุ่นวาย ลูกหลานชาวบ้านไปผ่อนรถมอเตอร์ไซค์มาขับ

เล่น ประสบอุบัตเิหตุบ้างล้มตาย บ้างง่อยเปลี้ยเสยีขา น�ำ้ใน

คลองข้างหมูบ้่านเป็นพษิเพราะโรงงานปล่อยน�้ำเสยีลงไป ลูก

หลานชาวบ้านตดิเกมส์คอมพวิเตอร์งอมแงม  

  	 สภาพบ้านนอกอย่างทีว่่านี้แหละทีบ่อกว่า ไม่ใช่ปัญหา 

ไม่เป็นปัญหา ไม่มปัีญหา คอืคนบ้านนอกเขาไม่มปัีญหาหรอก 

แต่รัฐบาลคิดว่ามีปัญหา ซึ่งเป็นการเข้าใจผิดแล้วก็ไปสร้าง

ปัญหาให้เขา

	 อย่างที่ ๒ บางเรื่อง/บางสิ่งบางอย่าง/บางคนเป็น

ปัญหา และมีปัญหา แต่เรา(ตัวเองนี่)กลับคิด/รู้สึกว่า ไม่ใช่

ปัญหา ไม่เป็นปัญหา และไม่มปีัญหา เช่น

  	 บ้านเราทกุวนันี้สะดวกสบายไปเสยีทกุอย่าง อยากกนิ

อะไรก็ได้กิน อยากไปไหนก็มียานพาหนะสะดวกสบายไปได้

รวดเร็วดังใจนึก อยากติดต่อกับใครที่ไหนเมื่อไรก็สะดวก

รวดเรว็มโีทรศพัท์มอืถอืสือ่สารถงึกนัได้รวดเรว็ แต่หารู้ไม่ว่า

นี่แหละก�ำลังมีปัญหา เป็นโรคอ้วนเพราะกินสารพัดอย่าง 

ประสบอบัุตทิางรถยนต์เสยีชวีติพกิลพกิาร แต่ละเดอืนเสยีค่า

โทรศัพท์มากมายมหาศาล ปัญหาทัง้นัน้ท่านทัง้หลายเอ๋ย


