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     แบบฝึกหัดลากน้ิว ลากเส้น

คัดไทย

By : กลุ่มคุณเเม่พยาบาลเด็กเล็ก

คำ�นิยม
     เด็กในช่วงวัยอนุบาลถือเป็นช่วงท่ีมีการพัฒนาการด้านสมอง และการเรียนรู้อย่างรวดเร็วท่ีสุด ดังน้ัน จึงเป็นช่วงวัยที่ต้องการการ

ปลูกฝังดูแลเป็นพิเศษ เพ่ือจะได้เป็นรากฐานท่ีสำ�คัญของการเรียนรู้และการพัฒนาตลอดชีวิต ให้เติบโตเป็นเด็กฉลาดและประสบความสำ�เร็จ

ในชีวิต 

     การเตรียมความพร้อมในเรื่องการเขียนนับเป็นสิ่งสำ�คัญในช่วงวัยนี้ เพราะการเขียนจำ�เป็นต้องใช้สายตาในการมองเพ่ือรับเข้า

และใช้มือเขียนในส่ิงท่ีเห็น เด็กต้องใช้สมองเรียบเรียงความคิดท่ีจะนำ�มาเขียน เม่ือลงมือเขียนก็ต้องควบคุมกล้ามเน้ือมือให้จับดินสอลากไป

ตามท่ีต้องการ สายตาก็ต้องพิจารณาว่าถูกต้องตามที่คิดไว้หรือไม่ ซึ่งเด็กบางคนในช่วงวัยนี้จะมีการมองกลับกันกับสภาพจริง คือ 

เขียนตัวอักษรและตัวเลขกลับสลับด้านกัน ดังนั้น การฝึกฝนจากการใช้นิ้วลากเส้นตามตัวอักษรหรือตัวเลขอย่างถูกวิธี จะช่วยทำ�ให้

เด็กได้เรียนรู้วิธีการเขียนตัวอักษรและตัวเลขท่ีถูกต้องก่อนได้ฝึกหัดเขียนจริงด้วยดินสอ และยังช่วยในเร่ืองของการพัฒนากล้ามเน้ือมือ

และการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือและตาอีกด้วย

     หนังสือเล่มน้ีจึงนับเป็นตัวเลือกหน่ึงท่ีเหมาะสม ซ่ึงจะช่วยพัฒนาทักษะด้านการเขียนและพัฒนาการกล้ามเน้ือมือ และการประสานสัมพันธ์

ระหว่างมือและตาให้กับบุตรหลานอันเป็นที่รักของคุณพ่อคุณแม่ทุกท่าน

                                                                                               พรรณิอร  อินทราเวช

รองผู้อำ�นวยการโรงเรียนอนุบาลระพีพรรณ

������� ������� ������ 17-03-63.indd   1 3/17/2020   4:38:50 PM

ตวั
อย
า่ง



ก ไก่ขันปลุกฉันตอนเช้า
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มาหัดเขียนกันเถอะ

ปากของไกเปนแบบไหนกันเอย

ก  ก  ก  ก  ก  ก  ก  ก
ก  ก  ก  ก  ก  ก  ก  ก

กุ้ง  กุ้ง  กุ ้ง  กุ้ง
กา  กา  กา  กา

กอด  กอด  กอด

?
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ข ไข่มีอยู่กี่ฟอง
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มาหัดเขียนกันเถอะ

มาเก็บไข ใหครบกันเถอะ ระบายสี ในชองที่มี ข นะจะ

ก ก ก ข ก ก ก ก
ก ก ก ข ก ก ก ก
ก ก ก ข ก ก ก ก
ก ก ก ข ข ข ข ข

ข ข ข ข ก ก ก ก

ข  ข  ข  ข  ข  ข  ข  ข
ข  ข  ข  ข  ข  ข  ข  ข

ขัน  ขัน  ขัน  ขัน
ข้าว  ข้าว  ข้าว  ข้าว

แขน  แขน  แขน  แขน
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ฃ ขวดเรียงรายน่าใช้
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มาหัดเขียนกันเถอะ

ฃ  ฃ  ฃ  ฃ  ฃ  ฃ  ฃ  ฃ

ฃ

ฃ

ฃ

ฃ

ฃ

ฃ  ฃ  ฃ  ฃ  ฃ  ฃ  ฃ  ฃ
          ฃ อยูตรงไหนบางเอย วงกลม 

ใหทีนะจะ เเลวระบายสี ใหสวยงาม
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ค ควายอยู่ในคอก
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มาหัดเขียนกันเถอะ

ตามเจาควายเขาคอกกัน ลองลากเสนประตาม ค ดูสิ

ค ค

ฅ ฅ

ค ค

คค

ฅ ฅ

ค  ค  ค  ค  ค  ค  ค  ค
ค  ค  ค  ค  ค  ค  ค  ค

เค้ก  เค ้ก  เค ้ก  เค้ก
คน  คน  คน  คน

เคียว  เคียว  เคียว
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ฅ คนไทยมีน้ำ�ใจ
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มาหัดเขียนกันเถอะ

ฅ เยอะเลย มาเขียนกันเถอะ

ฅ  ฅ  ฅ  ฅ  ฅ  ฅ  ฅ  ฅ
ฅ  ฅ  ฅ  ฅ  ฅ  ฅ  ฅ  ฅ

ฅ ฅ ฅ
ฅ
ฅ
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ฅ
ฅ
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ฅ
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ฆ ระฆังตีดัง
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มาหัดเขียนกันเถอะ

เติมเสนจางๆ ใหเขมขึ้นแลวระบายสีกันเถอะ

ฆ  ฆ  ฆ  ฆ  ฆ  ฆ  ฆ  ฆ
ฆ  ฆ  ฆ  ฆ  ฆ  ฆ  ฆ  ฆ

โฆษณา  โฆษณา  
ฆ้อง  ฆ ้อง  ฆ้อง

เมฆ  เมฆ  เมฆ

ฆ ฆ
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ง งูเลื้อยว่องไว
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มาหัดเขียนกันเถอะ

ลิ้นของงูเปนแบบไหนเอย โยงเสนจับคู ใหถูกตอง

ง  ง  ง  ง  ง  ง  ง  ง
ง  ง  ง  ง  ง  ง  ง  ง

งวง  งวง  งวง
งาม  งาม  งาม

เงิน  เงิน  เงิน

?
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จ จานใส่อาหาร
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