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 ภาพท่ี 3.7 หนังเจ้า พระอิศวร พระฤาษี พระนารายณ์ 54 

 ภาพท่ี 3.8 ท่าลับหอก 58 

  ภาพท่ี 3.9 ท่าขัดหลังบังเงา             58 

สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 3.10 ท่าเชิญพาน 58 

 ภาพท่ี 3.11 ท่าพลองไม้ศอก 58 

 ภาพท่ี 3.12 ท่าดาบมือเดียว          58 

 ภาพท่ี 3.13 ท่าดาบสองมือ 58 

 ภาพท่ี 3.14 การต่อสู้ด้วยพลองไม้ศอกและกระบอง 59 

 ภาพท่ี 3.15 การต่อสู้ด้วยมือเปล่า 59 

บทที่ 4 

 ภาพท่ี 4.1 การแสดงโขนกลางแปลง 64 

 ภาพท่ี 4.2 การแสดงโขนกลางแปลง 64 

 ภาพท่ี 4.3 โขนนั่งราว 64 

 ภาพท่ี 4.4 โขนนั่งราว 64 

 ภาพท่ี 4.5 การแสดงโขนหน้าจอ 65 

 ภาพท่ี 4.6 การแสดงโขนหน้าจอ 65 

 ภาพท่ี 4.7 การแสดงโขนโรงใน 66 

 ภาพท่ี 4.8 การแสดงโขนโรงใน 66 

 ภาพท่ี 4.9 การแสดงโขนฉาก 67 

 ภาพท่ี 4.10 การแสดงโขนฉาก 67 

 ภาพท่ี 4.11 โรงมหรสพหลวง  ศาลาเฉลิมกรุง 68 

 ภาพท่ี 4.12 รูปแบบเวทีภายในการแสดงโขน ในโรงมหรสพหลวง ศาลาเฉลิมกรุง 68 
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สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 4.13 การแสดงโขน ตอนลักสีดา 68 

 ภาพท่ี 4.14 สูจิบัตรการแสดงโขน เรื่องหนุมานชาญกำแหง 69 

 ภาพท่ี 4.15 การแสดงโขนตอน พรหมาสตร์ 70 

 ภาพท่ี 4.16 การแสดงโขนตอน นางลอย 70 

 ภาพท่ี 4.17 การแสดงโขนตอน  ศึกมัยราพณ์ 71 

  ภาพท่ี 4.18 การแสดงโขนตอน จองถนน 71 

 ภาพท่ี 4.19 การแสดงชุด ศึกกุมภกรรณ ตอน โมกขศักดิ์       71 

 ภาพท่ี 4.20 การแสดงชุด ศึกอินทรชิต ตอน นาคบาศ 71 

 ภาพท่ี 4.21 การแสดงชุดจับลิงหัวค่ำ 73 

 ภาพท่ี 4.22 การแสดงเบิกโรงโขนหน้าจอ “นารายณ์ปราบนนทุก” 73 

 ภาพท่ี 4.23 เบิกโรง “ระบำนารายณ์เจ็ดปาง” 73 

 ภาพท่ี 4.24 รำเบิกโรงชุด “ประเลง” 74 

 ภาพท่ี 4.25 ยกรบ “สงครามระหว่างพระรามกับทศกัณฐ์” 75 

 ภาพท่ี 4.26 วงปี่พาทย์เครื่องห้า 82 

 ภาพท่ี 4.27 วงปี่พาทย์เครื่องคู่ 82 

 ภาพท่ี 4.28 วงปี่พาทย์เครื่องใหญ่ 83 

 ภาพท่ี 4.29 โกร่ง 83 

 ภาพท่ี 4.30 ตัวโขนฝ่ายพระ พระราม พระลักษมณ์สวมหัว 88 

 ภาพท่ี 4.31 ตัวนางสวมมงกุฎนาง 89 

 ภาพท่ี 4.32 ตัวนางสวมรัดเกล้าเปลว 89 

สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 4.33 ยักษ์ใหญ่ “ทศกัณฐ์หน้าทอง” 89 

 ภาพท่ี 4.34 ยักษ์น้อย “พิเภก” 89 

 ภาพท่ี 4.35 ท้าวมหาชมพู   90 

 ภาพท่ี 4.36 หนุมาน 90 

 ภาพท่ี 4.37 รำหน้าพาทย์ตระนิมิต “แปลงกาย” ของหนุมานและองคตเป็น  
                 นกกาและหมาเน่า เพื่อทำลายพิธีลับหอกของกุมภกรรณ 91 

 ภาพท่ี 4.38 แสดงความหมายการใช้ท่า “ตัวเรา” ของ ตัวพระ ตัวนาง ตัวยักษ ์  
                 และตัวลิง 91 

 ภาพท่ี 4.39 แสดงความหมายการใช้ท่า “รัก” ของ ตัวพระ ตัวนาง ตัวยักษ์  
                 และตัวลิง 92 

 ภาพท่ี 4.40 แสดงความหมายการใช้ท่า “ยิ้มหรือดีใจ” ของ ตัวพระ ตัวนาง   
                 ตัวยักษ์ และตัวลิง 92 

 ภาพท่ี 4.41 แสดงความหมายการใช้ท่า “โกรธ” ของ ตัวพระ ตัวนาง ตัวยักษ์   
                 และตัวลิง 93 

 ภาพท่ี 4.42 แสดงความหมายการใช้ท่า “เศร้าโศกหรือร้องไห”้ ของ ตัวพระ   
                 ตัวนาง ตัวยักษ์ และตัวลิง 93 

 ภาพท่ี 4.43 กระบวนการจัดทัพของพระลักษมณ์ 94 

 ภาพท่ี 4.44 กระบวนการจัดทัพของกุมภกรรณ 94 

 ภาพท่ี 4.45 การใช้กระบวนท่าต่อสู้ “ลอย 1” 95 

 ภาพท่ี 4.46 การใช้กระบวนท่าต่อสู้ “ลอย 2” 95 

 ภาพท่ี 4.47 การใช้กระบวนท่าต่อสู้ “ลอย 3” 95 

 ภาพท่ี 4.48 การใช้กระบวนท่าต่อสู้ “ลอยสูง” 95 
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สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 4.13 การแสดงโขน ตอนลักสีดา 68 

 ภาพท่ี 4.14 สูจิบัตรการแสดงโขน เรื่องหนุมานชาญกำแหง 69 

 ภาพท่ี 4.15 การแสดงโขนตอน พรหมาสตร์ 70 

 ภาพท่ี 4.16 การแสดงโขนตอน นางลอย 70 

 ภาพท่ี 4.17 การแสดงโขนตอน  ศึกมัยราพณ์ 71 

  ภาพท่ี 4.18 การแสดงโขนตอน จองถนน 71 

 ภาพท่ี 4.19 การแสดงชุด ศึกกุมภกรรณ ตอน โมกขศักดิ์       71 

 ภาพท่ี 4.20 การแสดงชุด ศึกอินทรชิต ตอน นาคบาศ 71 

 ภาพท่ี 4.21 การแสดงชุดจับลิงหัวค่ำ 73 

 ภาพท่ี 4.22 การแสดงเบิกโรงโขนหน้าจอ “นารายณ์ปราบนนทุก” 73 

 ภาพท่ี 4.23 เบิกโรง “ระบำนารายณ์เจ็ดปาง” 73 

 ภาพท่ี 4.24 รำเบิกโรงชุด “ประเลง” 74 

 ภาพท่ี 4.25 ยกรบ “สงครามระหว่างพระรามกับทศกัณฐ์” 75 

 ภาพท่ี 4.26 วงปี่พาทย์เครื่องห้า 82 

 ภาพท่ี 4.27 วงปี่พาทย์เครื่องคู่ 82 

 ภาพท่ี 4.28 วงปี่พาทย์เครื่องใหญ่ 83 

 ภาพท่ี 4.29 โกร่ง 83 

 ภาพท่ี 4.30 ตัวโขนฝ่ายพระ พระราม พระลักษมณ์สวมหัว 88 

 ภาพท่ี 4.31 ตัวนางสวมมงกุฎนาง 89 

 ภาพท่ี 4.32 ตัวนางสวมรัดเกล้าเปลว 89 

สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 4.33 ยักษ์ใหญ่ “ทศกัณฐ์หน้าทอง” 89 

 ภาพท่ี 4.34 ยักษ์น้อย “พิเภก” 89 

 ภาพท่ี 4.35 ท้าวมหาชมพู   90 

 ภาพท่ี 4.36 หนุมาน 90 

 ภาพท่ี 4.37 รำหน้าพาทย์ตระนิมิต “แปลงกาย” ของหนุมานและองคตเป็น  
                 นกกาและหมาเน่า เพื่อทำลายพิธีลับหอกของกุมภกรรณ 91 

 ภาพท่ี 4.38 แสดงความหมายการใช้ท่า “ตัวเรา” ของ ตัวพระ ตัวนาง ตัวยักษ ์  
                 และตัวลิง 91 

 ภาพท่ี 4.39 แสดงความหมายการใช้ท่า “รัก” ของ ตัวพระ ตัวนาง ตัวยักษ์  
                 และตัวลิง 92 

 ภาพท่ี 4.40 แสดงความหมายการใช้ท่า “ยิ้มหรือดีใจ” ของ ตัวพระ ตัวนาง   
                 ตัวยักษ์ และตัวลิง 92 

 ภาพท่ี 4.41 แสดงความหมายการใช้ท่า “โกรธ” ของ ตัวพระ ตัวนาง ตัวยักษ์   
                 และตัวลิง 93 

 ภาพท่ี 4.42 แสดงความหมายการใช้ท่า “เศร้าโศกหรือร้องไห”้ ของ ตัวพระ   
                 ตัวนาง ตัวยักษ์ และตัวลิง 93 

 ภาพท่ี 4.43 กระบวนการจัดทัพของพระลักษมณ์ 94 

 ภาพท่ี 4.44 กระบวนการจัดทัพของกุมภกรรณ 94 

 ภาพท่ี 4.45 การใช้กระบวนท่าต่อสู้ “ลอย 1” 95 

 ภาพท่ี 4.46 การใช้กระบวนท่าต่อสู้ “ลอย 2” 95 

 ภาพท่ี 4.47 การใช้กระบวนท่าต่อสู้ “ลอย 3” 95 

 ภาพท่ี 4.48 การใช้กระบวนท่าต่อสู้ “ลอยสูง” 95 
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สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 4.49 ท่าต่อสู้ “ลอยหกบ่า”   95 

 ภาพท่ี 4.50 ท่าต่อสู้  95 

 ภาพท่ี 4.51 ท่าต่อสู้ “ลอยพิเศษ” 95 

 ภาพท่ี 4.52 ท่าต่อสู้ “ลอย 1”      96 

 ภาพท่ี 4.53 ท่าต่อสู้ “ลอย 2”     96 

 ภาพท่ี 4.54 ท่าต่อสู้ “ลอย 3” 96 

 ภาพท่ี 4.55 ระบำพรหมาสตร์  “โขนพระราชทาน” 97 

 ภาพท่ี 4.56 ระบำพรหมาสตร์ “โขนกรมศิลปากร” 97 

 ภาพท่ี 4.57 ระบำอู่ทอง “โขนกรมศิลปากร” 97 

 ภาพท่ี 4.58 ระบำอู่ทอง “โขนกรมศิลปากร” 97 

 ภาพท่ี 4.59 ระบำวีรชัยยักษ์ 98 

 ภาพท่ี 4.60 ระบำวีรชัยยักษ์ 98 

 ภาพท่ี 4.61 ระบำวีรชัยลิง 98 

 ภาพท่ี 4.62 ระบำวีรชัยลิง 98 

 ภาพท่ี 4.63 ระบำมฤคระเริง 99 

 ภาพท่ี 4.64 ระบำมฤคระเริง 99  

 ภาพท่ี 4.65 ระบำบันเทิงกาสร 99 

 ภาพท่ี 4.66 ระบำบันเทิงกาสร 99 

 ภาพท่ี 4.67 ตลกโขนสวมหัวฝ่ายลิง ฝ่ายยักษ์ 101 

 ภาพท่ี 4.68 ตลกโขนแทรกดำเนินเรื่อง “กำเนิดองคต”     101 

สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 4.69 ชฎายอดแหลมหรือยอดชัย 102 

 ภาพท่ี 4.70 ชฎายอดน้ำเต้า 102 

 ภาพท่ี 4.71 มงกุฎกษัตริย์ 102 

 ภาพท่ี 4.72 รัดเกล้าเปลว 102 

 ภาพท่ี 4.73 หัวโขนยักษ์ ทศกัณฐ์หน้าทอง 103 

 ภาพท่ี 4.74 หัวโขนยักษ์ วิรุญจำบัง 103 

 ภาพท่ี 4.75 หัวโขนยักษ์ นางสำมนักขา 103 

 ภาพท่ี 4.76 หัวโขนยักษ์ กากนาสูร 103 

 ภาพท่ี 4.77 หัวโขนหนุมาน ทรงเครื่องมงกุฎเดินหน 104 

 ภาพท่ี 4.78 หัวโขน มหาชมพู 104 

 ภาพท่ี 4.79 หัวโขน หนุมาน 104 

 ภาพท่ี 4.80 หัวโขน นิลพัท 104 

 ภาพท่ี 4.81 ภาพร่างเครื่องแต่งกายตัวพระ 106 

 ภาพท่ี 4.82 การแต่งกายตัวพระ “พระราม” 106 

 ภาพท่ี 4.83 ภาพร่างเครื่องแต่งกายตัวนาง 107 

 ภาพท่ี 4.84 เครื่องแต่งกายตัวนาง “นางสีดา 107 

 ภาพท่ี 4.85 ภาพร่างเครื่องแต่งกายตัวยักษ์ 108 

 ภาพท่ี 4.86 การแต่งกายตัวยักษ์ “ทศกัณฐ์” 108 

 ภาพท่ี 4.87 ภาพร่างเครื่องแต่งกายตัวลิง 109 

 ภาพท่ี 4.88 การแต่งกายตัวลิง “หนุมาน” 109 
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สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 4.49 ท่าต่อสู้ “ลอยหกบ่า”   95 

 ภาพท่ี 4.50 ท่าต่อสู้  95 

 ภาพท่ี 4.51 ท่าต่อสู้ “ลอยพิเศษ” 95 

 ภาพท่ี 4.52 ท่าต่อสู้ “ลอย 1”      96 

 ภาพท่ี 4.53 ท่าต่อสู้ “ลอย 2”     96 

 ภาพท่ี 4.54 ท่าต่อสู้ “ลอย 3” 96 

 ภาพท่ี 4.55 ระบำพรหมาสตร์  “โขนพระราชทาน” 97 

 ภาพท่ี 4.56 ระบำพรหมาสตร์ “โขนกรมศิลปากร” 97 

 ภาพท่ี 4.57 ระบำอู่ทอง “โขนกรมศิลปากร” 97 

 ภาพท่ี 4.58 ระบำอู่ทอง “โขนกรมศิลปากร” 97 

 ภาพท่ี 4.59 ระบำวีรชัยยักษ์ 98 

 ภาพท่ี 4.60 ระบำวีรชัยยักษ์ 98 

 ภาพท่ี 4.61 ระบำวีรชัยลิง 98 

 ภาพท่ี 4.62 ระบำวีรชัยลิง 98 

 ภาพท่ี 4.63 ระบำมฤคระเริง 99 

 ภาพท่ี 4.64 ระบำมฤคระเริง 99  

 ภาพท่ี 4.65 ระบำบันเทิงกาสร 99 

 ภาพท่ี 4.66 ระบำบันเทิงกาสร 99 

 ภาพท่ี 4.67 ตลกโขนสวมหัวฝ่ายลิง ฝ่ายยักษ์ 101 

 ภาพท่ี 4.68 ตลกโขนแทรกดำเนินเรื่อง “กำเนิดองคต”     101 

สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 4.69 ชฎายอดแหลมหรือยอดชัย 102 

 ภาพท่ี 4.70 ชฎายอดน้ำเต้า 102 

 ภาพท่ี 4.71 มงกุฎกษัตริย์ 102 

 ภาพท่ี 4.72 รัดเกล้าเปลว 102 

 ภาพท่ี 4.73 หัวโขนยักษ์ ทศกัณฐ์หน้าทอง 103 

 ภาพท่ี 4.74 หัวโขนยักษ์ วิรุญจำบัง 103 

 ภาพท่ี 4.75 หัวโขนยักษ์ นางสำมนักขา 103 

 ภาพท่ี 4.76 หัวโขนยักษ์ กากนาสูร 103 

 ภาพท่ี 4.77 หัวโขนหนุมาน ทรงเครื่องมงกุฎเดินหน 104 

 ภาพท่ี 4.78 หัวโขน มหาชมพู 104 

 ภาพท่ี 4.79 หัวโขน หนุมาน 104 

 ภาพท่ี 4.80 หัวโขน นิลพัท 104 

 ภาพท่ี 4.81 ภาพร่างเครื่องแต่งกายตัวพระ 106 

 ภาพท่ี 4.82 การแต่งกายตัวพระ “พระราม” 106 

 ภาพท่ี 4.83 ภาพร่างเครื่องแต่งกายตัวนาง 107 

 ภาพท่ี 4.84 เครื่องแต่งกายตัวนาง “นางสีดา 107 

 ภาพท่ี 4.85 ภาพร่างเครื่องแต่งกายตัวยักษ์ 108 

 ภาพท่ี 4.86 การแต่งกายตัวยักษ์ “ทศกัณฐ์” 108 

 ภาพท่ี 4.87 ภาพร่างเครื่องแต่งกายตัวลิง 109 

 ภาพท่ี 4.88 การแต่งกายตัวลิง “หนุมาน” 109 
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สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 4.89 ท้องพระโรงเมืองลงกา “การใช้เตียงสำหรับตัวละคร” 110 

 ภาพท่ี 4.90 หมอนขวาน 110 

 ภาพท่ี 4.91 หมอนอิฐ 110 

 ภาพท่ี 4.92 พานเครื่องราชูปโภค 111  

 ภาพท่ี 4.93 พัดกับแซ่ 111 

 ภาพท่ี 4.94 โรงพระราชพิธีสีเขียว 111 

 ภาพท่ี 4.95 ราชรถ 112 

 ภาพท่ี 4.96 ราชรถพระลักษมณ์ออกรบ 112 

 ภาพท่ี 4.97 การใช้กลดหรือสัปทนท่ีใช้กับแม่ทัพหรือตัวนายทัพ 112 

 ภาพท่ี 4.98 ธงนำขบวนฝ่ายพระราม  (มนุษย์) 112 

 ภาพท่ี 4.99 ธงนำขบวนฝ่ายยักษ์ 112 

 ภาพท่ี 4.100 ฉากพลับพลาฝ่ายพระราม 113 

 ภาพท่ี 4.101 ฉากพลับพลาฝ่ายลงกา 114 

 ภาพท่ี 4.102 ฉากนางเบญกายเหาะหนีขึ้นจากกองไฟ 114 

 ภาพท่ี 4.103 ฉากอมพลับพลา 114 

 ภาพท่ี 4.104 ฉากสนามรบระหว่างพระรามกับทศกัณฐ์ 115 

 ภาพท่ี 4.105 ฉากสนามรบโขนเวทีกลางแจ้ง งานอยุธยามรดกโลก 115 

 ภาพท่ี 4.106 ฉากทัพพระลักษมณ์กับขบวนนางฟา้และเทวดาของ  
                  อินทรชิตแปลงในโขนหน้าจอ 115 

 

สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 4.107-108 การแสดงโขนหน้าจอ งานพระราชพิธีพระราชทานเพลิงศพ   
                  สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลปย์าณิวัฒนา  
                  กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ วันท่ี 15 พฤศจิกายน   
                  พ.ศ. 2551 ณ เวทีกลางแจ้ง ท้องสนามหลวง 117  

บทที่ 5    

 ภาพท่ี 5.1 แสดงกลไกภายในของหุ่นหลวง 122 

 ภาพท่ี 5.2 หุ่นหลวง 122 

 ภาพท่ี 5.3 หุ่นเล็กหรือหุ่นวังหน้า 123 

 ภาพท่ี 5.4 หุ่นกระบอก 124  

 ภาพท่ี 5.5 หุ่นกระบอก 124     

        ภาพท่ี 5.6 หุ่นละครเล็ก 125 

บทท่ี 6 

 ภาพที่ 6.1 การละเล่นของหลวง “ระเบง” 130 

 ภาพที่ 6.2 การละเล่นของหลวง “โมงครุ่ม” 131 

 ภาพที่ 6.3 การละเล่นของหลวงกุลาตีไม้ 133 

 ภาพที่ 6.4 แทงวิสัย 134 

 ภาพที่ 6.8 ตาโสต่อสู้กับควาย 135 

 ภาพที่ 6.9 กระอั้วแทงควาย 135 

บทที่ 7  

 ภาพท่ี 7.1 ฉุยฉายทศกัณฐ์ลงสวน 139 
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สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 4.89 ท้องพระโรงเมืองลงกา “การใช้เตียงสำหรับตัวละคร” 110 

 ภาพท่ี 4.90 หมอนขวาน 110 

 ภาพท่ี 4.91 หมอนอิฐ 110 

 ภาพท่ี 4.92 พานเครื่องราชูปโภค 111  

 ภาพท่ี 4.93 พัดกับแซ่ 111 

 ภาพท่ี 4.94 โรงพระราชพิธีสีเขียว 111 

 ภาพท่ี 4.95 ราชรถ 112 

 ภาพท่ี 4.96 ราชรถพระลักษมณ์ออกรบ 112 

 ภาพท่ี 4.97 การใช้กลดหรือสัปทนท่ีใช้กับแม่ทัพหรือตัวนายทัพ 112 

 ภาพท่ี 4.98 ธงนำขบวนฝ่ายพระราม  (มนุษย์) 112 

 ภาพท่ี 4.99 ธงนำขบวนฝ่ายยักษ์ 112 

 ภาพท่ี 4.100 ฉากพลับพลาฝ่ายพระราม 113 

 ภาพท่ี 4.101 ฉากพลับพลาฝ่ายลงกา 114 

 ภาพท่ี 4.102 ฉากนางเบญกายเหาะหนีขึ้นจากกองไฟ 114 

 ภาพท่ี 4.103 ฉากอมพลับพลา 114 

 ภาพท่ี 4.104 ฉากสนามรบระหว่างพระรามกับทศกัณฐ์ 115 

 ภาพท่ี 4.105 ฉากสนามรบโขนเวทีกลางแจ้ง งานอยุธยามรดกโลก 115 

 ภาพท่ี 4.106 ฉากทัพพระลักษมณ์กับขบวนนางฟา้และเทวดาของ  
                  อินทรชิตแปลงในโขนหน้าจอ 115 

 

สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 4.107-108 การแสดงโขนหน้าจอ งานพระราชพิธีพระราชทานเพลิงศพ   
                  สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลปย์าณิวัฒนา  
                  กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ วันท่ี 15 พฤศจิกายน   
                  พ.ศ. 2551 ณ เวทีกลางแจ้ง ท้องสนามหลวง 117  

บทที่ 5    

 ภาพท่ี 5.1 แสดงกลไกภายในของหุ่นหลวง 122 

 ภาพท่ี 5.2 หุ่นหลวง 122 

 ภาพท่ี 5.3 หุ่นเล็กหรือหุ่นวังหน้า 123 

 ภาพท่ี 5.4 หุ่นกระบอก 124  

 ภาพท่ี 5.5 หุ่นกระบอก 124     

        ภาพท่ี 5.6 หุ่นละครเล็ก 125 

บทท่ี 6 

 ภาพที่ 6.1 การละเล่นของหลวง “ระเบง” 130 

 ภาพที่ 6.2 การละเล่นของหลวง “โมงครุ่ม” 131 

 ภาพที่ 6.3 การละเล่นของหลวงกุลาตีไม้ 133 

 ภาพที่ 6.4 แทงวิสัย 134 

 ภาพที่ 6.8 ตาโสต่อสู้กับควาย 135 

 ภาพที่ 6.9 กระอั้วแทงควาย 135 

บทที่ 7  

 ภาพท่ี 7.1 ฉุยฉายทศกัณฐ์ลงสวน 139 

บทท่ี่�6

ภาพที่� 6.1 การละเล่่นของหลวง “ระเบง”	 130

ภาพที่� 6.2 การละเล่่นของหลวง “โมงครุ่่�ม”	 131

ภาพที่� 6.3 การละเล่่นของหลวงกุุลาตีีไม้้	 133

ภาพที่� 6.4 แทงวิิสััย	 134

ภาพที่� 6.8 ตาโสต่อสู้้�กัับควาย	 135

ภาพที่� 6.9 กระอ้ั้�วแทงควาย	 135

สมเด็็จพระเจ้้าพ่ี่�นางเธอ เจ้้าฟ้้ากััลยาณิิวััฒนา
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สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 7.2 ฉุยฉายยอพระกล่ิน 139 

 ภาพท่ี 7.3 รำชุดหนุมานจับนางเบญกาย 140 

 ภาพท่ี 7.4 รำอาวุธ พลองกับไม้ส้ัน 140 

 ภาพท่ี 7.5 รำแม่บท 140 

 ภาพท่ี 7.6 ระบำกฤดาภินิหารจากเรื่อง เกียรติศักด์ิไทย 141 

 ภาพท่ี 7.7 เซิ้งโปงลาง 142 

 ภาพท่ี 7.8 ฟ้อนสาวไหม 143 

 ภาพท่ี 7.9 ฟ้อนม่านมงคล 143 

 ภาพท่ี 7.10 เซิ้งแหย่ไข่หมดแดง 144 

 ภาพท่ี 7.11 เซิ้งกระโป ๋ 144 

บทที่ 8   

 ภาพท่ี 8.1 ลักคอ 148 

 ภาพท่ี 8.2 เอียงศีรษะ 148 

 ภาพท่ี 8.3 วงบน 150 

 ภาพท่ี 8.4 วงกลาง 150 

 ภาพท่ี 8.5 จีบคว่ำ 150 

 ภาพท่ี 8.6 จีบหงาย 150  

 ภาพท่ี 8.7 จีบตะแคง 150 

 ภาพท่ี 8.8 การทรงตัวในท่ายืน 151 

 ภาพท่ี 8.9 การทรงตัวในท่าก้าวขา 151 

สารบญัภาพ (ต่อ) 

  

 ภาพท่ี 8.10 การนั่งพับเพียบ 151 

 ภาพท่ี 8.11 การนั่งคุกเข่า 151 

 ภาพท่ี 8.12 ก้าวหน้า 153 

 ภาพท่ี 8.13 ก้าวข้าง 153 

 ภาพท่ี 8.14 กระดกหลัง 153 

 ภาพท่ี 8.15 กระดกเส้ียว 153 

 ภาพท่ี 8.16 ท่ารำสอดสร้อยมาลา 154 

 ภาพท่ี 8.17 แสดงความหมายการใช้ท่า “ตัวเรา” ของ ตัวพระ ตัวนาง   
                 ตัวยักษ์ และตัวลิง 155 

 ภาพท่ี 8.18 ระบำนกสามหมู่ 155 

 ภาพท่ี 8.19 ระบำไก่ 156 

 ภาพท่ี 8.20 ระบำม้า 156 

 ภาพท่ี 8.21 ระบำกวาง 156 

 ภาพท่ี 8.22 ท่ารำ “เฉิดฉิน” หมายถึง สวยงาม 157 

 ภาพท่ี 8.23 ระบำโบราณคดี “ระบำลพบุรี” 157 

 ภาพท่ี 8.24 ระบำโบราณคดี “ระบำสุโขทัย” 158 

 ภาพท่ี 8.25 ระบำโบราณคดี “ระบำศรีชัยสิงห์” 158 

 ภาพท่ี 8.26 ระบำวีรชัยลิง 159 

 ภาพท่ี 8.27 ระบำปลา 159 

 ภาพท่ี 8.28 ตำราท่ารำรูประบายสีปิดทองในรัชกาลท่ี 1 160 

 ภาพท่ี 8.29 ท่ารำช่ือ ผาลาเพียงไหล่ 161 
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สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 7.2 ฉุยฉายยอพระกล่ิน 139 

 ภาพท่ี 7.3 รำชุดหนุมานจับนางเบญกาย 140 

 ภาพท่ี 7.4 รำอาวุธ พลองกับไม้ส้ัน 140 

 ภาพท่ี 7.5 รำแม่บท 140 

 ภาพท่ี 7.6 ระบำกฤดาภินิหารจากเรื่อง เกียรติศักด์ิไทย 141 

 ภาพท่ี 7.7 เซิ้งโปงลาง 142 

 ภาพท่ี 7.8 ฟ้อนสาวไหม 143 

 ภาพท่ี 7.9 ฟ้อนม่านมงคล 143 

 ภาพท่ี 7.10 เซิ้งแหย่ไข่หมดแดง 144 

 ภาพท่ี 7.11 เซิ้งกระโป ๋ 144 

บทที่ 8   

 ภาพท่ี 8.1 ลักคอ 148 

 ภาพท่ี 8.2 เอียงศีรษะ 148 

 ภาพท่ี 8.3 วงบน 150 

 ภาพท่ี 8.4 วงกลาง 150 

 ภาพท่ี 8.5 จีบคว่ำ 150 

 ภาพท่ี 8.6 จีบหงาย 150  

 ภาพท่ี 8.7 จีบตะแคง 150 

 ภาพท่ี 8.8 การทรงตัวในท่ายืน 151 

 ภาพท่ี 8.9 การทรงตัวในท่าก้าวขา 151 

สารบญัภาพ (ต่อ) 

  

 ภาพท่ี 8.10 การนั่งพับเพียบ 151 

 ภาพท่ี 8.11 การนั่งคุกเข่า 151 

 ภาพท่ี 8.12 ก้าวหน้า 153 

 ภาพท่ี 8.13 ก้าวข้าง 153 

 ภาพท่ี 8.14 กระดกหลัง 153 

 ภาพท่ี 8.15 กระดกเส้ียว 153 

 ภาพท่ี 8.16 ท่ารำสอดสร้อยมาลา 154 

 ภาพท่ี 8.17 แสดงความหมายการใช้ท่า “ตัวเรา” ของ ตัวพระ ตัวนาง   
                 ตัวยักษ์ และตัวลิง 155 

 ภาพท่ี 8.18 ระบำนกสามหมู่ 155 

 ภาพท่ี 8.19 ระบำไก่ 156 

 ภาพท่ี 8.20 ระบำม้า 156 

 ภาพท่ี 8.21 ระบำกวาง 156 

 ภาพท่ี 8.22 ท่ารำ “เฉิดฉิน” หมายถึง สวยงาม 157 

 ภาพท่ี 8.23 ระบำโบราณคดี “ระบำลพบุรี” 157 

 ภาพท่ี 8.24 ระบำโบราณคดี “ระบำสุโขทัย” 158 

 ภาพท่ี 8.25 ระบำโบราณคดี “ระบำศรีชัยสิงห์” 158 

 ภาพท่ี 8.26 ระบำวีรชัยลิง 159 

 ภาพท่ี 8.27 ระบำปลา 159 

 ภาพท่ี 8.28 ตำราท่ารำรูประบายสีปิดทองในรัชกาลท่ี 1 160 

 ภาพท่ี 8.29 ท่ารำช่ือ ผาลาเพียงไหล่ 161 
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สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 8.30 ท่ารำช่ือ พิสมัยเรียงหมอน 161 

บทที่ 9  

 ภาพท่ี 9.1 หนังสด หรือโขนสด 165 

 ภาพท่ี 9.2 การร้องเล่นลิเกเรียบของชาวอิสลาม 166 

 ภาพท่ี 9.3 การแสดงลิเกลูกบทของนายวิโรจน์ วีระวัฒนานนท์ 167 

 ภาพท่ี 9.4 การแสดงลิเกทรงเครื่องของนายวิโรจน์ วีระวฒันานนท์ 168 

 ภาพท่ี 9.5 เพลงพื้นบ้าน “เพลงเรือ” 170 

 ภาพท่ี 9.6 การแสดงเพลงพื้นบ้าน “เต้นกำรำเคียว” 182 

 ภาพท่ี 9.7 ฟ้อนซอน้อยไจยา 185 

 ภาพท่ี 9.8 หมอลำกลอนเกี้ยว  186 

 ภาพท่ี 9.9 การเล่นเทิงบ้องกลองยาว 193 

 ภาพท่ี 9.10 ฟ้อนเทียน 197 

 ภาพท่ี 9.11 ฟ้อนภูไท 201 

 ภาพท่ี 9.12 เซิ้งบั้งไฟ 201 

 ภาพท่ี 9.13 เซิ้งกระต๊ิบข้าว 203 

 ภาพท่ี 9.14 เซิ้งกะหยัง 203 

 ภาพท่ี 9.15 เรือมอันเร 205 

 ภาพท่ี 9.16 ลิเกกลองยาว หรือลิเกยาว 206 

 ภาพท่ี 9.17 หนังตะลุง 208 

 ภาพท่ี 9.18 รองเง็ง 210 

สารบญัภาพ (ต่อ) 

 

 ภาพท่ี 9.19 การแสดงโนรา 211 

 ภาพท่ี 9.20 การแสดงมะโย่ง 212 

บทที่ 10 

 ภาพท่ี 10.1 ศีรษะครูเทพท่ีใช้ในพิธีไหว้ครู 217 

 ภาพท่ี 10.2 ดอกมะเขือ 218 

 ภาพท่ี 10.3 หญ้าแพรก 218 

 ภาพท่ี 10.4 ดอกเข็ม 218 

 ภาพท่ี 10.5 ข้าวตอก 218 

 ภาพท่ี 10.6 พิธีไหว้ครูโขนละคร 219 

 ภาพท่ี 10.7 พิธีครอบครู 221 

 ภาพท่ี 10.8 พิธีครอบครู 221 

 ภาพท่ี 10.9 พระภรตฤาษี 221  

 ภาพท่ี 10.10 พระพิราพ  221 

 ภาพท่ี 10.11 เทริด 221 

 ภาพท่ี 10.12 พิธีมอบ  222 

 ภาพท่ี 10.13 พิธีมอบ 222 

 ภาพท่ี 10.14 สานุศิษย์รำถวายมือ 222 

 ภาพท่ี 10.15 สานุศิษย์ “โขน" รำถวายมือ 222 

บทที่ 11  

 ภาพท่ี 11.1 วงดนตรีสากลประกอบรำโทน 227 

 ภาพท่ี 11.2 วงดนตรีไทยประกอบรำโทน 227 
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สารบญัภาพ (ต่อ) 
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บทที่ 1 

สุนทรียนาฏศิลป์ไทย 
 

 ความเป็นมาของนาฏศิลป์ท่ีจะนำกล่าวในบทนี้ เพื่อเป็นความรู้เบื้องต้น ได้แก่ ความหมายของ คำว่า
สุนทรียนาฏศิลป์ มูลเหตุของการเกิดนาฏศิลป์ และตำนานการกวนน้ำอมฤต อันเป็นปฐมบทการละคร 

 

1.1 ความหมายของคำว่าสุนทรียนาฏศิลป์ไทย 

 คำว่า สุนทรีย (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542: 1205) ให้ความหมายว่า เกี่ยวกับความนิยม ความงาม 
สุนทรีย เป็นความงามที่มีความบริสุทธิ์ สร้างจากสติปัญญา และจิตใจของศิลปิน มีความละเอียดอ่อนแห่ง
ความงาม มีความวิจิตรพิสดาร ก่อให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจแก่ผู ้พบเห็น เกิดพุทธิปัญญา ได้รับรู ้เข้าใจ        
ความงามของศิลปะการแสดง 

 คำว่า นาฏศิลป์ เป็นคำสมาส แยกได้เป็น 2 คำ คือ นาฏ และ ศิลป์ 

นาฏ หมายถึงการร่ายรำและการเคลื่อนไหวไปมา สันสกฤตใช้รูปศัพท์ คำว่า “นฤตย” ภาษามคธ    
ใช้คำว่า “นจฺจ” และ “นฤตฺย” เป็นชื่ออย่างหนึ่งของการฟ้อนรำบวงสรวงพระผู้เป็นเทวาลัยโดยเลือกเอา
จังหวะและท่ารำท่ีเต็มไปด้วยท่าเคารพสักการะ และเลือกแสดงตอนท่ีเป็นการกระทำนับเนื่องในชีวประวัติของ
พระผู้เป็นเจ้าด้วย ส่วนคำว่า “นจฺจ” มีคำอธิบายเพิ่มเติมอีก ได้แก่ การฟ้อนรำ นับต้ังแต่การฟ้อนรำพื้นเมือง
ของชาวบ้าน เช่น รำโทน ตลอดไปจนถึงการฟ้อนท่ีเรียกว่า ระบำของนางรำ (ท่ีกล่าวถึงในกฎหมายเก่า) ระบำ
เด่ียว ระบำคู่ ระบำชุด หรือระบำของนางนัจจะ ซึ่งมีอยู่ในอินเดียจนบัดนี้ 

 ศิลปะ ความหมายของศิลปะกว้างขวางออกไปตามความคิดของแต่ละแขนงสาขา ซึ่งจะกำหนด
แน่นอนไม่ได้ เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ในสมัยแรกๆ ศิลปะหมายถึงการช่างทั่วๆไป ต้องใช้ฝีมือ
ปฏิบัติโดยอาศัยมือ ความคิด และความชำนาญในการที่จะประกอบวัตถุนั้นๆ ให้บังเกิดความงดงามประณีต 
ละเอียดอ่อน ก่อให้เกิดความช่ืนชมยินดีแก่ผู้ได้พบเห็น 

 ศิลปะ อาจหมายถึงการแสดงออกเพื่อสนองความต้องการทางอารมณ์ การลอกเลียนแบบ การ
ถ่ายทอดความหมายต่างๆ หรือเป็นสิ่งที่มนุษย์เกิดจินตนาการในอันที่จะแสดงคุณค่าแห่งความงามออกมาใน
รูปแบบต่างๆ หรือได้พบเห็นจากธรรมชาติ แล้วนำมาดัดแปลงประดิษฐ์ขึ้นให้มีความวิจิตรละเอียดอ่อนซาบซึ้ง 

ท่่ารำำ�จ่อเพลิงกาฬ (ชาย) ชะนีีร่ายไม้้ (หญิิง)

(22)
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บทที่ 1 

สุนทรียนาฏศิลป์ไทย 
 

 ความเป็นมาของนาฏศิลป์ท่ีจะนำกล่าวในบทนี้ เพื่อเป็นความรู้เบื้องต้น ได้แก่ ความหมายของ คำว่า
สุนทรียนาฏศิลป ์มูลเหตุของการเกิดนาฏศิลป์ และตำนานการกวนน้ำอมฤต อันเป็นปฐมบทการละคร 

 

1.1 ความหมายของคำว่าสุนทรียนาฏศิลป์ไทย 

 คำว่า สุนทรีย (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542: 1205) ให้ความหมายว่า เกี่ยวกับความนิยม ความงาม 
สุนทรีย เป็นความงามที่มีความบริสุทธิ์ สร้างจากสติปัญญา และจิตใจของศิลปิน มีความละเอียดอ่อนแห่ง
ความงาม มีความวิจิตรพิสดาร ก่อให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจแก่ผู ้พบเห็น เกิดพุทธิปัญญา ได้รับรู ้เข้าใจ        
ความงามของศิลปะการแสดง 

 คำว่า นาฏศิลป์ เป็นคำสมาส แยกได้เป็น 2 คำ คือ นาฏ และ ศิลป์ 

นาฏ หมายถึงการร่ายรำและการเคลื่อนไหวไปมา สันสกฤตใช้รูปศัพท์ คำว่า “นฤตย” ภาษามคธ    
ใช้คำว่า “นจฺจ” และ “นฤตฺย” เป็นชื่ออย่างหนึ่งของการฟ้อนรำบวงสรวงพระผู้เป็นเทวาลัยโดยเลือกเอา
จังหวะและท่ารำท่ีเต็มไปด้วยท่าเคารพสักการะ และเลือกแสดงตอนท่ีเป็นการกระทำนับเนื่องในชีวประวัติของ
พระผู้เป็นเจ้าด้วย ส่วนคำว่า “นจฺจ” มีคำอธิบายเพิ่มเติมอีก ได้แก่ การฟ้อนรำ นับต้ังแต่การฟ้อนรำพื้นเมือง
ของชาวบ้าน เช่น รำโทน ตลอดไปจนถึงการฟ้อนท่ีเรียกว่า ระบำของนางรำ (ท่ีกล่าวถึงในกฎหมายเก่า) ระบำ
เด่ียว ระบำคู่ ระบำชุด หรือระบำของนางนัจจะ ซึ่งมีอยู่ในอินเดียจนบัดนี้ 

 ศิลปะ ความหมายของศิลปะกว้างขวางออกไปตามความคิดของแต่ละแขนงสาขา ซึ่งจะกำหนด
แน่นอนไม่ได้ เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ในสมัยแรกๆ ศิลปะหมายถึงการช่างทั่วๆไป ต้องใช้ฝีมือ
ปฏิบัติโดยอาศัยมือ ความคิด และความชำนาญในการที่จะประกอบวัตถุนั้นๆ ให้บังเกิดความงดงามประณีต 
ละเอียดอ่อน ก่อให้เกิดความช่ืนชมยินดีแก่ผู้ได้พบเห็น 

 ศิลปะ อาจหมายถึงการแสดงออกเพื่อสนองความต้องการทางอารมณ์ การลอกเลียนแบบ การ
ถ่ายทอดความหมายต่างๆ หรือเป็นสิ่งที่มนุษย์เกิดจินตนาการในอันที่จะแสดงคุณค่าแห่งความงามออกมาใน
รูปแบบต่างๆ หรือได้พบเห็นจากธรรมชาติ แล้วนำมาดัดแปลงประดิษฐ์ขึ้นให้มีความวิจิตรละเอียดอ่อนซาบซึ้ง 
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 ศิลปะนั้นย่อมเกิดขึ้นได้ทุกขณะ ธรรมชาติเป็นส่วนหนึ่งที่จะนำศิลปะอันสูงส่งปรากฏแก่มวลมนษุย์ 
คือเป็นแรงบันดาลใจ ศิลปะที่เกิดขึ้นนั้นจะต้องให้ความเพลิดเพลิน นิยมยินดี ซาบซึ้งแก่ผู้ดูและผู้ชม รวมท้ัง
ความคิด สติปัญญา ความงามทางด้านสุนทรียภาพ  

 ศิลปะ เป็นคำภาษาสันสกฤต (ส.ศิลฺป; ป.สิปฺป ว่า มีฝีออย่างยอดเยี่ยม) ซึ่งหมายถึงการแสดงออกมา
ให้ปรากฏขึ้นอย่างงดงามน่าพึงชม ก่อให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจ ตรงกับคำภาษาอังกฤษว่า “Arts” 

 ศิลปะ อาจแบ่งแยกออกได้หลายแขนงตามความสำคัญได้ดังนี้  

1) วิจิตรศิลป์ หรือประณีตศิลป์ (Fine Arts) เป็นศิลปะแห่งความงามท่ีมุ่งหมายเพื่อช่วยสนองความ
ต้องการทางอารมณ์ จิตใจ และ สติปัญญา ก่อให้เกิดความสะเทือนใจ นับเป็นศิลปะบริสุทธิ์ที่สร้างสรรค์จาก
สติปัญญา จิตใจ ร่วมกับความเจริญทางด้านสุนทรียภาพของศิลปินแต่ละคน แสดงออกโดยใช้ฝีมือเป็นส่วน
ใหญ่แบ่งออกเป็น 5 ประเภท คือ  

          (1) วรรณกรรม (Literature) 

(2) ดนตรีและนาฏศิลป์ (Music and Drama) 

(3) จิตรกรรม (Painting) 

(4) ประติมากรรม (Sculpture) 

(5) สถาปัตยกรรม (Architecture) 

วิจิตรศิลป์ท้ัง 5 ประเภทนี้ก่อให้เกิดอารมณ์และพุทธิปัญญา กล่าวคือ มนุษย์อาศัยศิลปะเพื่อแสวงหา
ความดี และความบันเทิงให้แก่จิตใจตน เห็นคุณค่าทางศาสนาและวรรณคดี ความงามสง่าทางสถาปัตยกรรม 
บังเกิดความพอใจและมีอารมณ์คล้อยตามไปกับความรู้สึกนึกคิดของเรื่องราวและการแสดงออกของศิลปิน 

2) ประยุกต์ศิลป์ (Applied Arts) เป็นศิลปะแห่งอัตถประโยชน์ เพื่อสนองความต้องการทางอารมณ์ 
และด้านวัสดุท่ีก้าวหน้า โดยนำไปใช้ประโยชน์เกี่ยวกับหัตถกรรมและโภคภัณฑ์ เช่น เครื่องใช้ภายในบ้าน การ
ประดิษฐ์เครื่องแต่งกาย อาหาร ซึ่งศิลปะนี้อาจประดิษฐ์ขึ้นด้วยเครื่องมือหรือเครื่องจักร 

3) มัณฑนศิลป์ (Decorative Arts) เป็นศิลปะแห่งการตกแต่งประดับประดาเช่นการตกแต่งสวน 
อาคาร สถานที่ต่างๆห้องรับแขก โดยใช้ศิลปะในการจัดตกแต่งในสถานที่หรืออาคารนั้นมีความงามส่งเสริม
คุณค่าทางจิตใจและอารมณ์ 
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4) อุตสาหกรรมศิลป์ หรือพาณิชยศิลป์ (Industrial or Commercial Arts) เป็นศิลปะท่ีสร้างขึ้นเพื่อ
ประโยชน์ใช้สอยส่วนใหญ่ ทำเป็นอุตสาหกรรมในครอบครัว หรือในโรงงาน อันเป็นผลิตผลเพื่อการเงิน เช่น 
การปั้นรูปปั้นต่างๆ การผลิตเครื่องปั้นดินเผา งานไม้ งานโลหะ เป็นต้น ส่วนด้านพาณิชยศิลป์นั้น คือศิลปะ
เกี่ยวกับการค้า ซึ่งต้องพยายามออกแบบให้เหมาะสมและถูกรสนิยมของประชาชนทำให้เกิดความต้องการซื้อ 
ได้แก่ ศิลปะการโฆษณา การจัดตู้โชว์ ภาพโปสเตอร์ 

5) ศิลปะบริสุทธิ์ (Pure Arts) เป็นศิลปะเพื่อสนองตอบอารมณ์ของศิลปินในการแสดงผลงานของตน
ออกมาในรูปแบบความคิดอิสระ โดยมิได้มุ่งหวังให้ศิลปะ ที่ผลิตขึ้นนั้น มีผลทางการเงินเป็นสำคัญ นับเป็น
ศิลปะที่ผลิตขึ้นเพื่อศิลปะโดยแท้จริง 

6) ศิลปะท่ีมีรูปทรง (Plastic Arts) มีคุณค่าเชิงสามมิติ (Three Dimensions) มีความกว้าง สูง (ยาว) 
และความลึก (มีปริมาตรและน้ำหนัก) ศิลปะประเภทนี้ ได้แก่ จิตรกรรม ภาพพิมพ์ (Graphic Arts) รวมท้ัง
ประติมากรรมและสถาปัตยกรรมด้วย 

ศิลปะที่กล่าวมานี้ ล้วนแต่เป็นศิลปะที่มีคุณค่าทางความงามในแต่ละสาขาตามแนวต่างๆ การให้
ความคิด การสร้างสรรค์แตกต่างกันไป สรุปรวมความได้ว่า ศิลปะทุกประเภทมีจุดมุ่งหมายเป็นจุดเดียวกันคือ 
สร้างขึ้นเพื่อให้เป็นที่นิยมยินดี ขัดเกลาความคิดและจิตใจให้ผ่องใส อันจะก่อให้เกิดความสุขแก่มวลมนุษย์
โดยท่ัวไป  

ศิลปะ ได้แก่ ส่ิงท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นโดยดัดแปลงจากธรรมชาติให้ประณีตงดงาม 

ฉะนั้น คำว่า “สุนทรียนาฏศิลปไ์ทย” จึงประมวลได้ว่า หมายถึงความงามของการฟ้อนรำท่ีมนุษย์หรือ
ศิลปินประดิษฐ์ขึ้นจากธรรมชาติด้วยความประณีตลึกซึ้ง เพียบพร้อมไปด้วยความวิจิตรบรรจงอันละเอียดอ่อน 
นอกจากหมายถึงการฟ้อนรำ ระบำ รำ เต้นของไทยแล้ว ยังหมายถึงการขับร้อง การบรรเลง และการแต่งกาย
ในศิลปะการแสดงของไทยอีกด้วย 

1.2 มูลเหตุของการเกิดนาฏศิลป์ 

 นาฏศิลปห์รือศิลปะแห่งการร่ายรำ สันนิษฐานว่า มีมูลเหตุสำคัญท่ีเกิดขึ้น 2 ประการ คือ  

 ประการที่ 1 เกิดจากธรรมชาติ มนุษย์มีการเคลื่อนไหวอิริยาบถ เช่น แขน ขา เอว หน้าตา จากการ
เคลื่อนไหวนี้เป็นมูลฐานแห่งการฟ้อนรำ หรือการที่มนุษย์แสดงอารมณ์ออกมาตามความรู้สึกในใจเป็นท่าทาง
กิริยาอาการต่างๆ เช่น โกรธ รัก โศกเศร้า เสียใจ มนุษย์จึงได้นำมาดัดแปลงให้มีความงดงามเป็นท่าทางการ
ร่ายรำ และดนตรี หรือศิลปะประเภทอื่นๆ ปรับปรุงจนเป็นท่ีนิยมและเสริมคุณค่าในด้านศิลปะมากขึ้น 

2 สุุนทรีียนาฏศิิลป์์ไทย  
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 ศิลปะนั้นย่อมเกิดขึ้นได้ทุกขณะ ธรรมชาติเป็นส่วนหนึ่งที่จะนำศิลปะอันสูงส่งปรากฏแก่มวลมนษุย์ 
คือเป็นแรงบันดาลใจ ศิลปะที่เกิดขึ้นนั้นจะต้องให้ความเพลิดเพลิน นิยมยินดี ซาบซึ้งแก่ผู้ดูและผู้ชม รวมท้ัง
ความคิด สติปัญญา ความงามทางด้านสุนทรียภาพ  

 ศิลปะ เป็นคำภาษาสันสกฤต (ส.ศิลฺป; ป.สิปฺป ว่า มีฝีออย่างยอดเยี่ยม) ซึ่งหมายถึงการแสดงออกมา
ให้ปรากฏขึ้นอย่างงดงามน่าพึงชม ก่อให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจ ตรงกับคำภาษาอังกฤษว่า “Arts” 

 ศิลปะ อาจแบ่งแยกออกได้หลายแขนงตามความสำคัญได้ดังนี้  

1) วิจิตรศิลป์ หรือประณีตศิลป์ (Fine Arts) เป็นศิลปะแห่งความงามท่ีมุ่งหมายเพื่อช่วยสนองความ
ต้องการทางอารมณ์ จิตใจ และ สติปัญญา ก่อให้เกิดความสะเทือนใจ นับเป็นศิลปะบริสุทธิ์ที่สร้างสรรค์จาก
สติปัญญา จิตใจ ร่วมกับความเจริญทางด้านสุนทรียภาพของศิลปินแต่ละคน แสดงออกโดยใช้ฝีมือเป็นส่วน
ใหญ่แบ่งออกเป็น 5 ประเภท คือ  

          (1) วรรณกรรม (Literature) 

(2) ดนตรีและนาฏศิลป์ (Music and Drama) 

(3) จิตรกรรม (Painting) 

(4) ประติมากรรม (Sculpture) 

(5) สถาปัตยกรรม (Architecture) 

วิจิตรศิลป์ท้ัง 5 ประเภทนี้ก่อให้เกิดอารมณ์และพุทธิปัญญา กล่าวคือ มนุษย์อาศัยศิลปะเพื่อแสวงหา
ความดี และความบันเทิงให้แก่จิตใจตน เห็นคุณค่าทางศาสนาและวรรณคดี ความงามสง่าทางสถาปัตยกรรม 
บังเกิดความพอใจและมีอารมณ์คล้อยตามไปกับความรู้สึกนึกคิดของเรื่องราวและการแสดงออกของศิลปิน 

2) ประยุกต์ศิลป์ (Applied Arts) เป็นศิลปะแห่งอัตถประโยชน์ เพื่อสนองความต้องการทางอารมณ์ 
และด้านวัสดุท่ีก้าวหน้า โดยนำไปใช้ประโยชน์เกี่ยวกับหัตถกรรมและโภคภัณฑ์ เช่น เครื่องใช้ภายในบ้าน การ
ประดิษฐ์เครื่องแต่งกาย อาหาร ซึ่งศิลปะนี้อาจประดิษฐ์ขึ้นด้วยเครื่องมือหรือเครื่องจักร 

3) มัณฑนศิลป์ (Decorative Arts) เป็นศิลปะแห่งการตกแต่งประดับประดาเช่นการตกแต่งสวน 
อาคาร สถานที่ต่างๆห้องรับแขก โดยใช้ศิลปะในการจัดตกแต่งในสถานที่หรืออาคารนั้นมีความงามส่งเสริม
คุณค่าทางจิตใจและอารมณ์ 
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4) อุตสาหกรรมศิลป์ หรือพาณิชยศิลป์ (Industrial or Commercial Arts) เป็นศิลปะท่ีสร้างขึ้นเพื่อ
ประโยชน์ใช้สอยส่วนใหญ่ ทำเป็นอุตสาหกรรมในครอบครัว หรือในโรงงาน อันเป็นผลิตผลเพื่อการเงิน เช่น 
การปั้นรูปปั้นต่างๆ การผลิตเครื่องปั้นดินเผา งานไม้ งานโลหะ เป็นต้น ส่วนด้านพาณิชยศิลป์นั้น คือศิลปะ
เกี่ยวกับการค้า ซึ่งต้องพยายามออกแบบให้เหมาะสมและถูกรสนิยมของประชาชนทำให้เกิดความต้องการซื้อ 
ได้แก่ ศิลปะการโฆษณา การจัดตู้โชว์ ภาพโปสเตอร์ 

5) ศิลปะบริสุทธิ์ (Pure Arts) เป็นศิลปะเพื่อสนองตอบอารมณ์ของศิลปินในการแสดงผลงานของตน
ออกมาในรูปแบบความคิดอิสระ โดยมิได้มุ่งหวังให้ศิลปะ ที่ผลิตขึ้นนั้น มีผลทางการเงินเป็นสำคัญ นับเป็น
ศิลปะที่ผลิตขึ้นเพื่อศิลปะโดยแท้จริง 

6) ศิลปะท่ีมีรูปทรง (Plastic Arts) มีคุณค่าเชิงสามมิติ (Three Dimensions) มีความกว้าง สูง (ยาว) 
และความลึก (มีปริมาตรและน้ำหนัก) ศิลปะประเภทนี้ ได้แก่ จิตรกรรม ภาพพิมพ์ (Graphic Arts) รวมท้ัง
ประติมากรรมและสถาปัตยกรรมด้วย 

ศิลปะที่กล่าวมานี้ ล้วนแต่เป็นศิลปะที่มีคุณค่าทางความงามในแต่ละสาขาตามแนวต่างๆ การให้
ความคิด การสร้างสรรค์แตกต่างกันไป สรุปรวมความได้ว่า ศิลปะทุกประเภทมีจุดมุ่งหมายเป็นจุดเดียวกันคือ 
สร้างขึ้นเพื่อให้เป็นที่นิยมยินดี ขัดเกลาความคิดและจิตใจให้ผ่องใส อันจะก่อให้เกิดความสุขแก่มวลมนุษย์
โดยท่ัวไป  

ศิลปะ ได้แก่ ส่ิงท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นโดยดัดแปลงจากธรรมชาติให้ประณีตงดงาม 

ฉะนั้น คำว่า “สุนทรียนาฏศิลปไ์ทย” จึงประมวลได้ว่า หมายถึงความงามของการฟ้อนรำท่ีมนุษย์หรือ
ศิลปินประดิษฐ์ขึ้นจากธรรมชาติด้วยความประณีตลึกซึ้ง เพียบพร้อมไปด้วยความวิจิตรบรรจงอันละเอียดอ่อน 
นอกจากหมายถึงการฟ้อนรำ ระบำ รำ เต้นของไทยแล้ว ยังหมายถึงการขับร้อง การบรรเลง และการแต่งกาย
ในศิลปะการแสดงของไทยอีกด้วย 

1.2 มูลเหตุของการเกิดนาฏศิลป์ 

 นาฏศิลปห์รือศิลปะแห่งการร่ายรำ สันนิษฐานว่า มีมูลเหตุสำคัญท่ีเกิดขึ้น 2 ประการ คือ  

 ประการที่ 1 เกิดจากธรรมชาติ มนุษย์มีการเคลื่อนไหวอิริยาบถ เช่น แขน ขา เอว หน้าตา จากการ
เคลื่อนไหวนี้เป็นมูลฐานแห่งการฟ้อนรำ หรือการที่มนุษย์แสดงอารมณ์ออกมาตามความรู้สึกในใจเป็นท่าทาง
กิริยาอาการต่างๆ เช่น โกรธ รัก โศกเศร้า เสียใจ มนุษย์จึงได้นำมาดัดแปลงให้มีความงดงามเป็นท่าทางการ
ร่ายรำ และดนตรี หรือศิลปะประเภทอื่นๆ ปรับปรุงจนเป็นท่ีนิยมและเสริมคุณค่าในด้านศิลปะมากขึ้น 

3สุุนทรีียนาฏศิิลป์์ไทย
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 ประการท่ี 2 เกิดจากการบวงสรวงบูชาเทพเจ้า แต่โบราณมนุษย์ทุกชาติทุกภาษาไม่มีส่ิงอื่นใดอันจะยึด
เป็นท่ีพึ่งทางจิต หรือเครื่องเคารพสักการะเหมือนปัจจุบัน เทพเจ้าหรือพระผู้เป็นเจ้าจึงเข้ามามีบทบาทสำคัญ
ในชีวิตของมนุษย์ ซึ่งเกิดขึ้นจากการสมมติ เมื่อมีการรวมพลังจิตมากเข้าก็ทำให้สิ ่งสมมติมีความศักดิ์สิทธิ์ 
ประสบความสำเร็จในท่ีปรารถนา เช่น ชาวญี่ปุ่นนับถือดวงอาทิตย์ เป็นการบูชาความสำคัญของดวงอาทิตย์ท่ี
ให้ความร้อนและแสงสว่าง คนไทยมีความเช่ือในเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ภูตผี เทพารักษ์ เจ้าป่าเจ้าเขา มีการบวงสรวง
บูชาด้วยการบูชาร่ายรำ ด้วยอาหาร หรือสรรพส่ิงอันควร ชาวแอฟริกา คนป่า ชาวเขามีการบวงสรวงบูชาโดย
การขับร้องและเต้นตามจังหวะ เป็นแบบแผนวัฒนธรรมของแต่ละเช้ือชาติไป ชาวอินเดียบูชาเคารพนับถือเทพ
เจ้า มีการขับร้องร่ายรำสวดอ้อนวอนเทพเจ้า และมีความเชื่อว่าการฟ้อนรำเป็นของพระผู้เป็นเจ้าทรงคิด
ประดิษฐ์ขึ้น แล้วนำมาส่ังสอนให้แก่มนุษย์ฟ้อนรำ เพื่อความเป็นสวัสดิมงคล การฟ้อนรำตามเทวะบัญญัติเช่ือ
ว่าจะได้รับประโยชน์ และไปสู่สุขติเบ้ืองหน้า 

 ตามตำนานการฟ้อนรำของอินเดียได้กล่าวถึงพระมหาเทพ 2 พระองค์ ที่เป็นบรมครูของตำนาน        
การฟ้อนรำ คือ ตำนานพระอิศวร และตำนานพระพรหม 
 ตำนานพระอิศวร 
 เป็นตำราฟ้อนรำที ่พราหมณ์ชาวอินเดียนำเข้ามาฝึกสอนในสยามประเทศ เร ียกชื ่อว่า                    
“นาฏศาสตร์” พระภรตมุนีแต่งขึ ้นไว้ อ้างว่าพระอิศวรผู ้เป็นเจ้าเป็นบรมครูของการฟ้อนรำ (สมเด็จฯ  
กรมพระยาดำรงราชานุภาพ, 2546 : 14-20) ไว้ดังนี้ 
 กล่าวถึงพระอิศวรทรงตั้งตำราฟ้อนรำอยู่ในโกยิลปุราณะ ว่าในสมัยกาลครั้งหนึ่งมีฤๅษีพวกหนึ่งต้ัง
อาศรมอยู่กับภรรยาในป่าตาระกะ พวกฤๅษีได้ประพฤติอนาจารฝ่าฝืนเทวบัญญัติไม่ยำเกรงพระผู้เป็นเจ้า      
พระอิศวรทรงขัดเคือง จึงชวนพระนารายณ์เสด็จลงมายังมนุษย์โลกเพื่อจะทรมานฤๅษีทรยศพวกนั้น 
 พระอิศวรทรงแปลงพระองค์เป็นโยคีหนุ่ม ให้พระนารายณ์แปลงเป็นภรรยาสาว มีสิริรูปน่าพิศวาส
ท้ังสองพระองค์ ตรงไปสู่ป่าตารกะนั้น พวกฤๅษีเห็นเข้าก็พากันเกิดกำหนัดลุ่มหลงรักใคร่นางนารายณ์ ฝ่ายภรรยา
ของพวกฤๅษีก็พากันลุ่มหลงรูปทรงของโยคีอิศวร เกิดวิวาทกันเป็นโกลาหลด้วยอำนาจราคะจริต แต่พยายาม
เกี้ยวพาราสีอย่างใดก็ไม่สมปรารถนา จนพวกฤๅษีเกิดโทษะพากันสาปพระเป็นเจ้าทั้งสองพระองค์ก็หาเป็น
อันตรายไม่ พวกฤๅษีจึงเนรมิตเสือขึ้นจะให้กัดกินโยคีกับภรรยา พระอิศวรก็ฆ่าเสือนั้นถลกเอาหนังทำจัมขันธ์
เสีย เนรมิตนาคขึ้นจะให้พ่นพิษทำอันตราย พระอิศวร ก็จับเอานาคไปทำสายสังวาลเสีย พวกฤๅษีก็มิรู้ท่ีจะทำ
อย่างไรต่อไป 
 พระอิศวรเห็นว่าพวกฤๅษีสิ้นฤทธิ์แล้ว จึงทรงฟ้อนรำทำปาฏิหาริย์ ขณะนั้นมียักษ์ค่อมตนหนึ่ง ช่ือ   
มุยะกะละ (อสุรมูลาคนี) เข้ามาช่วยพวกฤๅษี พระอิศวรจึงเอาพระบาทข้างหนึ่งเหยียบยักษ์ค่อมนั้นไว้แล้ว ทรง
ฟ้อนรำต่อไปจนหมดกระบวน พวกฤๅษีก็ส้ินทิฐิยอมรับผิด ทูลขอขมาโทษแก่พระผู้เป็นเจ้าท้ังสอง 
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ภาพที่ 1.1 พระอิศวรปางนาฏราช 
ที่มา: sites.google.com, 2561. 

 

 เมื่อทรมานฤๅษสีำเร็จแล้ว พระอิศวรเสด็จกลับคืนไปยังเขาไกรลาส พระนารายณ์ก็เสด็จกลับคืนไปยัง
เกษียรสมุทร 
 ครั้งนั้นพญาอนันตนาคราชได้โดยเสด็จพระเป็นเจ้าเมื่อไปปราบพวกฤๅษี ได้เห็นพระอิศวรทรงฟ้อนรำ
งามพิศวงติดใจ ครั้นตามพระนารายณ์กลับถึงเกษียรสมุทร ยังอยากจะใคร่ดู พระอิศวรทรงฟ้อนรำจึงทูลวอน
พระนารายณ์ พระนารายณ์ตรัสว่าที่จะให้ไปทูลเชิญพระอิศวรทรงฟ้อนรำอีกนั้นไม่ได้  ถ้าพญาอนันตนาคราช
อยากจะดูฟ้อนรำอีก ก็จงไปต้ังตบะกิจพิธีบูชาท่ีเชิงเขาไกรลาสให้พระอิศวรทรงพระเมตตาประทานพร จึงทูล
ขอพรให้ได้ดูทรงฟ้อนรำตามประสงค์ พญาอนันตนาคราชก็ทำตามพระนารายณ์ทรงแนะนำ 
 ด้วยอำนาจตบะกิจพิธีของพญาอนันตนาคราช ร้อนถึงพระอิศวรก็เสด็จลงมาประทานพรว่าแล้วแต่จะ
ต้องการส่ิงอันใดให้เลือกเอาจะทรงประสาทให้สมประสงค์ พญาอนันตนาคราชกราบทูลว่า ส่ิงอันใดบรรดามีใน
ไตรภาพนั้นไม่อยากได้ทั ้งนั ้น ขอประทานพรข้อเดียวแต่ให้ได้เห็นพระเป็นเจ้าทรงฟ้อนรำอีกสักครั้งหนึ่ง  
พระอิศวรก็รับคำ และตรัสว่าจะลงไปรำให้ดูในมนุษย์โลก ณ ตำบลจิทัมพรัม อันเป็นท่ีท่ามกลางโลกครั้นถึงวัน
กำหนดพระอิศวรก็เสด็จลงมายังตำบลจิทัมพรัม พร้อมด้วยเทพนิกรเป็นบริวาร ทรงเนรมิตสุวรรณศาลาขึ้น
แล้วฟ้อนรำตามท่ีได้ประทานพรแก่พญาอนันตนาคราชไว้อีกครั้งหนึ่ง 
 ในการฟ้อนรำครั ้งที ่ 3 พระอิศวรเป็นเจ้าเสด็จประทับอยู ่ท่ามกลางเทวสภาบนเขาไกรลาสมี          
พระประสงค์จะทรงแสดงการฟ้อนรำให้เป็นแบบฉบับ จึงเชิญพระอุมาให้ประทับเป็นประธานเหนือสุวรรณ
บัลลังก์ให้พระสรัสวดีดีดพิณ ให้พระอินทรเป่าขลุ่ย ให้พระพรหมตีฉิ ่ง ให้พระลักษมีขับร้อง และให้พระ
นารายณ์ตีโทน พระอิศวรทรงฟ้อนรำให้เทพยดาและฤๅษี คนธรรพ์ ยักษ์ นาคทั้งหลายซึ่งขึ้นไปเฝ้าได้ชมอีก   
ครั้งหนึ่ง การฟ้อนรำในครั้งนี้ทรงมีพระบัญชาให้พระภรตมุนีบันทึกสร้างเป็นตำราการฟ้อนรำขึ้น เรียกว่าตำรา 
“นาฏยศาสตร์” หรือ “ภรตศาสตร์” 

 

4 สุุนทรีียนาฏศิิลป์์ไทย  
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 ประการท่ี 2 เกิดจากการบวงสรวงบูชาเทพเจ้า แต่โบราณมนุษย์ทุกชาติทุกภาษาไม่มีส่ิงอื่นใดอันจะยึด
เป็นท่ีพึ่งทางจิต หรือเครื่องเคารพสักการะเหมือนปัจจุบัน เทพเจ้าหรือพระผู้เป็นเจ้าจึงเข้ามามีบทบาทสำคัญ
ในชีวิตของมนุษย์ ซึ่งเกิดขึ้นจากการสมมติ เมื่อมีการรวมพลังจิตมากเข้าก็ทำให้สิ ่งสมมติมีความศักดิ์สิทธิ์ 
ประสบความสำเร็จในท่ีปรารถนา เช่น ชาวญี่ปุ่นนับถือดวงอาทิตย์ เป็นการบูชาความสำคัญของดวงอาทิตย์ท่ี
ให้ความร้อนและแสงสว่าง คนไทยมีความเช่ือในเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ภูตผี เทพารักษ์ เจ้าป่าเจ้าเขา มีการบวงสรวง
บูชาด้วยการบูชาร่ายรำ ด้วยอาหาร หรือสรรพส่ิงอันควร ชาวแอฟริกา คนป่า ชาวเขามีการบวงสรวงบูชาโดย
การขับร้องและเต้นตามจังหวะ เป็นแบบแผนวัฒนธรรมของแต่ละเช้ือชาติไป ชาวอินเดียบูชาเคารพนับถือเทพ
เจ้า มีการขับร้องร่ายรำสวดอ้อนวอนเทพเจ้า และมีความเชื่อว่าการฟ้อนรำเป็นของพระผู้เป็นเจ้าทรงคิด
ประดิษฐ์ขึ้น แล้วนำมาส่ังสอนให้แก่มนุษย์ฟ้อนรำ เพื่อความเป็นสวัสดิมงคล การฟ้อนรำตามเทวะบัญญัติเช่ือ
ว่าจะได้รับประโยชน์ และไปสู่สุขติเบ้ืองหน้า 

 ตามตำนานการฟ้อนรำของอินเดียได้กล่าวถึงพระมหาเทพ 2 พระองค์ ที่เป็นบรมครูของตำนาน        
การฟ้อนรำ คือ ตำนานพระอิศวร และตำนานพระพรหม 
 ตำนานพระอิศวร 
 เป็นตำราฟ้อนรำที ่พราหมณ์ชาวอินเดียนำเข้ามาฝึกสอนในสยามประเทศ เร ียกชื ่อว่า                    
“นาฏศาสตร์” พระภรตมุนีแต่งขึ ้นไว้ อ้างว่าพระอิศวรผู ้เป็นเจ้าเป็นบรมครูของการฟ้อนรำ (สมเด็จฯ  
กรมพระยาดำรงราชานุภาพ, 2546 : 14-20) ไว้ดังนี้ 
 กล่าวถึงพระอิศวรทรงตั้งตำราฟ้อนรำอยู่ในโกยิลปุราณะ ว่าในสมัยกาลครั้งหนึ่งมีฤๅษีพวกหนึ่งต้ัง
อาศรมอยู่กับภรรยาในป่าตาระกะ พวกฤๅษีได้ประพฤติอนาจารฝ่าฝืนเทวบัญญัติไม่ยำเกรงพระผู้เป็นเจ้า      
พระอิศวรทรงขัดเคือง จึงชวนพระนารายณ์เสด็จลงมายังมนุษย์โลกเพื่อจะทรมานฤๅษีทรยศพวกนั้น 
 พระอิศวรทรงแปลงพระองค์เป็นโยคีหนุ่ม ให้พระนารายณ์แปลงเป็นภรรยาสาว มีสิริรูปน่าพิศวาส
ท้ังสองพระองค์ ตรงไปสู่ป่าตารกะนั้น พวกฤๅษีเห็นเข้าก็พากันเกิดกำหนัดลุ่มหลงรักใคร่นางนารายณ์ ฝ่ายภรรยา
ของพวกฤๅษีก็พากันลุ่มหลงรูปทรงของโยคีอิศวร เกิดวิวาทกันเป็นโกลาหลด้วยอำนาจราคะจริต แต่พยายาม
เกี้ยวพาราสีอย่างใดก็ไม่สมปรารถนา จนพวกฤๅษีเกิดโทษะพากันสาปพระเป็นเจ้าทั้งสองพระองค์ก็หาเป็น
อันตรายไม่ พวกฤๅษีจึงเนรมิตเสือขึ้นจะให้กัดกินโยคีกับภรรยา พระอิศวรก็ฆ่าเสือนั้นถลกเอาหนังทำจัมขันธ์
เสีย เนรมิตนาคขึ้นจะให้พ่นพิษทำอันตราย พระอิศวร ก็จับเอานาคไปทำสายสังวาลเสีย พวกฤๅษีก็มิรู้ท่ีจะทำ
อย่างไรต่อไป 
 พระอิศวรเห็นว่าพวกฤๅษีสิ้นฤทธิ์แล้ว จึงทรงฟ้อนรำทำปาฏิหาริย์ ขณะนั้นมียักษ์ค่อมตนหนึ่ง ช่ือ   
มุยะกะละ (อสุรมูลาคนี) เข้ามาช่วยพวกฤๅษี พระอิศวรจึงเอาพระบาทข้างหนึ่งเหยียบยักษ์ค่อมนั้นไว้แล้ว ทรง
ฟ้อนรำต่อไปจนหมดกระบวน พวกฤๅษีก็ส้ินทิฐิยอมรับผิด ทูลขอขมาโทษแก่พระผู้เป็นเจ้าท้ังสอง 
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ภาพที่ 1.1 พระอิศวรปางนาฏราช 
ที่มา: sites.google.com, 2561. 

 

 เมื่อทรมานฤๅษสีำเร็จแล้ว พระอิศวรเสด็จกลับคืนไปยังเขาไกรลาส พระนารายณ์ก็เสด็จกลับคืนไปยัง
เกษียรสมุทร 
 ครั้งนั้นพญาอนันตนาคราชได้โดยเสด็จพระเป็นเจ้าเมื่อไปปราบพวกฤๅษี ได้เห็นพระอิศวรทรงฟ้อนรำ
งามพิศวงติดใจ ครั้นตามพระนารายณ์กลับถึงเกษียรสมุทร ยังอยากจะใคร่ดู พระอิศวรทรงฟ้อนรำจึงทูลวอน
พระนารายณ์ พระนารายณ์ตรัสว่าที่จะให้ไปทูลเชิญพระอิศวรทรงฟ้อนรำอีกนั้นไม่ได้  ถ้าพญาอนันตนาคราช
อยากจะดูฟ้อนรำอีก ก็จงไปต้ังตบะกิจพิธีบูชาท่ีเชิงเขาไกรลาสให้พระอิศวรทรงพระเมตตาประทานพร จึงทูล
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ครั้งหนึ่ง การฟ้อนรำในครั้งนี้ทรงมีพระบัญชาให้พระภรตมุนีบันทึกสร้างเป็นตำราการฟ้อนรำขึ้น เรียกว่าตำรา 
“นาฏยศาสตร์” หรือ “ภรตศาสตร์” 
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ภาพที่ 1.2 พระภารตมุนี ผู้รจนา “นาฏยศาสตร์” 
ที่มา: ผูเ้ขยีน, 2559. 

 
 เรื่องตำนานดังกล่าวมา พวกชาวอินเดียถือว่าที่เมืองจิทัมพรัมอันอยู่ในประเทศอินเดียข้างฝ่ายใต้       
(ในมณฑลมัทราส) เป็นที่พระอิศวรได้เสด็จลงมาแสดงตำราฟ้อนรำในมนุษยโลก ครั้นนานมาก็สร้างเทวรูป 
พระอิศวร ปางเมื่อทรงแสดงการฟ้อนรำ เรียกว่า “นาฏราช” (เราเรียกเทวรูปเช่นนี้ว่า ปางปราบอสูรมูลาคนี) 
แล้วถ่ายแบบกันสร้างต่อออกไปแพร่หลาย รวมทั้งประเทศไทย เพราะพวกพราหมณ์ท่ีมาเป็นครูบาอาจารย์ใน
ประเทศไทยก็มาจากอินเดียข้างฝ่ายใต้ 
 

 
 

ภาพที่ 1.3 เทวสถานนาฏราช เมืองจทัิมพรัม ประเทศอินเดียตอนใต้ 
ที่มา : www.taraarryatravel.com, 2555. 

 

 ท่ีเมืองจิทัมพรัมปัจจุบันยังปรากฏเทวสถานแห่งหนึ่งสร้างไว้แต่เมื่อราว พ.ศ. 1800 ลายเครื่องประดับ
ซุ้มจำหลักเป็นรูปพระอิศวรทรงฟ้อนรำครบท้ัง 108 ท่า ตามท่ีมีในตำราของพระภารตฤๅษี รูปท่ารำพระอิศวร
ที่ปรากฏอยู่ ณ เทวสถานเมืองจิทัมพรัม พนักงานในรัฐบาลมณฑลมัทราสได้คัดมาพิมพ์ไว้ในหนังสือรายงาน
ตรวจของโบราณ เมื่อ ค.ศ. 1914 มีฉบับอยู่ในหอสมุดในตำรานาฏศาสตร์ว่า ท่ารำเป็นมูลมี 32 ท่า เอาท่า
เหล่านั้นมาติดต่อประสมกัน เป็นท่า ต่างๆ ข้ึนรวมเป็น 108 ท่า บัญญัติช่ือสำหรับเรียก และมีคำอธิบายบอกไว้ 
ดังตัวอย่าง 
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ภาพที่ 1.4 ตัวอย่างท่าฟ้อนรำของพระอิศวร 
ที่มา: กรมศิลปากร, 2540: 75. 

ตำนานพระพรหม 
 ตามตำนานพระพรหม (สมเด็จกรมพระยาดำรงราชานุภาพ, 2546: 20) เช่ือว่า พระพรหมเป็นผู้สร้าง
การฟ้อนรำขึ้นตามคำขอของพระอินทร์และเทวดาทั้งหลาย พระพรหมได้สร้างนาฏยเวทขึ้นเพื่อให้ทุกคน 
ทุกวรรณะเข้าถึงนาฏยเวทนี้ได้ (กรมศิลปากร, 2511: 5-6) 
   พระพรหมทรงสร้างการฟ้อนรำขึ้นจากพระเวทท้ังส่ี ได้แก่ 
   ปาฐยะ คือ คำพูด คำเจรจา จาก ฤคเวท 
   คีตะ  คือ การขับร้อง  จาก สามเวท 
   อภินัย  คือ ลีลาท่าทาง  จาก ยชุรเวท 
   รส  คือ อารมณ์  จาก อาถรรพเวท 
 
 พระพรหมทรงหยิบยกพระเวททั้ง 4 มารวมแล้วทรงกระทำบริกรรมเกิดเป็นศิลปะแห่งการฟ้อนรำ 
เรียกว่า “นาฏยเวท” เป็นพระเวทท่ี 5 และประทานให้แก่พระภรตมุนีได้นำไปฝึกหัดถ่ายทอด ได้แก่ บุตร 100 
คน ของพระภรตมุนี และนำมาสอนแก่มนุษยโลก 
 ในการสร้างนาฏยเวทครั้งนี ้พระพรหมได้ให้พระอิศวรและนางอัปสรฟ้อนรำให้เห็นความงามของ
กระบวนท่ารำในอารมณ์ต่าง ๆ รวมทั้งท่ารำท่ีเป็นแม่ท่าให้พระภรตมุนีเข้าใจพร้อมด้วยบุตร 100 คนให้เข้าใจ
ถึงหลักการเรียนรู้และการนำไปใช้ในวิชานาฏยศาสตร์ 
 ตำรานาฏยศาสตร์ ทางตำนานของพระพรหม ยังกล่าวถึงวิธีแสดงละคร การสร้างโรงละครเทพรักษา
โรงละคร การแสดงละครเรื ่องกวนน้ำอมฤตตามคำสั ่งของพระพรหมอธิบายกระบวนการรำ  108 ท่า  
ท่าเคลื่อนไหว 32 ท่า ท่าขยับ 4 ท่า วิธีการฟ้อนรำ วิธีการโหมโรงและเรื่องรส (อารมณ์ต่าง ๆ) ที่เกิดขึ้นใน 
การแสดงละคร 
 กระบวนการฟ้อนของพระอิศวร และความรู้เกี่ยวกับเรื่องการฟ้อนรำ ความรู้ในเรื่องขององค์ประกอบ
ของการแสดงละครบันทึกไว้ในตำรา “นาฏยศาสตร์” โดยพระภรตมุนี 
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