


 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุชาติ  สุภาพ                     คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

 

 
 
 

150 ค ำถำม 
วทิยำศำสตรแ์ละเทคโนโลยน่ีำรู้ 

ส ำหรับเดก็อนุบำล 
 

พิมพ์และจัดจำหน่ายโดย 
สุชาติ สุภาพ 

 

 

133/471 หมู่ 2(ติดกับ สนง.ท่ีดิน บางบัวทอง) ต.พิมลราช อำเภอบางบัวทอง จังหวัด
นนทบุรี 11110 
E - mail  suchart11111@gmail.com 
พิมพ์ที่ หจก.SPS 1999  ม.เพชรอนันต์ เขตคันนายาว กรุงเทพ ฯ 10230  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:suchart11111@gmail.com


 

150 คำถาม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีน่ารู้ สำหรับเด็กอนุบาล   -   2 
 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุชาติ  สุภาพ                มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
 

คำนำ 
 

              เด็กเล็กเป็นวัยแห่งการค้นพบ โลกของเด็กอนุบาลเต็มไปด้วยความสงสัยและคำถาม
มากมาย เช่น ทำไมท้องฟ้าจึงมีสีฟ้า ทำไมฝนจึงตก ทำไมต้นไม้จึงเติบโต หรือทำไมลูกบอลจึง
กลิ้งได้ คำถามเล็ก ๆ จากความอยากรู้อยากเห็นของเด็ก ๆ เหล่านี้ เป็นจุดเริ่มต้นท่ีสำคัญของ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หนังสือเล่มนี้ จัดทำขึ้นด้วยความตั้งใจท่ีจะช่วยเปิดประตูแห่งการ
เรียนรู้ให้กับเด็ก ๆ ผ่านคำถามง่าย ๆ ที่ใกล้ตัวและเหมาะสมกับวัย เนื้อหาภายในเล่มนำเสนอ
ในรูปแบบคำถาม–คำตอบท่ีอ่านเข้าใจง่าย ช่วยให้เด็ก ๆ ได้เรียนรู้สิ่งรอบตัวอย่างสนุกสนาน 
พร้อมท้ังฝึกการสังเกต การคิด และการตั้งคำถาม ซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญของการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต คำถามในหนังสือเล่มนี้ครอบคลุมเรื่องราวท่ีเด็ก ๆ พบเจอในชีวิตประจำวัน เช่น ร่างกาย
ของเรา สัตว์และพืช ธรรมชาติ น้ำ อากาศ แสง เสียง รวมถึงเทคโนโลยีง่าย ๆ รอบตัว เพื่อให้
เด็ก ๆ ได้เรียนรู้ว่า วิทยาศาสตร์ไม่ได้อยู่ไกลตัว แต่แทรกอยู่ในทุกสิ่งรอบตัวเรา  ผู้จัดทำหวัง
เป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเล่มนี้จะช่วยให้เด็ก ๆ สนุกกับการเรียนรู้ รู้จักตั้งคำถาม และกล้าค้นหา
คำตอบด้วยตนเอง อีกท้ังยังเป็นสื่อการเรียนรู้ท่ีคุณครูและผู้ปกครองสามารถใช้พูดคุย ชวน
คิด และเรียนรู้ร่วมกับเด็ก ๆ ได้อย่างอบอุ่น  หากหนังสือเล่มนี้สามารถทำให้เด็ก ๆ ยิ้ม สนุก 
และรักการเรียนรู้มากขึ้น ก็ถือว่าเป็นความสำเร็จท่ีงดงามที่สุดของหนังสือเล่มนี้แล้ว 
           ถ้านักเรียนสนใจหนังสือนี้ในรูปแบบ E-BOOK ก็มีจำหน่ายท่ีเว็บไซต์ ร้านนายอินทร์ , 
MEB , อุ๊กบี, ซีเอ็ด , hytexts , ศูนย์หนังสือจุฬา ฯ และDDebook 

          สำหรับท่านที่สนใจหนังสือของกระผมแต่หาซื้อตามร้านหนังสือทั่วไปไม่ได้ 
สามารถซื้อออนไลน์ที่แอปต่าง ๆ โดยสแกน QR โค้ดข้างล่างนี้  
(ท่ีช้อปปี้มีหนังสือมากท่ีสุด) 
 

         
                                                                            สุชาติ   สภุาพ 

                                                                              มือถือ  083-920-3825 
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150 ค ำถำม วทิยำศำสตรแ์ละเทคโนโลยน่ีำรู้ 
ส ำหรับเดก็อนุบำล 
หมวดที ่1 ร่ำงกำยของหนู (ข้อ 1–20) 
 

ข้อ 1 เด็ก ๆ จ๊ะ เรำใช้อวัยวะอะไรเอ่ยในกำรมองเห็น
คุณครู เพือ่น ๆ และของเล่นรอบตัว 
 

 
---------------------------------------------------------------------------- 
เฉลย: ตำ 
อธิบำย: ตำช่วยให้เรำมองเห็นส่ิงต่ำง ๆ รอบตัว เช่น 
หนังสือ ของเล่น คุณพ่อคุณแม่ และเพื่อน ๆ ถ้ำเรำดูแล
ตำดี ๆ เรำก็จะมองเหน็ได้ชัดเจนค่ะ 
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ข้อ 2 ถ้ำเด็ก ๆ ได้ยินเสียงเพลงเพรำะ ๆ เรำใช้อวัยวะ
อะไรฟังเอ่ย 
 

 
 

---------------------------------------------------------------------------- 
เฉลย: ห ู
อธิบำย: หูช่วยให้เรำได้ยินเสียงต่ำง ๆ เช่น เสียงเพลง 
เสียงครูพูด และเสียงนกร้อง ดังน้ันเรำควรรักษำหู ไม่เอำ
ของแหลมใส่หนูะคะ 
ข้อ 3 ถ้ำเรำจะดมกล่ินดอกไม้หอม ๆ เรำใช้อะไรดม 
 

 
---------------------------------------------------------------------------- 
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เฉลย: จมูก 
อธิบำย: จมูกช่วยให้เรำดมกล่ินได้ เช่น กล่ินอำหำร กล่ิน
ดอกไม้ หรือกล่ินควัน ถ้ำได้กล่ินไม่ด ีเรำจะได้ระวังตัวค่ะ 
ข้อ 4 เวลำเด็ก ๆ กินข้ำวหรือพูดคุยกับเพื่อน เรำใช้
อวัยวะอะไร 

 
 

---------------------------------------------------------------------------- 
เฉลย: ปำก 
อธิบำย: ปำกใช้กินอำหำร ดื่มน ้ำ และพูดคุย ถ้ำเรำแปรง
ฟันสะอำด ปำกของเรำก็จะสะอำดและสุขภำพดีค่ะ 
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ข้อ 5 เด็ก ๆ ใช้อวัยวะอะไรจับดินสอ จับช้อน และหยิบ
ของเล่น 

 
---------------------------------------------------------------------------- 
เฉลย: มือ 
อธิบำย: มือช่วยให้เรำหยิบจับส่ิงของ ท ำงำน วำดรูป 
และเล่นของเล่นได้ มือส ำคัญมำก เรำจึงควรล้ำงมือบ่อย 
ๆ ค่ะ 
ข้อ 6 เรำใช้อะไรเดนิ ว่ิง และกระโดด 
 

 
---------------------------------------------------------------------------- 
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เฉลย: เท้ำ 
อธิบำย: เท้ำช่วยใหเ้รำเคล่ือนไหวไปไหนมำไหนได้ เช่น 
เดนิไปหอ้งเรียน ว่ิงเล่น หรือกระโดดออกก ำลังกำย 
ข้อ 7 ถ้ำเดก็ ๆ อยำกเคีย้วอำหำรให้ละเอียด เรำใช้อะไร
ช่วยเคีย้ว 
 

 
---------------------------------------------------------------------------- 
เฉลย: ฟัน 
อธิบำย: ฟันช่วยบดและเคีย้วอำหำรใหช้ิน้เล็กลง จะได้
กลืนง่ำยและย่อยง่ำย เรำจงึต้องแปรงฟันทุกวันนะคะ 
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ข้อ 8 เวลำเรำกินข้ำวก่อนนอน แล้วไม่แปรงฟัน จะเกิด
อะไรกับฟันได้ 
 

 
---------------------------------------------------------------------------- 
เฉลย: ฟันผุ 
อธิบำย: ถ้ำเศษอำหำรติดอยู่ที่ฟันนำน ๆ เชื้อโรคจะท ำ
ให้ฟันผุและปวดฟันได้ เด็ก ๆ จึงควรแปรงฟันเช้ำและ
ก่อนนอนค่ะ 
ข้อ 9 ท ำไมเรำต้องล้ำงมือก่อนกินข้ำว 
 

 
---------------------------------------------------------------------------- 
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เฉลย: เพรำะมืออำจมีเชือ้โรค 
อธิบำย: มือของเรำไปจับของหลำยอย่ำง อำจมีฝุ่นและ
เชื้อโรคติดอยู่ ถ้ำไม่ล้ำงมือ เชื้อโรคอำจเข้ำปำกและท ำ
ให้ป่วยได ้
ข้อ 10 เวลำเรำว่ิงเล่นเหน่ือย ๆ เรำหำยใจเอำอะไรเข้ำไป
ในร่ำงกำย 
 

 
---------------------------------------------------------------------------- 
เฉลย: อำกำศ 
อธิบำย: เรำหำยใจเอำอำกำศเข้ำไปเพื่อให้ร่ำงกำยมี
พลังงำน อำกำศส ำคัญมำก คน สัตว์ และพืชต่ำงก็
ต้องกำรอำกำศค่ะ 


