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คำนำสำนัักพิิมพ์์

มีีมที่่�ว่่า “แผนท่ี่�โลกคืือภาพของแมวกำลัังเล่่นกัับออสเตรเลีีย”	

ดููจะเป็็นสิ่่�งท่ี่�พาให้้ ใครหลายคนอมยิ้้�ม และอาจนึึกไปถึึงคำพููดท่ี่�ว่่า	

“แมวคืือสิ่่�งมีีชีีวิิตท่ี่�คิิดจะครองโลก”

เราไม่่รู้้�แน่่ชััดว่าคำพููดนี้้�เกิิดขึ้้�นครั้้�งแรกเมื่่�อไร และเหตุุการณ์์นี้้�

จะเกิิดขึ้้�นจริิงหรืือไม่่ (ถ้้าเป็็นจริิง เราคงต้้องคอยแกะซองเปีียกป้้อน	

น้้องแมวทุุกชั่่�วโมง) แต่่ท่ี่�แน่่ๆ คืือในตอนนี้้� น้องแมวได้้เข้้าไปครอบ-	

ครองหััวใจของใครหลายคนท่ี่�เราเรีียกกัันว่่า “ทาสแมว”

ทาสแมวไม่่ใช่่กลุ่่�มคนท่ี่�บููชาแมวเป็็นสััตว์ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�หรืือคนท่ี่�	

ทำหน้้าที่่�เลี้้�ยงแมวตามคำสั่่�งของผู้้�เป็็นนาย 

แต่่ทาสแมวคืือคนที่่�รัักและคิิดถึึงน้้องแมวก่่อนเสมอ เข้้าใจใน

ท่่าทางและการแสดงออกของน้้องแมว และมองว่่าน้้องแมวบนโลกนี้้�	

น่่ารัักหมดทุุกตััว จนอดไม่่ได้้ที่่�จะคอยกอด ฟััด และจกพุุงน้้องแมว	

ทุุกครั้้�งที่่�มีีโอกาส แม้้ ในหลายๆ ครั้้�งน้้องแมวอาจตอบแทนความรััก	

ของเหล่่าทาสด้้วยสายตาอัันเฉยเมยก็็ตามที

เหล่่าทาสแมวหลงรัักน้้องแมว ไม่่ใช่่เพีียงเพราะรููปลัักษณ์์อััน	

นุ่่�มนิ่่�ม ขนฟูู และดวงตากลมโตเท่่านั้้�น แต่่น้้องแมวยัังมีีคุุณลัักษณะ
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บางอย่่างท่ี่�แสนจะวิิเศษคืือ มีีความเป็็นตััวของตััวเองสููง มีีอิิสระ สงบ-	

นิ่่�ง (อาจมีีความซุกซนบ้้างในเวลาเล่่นหรืือเมื่่�อสััญชาตญาณนัักล่่าถููก

กระตุ้้�น) และมีีความสุุขกัับสิ่่�งท่ี่�เป็็น

ในโลกทุุกวัันนี้้�ท่ี่�เต็็มไปด้้วยความรวดเร็็ว การแข่่งขััน และความ

วุ่่�นวาย การท่ี่�เราได้เ้ห็น็ ได้อ้ยู่่�ใกล้ ้หรืือทำตัวัแบบน้อ้งแมวที่่�สงบนิ่่�งและ

เป็็นตััวของตััวเอง จึึงเป็็นเสมืือนที่่�พัักพิิงใจอัันแสนอบอุ่่�น ที่่�ยากจะหา

อะไรมาทดแทน

หรืือก็็คืือในความเป็็นจริิงแล้้ว น้้องแมวไม่่ใช่่สิ่่�งมีีชีีวิิตท่ี่�คิิดจะ

ครองโลกหรอก แต่่เป็็นเหล่่าทาสแมวต่่างหากที่่�ยอมมอบโลกทั้้�งใบ	

ของพวกเขาให้้อยู่่�ภายใต้้อุ้้�งเท้้าน้้อยๆ 

ยอมให้ต้ัวัเองเป็น็ “บ่่าว” ผู้้� ได้้เติมิเต็ม็ความสุขุในหัวัใจ จากการ

ดููแล “เจ้้านาย” สี่่�ขาที่่�แสนน่่ารััก

broccoli

จาก บ.ก. ผู้้�นั่่�งพิิมพ์์งานบนพื้้�นห้้อง

โดยมีีน้้องแมวนอนจ้้องจากบนโต๊๊ะทำงาน
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มีคีนเคยพููดขำๆ ว่า “แมวไม่่รักัเจ้า้ของหรอก มันแค่่รักัข้้าว” ฟังั

ดููเหมือืนจะจริิง แต่ส่ำหรับัใครท่ี่�เคยใช้เ้วลาอยู่่�กับแมวจริิงๆ จะรู้้�ทันทีีว่า่

ความจริิงแมวซัับซ้้อนและอบอุ่่�นกว่่านั้้�นเยอะ 

แมวอาจไม่่ใช่่สัตัว์ที่่�แสดงความรักแบบท่่วมท้น ไม่ก่ระโจนใส่่เรา

เวลาคิิดถึงึ ไม่ว่ิ่่�งหางกระดิิกเวลาเราเปิิดประตููบ้า้น แต่แ่มวมีวิีิธีขีองตััว-

เอง เป็น็วิธิีทีี่่�เงียีบและละเอีียดอ่อ่นกว่่าคนส่่วนใหญ่จ่ะเข้้าใจในครั้้�งแรก

สำหรับัคนที่่�เราเรียีกกันัว่่า “ทาสแมว” ความสัมพันัธ์์นี้้� ไม่่ต้้องการ	

คำพููดหวานซึ้้�งหรืือการกอดรัดใดๆ เพีียงแค่่แมวเดิินเข้้ามาแล้้วนั่่�งลง

ข้้างเราในวัันที่่�รู้้�สึกโดดเดี่่�ยว หรืือซุุกหััวเข้้ากัับฝ่่ามืือที่่�กำลัังสั่่�นเพราะ

ความเหนื่่�อยล้า้ แค่น่ั้้�นก็เ็หมือืนโลกทั้้�งใบหยุดุหมุนุและทุุกอย่า่งในหัวัใจ

ก็็ค่่อยคลายตััวลง 

ทุกุคนต่่างรู้้�ดีว่ี่า แมวไม่่พูดูคำว่่า “รััก” แต่่เมื่่�อแมวกะพริิบตาช้้าๆ	

ให้เ้รา ก็เหมือืนเป็็นรหัสัลับัที่่�แปลได้้ว่่า “ตราบใดท่ี่�ฉันัยัังหายใจ... คุณ

ไม่เ่คยอยู่่�คนเดียีวนะ” ไม่ม่ีคีำอธิบิายที่่�ยาวเหยียีดแต่่กลับัมีพีลังัมากพอ

จะเยียีวยาวันัที่่�ยากลำบากที่่�สุดุของเรา บางทีคีวามรักัจากแมวอาจเป็น็

แบบนี้้�เสมอ ไม่่เร่่งเร้้า ไม่่ฟุ่่�มเฟืือย แต่่มั่่�นคงและจริิงใจ

คำนำผู้้�เขีียน
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ความรู้้�สึกแบบนี้้�เองท่ี่�ทำให้้ฉัันเริ่่�มตั้้�งคำถามกับตััวเองเมื่่�อหลาย

ปีีก่่อนว่่า “ทำไมเราถึึงยอมเป็็นทาสแมว?”

ฉัันจำได้้ชััดถึึงเสีียงกระดิ่่�งเล็็กๆ ของแมวตััวแรกท่ี่�เคยก้้าวเข้้า

มาในชีีวิิต มัันดัังแผ่่วเบาแต่่กลัับชััดเจนในความทรงจำยิ่่�งกว่่าเสีียงใด	

ไม่่แน่่ว่่านั่่�นอาจเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นท่ี่�พาฉัันก้้าวเข้้าสู่่�โลกของทาสแมวโดย

ไม่รู่้้�ตัวั โลกท่ี่�ไม่ไ่ด้ห้ยุดุเพียีงแค่่การเลี้้�ยงสัตัว์ต์ัวัหนึ่่�งให้ม้ีขี้า้วกิินและที่่�	

ซุุกหััวนอน แต่เ่ป็็นการเรีียนรู้้�ชีวิติในแบบท่ี่�ไม่่มีห้ี้องเรีียนใดสอน ฉันได้้

รู้้�จักัคำว่่าความรับผิดิชอบก่่อนจะรู้้�จักความฝัน ได้้เรีียนรู้้�การฟังัเสีียงท่ี่�

ไม่เ่ปล่ง่ออกมาเป็น็คำพูดู และได้รู้้้�ว่า่การผูกูพัันกัับใครสักัคนไม่จ่ำเป็น็

ต้้องอธิิบายด้้วยภาษาใดๆ เลย 

นับัตั้้�งแต่ว่ันันั้้�น ความสัมัพันัธ์ข์องฉันักับัแมวไม่ใ่ช่แ่ค่เ่จ้า้ของกับั

สััตว์เล้ี้�ยงอีีกต่่อไป แต่่เป็็นเหมืือนเพื่่�อนร่่วมทางท่ี่�สอนให้้ฉัันรู้้�จัักการ

เติิบโต รู้้�จักรัักโดยไม่่ต้้องการสิ่่�งตอบแทน และที่่�สำคััญท่ี่�สุุดคือ รู้้�จัก

ตััวเองในแบบที่่�ไม่่เคยรู้้�จักมาก่่อน

เมื่่�อมองย้้อนกลัับไป ฉัันพบว่่าการเป็็นทาสแมวไม่่ใช่่แค่่ความ

บัังเอิิญหรืือความชอบส่่วนตััว แต่่มัันคืือต้้นทางของการมองโลกท่ี่�

เปลี่่�ยนไปอย่่างสิ้้�นเชิิง 

ฉัันเริ่่�มมองเห็น็รายละเอียีดเล็ก็ๆ ของชีวีิติ มองเห็น็ความเปราะ-

บางของความสััมพัันธ์์ระหว่่างคนกัับสััตว์ และมองเห็็นวััฒนธรรมใหม่่

ที่่�ค่่อยๆ ก่อตััวขึ้้�นรอบๆ สิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�ไม่่เคยพููด แต่่กลัับสื่่�อสารกัับหััวใจ

ของคนได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง

การเดินิทางของหนังัสือืเล่ม่นี้้�จึงึไม่ไ่ด้เ้ริ่่�มต้น้จากโต๊ะ๊ทำงานหรือื
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เอกสารวิชิาการ หากแต่เ่ริ่่�มจากคำถามที่่�ว่า่ “ทำไมหลายคนถึงึยอมเป็น็

ทาสแมว?” คำถามท่ี่�ตอนแรกดููเหมืือนจะขบขััน แต่่เมื่่�อฉัันเริ่่�มลงมืือ

หาคำตอบอย่่างจริิงจััง กลับัพบว่่ามัันซ่่อนเรื่่�องราวใหญ่่กว่่าท่ี่�คิดิไว้้มาก 

ภายใต้้รอยยิ้้�มเล็็กๆ ท่ี่�เกิิดขึ้้�นเวลาเห็็นแมวนั่่�งซุุกตััวอยู่่�มุุมห้้อง	

ภายใต้้เสียีงหััวเราะเมื่่�อเห็็นน้อ้งทำท่่าตลกตีีมึนึ หรืือภายใต้้ความเงีียบ

ท่ี่�เต็็มไปด้้วยความสบายใจเมื่่�อน้้องกะพริิบตาช้้าๆ ให้้เรา สิ่่�งเหล่่านี้้�

ล้ว้นบอกเล่า่ถึงึความสัมพันัธ์บ์างอย่า่งท่ี่�เราไม่เ่คยตั้้�งชื่่�อให้อ้ย่า่งชัดัเจน

ทุุกหน้้าของหนัังสืือเล่่มนี้้�จะพาคุุณท่่องไปในหลายมิิติิของสิ่่�งท่ี่�

เราเรีียกว่่า “จัักรวาลทาสแมว” โดยไม่่ใช่่แค่่พื้้�นท่ี่�เล่่าเรื่่�องความน่่ารััก	

ของสััตว์์สี่่�ขาเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นการชวนมองความเปลี่่�ยนแปลงของ

วััฒนธรรมและสัังคมที่่�เกิิดขึ้้�นพร้้อมกับวัันที่่�แมวก้้าวเข้้ามาเป็็นส่่วน

หนึ่่�งของชีีวิิตเรา 

นี่่�คือืจัักรวาลท่ี่�อาจทำให้้คุุณได้้มองคำว่่า “ครอบครััว” ในมุุมใหม่่	

ครอบครััวท่ี่�ไม่่จำเป็็นต้้องมีีสายเลืือดเป็็นเงื่่�อนไขสำคััญ และอาจเป็็น

แมวนั่่�นแหละที่่�ทำให้้เราเข้้าใจความหมายของการอยู่่�เคีียงข้้างกัันมาก

ขึ้้�น กระทั่่�งได้้เห็็นพวกมัันโลดแล่่นอย่่างสง่่างามในโลกออนไลน์์ ซึ่่�งก็็

ดููเหมืือนจะเป็็นบ้้านอีีกหลัังของพวกมัันไปแล้้ว

เหนืือสิ่่�งอื่่�นใด หนัังสืือเล่่มนี้้�ยัังเล่่าเรื่่�องราวของเหล่่าทาสแมว

ท่ี่�ยอมเปลี่่�ยนวิิถีีชีีวิิตเพีียงเพื่่�อดููแลสิ่่�งมีีชีีวิิตเล็็กๆ ท่ี่�แม้้จะไม่่พููดภาษา

เดีียวกัับเรา แต่่กลัับเข้้าใจหััวใจมนุุษย์์ ได้้ดีีกว่่าใคร เป็็นเรื่่�องเล่่าที่่�ซ่่อน

อยู่่�ในทุุกมุุมของบ้้าน ทุกมื้้�ออาหารที่่�ถููกแบ่่งครึ่่�งเพราะอีีกครึ่่�งต้้องเผื่่�อ

ให้้เจ้า้นายสี่่�ขา และทุุกการตัดัสินใจท่ี่�ไม่ไ่ด้้ทำเพื่่�อ “เรา” แต่เ่พื่่�อ “เขา”
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สุุดท้ายนี้้� หนัังสืือเล่่มนี้้� ไม่่ใช่่แค่่งานเขีียนหรืือบัันทึึกเรื่่�องราว

ธรรมดา เพราะทุุกครั้้�งท่ี่�ฉัันนั่่�งลงพิิมพ์จนจบ ฉันแอบซ่่อนรอยเท้้าของ

แมวตััวเองไว้้ ในทุุกบรรทััดเสมอ ถ้้าไม่่มีีพวกน้้อง บางทีีหนัังสืือเล่่มนี้้�

คงไม่่เกิิดขึ้้�น และฉัันก็็คงไม่่รู้้�เลยว่่าพลัังเงีียบๆ ของสิ่่�งมีีชีีวิิตในบ้้าน

สามารถเปลี่่�ยนหััวใจคนคนหนึ่่�งได้้ขนาดนี้้�

นี่่�จึึงเป็็นการเดิินทางของทาสแมวธรรมดาคนหนึ่่�ง ท่ี่�อยากถ่่าย-	

ทอดอีีกมุุมของความสััมพัันธ์์ระหว่่างคนกัับแมวให้้คนรัักแมวทุุกคน

ได้้เห็็นว่่า ฝีีเท้้าเล็็กๆ เหล่่านี้้�แอบย่่องเข้้ามาสร้้างสิ่่�งที่่�ยิ่่�งใหญ่่ได้้จริิง	

ทั้้�งเปลี่่�ยนความคิด เปลี่่�ยนวิิถีีชีีวิิต ไปจนเปลี่่�ยนความหมายของคำว่่า	

“ครอบครััว” ไปตลอดกาล

เมื่่�อคุุณเปิิดหนัังสืือเล่่มนี้้�และอ่่านมัันไปจนถึึงบรรทััดสุุดท้้าย	

ไม่่ว่่าขณะนั้้�นจะมีีแมวนั่่�งขดตัวอยู่่�บนตัักคุุณหรืือไม่่ก็็ตาม ในฐานะผู้้�-

เขีียน ขอต้อ้นรัับผู้้�อ่า่นทุุกท่า่นเข้า้สู่่�โลกใบเล็็กๆ ที่่�เราเรีียกว่า่ “จักัรวาล

ทาสแมว” โลกที่่�ความรักัไม่ต่้อ้งมีคีำอธิบิายแต่ส่ัมัผัสัได้ด้้ว้ยความรู้้�สึกึ	

และบางทีีเมื่่�อคุุณอ่่านจบ คุุณอาจเพิ่่�งค้้นพบว่่าตััวเองก็็เป็็นส่่วนหนึ่่�ง

ของจัักรวาลนี้้�มาโดยตลอด เพีียงแต่่ยัังไม่่เคยรู้้�ตัวมาก่่อนเท่่านั้้�นเอง

ปััญฑา พััวพิิพััฒน์์เสลากุุล

จากผู้้�เขีียนที่่�มีีแมวเป็็นแรงบัันดาลใจอยู่่�หลัังคีีย์์บอร์์ดเสมอ
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“แด่่แมวทุุกตััวบนโลกน้ี้�... 
ที่่�เคยเดิินผ่่านชีีวิตใครสัักคน
พร้อ้มกัับทิ้้�งรอยเท้้าเล็็กๆ 

ไว้้ ในหัวัใจของพวกเขาตลอดกาล”



อำนาจ
เหมีียวนิิยม
เมืืองที่่�ประชาชน
จะไม่่มีีอิิสระ
แต่่มีีความสุุข



ขณะท่ี่�โลกหมุุนเร็็วขึ้้�น ผู้้�คนเร่่งฝีีเท้้าไล่่ตามเป้้าหมายแข่่งกัับ

เวลาอย่่างไม่่หยุุดพัก แต่ก่ลัับมีสีิ่่�งมีชีีีวิิตขนฟููที่่�ดููจะไม่่สนใจการแข่่งขััน

นี้้�อยู่่�เลย สิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�ใครหลายคนรู้้�จักกัันในชื่่�อ “แมว”

แมวดููเหมือืนไม่เ่คยยึดึติดกับัเวลา ไม่ป่ระจบ ไม่แ่สดงออกตรงๆ	

แต่่กลัับครองใจคนได้้อย่่างน่่าประหลาด พวกน้้องอยู่่�เหนืือกฎเกณฑ์์

การควบคุุมและสวนทางกับัภาพจำของสัตัว์เลี้้�ยงที่่�คนทั่่�วไปคุ้้�นเคย แต่่

ก็็น่่าแปลกที่่�ไม่่มีใีครเคยว่่าพวกแมวผิิด เพราะในจัักรวาลของทาสแมว

มีีกฎข้้อเดีียวคืือ “แมวถููกเสมอ”

ในยุคุเทคโนโลยีทีี่่�เชื่่�อมต่อ่ผู้้�คนได้ทุุ้กวินิาที ีกลับัมีสีิ่่�งหนึ่่�งที่่�เชื่่�อม

ใจได้ด้ีกีว่า่เทรนด์์บนโซเชีียลมีเีดียี นั่่�นคืือ “แมว” พวกน้อ้งไม่่พูดู แต่ม่ีี

เพีียงดวงตากลมโตท่ี่�มองเราราวกัับเป็็น “ทาสผู้้�รับใช้้” อยู่่�เสมอ และ

นั่่�นก็็คงเพีียงพอที่่�จะทำให้้ ใครหลายคนยอมก้้มหััว ยอมสละเวลาและ
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