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อู้หยวน (Wuyuan)

หุบเขาเทวดา (Wangxiangu)
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หลายคนรู้้�จััก แคทโตะ หรืือ แคท ว่่าเป็็นคนไทยท่ี่�ไปอยู่่�ญี่่�ปุ่่�น และมีีงานเขีียนหนัังสืือไกด์์บุ๊๊�ค
ญี่่�ปุ่่�นออกมาหลายเล่่ม แต่่จริงๆ แล้้วเมื่่�อไม่่นานมานี้้� เธอไปซุ่่�มเรีียนภาษาจีีนท่ี่�เซ่ี่�ยงไฮ้้อยู่่�นานเป็็นปีี 
ทีีเดีียว เรีียกได้้ว่่ามีีเวลาเดิินเท่ี่�ยวจนทั่่�วเมืืองไปก็หลายรอบ หลัังจากนั้้�นก็็ยังัไปๆ มาๆ ระหว่่างเซ่ี่�ยงไฮ้้ 
โตเกีียว และกรุุงเทพ อยู่่�บ่อ่ยครั้้�ง จนนัับได้้ว่่าเป็็น “คนคุ้้�นเคย” ของเมืืองเซี่่�ยงไฮ้้ได้้คนหน่ึ่�ง 

ปััจจุุบัน แคททำำ�งานด้้านการส่งเสริมการท่องเท่ี่�ยวประเทศญี่่�ปุ่่�นร่่วมกับองค์์กรเอกชนและภาครััฐ 
โดยเป็็นทั้้�งวิิทยากรรับเชิิญ ล่่าม ผู้้�ประสานงาน บล็อกเกอร์์ ครููสอนภาษาไทยให้้กับคนญี่่�ปุ่่�นด้้วย และ 
ยังัมีีงานเขีียนในนิิตยสาร เว็็บไซต์และสื่่�อสิ่่�งพิมิพ์อ์ื่่�นๆ รวมทั้้�งเฟซบุ๊๊�กแฟนเพจ Tokyo and Around ด้้วย 

ส่ว่นงานเขียีนหนังัสือืท่่องเท่ี่�ยวก็มีีหลายเล่่ม เช่น่ โตเกียีวใครๆ ก็็เที่่�ยวได้้, โตเกียีว เที่่�ยวไม่ซ่้ำำ�ใคร,  
Shanghai เซี่่�ยงไฮ้้+หางโจว & ซููโจว เที่่�ยวมหานครทัันสมััยของจีนี

 Katto Panarat

เซี่่�ยงไฮ้้… ใหม่ก่ว่าเดิิม 

เซ่ี่�ยงไฮ้้เป็็นเมืืองท่ี่�ไปทีีไรก็ไม่่เหมืือนเดิิม เพราะทุุกอย่่างท่ี่�จีีนเปลี่�ยนแปลงเร็็วมาก ถึึงแม้้ตึึกราม
บ้้านช่่องท่ี่�เป็็นของเก่่าโบราณจะอยู่่�อย่่างเดิิม แต่่บางครั้้�งก็็ถููกนำำ�มาปรับปรุุง เปลี่�ยนแปลงรููปแบบ 
การใช้้สอยพื้้�นท่ี่�เสีียใหม่่ จากตลาดเก่่า โรงงาน โกดััง ฯลฯ กลายเป็็นห้้างร้้านหรืือพื้้�นท่ี่�เดิินเล่่น  
แกลลอรีี จุุดชมวิวที่�ทัันสมัย หรืือบางครั้้�งบ้้านเรืือนในชุุมชนดั้้�งเดิิมก็ถููกพััฒนาให้้เป็็นแหล่่งท่่องเท่ี่�ยว
ทางวััฒนธรรม กลายเป็็นย่่านเมืืองเก่่าริิมน้ำำ�ที่�นัักท่่องเท่ี่�ยวพากัันหลั่่�งไหลไปเยืือน ส่่วนพื้้�นท่ี่�รกร้้าง 
ว่่างเปล่าก็็ถููกนำำ�มาสร้้างเป็็นอาคารรููปทรงทัันสมัย สููงใหญ่่ติิดอันดัับโลก ทำำ�ให้้ภููมิทััศน์์ของเมืือง 
ปรัับเปลี่�ยนไปเรื่่�อยๆ ไม่่หยุุดยั้้�ง นอกจากนี้้�รถไฟทั้้�งใต้้ดินและบนดิินก็็มีีการขยายเส้้นทางไม่่หยุุดยั้้�ง 
ท่ี่�ไหนท่ี่�เคยต้้องเดิินไกลๆ ผ่่านไปไม่ก่่ี่�ปีีก็็มีีสถานีีรถใต้้ดินโผล่ขึ้้�นมาใกล้้ๆ ทำำ�ให้้เดิินทางสะดวกทั่่�วเมืือง 

และด้้วยความที่�คนไทยชอบซอกแซกหาท่ี่�เท่ี่�ยวใหม่่ๆ ตอนนี้้�หลายๆ คนจึึงเดิินทางเลยไปถึึงรอบๆ 
เมืืองเซ่ี่�ยงไฮ้้ในระยะท่ี่�ขึ้้�นรถไฟความเร็็วสููง 2-3 ชั่่�วโมงถึึงกัันแล้้ว หรืือบางคนก็็เปลี่�ยนไปบินลงท่ี่� 
สนามบินเมืืองใหญ่ข่้้างเคีียงอย่่างหางโจวกันเลย ดัังนั้้�นสถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวที่�นำำ�มารวบรวมไว้้ในเล่่มนี้้�จึึง
ขยายวงกว้้างขึ้้�น ครอบคลุุมถึึงเมืืองรอบๆ เซ่ี่�ยงไฮ้้ ท่ี่�เดิินทางได้้ในไม่่ก่ี่�ชั่่�วโมง เช่่น หางโจว, ซููโจว, อู๋๋�ซีี 
(Wuxi) รวมถึึงเมืืองศููนย์์กลางค้้าส่่งรายย่่อยอย่่าง อี้้�อูู (Yiwu) ตลอดจนแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวทางธรรมชาติิ
หรืือวััฒนธรรมอย่่าง หุุบเขาเทวดา (Wangxiangu), หมู่่�บ้้านตากพริิก (Huangling) แห่่งเมืืองอู้้�หยวน 
หรืือเขาหวงซาน (Huangshan) ท่ี่�ว่่ากัันว่่าสวยท่ี่�สุุดในจีีน - ดููภาพรวมของสถานท่ี่�ทั้้�งหมดได้้ที่�ปีีกปกหน้้า 

คำำ�นำำ�สำำ�นัักพิิมพ์์

Scan the OR code to download 
Amap

iOS Android

และที่่�สะดวกสุุดๆ ก็็คืือตอนนี้้�เราสามารถใช้้แอพแผนที่่� Amap 
ของ Alibaba ซึ่่�งแสดงตำำ�แหน่่งสถานที่่�กัับวิิธีเีดิินทางเป็น็ภาษาอังกฤษ 
ได้้แล้้วทั้้�งระบบ Android และ iOS รวมทั้้�งสามารถสแกน QR code ของ
แต่่ละที่่�ตามในหนัังสืือเล่่มนี้้�ให้ข้ึ้้�นมาเป็น็ตำำ�แหน่่งในแอพ Amap ได้้เลย 

“เซี่่�ยงไฮ้้ ไม่่เหมืือนเดิิม” จึึงเป็็นอีีกหนึ่่�งผลงานท่ี่�สำำ�นักพิิมพ์์ “ดีีพลัส ไกด์์” ภููมิิใจนำำ�เสนอ 

- ผู้้�เขีียน -
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139139	ถ นนช้้อปปิ้� ง East Nanjing Road 

141141	 Fuzhou Road ฝููโจลู่่�

142142	 Fairmont Peace Hotel

หนานจิิงตงลู่่� & เหริินหมิินกว๋๋างฉ่่าง

East Nanjing Road 
& People's Square

4

ย่่านถนนคนเดิินหนานจิิงตะวัันตก

West Nanjing Road  
& Wukang Road

5

144144	  West Nanjing Road 
145145	 West Nanjing Road ่

146146	 Wujiang Road อู๋๋�เจีียงลู่่�

147147	 Shanghai Natural History Museum
148148	 Jing′an Temple จิ้้�งอัันซื่่�อ

149149	 Starbucks Reserve Roastery
151151	 Zhangyuan จางหยวน
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152152	  Anfu และ Wukang Road
152152	 Wukang Road อู่่�คัังลู่่�

154154	ตึึ ก Wukang (Wukang Mansion) 
155155	 374-378 Ferguson Lane
156156	 Wuyuan Road, Anfu Road และ  

Wulumuqi Road อู่่�หยวน, อัันฝูู, อููหลู่่�มู่่�ฉีี

157157	ร้้ าน BAKER & SPICE

157157	 13DE MARZO CAFE

157157	 Sunflour

158158	ร้้ าน Wiggle Wiggle Flagship Store

158158	 D.DESIRABLE

160160	  Middle Huaihai Road,  
Xintiandi & Tianzifang

161161	 Middle Huaihai Road หวยไห่จ่งลู่่�

163163	 Sinan Road ซื่่�อหนานลู่่�

164164	 Shanghai Museum of Sun Yat-sen's 
Former Residence

165165	 อนุุสรณ์์สถานบ้้านพััก โจวเอิินไหล 

166166	 Xintiandi ซินิเทีียนตี้้�

167167	 The Site of the First National  
Congress of the Communist  
Party of China

169169	 Tianzifang เถีียนจ่ื่�อฟาง

171171	 Street of 1,000 Red Jars  
(Hengji Xuhui World) 

ย่่านถนนหวยไห่่, ซิินเทีียนตี้้� 
และเถีียนจื่่�อฟาง

Middle Huaihai Road,  
Xintiandi & Tianzifang

6

174174	  Hongkou

175175	 Lu Xun Museum หอจััดแสดง 
ประวััติิหลู่่�ซิ่่�น

177177	 Lu Xun Park and Lu Xun Cemetery 
สวนสาธารณะและสุุสานหลู่่�ซิ่่�น 

178178	 Former Residence of Lu Xun  
อดีีตบ้้านพัักหลู่่�ซิ่่�น

179179	 อดีีตร้้านหนัังสืือ Uchiyama  
Memorial Bookstore

180180	ถ นนแห่่งบุุคคลสำำ�คัญทางวััฒนธรรม 

181181	 อนุุสรณ์์สถานของสมาพัันธ์นั์ักเขีียน 
ฝ่่ายซ้้าย

Hongkou
ย่่านวััฒนธรรมหงโข่่ว

7

183183	  North Bund + Qipu +  
บริเิวณสถานี ีTiantong Road

184184	 The North Bund

187187	ถ นนชีีผู่่� (Qipu Road)

188188	บริ ิเวณสถานีี Tiantong Road เทีียนถงลู่่�

189189	พิ พิิธภััณฑ์์ไปรษณีีย์  
(Shanghai Postal Museum)

190190	จุุด ชมวิว The Stage (Baiyulan)

เป่่่ยไว่่่ทััันปิิินเจีีียน

North Bund + Qipu +  
บริเิวณสถานี ีTiantong Road

8
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194194	  Around shanghai

195195	  Longhua Temple และรอบๆ

196196	 โบสถ์ Xujiahui และห้้องสมุุด Zikawei  
สวีีเจีียฮุ่่�ย เทีียนจู่่�ถัง

198198	 Zikawei Library (Shanghai Library)

199199	 Longhua Temple หลงหัวัซื่่�อ

201201	 West Bund City Walk (Gate M 西岸梦中心  

- West Bund Dream Center) 

203203	 China Art Museum Shanghai 

205205	 Taikoo Li Qiantan ไท่่กู่่�หลีี•เฉีียนทััน

207	207	 1913 Lao Yang Hang (The Old  
Commercial House) เหล่่าหยางหาง

208208	 1933 Lao Yang Fang (Old Millfun 
หรืือ 1933 Shanghai Slaughterhouse) 
เหล่่าหยางฟาง

209209	 Hengshan Road เหิงิซานลู่่�

210210	 Columbia Circle หรืือ Columbia  
Country Club

212212	 Laowai Street 101 เหล่่าไว่่เจีีย

213213	 เมืืองโบราณ Qibao ชีีเป่า่กู่่�เจิ้้�น

215215	 Zhujiajiao Ancient Town จููเจีียเจี่่�ยว

216216	 Jade Buddha Temple

219219	 1,000 Trees / Tian An 1,000 Trees 

236236	ร้้ านเสี่่�ยวหลงเปา Jia Jia Tangbao  
เจีียเจีียทัังเปา

237237	 ร้้านเส่ี่�ยวหลงเปา Lai Lai

237237	ร้้ านหยางหรืือเส่ี่�ยวหยาง  
Yang's Dumpling เสี่่�ยวหยางเซิงิเจีียน

239239	ร้้ านเสี่่�ยวหลงเปา Nanxiang Steamed 
Bun Restaurant หนานเสียีงหมานโถ่่วเตี้้�ยน

240240	 ร้้านเส่ี่�ยวหลงเปา Da Hu Chun

240240	ร้้ านอาหาร Canton 8

241241	 Paradise Dynasty เล่่อซินิหวงเฉา

242242	ร้้ าน Wai Po Jia ไวโผเจีีย

244244	ร้้ านอาหารฮ่องกง Tsui Wah  
Restaurant ชุ่่�ย หวา ชานทิิง

245245	ร้้ านบะหม่ี่�ปูู

247247	ร้้ านปูู Cheng Long Xing Xie  
Wang Fu เฉิินหลงซิงิเซี่่�ยหวัังฝู่่�

249249	ร้้ านอาหาร Feidashu

Dumpling and Restaurant

Around Shanghai
รอบๆ เซี่่�ยงไฮ้้

9

Eat all around10

221221	 M50 Creative Park  
(50 Moganshan Road) 

222222	 Daning Lingshi Park ต้้าหนิงิหลิิงซื่่�อกงหยวน

224224	 เมืืองโบราณ Nanxiang หนานเสียีง

226226	 Gucun Park กู้้�ชุุนกงหยวน

228228	 Panlong ผานหลง

230230	 LEGOLAND Shanghai Resort
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257257	 การเดิินทางไปเมืืองซููโจว

257257	 การเดิินทางในเมืืองซููโจว

258258	  Suzhou Rail Transit Map

259259	  Suzhou Metro บริเิวณใจกลางเมืือง

260260	 ซููโจวเมืืองแห่่งสวนและสายน้ำำ�

262262	  Suzhou

263263	ย่ า่นเมืืองเก่่าผิิงเจีียง Pingjiang Road 

264264	ตึึ กประตููตะวัันออก (Gate of Orient)  
/ ทะเลสาบจินจีี (Jinji)

266266	 Beisi Pagoda เป่ย่ซื่่�อถ่่า

267267	 The Humble Administrator’s Garden

268268	 Suzhou Museum

269269	 Shantang Street ซานถัังเจีีย

271271	 Tiger Hill หู่่�ชิิว

272272	 Tongli ถงหลี่่�

276276	วิ หารเจ้้าแม่่กวนอิิมกลางน้ำำ� วััดฉงหยวน

Suzhou
เมืืองซููโจว

11

Hangzhou
เมืืองหางโจว

12

Sweet and Cafe
250250	 Ah-Ma Handmade
250250	 Naixue
250	250	 HEYTEA
251251	 CHAGEE
251251	 Mixue
251251	 13DE MARZO CAFE
252252	 Coco
252252	 Le Le Cha
252252	 Manner Coffee
253253	 Luckin coffee
253	253	 %Arabica
254254	 Blue Bottle Coffee
254254	 M Stand
254254	 A little tea
255255	 BUTTERFUL & CREAMOROUS
255255	 Holliland

279279	 การเดิินทางไปเมืืองหางโจว

279279	 การเดิินทางจากเซ่ี่�ยงไฮ้้

280280	 การเดิินทางในเมืืองหางโจว

281281	  Hangzhou Metro

282282	  Hangzhou Metro  
บริเิวณใจกลางเมืือง

283283	  Hangzhou (ย่า่นริมิทะเลสาบซีหูีู)

284284	 The West Lake 

289289	 Yue Wang Temple เย่ว์่์หวัังเม่ี่�ยว

290290	 Lingyin Temple หลิิงอิ่่�นซื่่�อ

291291	 Xihu Tiandi ซีหีููเทีียนตี้้�

292292	 Qinghefang Street ชิิงเหอฟาง

293293	ย่ า่นช้้อปปิ้� งสถานีีหลงเสีียงเฉีียว 

294294	  ย่า่นเมืืองใหม่ร่ิมิแม่น่้ำำ� Qiantang

294294	 ย่า่นเมืืองใหม่่ริิมแม่่น้ำำ� Qaintang

295295		 Qianjiang New City

296296		 ศููนย์์กีีฬาโอลิิมปิิก และประชุุม/ 
แสดงสิินค้้าหางโจว (Hangzhou Olympic 
and International Expo Center)

298298	 หมู่่�บ้้านใบชาหลงจิ่่�ง
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301301	 การเดิินทางไปเมืืองอู๋๋�ซีี

301301	 การเดิินทางในเมืืองอู๋๋�ซีี

302302	  Wuxi Metro

303303	  Wuxi

304304	 พระใหญ่ห่ลิิงซานต้้าฝอ  
(Lingshan Grand Buddha)

306306	 โรงถ่่ายภาพยนต์์สามก๊๊ก  
(Three Kingdoms City) 

308308	 เมืืองเก่่าฮุุยซาน  
(Huishan Ancient Town) 

310310	 วััดหนานฉาน (Nanchang)  
และถนนคนเดิินวััดหนานฉาน

312312	 Yuantouzhu จุุดชมซากุุระหลายหมื่่�นต้้น 
ท่ี่�หยวนโถวจู่่�

315315	 การเดิินทางไปเมืืองอี้้�อูู

316316	 การเดิินทางในเมืืองอี้้�อูู

317317	  Yiwu

318318	 Yiwu International Trade City  
/ Trade Mart

321321	 Yiwu International Expo Center

322322	 ตลาดหงหยวน

323323	  หุุบเขาเทวดา

325325	หุุบ เขาเทวดา (Wangxiangu) วั่่�งเซียีนกู่่�

331331	  Wuyuan

332332	 Wuyuan Station

333333	 หมู่่�บ้้านหวงหลิิง (หมู่่�บ้้านตากพริิก)

336336	 หมู่่�บ้้านโบราณ ShuiMo ShangHe  
สุ่่�ยหม้้อซั่่�งเหอ

338338	อ่ าวพระจัันทร์์  
Moon Bay (Yueliangwan)

340340	  Huangshan + Hongcun

341341	 การเดิินทางไปหวงซาน

341341	 เมืืองถุุนซีี

342342	 เขาหวงซาน Huangshan Mountain

348348	 หมู่่�บ้้านหงชุุน Hongcun Village

Wuxi
เมืืองอู๋๋�ซีี

13

Yiwu
เมืืองอี้้�อูู

14

Wuyuan
อู้้�หยวน

16

หุบุเขาเทวดา  
(Wangxiangu)

15

เขาหวงซาน + หมู่่�บ้้านหงชุุน

Huangshan + 
Hongcun

17



จุุดถ่่ายรููปในเซี่่�ยงไฮ้้  
เหมาะกัับสาย City Walk ย่่านเดิินเที่่�ยวเล่่นชิิลๆ

9

North Bund (北外滩)

สะพานสายรุ้้�ง North Bund (北外滩)

คาเฟ่่ Manner สาขา North Bund

พิิพิิธภััณฑ์์ไปรษณีีย์์ (邮政博物馆)P.184

P.184

P.252

P.189
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หอศิิลป์์ Pudong (浦东美术馆, Pudong Art Museum)

สะพาน Zhapu (乍浦路桥)

คฤหาสน์์ Mahler (马勒别墅)

พิิพิิธภััณฑ์์ไปรษณีีย์์ (邮政博物馆) P.189

P.79

P.161

P.188
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ระเบีียงโรมิิโอจููเลีียต

ถนนเก่่า Ping’anli (上海平安里)

Rockbund

Rockbund

หอสมุุด Zikawei Library 徐家汇书院

P.186

P.155 P.124

P.124

P.198



The Stage Baiyulan (白玉兰) 

ตึึก Wukang (武康) Waitan 

P.190

P.154 P.114
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Hello Shanghai

เซี่่�ยงไฮ้้ หรืือ Shanghai เป็็นหน่ึ่�งในบรรดาเมืืองใหญ่่ท่ี่�สุุดของโลก (เมืือง 
อื่่�นๆ คืือ Tokyo และ Delhi และบางท่ี่�ก็็นัับรวม Jarkarta อิินโดนีีเซีีย และ Dhaka 
บัังกลาเทศเข้้าไปด้วย) ท่ี่�มีีประชากรเกิิน 30 ล้้านคน เป็็นเมืืองใหญ่ท่่ี่�สุุดและเป็็น
ศููนย์์กลางทั้้�งธุุรกิจและการเงิินของจีีน 

เมืืองนี้้�ข้้ามผ่่านประวััติิศาสตร์ยาวนาน เป็็นฉากหลัังของความเปลี่�ยนแปลง
และการปะทะกัันด้้วยกำำ�ลังของโลกตะวัันตกและตะวัันออก เป็็นทั้้�งพยานและ
เหยื่่�อผู้้�เสีียหายจากหลายสงครามท่ี่�ผ่่านมา เมืืองท่ี่�มีีสถาปััตยกรรมล้ำำ�หน้้าราวกัับ
หลุุดมาจากอนาคตอยู่่�ร่วมกับตึึกเก่่าคลาสสิกอายุุนัับ 100 ปีีท่ี่�รีีโนเวทให้้ทัันสมัย
ได้้อย่า่งแนบเนีียน เมืืองท่ี่�มีีความเปลี่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็วและไม่่อยู่่�นิ่่�งตลอดเวลา  
ร้้านรวงและย่่านการค้าท่ี่�ปรับตััวเข้้ากัับยุุคสมัย เมืืองท่ี่�มีีรถไฟใต้้ดิิน/บนดิินท่ี่� 
ยืดืยาวออกไปเรื่่�อยๆ และเพิ่่�มจำำ�นวนจนเกืือบถึึง 20 สายแล้้วในปััจจุุบันั เมืืองท่ี่�ใคร
ก็็ตามท่ี่�จะไปเท่ี่�ยวจีีนทุุกคนน่่าจะต้้องหาโอกาสไปเยืือนสัักครั้้�ง



เซี่่�ยงไฮ้้ หรืือ Shanghai เป็็นเมืืองท่ี่�มีีผู้้�คนอาศััยอยู่่�มากท่ี่�สุุดในประเทศจีีน และอาจ
เรีียกได้้ว่่าเป็็นหน่ึ่�งในเมืืองท่ี่�มีีประชากรหนาแน่่นท่ี่�สุุดในโลกด้้วย คืือมีีถึึงกว่่า 30 ล้้านคน 
ในเขตเมืืองและกว่่า 40 ล้้านคนถ้้ารวมปริิมณฑล ตััวเมืืองตั้้�งอยู่่�คร่อ่มสองฝ่ั่� งแม่่น้ำำ�หวงผู่่� 
(Huangpu) ซ่ึ่�งเป็็นแม่่น้ำำ�สายย่่อยสั้้�นๆ ท่ี่�ไหลลงไปรวมกับแม่่น้ำำ�แยงซีี (หรืือแยงซีีเกีียง) 
ท่ี่�ไหลมายาวหลายพััน กม. ตรงบริิเวณปากแม่่น้ำำ�แยงซีีนั่่�นเอง

เซี่่�ยงไฮ้้นัับว่่าเป็็นเมืืองท่่าท่ี่�สำำ�คัญท่ี่�สุุดแห่่งหนึ่่�งของประเทศจีีน โดยมีีท่าเรืือน้ำำ�ลึึก
อยู่่�บนเกาะ Yangshan ท่ี่�ยื่่�นออกมาในทะเลใหญ่ต่รงใต้้ปลายแหลม ทางตะวัันออกเฉีียงใต้้ 
ของตััวเมืืองไปประมาณ 70 กม. โดยสร้างสะพาน Donghai ยาว 32.5 กม. ซ่ึ่�งเป็็นสะพาน
ข้้ามทะเลท่ี่�ยาวเป็็นอัันดัับต้้นๆ ของโลก เชื่่�อมกับแผ่่นดิินใหญ่ ่ ซ่ึ่�งในปีี 2010 ท่่าเรืือนี้้�ได้้
แซงหน้้าสิิงคโปร์์ ขึ้้�นเป็็นท่่าเรืือท่ี่�มีีปริมาณการขนถ่่ายสิินค้้ามากท่ี่�สุุดในโลก

กว่่าจะมาเป็็นเซ่ี่�ยงไฮ้้

14



พื้้�นท่ี่�บริเิวณเมืืองเซี่่�ยงไฮ้้ทั้้�งหมดเกิิดจากการทับถมของดิินตะกอนท่ี่�พัดัพามาตามน้ำำ�
ในแม่น่้ำำ�แยงซีี ซึ่่�งมีีหลัักฐานบันัทึึกว่่าในสมัยัโบราณนั้้�น ท่ี่�ตั้้�งเมืืองเซ่ี่�ยงไฮ้้ปััจจุุบันันั้้�นยัังอยู่่�
ในทะเลนอกชายฝ่ั่� ง จึึงเป็็นท่ี่�มาของชื่่�อ Shang และ hai ท่ี่�แปลว่่า “อยู่่�บนทะเล” นั่่�นเอง 
และน่ี่�จึึงเป็็นเหตุุให้้เมืืองเซี่่�ยงไฮ้้มีีพื้้�นท่ี่�ราบเป็็นส่่วนมากคล้ายกัับกรุุงเทพมหานคร คืือเวลา
จะสร้างตึึกระฟ้้าแต่่ละท่ี่� จึึงต้้องมีีการตอกเสาเข็็มยาวกว่่าปกติิเพื่่�อถ่่ายน้ำำ�หนัักให้้ลงไปถึึง
ชั้้�นดิินหรืือหิินแข็็งท่ี่�อยู่่�ข้้างล่่าง

ทาเรือยุคโบราณ 

สนามบิน Shanghai 
Pudong International
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ตัวเมืองปจจุบัน
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บันัทึึกประวััติิเก่่าแก่่ท่ี่�สุดุของเมืืองคืือเมื่่�อก่่อนคริสิตกาลราว 4-5 ร้อ้ยปีี ท่่าเรือืสำำ�คัญ
จะอยู่่�บริิเวณ Qingpu (สุุดเขตเมืืองเซี่่�ยงไฮ้้ปััจจุุบัันทางทิิศตะวัันตก) ในแม่่น้ำำ�ซูโจว ท่ี่�เป็็น
สาขาของแม่น่้ำำ�หวงผู่่�ท่ี่�ไหลผ่า่นเซี่่�ยงไฮ้้ปััจจุุบันั (หรืืออีีกชื่่�อหน่ึ่�งว่่าแม่น่้ำำ� Chunshen เมืือง
เซี่่�ยงไฮ้้จึึงได้้ชื่่�อเล่่นว่่า Shen ไปด้วย ดัังท่ี่�ปรากฏในชื่่�อต่่างๆ ท่ี่�เก่ี่�ยวกัับเมืืองนี้้� รวมทั้้�งใน
ป้้ายทะเบีียนเรือืด้้วย) ต่่อมาในราวศตวรรษท่ี่� 8 ได้้มีีการขุดลอกร่อ่งน้ำำ�ในแม่น่้ำำ�หวงผู่่� และ
เมืืองท่่าได้้ขยัับออกมาทางปากแม่่น้ำำ� จนถึึงท่ี่�ตั้้�งเมืืองเซี่่�ยงไฮ้้ปััจจุุบััน ซ่ึ่�งได้้กลายสภาพ
จากหมู่่�บ้านชาวประมงเล็็กๆ มาเป็็นเมืืองท่่าสำำ�คัญท่ี่�สุุดแห่่งหน่ึ่�งของเอเชีีย มีีการค้าขาย
กัับญี่่�ปุ่่�นและอาณาจัักรชิลลาของเกาหลีีด้วย

ตามประวััติิศาสตร์บัันทึึกไว้้ว่่าเซี่่�ยงไฮ้้ได้้กลายมาเป็็นเมืืองท่่าสำำ�คัญยิ่่�งขึ้้�นไปอีีกใน
ศตวรรษท่ี่� 18 เมื่่�อได้้รัับมอบโอนอำำ�นาจในการเก็็บอากรสิินค้้าท่ี่�ขนส่่งผ่่านแม่่น้ำำ�แยงซีี
ตอนปลายมาจากเมืือง Songjiang ทั้้�งๆ ท่ี่�ในเชิงิการปกครองแล้้วยังัมีีฐานะเป็็นเมืืองรองๆ 
เท่่านั้้�น จนกระทั่่�งถึึงยุุคท่ี่�ชาติิตะวัันตกเริ่่�มเข้้ามามีีอิทธิพิลในจีีนราวศตวรรษท่ี่� 19 จนเกิิด
ความขัดัแย้ง้และเกิิดเป็็นสงครามฝิ่่� น (Opium Wars) ขึ้้�น ซ่ึ่�งจีีนพ่า่ยแพ้ก้ำำ�ลังอาวุุธของชาติิ
ตะวัันตกจนต้้องยอมเปิิดท่่าเรืือเมืืองเซี่่�ยงไฮ้้ (และเมืืองอื่่�นๆ อีีกหลายเมืือง) ให้้เป็็นเขต
เช่่านานาชาติิตามสนธิสัิัญญานานกิิง (และตามมาด้้วยการจัดตั้้�งเขตเช่่าของฝรั่่�งเศสหรืือ 
French Concession) ดัังท่ี่�จะเห็็นอาคารท่ี่�ทำำ�การต่างๆ สร้้างตามแบบตะวัันตกเรีียงราย
กัันไปตามแถวๆ ริิมแม่่น้ำำ�ท่ี่�เรีียกว่่า The Bund นั่่�นเอง

กว่่าจะมาเป็็นเมืืองท่ี่�เจริิญก้าวหน้้าอย่่างในปััจจุุบััน เซี่่�ยงไฮ้้ยัังต้้องผ่่านความ
เปลี่�ยนแปลงอีีกหลายครั้้�ง ตั้้�งแต่่การเข้้ายึึดครองของญ่ี่�ปุ่่�นในช่่วงสงครามโลกครั้้�งท่ี่�สอง 
ซึ่่�งได้้คร่า่ชีีวิตผู้้�คนไปไม่่น้้อย และตามมาด้้วยชัยัชนะของฝ่่ายพรรคคอมมิวนิิสต์ในปีี 1949 
ซ่ึ่�งนำำ�ประเทศเข้้าสู่่�การปกครองท่ี่�ปิิดกั้้�นและเข้้มงวด จนทำำ�ให้้บริิษััทยักษ์์ใหญ่่ข้้ามชาติิ
หลายๆ บริิษััทต่างพากัันย้้ายออฟฟิิศจากเซี่่�ยงไฮ้้ไปอยู่่�ฮ่องกงแทน กว่่าท่ี่�เมืืองจะกลัับมา
เติิบโตต่อได้้ก็็ถึึงช่่วงปีี 1991 ยุุคท่ี่�มีีการผ่่อนคลายกฎกติิกาต่่างๆ ทำำ�ให้้บริิษััทต่างชาติิมีี
การขนเงิินกลัับมาลงทุุนอีีกครั้้�ง

ปัจัจุุบันัเมือืงเซี่่�ยงไฮ้้มีีฐานะเป็น็มหานครที่่�ข้ึ้�นตรงกัับรัฐับาลกลาง ไม่ข่ึ้้�นกัับมณฑล
ข้้างเคีียง เช่น่เดียีวกัับเมืืองใหญ่อ่ีีกหลายเมืือง เช่น่ ปักักิ่�ง เทีียนจิิน และฉงชิ่่�ง 

เซี่่�ยงไฮ้้มีีสนามบิิน 2 แห่่งคืือ ผู่่�ตง หรืือ Pudong International Airport (PVG) 
กัับ หงเฉีียว Hongqiao International Airport (SHA) มีีรถไฟยกลอยด้้วยพลัังแม่่เหล็็ก 
(Maglev) ท่ี่�ใช้้งานจริิงสายเดีียวของโลกปััจจุุบันั ซ่ึ่�งเป็็นการลงทุุนสร้า้งของประเทศเยอรมันั 
รวมทั้้�งยัังเคยเป็็นเจ้้าภาพจััดงาน Expo 2010 ขึ้้�นอีีกด้้วย
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จีีนเป็็นประเทศขนาดใหญ่่และมีีอารยธรรมต่่อเนื่่�องยาวนานกว่่า 5,000 ปีี ถืือเป็็นหนึ่่�งใน
อารยธรรมที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดของโลก พััฒนาขึ้้�นจากผู้้�คนที่่�อาศััยในลุ่่�มแม่่น้้ำสำคััญหลายสาย ได้้แก่่ 
ลุ่่�มแม่่น้้ำฮวงโหทางตอนเหนืือ ลุ่่�มแม่่น้้ำแยงซีีซึ่่�งครอบคลุุมพื้้�นที่่�แถบเซี่่�ยงไฮ้้ และลุ่่�มแม่่น้้ำไข่่มุุก
ทางตอนใต้้บริิเวณกวางโจว อารยธรรมจีีนถืือกำเนิิดขึ้้�นในช่่วงเวลาใกล้้เคีียงกัับอารยธรรมอีียิิปต์์
โบราณ จึึงยังัคงหลงเหลืือร่อ่งรอยของสิ่่�งก่อ่สร้้าง ความเชื่่�อ และวัฒันธรรมโบราณให้้เห็น็อยู่่�ทั่่�วไป
จนถึึงปััจจุบััน

• ยุุคโบราณรากฐานอารยธรรม  
(ก่่อนคริิสตกาล – ราว 221 ปีีก่่อน ค.ศ.)

อารยธรรมจีีนก่่อตััวขึ้้�นจากชุุมชน
เกษตรกรรมในลุ่่�มแม่่น้้ำฮวงโห ตั้้�งแต่่ราว 
3,000 ปีีก่่อนคริิสตกาล ผู้้�คนเรีียนรู้้�
การเพาะปลููก การจััดการน้้ำ และการรวม
กลุ่่�มเป็็นสัังคมขนาดใหญ่่ ความจำเป็็นใน
การควบคุุมทรััพยากรนำไปสู่่�การพััฒนา
โครงสร้้างอำนาจและการปกครองแบบรวม
ศููนย์์ในระยะยาว

จีีนมีีราชวงศ์์แรกๆ ได้้แก่่ ราชวงศ์์เซี่่�ย (ประมาณ 2070-1600 ปีีก่่อน ค.ศ.) ราชวงศ์ซ์าง  
(ประมาณ 1600-1046 ปีีก่่อน ค.ศ.) และ ราชวงศ์์โจว (ประมาณ 1046-256 ปีีก่่อน ค.ศ.) 
ซึ่่�งรวมระยะเวลาปกครองยาวนานราว 1,700-1,800 ปีี ราชวงศ์์เหล่่านี้้�วางรากฐานทั้้�งด้้าน
การเมืือง วััฒนธรรม และความเชื่่�อ โดยเฉพาะแนวคิิดเรื่่�อง “อาณััติิสวรรค์์” ที่่�อธิิบายความชอบ
ธรรมของผู้้�ปกครอง

ปลายราชวงศ์์โจว จีีนแตกออกเป็็นแคว้้นน้้อยใหญ่่ เข้้าสู่่�ยุุค ชุุนชิิว-จ้้านกว๋๋อ (ประมาณ 
770-221 ปีีก่่อน ค.ศ.) หรืือยุุคเลีียดก๊๊ก/รณรััฐ แม้้จะเต็็มไปด้้วยสงคราม แต่่กลัับเป็็นยุุคที่่�ความ
คิิดทางการเมืืองและปรััชญาเบ่่งบาน เกิิดสำนัักสำคััญอย่่างขงจื๊๊�อ เต๋๋า และนิิติิธรรม ซึ่่�งมีีอิิทธิิพล
ต่่อสัังคมจีีนมาจนถึึงปััจจุุบััน

• การรวมแผ่่นดิินและจัักรวรรดิิแรก (ฉิิน–ฮั่่�น)

ปี ี221 ปีกี่อ่น ค.ศ. จิ๋๋�นซีฮี่อ่งเต้้แห่ง่ราชวงศ์ฉ์ินิรวมแผ่น่ดินิจีนีเป็็นจักัรวรรดิเิดียีวได้้สำเร็จ็
เป็็นครั้้�งแรก มีีการวางระบบมาตรฐานกลาง ทั้้�งอัักษร เงิินตรา และกฎหมาย แม้้ราชวงศ์์ฉิิน 
จะมีีอายุุสั้้�น แต่่ได้้สร้้างแม่่แบบรััฐรวมศููนย์์ให้้จีีนในยุุคต่่อมา

ราชวงศ์์ฮั่่�นที่่�ตามมาทำให้้จัักรวรรดิิจีีนมั่่�นคงยาวนานกว่่า 400 ปีี เปิิดเส้้นทางสายไหม 
เชื่่�อมจีีนกัับเอเชีียกลาง ตะวัันออกกลาง และยุุโรป และทำให้้คำว่่า “ชาวฮั่่�น” กลายเป็็นชื่่�อเรีียก
ชนชาติิจีีนส่่วนใหญ่่จนถึึงปััจจุุบััน

ประวััติิศาสตร์์จีีนฉบัับย่่อ
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• ยุุคแตกแยกและตำนานสามก๊๊ก

หลังัราชวงศ์์ฮั่่�นล่่ม จีนีเข้้าสู่่�ยุคแตกแยกอีีกครั้้�ง หน่ึ่�งในช่ว่งที่่�คนไทยรู้้�จัักดีีที่่�สุดุคืือ ยุคุสามก๊ก๊  
ซึ่่�งผสมผสานทั้้�งประวััติิศาสตร์์จริงและวรรณกรรม เรื่่�องราวของเล่่าปี่่� โจโฉ และซุุนกวน สะท้้อน
การเมืือง อำนาจ และคุุณค่่าด้้านความจงรัักภัักดีี ที่่�ยัังส่่งอิิทธิิพลต่่อวััฒนธรรมจีีนและเอเชีีย 
ตะวัันออกเฉีียงใต้้จนถึึงปััจจุุบััน

• ยุุคจัักรวรรดิริุ่่�งเรืือง (สุุย–ถััง–ซ่่ง)

ราชวงศ์ส์ุยุรวมจีนีได้้อีกีครั้้�ง ก่่อนที่่�ราชวงศ์ถ์ังัจะนำจีนีเข้้าสู่่�ยุคุทอง เมืืองหลวงอย่า่งฉางอาน 
เป็็นศููนย์์กลางโลกในยุุคนั้้�น วััฒนธรรม ศิิลปะ และการค้้ารุ่่�งเรืือง ต่่อด้้วยราชวงศ์์ซ่่งที่่�แม้้จะ
อ่่อนแอทางทหาร แต่่ก้้าวหน้้าด้้านเทคโนโลยีี เศรษฐกิิจ และการบริิหาร เกิิดนวััตกรรมสำคััญ 
เช่่น ดิินปืืน เข็็มทิิศ และการพิิมพ์

• ยุุคปลายจัักรวรรดิิและการปะทะโลกตะวัันตก (หยวน–หมิิง–ชิิง)

ราชวงศ์์หยวนก่่อตั้้�งโดยชาวมองโกลจาก
เอเชีียกลาง ทำให้้จีีนเป็็นส่่วนหนึ่่�งของจัักรวรรดิิ
มองโกลขนาดใหญ่่ ต่่อมา ราชวงศ์์หมิิง ซึ่่�งเป็็น
ราชวงศ์์ของชาวฮั่่�น ฟ้ื้�นฟููอำนาจและวััฒนธรรมจีนี  
มีกีารสร้้างกำแพงเมืืองจีีนต่อ่เนื่่�อง และการเดินิเรืือ
ไปถึึงอาฟริิกาของเจิ้้�งเหอ

ราชวงศ์์ชิิง ก่่อตั้้�งโดยชาวแมนจููผู้้�รุุกราน
จากตะวัันตกเฉีียงเหนืือ เป็็นราชวงศ์์สุุดท้้ายของ 
จีีนที่่�ขยายอาณาเขตกว้้างใหญ่่ แต่่เม่ื่�อโลกเข้้าสู่่�ยุุค
อุตุสาหกรรม จีนีกลัับปรับตัวัไม่่ทันั การเผชิญหน้้า
กัับชาติิตะวัันตกในศตวรรษที่่� 19 กลายเป็็นจุุด 
เริ่่�มต้้นของการเสื่่�อมอำนาจจัักรวรรดิิ

• ศตวรรษแห่่งความปั่่�นป่่วน (ค.ศ. 1900-1949)

ปลายราชวงศ์์ชิิง จีีนถููกกดดัันอย่่างหนัักจาก สงครามฝิ่่�น และสนธิิสััญญาที่่�ไม่่เป็็นธรรม 
เมืืองสำคััญหลายแห่่ง รวมถึึงเซี่่�ยงไฮ้้ กลายเป็น็เขตเช่า่ของชาติิตะวัันตก ปี ี1911 ระบอบจัักรพรรดิิ
สิ้้�นสุดุลง จีนีเปลี่่�ยนเป็น็สาธารณรััฐ แต่ป่ระเทศยัังเผชิญความแตกแยก ยุคุขุุนศึึก และการรุุกราน
ของญี่่�ปุ่่�นในช่่วงทศวรรษ 1930–1940 หลัังสงครามโลกครั้้�งที่่�สอง จีีนเข้้าสู่่�สงครามกลางเมืือง  
ก่่อนที่่�ฝ่่ายคอมมิิวนิิสต์์จะเป็็นผู้้�ชนะในปีี 1949

• จีีนยุุคคอมมิิวนิิสต์์และการเปิิดประเทศ (ค.ศ. 1949-ปััจจุุบััน)

ปีี 1949 การก่่อตั้้�ง สาธารณรััฐประชาชนจีีน เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของรััฐสมััยใหม่่ จีีนมุ่่�งสร้้าง
เอกภาพและฟื้้�นฟููประเทศจากสงครามยาวนาน ก่่อนจะปรัับทิิศทางสู่่� การเปิิดประเทศและ
ปฏิิรููปเศรษฐกิิจ ใช้้กลไกตลาดควบคู่่�กัับการกำกัับของรััฐ ดึึงดููดการลงทุุนจากทั่่�วโลก จนกลาย
เป็็นฐานการผลิิตขนาดใหญ่่และมหาอำนาจทางเศรษฐกิิจ
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ฤดููใบไม้้ผลิิิ�
มีีนาคม - พฤษภาคม อุุณหภููมิิเฉล่ี่�ย 10-20 องศา เป็็น 
ช่่วงท่ี่�เมืืองเริ่่�มกลัับมาสดใสอีีกครั้้�งหลัังฤดููหนาว ต้้นฤดูู
ยัังมีีอากาศเย็็นๆ อยู่่�บ้าง โดยเฉพาะเดืือนมีีนาคม ควรมีี
เสื้้�อคลุมบางติิดไว้้ซัักตััว พอเข้้าปลายมีีนาคมต่อเมษายน
อากาศจะอุ่่�นขึ้้�น ดอกไม้้จะเริ่่�มผลิบาน สวนหลายแห่่งจะ
ได้้รัับความนิยมเป็็นพิิเศษ เช่น่ เทศกาลชมดอกซากุุระท่ี่�
สวนกู้้�ชุน (หน้้า 226) หรืือท่ี่�หยวนโถวจู่่� เมืืองอู๋๋�ซีี (หน้้า 
312) หรือืการเท่ี่�ยวชมดอกทิิวลิิปท่ี่�สวนต้้าหนิิง (หน้า้ 222)

ฤดููร้้อน
มิิถุุนายน - สิิงหาคม เป็็นช่่วงท่ี่�ร้้อนและชื้้�นแบบไม่่ต้้อง
จิินตนาการมาก อุุณหภููมิอิยู่่�ราวๆ 26-32 องศา แต่่บางวััน 
ก็็อาจขึ้้�นไปแตะเกืือบ 40 และอบอ้้าวไม่่แพ้้เมืืองไทย 
เสื้้�อผ้้าท่ี่�เหมาะคืืออะไรท่ี่�บาง ใส่ส่บาย เสื้้�อยืืดกัับกางเกง
ขาสั้้�นหรืือกระโปรงดีีท่ี่�สุุด ช่่วงต้้นฤดููมัักมีีฝนตกบ่่อย
เหมืือนเป็็นช่ว่งหน้้าฝนของท่ี่�น่ี่� ควรพกร่่มหรืือเสื้้�อกัันฝน
ติิดตััวไว้้เสมอ ส่ว่นช่ว่งปลายท่ี่�ต่่อกัับฤดููใบไม้้ร่ว่ง จะเริ่่�ม 
มีีพายุุเข้้าบ่่อย และควรระวัังเท่ี่�ยวบิินดีีเลย์์หรืืองดบิินได้้ 
กิิจกรรมท่ี่�แนะนำำ�คืือเท่ี่�ยวในอาคาร เช่่น เดิินห้้าง เข้้า
พิิพิิธภัณฑ์์ แต่่ถ้้าจะต้้องเดิินกลางแจ้้งจริิงๆ แนะนำำ�เป็็น
ช่ว่งเช้้าหรืือเย็็นจะสบายกว่่ามาก

ฤดููใบไม้้ร่่วง
กัันยายน - พฤศจิิกายน เป็็นอีีกฤดููท่ี่�เซี่่�ยงไฮ้้น่่ามาเท่ี่�ยว
มาก อากาศเย็็นกำำ�ลังดีี 15-27 องศา เดิินทั้้�งวัันยัังไหว  
แต่่พอตกเย็็นอุุณหภููมิิจะลดลงจนหนาว นอกจากจะใส่่เสื้้�อ
แขนยาวผ้้าหนาหน่่อยแล้้ว อาจต้้องติิดเสื้้�อโค้้ทไว้้อีีกตััว  
ฤดูนูี้้�เหมาะมากกัับการเดิินเล่่นถ่่ายรููป ปลายฤดูตู่่อกัับฤดูู
หนาวยัังเป็็นช่ว่งท่ี่�ดัังเรื่่�องกิินปููขน เดืือนตุุลาคมปูตััวเมีีย
จะมีีไข่ ่ส่ว่นเดืือนพฤศจิิกายนเป็็นคิิวของปููตััวผู้้� ใครเป็็น
สายกิินไม่่ควรพลาด

ฤดูกูาลและสภาพอากาศ
เซ่ี่�ยงไฮ้้เป็็นเมืืองท่ี่�มีีสี่่�ฤดูกูาล แต่่ละฤดูใูห้้อารมณ์ต่์่างกัันชัดัเจน ทั้้�งอุุณหภููมิิ ความชื้้�น 

และบรรยากาศของเมืือง การรู้้�ล่วงหน้้าว่่าไปช่วงไหน จะช่่วยให้้เตรีียมเสื้้�อผ้้าและเลืือก
กิิจกรรมให้้เข้้ากัับอากาศได้้เหมาะสมขึ้้�นอีีกเยอะ
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ฤดููหนาว
ธัันวาคม - กุุมภาพัันธ์์ ช่่วงนี้้�เซี่่�ยงไฮ้้จะหนาว
กว่่าท่ี่�คิิดกััน อุุณหภููมิิเฉล่ี่�ย 1-9 องศา แต่่บางวััน
อาจลดลงถึึงติิดลบ เช่น่ -5 องศาได้้ มีีโอกาสเห็็น
หิิมะตกบ้้างแต่่ไม่บ่่อ่ยและไม่่ทัับถมสูง แนะนำำ�แต่่งตััวจััดเต็็มเสื้้�อโค้้ต เสื้้�อกัันหนาว ซ่ึ่�งการ
ใส่แ่บบหลายชั้้�นช่ว่ยได้้มาก เพราะกลางวัันกัับกลางคืืนอุุณหภููมิิต่่างกัันพอสมควร พอร้้อน 
จะได้้ทยอยถอดทีีละชั้้�นได้้ กิิจกรรมช่วงนี้้�เหมาะกัับการเดิินดููเมืืองช้้าๆ ตอนกลางวััน  
แวะคาเฟ่่ให้้ตััวอุ่่�นเป็็นพัักๆ

ข้้อมูลูควรรู้้�ก่อนเดินิทาง
ก่่อนออกเดิินทางไปเซี่่�ยงไฮ้้ มีีข้้อมููลเล็็กๆ น้้อยๆ ท่ี่�รู้้� ไว้้แล้้วจะช่ว่ยให้้ทริปไหลลื่่�นขึ้้�น 

โดยเฉพาะเรื่่�องเวลา การใช้้เงิิน และภาษา ซ่ึ่�งจริิงๆ แล้้วไม่่ยุ่่�งยากอย่า่งท่ี่�หลายคนกัังวล

เวลา
เรีียกว่่า เวลาปัักกิ่่�ง (China Standard Time – CST) ซ่ึ่�งเร็็ว

กว่่าเวลาในประเทศไทย 1 ชั่่�วโมง เช่น่ ถ้้าเมืืองไทยเวลาเท่ี่�ยงตรง 
ท่ี่�เซี่่�ยงไฮ้้จะเป็็นบ่่ายโมง เรื่่�องนี้้�ควรเผื่่�อไว้้เวลาเช็็กอิินโรงแรม 
นััดหมาย หรืือดููตารางรถไฟและเท่ี่�ยวบิิน จะได้้ไม่่สัับสน

ภาษาและการสื่�อสาร
ภาษาหลัักท่ี่�ใช้้คืือภาษาจีีนกลาง 

(Mandarin) ทั้้�งนี้้�คนท้้องถิ่่�นโดยเฉพาะ
คนเซี่่�ยงไฮ้้เองจะมีีสำำ�เนีียงเฉพาะของ
เมืืองด้้วย ภาษาอัังกฤษมีีใช้้อยู่่�บ้างใน
โรงแรมหรูู สถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวหลััก หรืือ
ห้้างขนาดใหญ่ ่แต่่คนทั่่�วไป เช่น่ ร้้านข้้าง
ทาง รถบััส หรืือแท็็กซี่่� มัักไม่่เข้้าใจภาษา
อัังกฤษ แต่่สำำ�หรัับนัักท่่องเท่ี่�ยวไม่่ต้้อง
กัังวลมาก เพราะสามารถพึ่่�งเทคโนโลยีี
ได้้แทบทั้้�งหมด โดยใช้ ้Google Translate 
(โหลดแบบออฟไลน์์ไว้้ก่่อนเดิินทาง) 
เลืือกภาษาเป็็น Chinese (Simplified) 
หรืือกดแปลภายในแอพต่่างๆ ได้้ทัันทีี 
ทั้้�งการสแกนเมนู แปลข้้อความ หรืือเปิิด
โหมดสนทนาให้้เครื่่�องช่ว่ยฟังัและแปลให้้ 

แตะตรง Detect languageDetect language เพื่่�อดาวน์์โหลด
ภาษาที่่�ต้้องการ คืือ Chinese (Simplified)Chinese (Simplified)
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เรื่่�องเงิินๆ ทองๆ
สกุุลเงิินของจีีน มีีชื่่�อว่่า เหริินเหมิินปี้้�  และมีีหน่่วยเป็็น 

หยวน (ตััวย่อ่ CNY หรืือ RMB) อััตราแลกเปลี่�ยน 1 หยวน อยู่่�
ท่ี่�ประมาณ 5 บาท

ธนบััตรจีีนจะแบ่ง่ออกเป็็นใบละ 100 หยวน, 50 หยวน, 20 หยวน, 10 หยวน, 5 หยวน 
และ 1 หยวน ส่ว่นเหรีียญจะแบ่ง่ออกเป็็น 1 หยวน, 5 เหมา, 1 เหมา (1 เหมา = 0.1 หยวน)

เซี่่�ยงไฮ้้ในปััจจุุบัันแทบจะเรีียกว่่าเป็็นสัังคมไร้้เงิินสดเต็็มตัว ร้้านค้้าส่ว่นใหญ่ไ่ม่่ค่่อย
อยากรัับเงิินสด และหลายร้้านโดยเฉพาะร้้านเล็็กๆ ร้้านข้้างทาง หรืือสตรีีทฟู้้�ด จะยิินดีีให้้
จ่่ายผ่่านแอพมากกว่่า เพราะสะดวก รวดเร็็ว และไม่่ต้้องทอนเงิิน ก่่อนไปจึึงควรเตรีียม 
แอพชำำ�ระเงิินให้้พร้้อมล่วงหน้้า โดยใช้้แอพท่ี่�รองรัับการจ่ายในจีีน ทั้้�งแอพของจีีน เช่่น 
Alipay, Wechat Pay หรืือแอพจากไทยท่ี่�รองรัับการสแกนจ่่ายข้้ามประเทศ เช่น่ KBank+ 
หรือื TrueWallet รายละเอีียดเรื่่�องการผูกูบัตัร การใช้แ้อพ หรืือวิิธีีสแกนจ่่าย (ดูหัูัวข้้อการ
จ่่ายเงิินด้้วยแอพ หน้้า 36)

ส่่วนเงิินสดนั้้�นยัังแนะนำำ�ให้้พกติิดตััว 
ไว้้บ้้าง แค่่พอจำำ�เป็็นเผื่่�อใช้้ในกรณีีฉุกเฉิิน 
เช่่น แอพมีีปัญหา สััญญาณอิินเทอร์์เน็็ต
ขััดข้้อง (รวมถึึงสััญญาณท่ี่�ไทยด้้วย) สแกน
จ่่ายไม่่ได้้ชั่่�วคราว หรืือพบร้้านเล็็กมากท่ี่�
ไม่่รองรัับการจ่ายแบบข้้ามประเทศ แต่่ไม่่
ต้้องแลกไปเยอะ เพราะใช้้จริิงน้้อยกว่่าท่ี่�คิิด 
แนะนำำ�ว่าพกเงิินสดประมาณ 200 - 300 
หยวนต่่อวััน ก็็ถืือว่่าเพีียงพอแล้้ว

 www.lindaexchange.com

 www.superrichthailand.com

 www.superrich1965.com

ระบบไฟและปลั๊๊�กไฟ
ประเทศจีีนใช้้ระบบไฟฟ้้า 220 โวลต์์ ความถี่� 50 เฮิิรตซ์์ เช่น่เดีียว

กัับประเทศไทย เครื่่�องใช้้ไฟฟ้้าส่่วนใหญ่่จากไทยจึึงสามารถใช้้งานได้้
โดยไม่่ต้้องใช้้อะแดปเตอร์์พิิเศษ ส่ว่นปลั๊๊�กไฟในจีีนพบได้้หลายรููปแบบ 
ทั้้�งแบบ A (Type A) 2 ขาแบนเหมืือนไทย, แบบ I (Type I) 3 ขา และ
แบบ C (Type C) 2 ขากลม ซ่ึ่�งเฉพาะ 2 ขานั้้�นมีีขนาดใกล้้เคีียงกัับแบบ 
O (Type O) มาตรฐานใหม่่ มอก. ไทย แบบท่ี่�พอจะเสีียบกัันได้้ แต่่ไม่่เท่่า
กัันเป๊๊ะ แต่่เพื่่�อความสะดวก แนะนำำ�ให้้พกปลั๊๊�กแปลงแบบ Universal ท่ี่�
ใช้้ได้้ทั่่�วโลก รวมทั้้�งปลั๊๊�กพ่่วงไปเองด้้วยหากพกอุุปกรณ์อิิเล็็กทรอนิิกส์์
หลายชิ้้�น เพราะบางโรงแรมอาจไม่่มีีตัวแปลงท่ี่�เข้้ากัันได้้ให้้ยืืม

แบบ I สามขา

แบบ C สอง
ขาหััวกลม
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การให้้ทิิป
การให้้ทิิปไม่่ใช่่วััฒนธรรมปกติิในจีีน ร้้านอาหาร โรงแรม หรืือแท็็กซี่่�ไม่่ได้้คาดหวััง 

ทิิปจากลููกค้้า และในบางกรณีีอาจไม่่รัับเงิินทิิปด้วยซ้ำำ� เราไม่่ให้้ทิิปก็ไม่่ผิิดมารยาท  
แต่่ส่ว่นมากถ้้าเป็็นงานบริิการ เราอาจให้้ทิิปพิิเศษก็็ได้้ เช่น่ ร้้านนวด แท็็กซี่่� หรืือพนัักงาน
ช่ว่ยยกกระเป๋๋าในโรงแรม 

ป้้ายลดราคาและการช้้อปปิ้�ง
ในห้้างสรรพสิินค้้าและร้้านทั่่�วไป มัักใช้้ป้้ายลดราคาภาษาจีีน เช่น่ 

6折折 = ลดราคา 40%

5折折 = ลดราคา 50%                 

4折折 = ลดราคา 60%

9折折 = ลดราคา 10%

8折折 = ลดราคา 20%

7折折 = ลดราคา 30%

3折折 = ลดราคา 70%

2折折 = ลดราคา 80%

1折折 = ลดราคา 90%

ซึ่่�งควรสัังเกตรายละเอีียดให้้ดีี เพราะบางครั้้�งเป็็นราคา
สำำ�หรัับสมาชิิก หรืือเป็็นโปรโมชัันเฉพาะช่่วงเวลาเท่่านั้้�น หากไม่่
แน่่ใจก็็ถามพนัักงานดููเลย 

ป้้ายลดราคาท่ี่�เซ่ี่�ยงไฮ้้นั้้�นจะไม่่เขีียนว่่า ลดราคา เช่่น 70% 
ตรงๆ เหมืือนท่ี่�อื่่�น แต่่จะใช้้เป็็นภาษาจีีนผสม เช่น่

折扣 	折扣 	 ส่ว่นลด

买一送一买一送一	ซื้้ �อหน่ึ่�งแถมหน่ึ่�ง

特价	特价	 ราคาพิิเศษ
大减价大减价	 ลดกระหน่ำำ�

วิิธีีจำำ�คืือ ตััวเลขยิ่่�งน้้อย ยิ่่�งลดเยอะ เช่น่ 3折 = สิินค้้าราคาเต็็มสิิบส่ว่น เค้้าต้้องการ
เงิินจากเราสามส่ว่น (100 หยวน เราจ่่ายแค่่ 30 หยวน = ลดราคา 70%)

ห้้องน้ำำ��สาธารณะ
เรื่่�องห้้องน้ำำ�ในเซี่่�ยงไฮ้้ หลายคนอาจกัังวลก่่อนเดิินทาง แต่่จริิงๆ แล้้ว โซนในเมืืองมีี

การปรัับปรุงไปมาก โดยเฉพาะตามแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวและห้้างสรรพสิินค้้าใหม่่ๆ ส่่วนใหญ่่
สะอาดและใช้ง้านได้้ดีี ถ้้าไม่แ่น่่ใจว่่าจะเข้า้ท่ี่�ไหน เลืือกเข้า้ห้้องน้ำำ�ในห้้างจะสบายใจท่ี่�สุดุค่่ะ 

ควรเตรีียมกระดาษทิิชชู่่�หรืือทิิชชู่่�เปีียก
ติิดตััวไว้้ เพราะบางท่ี่�ไม่่มีีให้้ และในบางโซน
อาจยัังมีีกลิ่่�นไม่่พึึงประสงค์์อยู่่�บ้าง หรืือถ้้า
ออกไปนอกเมืืองหรือืพื้้�นท่ี่�ไม่่ใช่แ่หล่่งท่่องเท่ี่�ยว 
อาจเจอห้้องน้ำำ�สาธารณะรุ่่�นเก่่าท่ี่�ความสะอาด
น้้อยลง พกยาดมหรืือผ้้าเช็็ดหน้้าช่ว่ยได้้ค่่ะ
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อีีกเรื่่�องท่ี่�ควรรู้้�คืือ ห้้องน้ำำ�หลายแห่่งมััก
ไม่ม่ีีท่ี่�วางของหรืือท่ี่�แขวนกระเป๋า๋ ถ้้าไปหลาย
คนก็็ต้้องฝากเพื่่�อไว้้แล้้วผลัดกัันเข้้า ส่ว่นการ
ทิ้้�งทิิชชู่่�ท่ี่�ใช้้แล้้วนั้้�น ป้้ายจะบอกให้้ทำำ�เหมืือน
เมืืองไทย คืือทิ้้�งลงถัังขยะ ไม่่ทิ้้�งลงชัักโครก

ช่่วงท่ี่�เราเรีียนอยู่่�ท่ี่�น่ี่� หลัังๆ เริ่่�มเห็็น
ห้้องน้ำำ�ท่ี่�มีีสุุขภััณฑ์์อััตโนมััติิแบบญี่่�ปุ่่�นมาก
ขึ้้�นในห้้างใหม่่และโรงแรม (เช่น่ ท่ี่�ตึึก SWFC เป็็นหน่ึ่�งในท่ี่�แรกๆ) ซึ่่�งสะอาด ใช้้งานสบาย  
จนหลายคนใช้้เป็็นเกณฑ์์ในการเลืือกท่ี่�พัักเลยว่่าต้้องมีีสุุขภััณฑ์์ประมาณนี้้�

สิ่่�งของต่่างๆ ท่ี่�ควรมีีและพกติิดตััวไปด้้วย
1.	 mask หน้้ากากอนามััย เพราะบางช่่วงท่ี่�เซี่่�ยงไฮ้้จะมีีฝุ่่�นละอองเยอะมาก ท้้องฟ้้าถึึง

กัับมััว ครึ้้�มมองไม่่เห็็นท้้องฟ้้าเลยทีีเดีียว และบางครั้้�งมีี PM2.5 ซ่ึ่�งเป็็นฝุ่่�นขนาดเล็็ก
มากต้้องใช้้หน้้ากากแบบพิิเศษ และท่ี่�สำำ�คัญคนท่ี่�น่ี่�ยัังสููบบุุหรี่่�กัันอยู่่�มาก เดิินไปสููบไป
เป็็นเรื่่�องปกติิของคนท่ี่�น่ี่� ถ้้ามีีผ้าปิิดปากก็็จะดีีต่อตััวเองค่่ะ 

2.	 ครีีมกัันแดด หมวก ร่ม่ ฤดููร้้อนเซี่่�ยงไฮ้้ร้้อนแดดแสบผิิวมากๆ ถ้้าต้้องออกไปเดิินเท่ี่�ยว
ควรทาครีีมกันแดดทุุกครั้้�งเพราะ UV แรง ถ้้ามีีหมวกหรืือร่ม่ไปด้วยจะช่ว่ยได้้มากค่่ะ

3.	 ทิิชชู่� และ กระดาษเปีียก เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญมากท่ี่�สุุด ต้้องใช้้คำำ�ว่า “ต้้องมีี” เพราะร้้าน
อาหารบางแห่่งไม่่มีีทิชชู่่�บนโต๊๊ะ และห้้องน้ำำ�บางท่ี่�ไม่่มีีทิชชู่่�บริิการ

4.	 ของใช้้ประจำำ�ตัวในห้้องน้ำำ� เช่น่ โฟมล้างหน้้า แชมพูหูรือืครีีมนวดขวดเล็็กๆ แปรงสีีฟันั
และยาสีีฟัน เพราะบางโรงแรมมีีให้้ไม่่ครบค่่ะ โดยเฉพาะมีีดโกนหนวดหลายๆ โรงแรม
ไม่่มีีให้้ แต่่ถ้้าเป็็นโรงแรมระดัับ 4-5 ดาว จััดเต็็มให้้เป็็นกล่่องสวยงาม มีีทุุกอย่่างแม้้
กระทั่่�งหวีี คััตตอนบััด และสำำ�ลีีเช็็ดหน้้า 

เรื่่�องอากาศ กัับ PM2.5

การใช้้ชีวิิตในเซี่่�ยงไฮ้้ ก็็มีีช่่วงที่่�ลุ้้�นกัับวัันที่่�อากาศไม่่ดีี
เหมืือนกัันนะ บางช่่วงต้้องใส่่แมสก์์ออกจากบ้้านตลอด
เพราะ PM2.5 และอากาศไม่่ดีี ถ้้าไปเที่่�ยวเซี่่�ยงไฮ้้
แล้้วไปเจอช่่วงอากาศแย่่ อย่่าลืืมดููแลตััวเอง ติิดแมสก์์
ใส่่กระเป๋๋าเดิินทางไปด้้วย  

เมื่่�อก่่อนฝุ่่�น PM2.5 ในเซี่่�ยงไฮ้ก้็็หนัักเหมืือนกััน  

ช่่วงหลัังๆ ดีีขึ้้�นมากแต่ก่็็ยัังอาจเจอได้้เป็็นบางโอกาส
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ช่่างถ่่ายรูปที่�เซ่ี่�ยงไฮ้้

ถ้้าตอนไปเที่่�ยวตามย่่านดัังๆ จะเห็็นชาวจีีน ถืือกล้้องและเครื่่�องมืือครบชุุดมาก ประมาณมืืออาชีีพที่่�มีี
กล้้อง DSLR และชุุดไฟแฟลชพร้้อม เพราะเค้้ามีีอาชีีพรัับถ่่ายภาพตรงสถานที่่�นั้้�นๆ แล้้วส่่งรููปให้้เลยค่่ะ 

เราจะพููดถึึงช่่างภาพท้้องถิ่่�นคนจีีนก่่อนนะคะ จะมีีแบบที่่�เราเจอตามย่่านที่่�ไป ที่่�เห็็นเยอะๆ เลยจะเป็็น
ย่า่น The Bund / North bund / Wukang / Anfu แต่จ่ริงๆ แล้้วมีตีามสถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยว ทั่่�วไปเลยค่ะ่ เค้้าจะ 
มีีให้้เลืือกว่่าจะถ่่ายแบบเป็็นแพ็็คเกจไหม หรืือถ่่ายเสร็จจะซื้้�อต่่อเป็็นราคาต่่อภาพก็ได้้ ส่่วนใหญ่่ราคา
ต่่อภาพจะอยู่่�ที่่� 20-50 หยวน ก่่อนจะว่่าจ้้างควรคุุยให้้ชััดเจนว่่า จะถ่่ายกี่่�นาทีี ไปกี่่�ที่่� แล้้วรููปที่่�ส่่งให้้มีี
การรีีทััชด้้วยไหม ส่่งไฟล์์ให้้ทั้้�งหมดไหม ส่่งทางไหน ฯลฯ รวมทั้้�งเรา ยัังสามารถขอดููพอร์์ทงานเค้้าก่่อน
ได้้นะคะ ดัังนั้้�นถ้้าต้้องการพููดคุุย อย่่าลืืมโหลดแอพแปลภาษาหรืือจะใช้้ WeChat คุุยสื่่�อสารกัันได้้ค่่ะ  
แชทคุุยใน WeChat มีีแปลภาษาให้้เลย ก็็สะดวกดีี 

ส่่วนอีีกแบบคืือ จะเป็็นคนไทยที่่�อาศััยอยู่่�เชี่่�ยงไฮ้้ที่่�รัับงานถ่่ายภาพอันนี้้�จะมีีแบบคนเคยใช้้บริิการมา
ก่่อนบอกต่่อๆ กััน หรืือตามหาตามจองคิิวกัันก่่อนล่่วงหน้้าผ่่าน Facebook หรืือ IG จากการค้้นหา 
คำว่่า “ช่่างถ่่ายรููปเชี่่�ยงไฮ้้” ส่่วนมากช่่างภาพจะคิิดราคาเป็็นชั่่�วโมง เช่่น 1,200 บาท / ชม. ซึ่่�งราคาก็็อาจ 
แตกต่่างกัันไปจากนี้้� แล้้วแต่่ช่่วงเวลาและเง่ื่�อนไข

ยาประจำำ�ตััว ของจำำ�เป็็น
การหาหมอท่ี่�เซี่่�ยงไฮ้้น่ี่�ไม่่ง่่ายเหมืือนบ้้านเรา ทั้้�งเรื่่�องการ สื่่�อสารกับหมอหรืือพยาบาล

การบอกอาการก็ยากแล้้ว จะหาล่่ามแบบกะทัันหัันก็็ยากอีีก หรืือแม้้แต่่ซื้้�อยาท่ี่�ต้้องใช้้ก็็อาจ
ไม่่เหมืือนบ้้านเรา ดัังนั้้�นจึึงหากมีียาสามััญประจำำ�บ้้าน ยาท่ี่�เคยซื้้�อใช้้เองบ่่อยๆ  
ในไทย หรืือยาท่ี่�ต้้องใช้้ประจำำ�ตัว ก็็ควรพกติิดตััวไปด้วยค่่ะ โดยถ้้าเลืือกพวก
ท่ี่�อยู่่�ในแผง มีีฉลากเรีียบร้้อยก็็จะดีีกว่่าเป็็นเม็็ดๆ ในซอง หรืือถ้้าเป็็นพวก 
ยานอนหลัับท่ี่�มีีจำำ�นวนไม่่มาก เหมาะสมกับจำำ�นวนวัันท่ี่�เดิินทาง ก็็อาจขอ
ใบรัับรองแพทย์เป็็นภาษาอัังกฤษแนบไปด้วยเผื่่�อเจ้้าหน้้าท่ี่�สงสััย 
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Q&A เซี่่�ยงไฮ้้อะไร?  ยัังไง?

Q :Q : ไปเที่่�ยวช่่วงไหนดีีที่่�สุุด? ไปเที่่�ยวช่่วงไหนดีีที่่�สุุด?

A : แนะนำำ�เดืือนมีีนาคม-พฤษภาคม เพราะต้้นไม้้ในเมืืองเซี่่�ยงไฮ้้ออกใบสีีเขีียวเต็็มต้น 
ถนนสองข้้างทางเต็็มไปด้วย ต้้นไม้้ใหญ่่ท่ี่�เรีียกว่่า ต้้น Platanus หรืือ plane tree ซึ่่�ง 
บ่่งบอก ถึึงความเป็็นเซี่่�ยงไฮ้้ ส่่วนดอกไม้้ เช่่น ดอกทิิวลิิปหรืือดอกบ๊๊วยดอกซากุุระ 
จะบานในช่่วงเวลานี้้�ด้้วย หรืือเดืือนตุุลาคม-พฤศจิิกายน เป็็นช่่วงท่ี่�ปููเซี่่�ยงไฮ้้อร่่อย  
ท่ี่�สุุดค่่ะ และอากาศเย็็นสบายอุุณหภููมิิเฉล่ี่�ยประมาณ 20 องศาเซลเซีียส จะได้้เห็็นต้้น
แปะก๊๊วยเปลี่�ยนสีีเป็็นสีีเหลืืองด้้วย 

Q :Q : เซี่่�ยงไฮ้้ปลอดภััยไหม ผู้้�หญิิงไปเที่่�ยวคนเดีียวได้้ไหม? เซี่่�ยงไฮ้้ปลอดภััยไหม ผู้้�หญิิงไปเที่่�ยวคนเดีียวได้้ไหม?

A : เซี่่�ยงไฮ้้มีีความปลอดภััยค่่อนข้้างสููงมาก ผู้้�หญิิงก็็
สามารถไปเท่ี่�ยวคนเดีียวได้้ถ้้าเป็็น “ในเมืืองเซี่่�ยงไฮ้้” 
ยกเว้้นบางสถานท่ี่�เช่น่ สถานท่ี่�เท่ี่�ยวกลางคืืน ผัับบาร์์ ย่อ่ม
มีีความเสี่่�ยง แต่่ถ้้าทั่่�วไปแล้้วมีีความปลอดภััยมาก 

Q :Q :  ค่่าเงิินจีีน  ค่่าเงิินจีีน  
เท่่าไหร่่บาทไทย?เท่่าไหร่่บาทไทย?

A : คิิดง่่ายๆ 1 หยวน 
ประมาณ 5 บาทไทย 

Q :Q : แท็็กซี่่�แพงไหม ปลอดภััยหรืือเปล่่า? แท็็กซี่่�แพงไหม ปลอดภััยหรืือเปล่่า?

A : แท็็กซี่่�ราคาเริ่่�มต้นท่ี่� 13-14 หยวน
สำำ�หรัับระยะทาง 3 กิิโลเมตรแรก มีี
มิิเตอร์์ทุุกคััน (แท็็กซี่่�บางคัันเรีียกราคา
เหมาและไม่่ใช้้มิิเตอร์์ก็็มีีค่ะ) แต่่เรีียก
แล้้วไม่่ไป ไม่่จอดรัับ ไม่่ค่่อยมีีนะคะ 
แนะนำำ�หลีีกเล่ี่�ยงการใช้แ้ท็็กซี่่�ช่ว่งเวลา
เร่ง่ด่่วนเพราะรถติิดหนัักมาก

Q :Q : การเดิินทางในเซี่่�ยงไฮ้้สะดวกไหม? การเดิินทางในเซี่่�ยงไฮ้้สะดวกไหม?

A : การเดิินทางในเซี่่�ยงไฮ้้สะดวกมากไม่่
ต่่างกัับปัักกิ่่�ง โตเกีียว หรือืเมืืองท่ี่�พัฒันา
ระบบขนส่ง่แล้้ว รถไฟใต้้ดิินของเซี่่�ยงไฮ้้
มีีมากถึึง 18 สาย

Q :Q : จากสนามบิินสุุวรรณภููมิิ จากสนามบิินสุุวรรณภููมิิ
ใช้้เวลาเดิินทางกี่่�ชั่่�วโมง?ใช้้เวลาเดิินทางกี่่�ชั่่�วโมง?

A : จากสนามบิินสุุวรรณภููมิิถึึง 
สนามบิินผู่่�ตงเซี่่�ยงไฮ้้ ใช้้เวลา
ประมาณ 3 ชั่่�วโมงครึ่่�ง 

Q :Q : ไปเที่่�ยวสัักกี่่�วัันดีี? ไปเที่่�ยวสัักกี่่�วัันดีี?

A : 4 วััน 3 คืืนกำำ�ลังดีี แต่่ถ้้า ต้้องการ
ออกไปเท่ี่�ยวเมืืองใกล้้ๆ เช่่น หางโจว
หรืือซููโจวอาจจะเพิ่่�มอีีก 1-2 วัันก็็ได้้
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การใช้้โทรศััพท์์
ถึึงแม้้เราจะโทรด้วยแอพท่ี่�ผ่่านอิินเทอร์์เน็็ตกันเป็็นปกติิ แต่่ในกรณีีฉุุกเฉิินก็็อาจมีี

ความจำำ�เป็็นต้้องใช้้โทรศัพท์์พื้้�นฐานบ้้าง ซ่ึ่�งมีีข้้อควรรู้้�ดังนี้้�

	 เบอร์์จีีนขึ้้�นต้้นด้้วยรหััสประเทศ +86 ตามด้วยเลขอีีก 11 หลััก เช่น่ (+86) 021- 
5260-xxxx ถ้้าโทรหรืือส่ง่ SMS จากมืือถืือ SIM ไทยก็็ต้้องกดเต็็มๆ คืือ +86 021 
5260 xxxx และคิิดเงิินแบบโทรต่างประเทศ แต่่ถ้้าโทรจากในประเทศจีีน เช่่นท่ี่�
โรงแรมก็กดแค่่ 021 5260 xxxx และเสีียค่่าโทรแบบในประเทศ 

	 ส่่วนถ้้าจะโทรจากจีีนหามืือถืือ SIM ไทย ก็็ตััด 0 แล้้วกด +66 นำำ�หน้้าเบอร์์ไทย 
ได้้เลย รายละเอีียดอื่่�นๆ เช่น่ การคิดค่่าโทรรัับส่ง่ SMS หรืือโทรผ่่าน Wi-Fi ขึ้้�นกัับ
เงื่่�อนไขของผู้้�ให้้บริิการแต่่ละราย 

	 ผู้้�ให้้บริิการมืือถืือในจีีน มีี 3 รายหลัักๆ คืือ China Mobile, China Telcom และ 
China Unicom ซึ่่�งมืือถืือจากไทยทั้้�ง AIS และ True/DTAC สามารถเชื่่�อมต่อให้้
อััตโนมััติิได้้ทุุกราย 

ในกรณีีฉุุกเฉิิน เช่่น ทำพาสปอร์์ตหาย ประสบอุุบััติิเหตุุ หรืือมีีปััญหาด้้านกฎหมาย  
ให้้ติดต่่อ สถานกงสุุลใหญ่่ ณ นครเซี่่�ยงไฮ้้ ตามนี้้�
โทรศััพท์์: (+86) 021-5260-9899

แผนก Visa: ต่่อ 888 / 812 / 854

งานคุ้้�มครองคนไทย: ต่่อ 850

สายด่่วนช่่วยเหลืือคนไทย: (+86) 185-1626-8776

เว็็บไซต์์: https://thaishanghai.thaiembassy.org/

วัันหยุุด วัันเทศกาลของจีีน (เล่ี่�ยงได้้ก็็ดีีค่่ะ!)

เป็็นวัันที่่�มาเซี่่�ยงไฮ้้แล้้วอาจจะเจอคนเยอะมาก จนเบีียดเสีียดกัันแน่่นที่่�สถานีีรถไฟ และตามสถานที่่�ยอด
นิิยมอย่่างดิิสนีย์์แลนด์์ เพราะคนจีีนเองก็็มาเที่่�ยวกััน ไม่่ใช่่มีีแต่่คนต่่างชาติิ (อย่่าลืืมนะคะว่่านอกเมืือง
เซี่่�ยงไฮ้้ยังมีีคนจีีนที่่�ไม่่เคยมาเที่่�ยวที่่�นี่่�อีีกกว่่า 1 พัันล้้านคน!) ดัังนั้้�นจึึงควรควรหลีีกเลี่่�ยงวัันต่่างๆ ตามนี้้� 

�	วัันปีีใหม่่ (สากล) 30 ธัันวาคม - 1 มกราคม 

�	วัันตรุษจีีน ปลายเดืือนมกราคม - กลางเดืือนกุุมภาพัันธ์์ (แต่่ละปีีจะไม่่ตรงกััน) 

�	วัันเชงเม้้ง ช่่วงต้้นเดืือนเมษายน 

�	วัันไหว้้พระจัันทร์์ กลาง - ปลายเดืือนกัันยายน 

�	วัันไหว้้บ๊๊ะจ่่าง ปลายเดืือนพฤษภาคม 

�	วัันแรงงาน 1 - 5 พฤษภาคม (ทุุกปีี) 

�	วัันชาติิจีีน 1 - 7, 8 หรืือ 9 ตุุลาคม (แล้้วแต่่ปีี)

�	ช่่วงนัักเรีียนปิิดเทอม ช่่วงกลางเดืือนมกราคม - กลางเดืือนกุุมภาพัันธ์์ (ปิิดเทอมฤดููหนาว)  
และช่่วงกลางเดืือนมิิถุุนายน - ปลายเดืือนสิิงหาคม (ปิิดเทอมฤดููร้้อน) 
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การใช้้อินิเทอร์์เน็ต็ในจีีน
อิินเทอร์์เน็็ตในจีีนมีีให้้ใช้้อย่า่งแพร่ห่ลาย โรงแรมแทบทุุกแห่่งมีี Wi-Fi แต่่ต้้องทราบ

ว่่า แอพยอดนิิยมของคนไทยหลายแอพถููกจำำ�กัดหรืือบล็็อก เช่น่ Facebook, Instagram, 
LINE, X (Twitter) และ TikTok (เวอร์์ชัันสากลท่ี่�เราใช้้กัันในเมืืองไทย) ดัังนั้้�นทางเลืือกใน
การใช้้อิินเทอร์์เน็็ตท่ี่�พบได้้บ่อ่ย ได้้แก่่

เปิิด Data Roaming จากไทย 
การเปิิดเน็็ตแบบ Roaming ไปจากเมืืองไทยนั้้�นโอเปอเรเตอร์์หลัักๆ คืือ AIS, True/ 

Dtac ต่่างมีีให้้บริิการ ซึ่่�งราคาแพ็็กเกจและปริมาณการใช้้งานจะแตกต่่างกัันออกไปใน
แต่่ละเครืือข่่าย หากต้้องการเปิิดใช้้งานก่่อนไป สามารถโทรไปสมัครใช้้งานกัับทาง Call 
Center ของแต่่ละเครืือข่า่ยได้้เลย 

การรัับ OTP จากไทย (สำคััญมาก)

การทำธุุรกรรมผ่่านแอพธนาคารไทย เช่่น การโอนเงิิน เติิมเงิิน หรืือ เติิมเงิินเข้้าบััตร Travel Card 
มัักต้้องใช้้การยืืนยัันตััวตนด้้วย OTP จากเบอร์์โทรศััพท์์ไทย หากไม่่สามารถรัับ OTP ได้้ อาจ
ไม่่สามารถทำธุุรกรรมสำคััญ เช่่น เติิมเงิินบััตร หรืือยืืนยัันการจ่่ายเงิินผ่่านแอพได้้ในขณะอยู่่�จีีน  
ดัังนั้้�นควรเตรียมตัวดัังนี้้�
�	เปิิดบริิการ International Roaming (รัับสาย / รัับ SMS) จากไทยไว้้ก่่อนเดิินทาง
�	ตรวจสอบกัับเครืือข่่ายมืือถืือว่่า รัับ OTP ได้้แม้้อยู่่�ต่่างประเทศ
�	พกซิิมไทยไว้้ในเคร่ื่�อง หรืือใช้้เคร่ื่�องสำรองสำหรัับรัับ SMS

Travel SIM หรืือ eSIM สำำ�หรัับจีีน

วิิธีีนี้้�ก็็มีี SIM หลากหลายชนิิดให้้เลืือก แล้้วแต่่แพ็็กเกจของแต่่ละค่่าย ซึ่่�งจะขึ้้�นกัับ 
โปรโมชั่่�น จำำ�นวนวััน และปริมาณข้้อมููล (สอบถามจากผู้้�ให้้บริิการได้้เลย) ซึ่่�งวิิธีีนี้้�จะได้้ 
เบอร์์จีีน ทำำ�ให้้สามารถโทรหาหมายเลขในจีีนได้้ในราคาท่ี่�ถููกกว่่า roaming เช่่น การ
สอบถามข้อมููลหรืือจองร้้านต่่างๆ
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เช่่า Pocket Wi-Fi
Pocket Wi-Fi คืืออุุปกรณ์์กระจายสััญญาณอิินเทอร์์เน็็ตแบบ

พกพา ใช้้งานได้้พร้้อมกันหลายเครื่่�อง เหมาะกัับการเดิินทางเป็็นกลุ่่�ม 
ใช้้อิินเทอร์์เน็็ตหลายเครื่่�อง และอยู่่�ด้วยกัันตลอดทริป แต่่มีีข้้อจำำ�กัด
ว่่าต้้องอยู่่�ใกล้้ Pocket Wi-FI นี้้�ตลอด หากแยกกัันเดิินก็็จะใช้้งานไม่่ได้้ 
และเมื่่�อแชร์์หลายเครื่่�อง แบตเตอรี่่�มัักหมดเร็็ว ควรพก Power Bank 
ติิดตััวไว้้คอยชาร์์จด้้วย

อุุปกรณ์สามารถเช่่าได้้ทั้้�งในไทยและต่่างประเทศ โดยมัักไปรับเครื่่�องท่ี่�สนามบิน ควร
เปิิดใช้้งานเมื่่�อถึึงจีีนแล้้วเท่่านั้้�นเพื่่�อป้้องกัันการสัับสนหรืือเริ่่�มทำำ�งานไปก่อน และอ่่าน
เงื่่�อนไขการเช่า่ให้้ดีีเพราะกรณีีเครื่่�องหายหรืือชำำ�รุดอาจมีีค่าปรับัสููง ปััจจุุบันัใช้กั้ันน้้อยลง  
เพราะหลายคนหัันไปใช้้ Travel SIM หรืือ eSIM ท่ี่�สะดวกกว่่า ไม่่ต้้องพกอุุปกรณ์์เพิ่่�ม

Free Wi-Fi และ VPN
ในกรณีีท่ี่�ไม่่ได้้เปิิดบริิการ roaming ไม่่ได้้ซื้้�อ Travel SIM หรืือเช่่า 

Pocket Wi-Fi ไปเลยนั้้�น ตามโรงแรมมีีบริิการอินเทอร์์เน็็ต มีี Wi-Fi เกืือบทุุก
โรงแรมแล้้วสำำ�หรัับย่า่นท่่องเท่ี่�ยวหลัักๆ ในสถานีีรถไฟใต้้ดิินก็็มีี Free Wi-Fi 
บริิการ แต่่ต้้องสมัครใช้้ด้้วยเบอร์์โทรศัพท์์ รวมไปถึึงร้้านอาหาร ร้้านกาแฟ ร้้านฟาสต์ฟู้้�ด 
ก็็มีี Free Wi-Fi เกืือบทุุกท่ี่� ต่่างกัันตรงบางร้้านแค่่ใส่่รหัส Wi-Fi บางร้้านต้้องสมััครรัับ 
รหัสผ่่านเบอร์์โทรศัพท์์

ในกรณีีท่ี่�ใช้เ้น็็ตในประเทศของจีีนยังัมีีอีีกทางเลืือกในการเล่่นโซเชีียล นั่่�นคืือ การใช้้ 
บริิการ VPN แต่่ช่่วงหลัังๆ รััฐบาลจีีนพยายามตามปิิดหรืือบล็็อค VPN พวกนี้้�ทำำ�ให้้การ 
ใช้้งานอาจจะไม่่สะดวกมากนััก การใช้้งาน VPN จะมีีแอพพลิิเคชั่่�นให้้ใช้้งาน มีีทั้้�งแบบฟรีี
และแบบเสีียเงิิน ส่ว่นการเชื่่�อมต่อ VPN เพื่่�อใช้ง้านเปิิดเว็็บไซต์ท่ี่�ถูกูบล็็อคอยู่่�นั้้�นจะช้้ามาก

ปััญหาการใช้้ TikTok และวิิธีีแก้้ไข

หลายคนพบว่่า TikTok ใช้้งานไม่่ได้้เม่ื่�อไปถึึงจีีน แม้้จะเปิิดโรมมิ่่�งหรืือ
มีีอิินเทอร์์เน็็ตแล้้วก็็ตาม ซึ่่�งสาเหตุุหลัักมาจากการตั้้�งค่่า Location  
ของแอพ ทางแก้้คืือก่่อนออกจากไทย ให้้เข้้าไปปิิด Location ของแอพ 
TikTok ไว้้ก่่อนเลย (ตามรููป) 

แต่่ถ้้าใครไปถึึงเซี่่�ยงไฮ้้แล้้วถึึงพบว่่าใช้้งานไม่่ได้้ อาจต้้องลบแอพและ
ดาวน์์โหลด/ติิดตั้้�งแอพใหม่่อีีกครั้้�ง และคราวนี้้�อย่่าลืืมปิิด Location ไว้้
ก่่อนเริ่่�มใช้้งานด้้วยค่่ะ
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วีีซ่าประเทศจีีนสำำหรัับผู้้�ถือืสััญชาติไิทย
ก่่อนเดิินทางไปเซี่่�ยงไฮ้้ เรื่่�องเอกสารท่ี่�หลายคนกัังวลคืือวีีซ่่า แต่่ปััจจุุบัันขั้้�นตอน 

ง่่ายขึ้้�นมากสำำ�หรัับนัักท่่องเท่ี่�ยวไทย เพราะตั้้�งแต่่ 1 มีีนาคม 2024 มีีการยกเว้้นวีีซ่า่ให้้ 
นัักท่องเที่่�ยวไทยที่่�เดิินทางไปเป็็นระยะเวลาสั้้�นๆ แต่่บางกรณีีก็ยังัเข้า้เงื่่�อนไขท่ี่�ยัังจำำ�เป็็น
ต้้องขอวีีซ่า่อยู่่� ดัังนี้้�

พาสปอร์์ต
หนัังสืือเดิินทางหรือืพาสปอร์์ตไทย ปััจจุุบันัมีี 2 แบบคืือ อายุุ 10 ปีี  

(ค่่าบริิการ 1,500 บาท) และ 5 ปีี (ค่่าบริิการ 1,000 บาท) หรืือถ้้าต้้อง
ทำำ�แบบด่่วนภายในวัันเดีียวมีีค่าบริิการ 3,000 บาท (5 ปีี) 3,500 บาท  
(10 ปีี) สามารถยื่่�นคำำ�ร้อ้งขอและรัับเล่่มได้้ท่ี่�กรมการกงสุลุ แจ้้งวััฒนะ 
กทม. หรืือสถานท่ี่�อื่่�นๆ (ดููท่ี่�เว็็บกรมการกงสุุล www.consular.go.th) 
ตอนรัับเล่่มสามารถจััดส่ง่ไปรษณีีย์ได้้ใน 3-7 วัันทำำ�การ 

ผู้้�เดิินทางต้้องมีีพาสปอร์์ตท่ี่�ยังัมีีอายุุเหลืือไม่น้่้อยกว่่า 6 เดืือนนัับจากวัันเดิินทางกลัับ 
และมีีหน้้าว่่างอย่า่งน้้อย 1–2 หน้้า สำำ�หรัับการประทัับตราเข้้า–ออกประเทศจีีน

การยกเว้้นวีีซ่าสำำ�หรัับนัักท่่องเท่ี่�ยวไทย
ตั้้�งแต่่วัันที่่� 1 มีีนาคม พ.ศ. 2567 (ค.ศ. 2024) เป็น็ต้้นมา ไทยและจีีนมีีข้อตกลง

ยกเว้้นการขอวีีซ่่าระยะสั้้�นสำำ�หรับัผู้้�ถือพาสปอร์ต์ไทย โดยสามารถพำำ�นักในประเทศ
จีีนได้้ ครั้้�งละไม่่เกิิน 30 วััน และหากเข้้าออกหลายครั้้�ง รวมระยะเวลาพำำ�นักทั้้�งหมด
ต้้อง ไม่เ่กิิน 90 วััน ภายใน 180 วััน การยกเว้้นนี้้�ใช้้กัับการท่่องเที่่�ยวหรือืกิิจกรรมส่ว่น
ตััวระยะสั้้�นเท่่านั้้�น

แม้้ไม่่ต้้องขอวีีซ่า ผู้้�เดิินทางก็็ต้้องเตรีียมเอกสารพื้้�นฐาน เผื่่�อกรณีีเจ้้าหน้้าท่ี่�ตรวจคน
เข้้าเมืืองสอบถามเพิ่่�มเติิม เช่น่ ตั๋๋�วเครื่่�องบิินไป–กลัับ หลัักฐานการจองท่ี่�พััก (ถ้้าไม่่ได้้พััก
โรงแรมก็ต้้องมีีหนัังสืือเชิิญจากบุุคคลในประเทศจีีนท่ี่�สามารถตรวจสอบได้้)

กรณีีที่่�ยัังจำำ�เป็็นต้้องขอวีีซ่่า
ยัังต้้องขอวีีซ่่าในกรณีีท่ี่�พำำ�นักเกิินระยะเวลาท่ี่�

กำำ�หนด หรืือเดิินทางเพื่่�อทำำ�งาน ศึึกษา ฝึึกงาน ติิดต่่อ
ธุุรกิจ หรืือทำำ�กิจกรรมท่ี่�ต้้องได้้รัับอนุุญาตเป็็นพิิเศษ 
วีีซ่่าท่ี่�พบบ่่อย ได้้แก่่ วีีซ่่าท่่องเท่ี่�ยว (กรณีีอยู่่�นานกว่่า
เกณฑ์์), วีีซ่า่ธุุรกิจ, วีีซ่า่ทำำ�งาน และวีีซ่า่นัักศึึกษา ซ่ึ่�งมีี
รายละเอีียดดัังนี้้�
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ศููนย์์รัับคำร้้องขอวีีซ่่าประเทศจีีน: 

550 อาคารธนภููมิ ชั้้�น 5 ถนนเพชรบุุรีีตััดใหม่่ แขวงมัักกะสััน เขตราชเทวีี กรุุงเทพฯ
เวลาทำการ: วัันจัันทร์์–ศุุกร์์ 
ยื่่�นคำร้้อง 09.00–15.00 น. / รัับเอกสารและชำระเงิิน 09.00–16.00 น.
Call Center 02-255-0681
เว็็บไซต์์ www.visaforchina.cn/BKK3_TH

ประเภท จุุดประสงค์์ อยู่่�ได้้
ค่่าวีีซ่่า 

(ประมาณ)
เอกสารท่ี่�ต้้องใช้้

L  
Tourist

ท่่องเที่่�ยว  
เยี่่�ยมเพ่ื่�อน / ญาติิ

30 วััน  
(ต่่อได้้บางกรณีี)

1,500 -  
2,000 บาท

หลัักฐานการจองโรงแรม, 
ตั๋๋�วเคร่ื่�องบิินไป-กลัับ, 
แผนการเดิินทาง

M  
Business

ทำธุุรกิิจ ร่่วมงาน
แสดงสิินค้้า

30 - 60 วััน 2,000 -  
3,000 บาท

จดหมายเชิิญจากบริิษััทใน
จีีน, ใบรัับรองจดทะเบีียน
บริิษััทผู้้�เชิิญ

X  
Student

ศึึกษาต่่อใน
สถาบัันจีีน

X1: เกิิน 180 วััน 

X2: ไม่่เกิิน 180 วััน

2,000 -  
3,500 บาท

หนัังสืือตอบรัับจาก
มหาวิิทยาลััยในจีีน แบบ
ฟอร์์ม JW201 /JW202

Z  
Work

ทำงานระยะยาว ตามสัญญาจ้้าง 3,000 -  
4,000 บาท

ใบอนุุญาตทำงาน (Work 
Permit), สััญญาจ้้างงาน

Q / S 
Family 
Visit

เยี่่�ยมญาติิหรืือ
ครอบครััว

30 - 180 วััน  
(ขึ้้�นกัับประเภท)

2,000 บาท เอกสารแสดงความสัมพัันธ์์ 
เช่่น สููติิบััตร ทะเบีียนสมรส 
บััตรประชาชน/พาสปอร์์ต
ของผู้้�ที่่�อยู่่�จีีน

การขอวีีซ่า (กรณีีจำำ�เป็็นต้้องขอ)
1.	 กรอกข้้อมููลแบบฟอร์์มคำำ�ร้องล่่วงหน้้าผ่่านระบบออนไลน์์ 

2.	 เตรีียมเอกสาร แล้้วไปยื่่�นท่ี่�สถานท่ี่�ยื่่�นคำำ�ร้้องขอวีีซ่า่ในประเทศไทย ตามนี้้�

	 รููปถ่ายหน้้าตรงพื้้�นหลัังขาว ไม่่เกิิน 6 เดืือน ไม่่สวมหมวกหรืือแว่่นดำำ� 1 รููป

	 พาสปอร์์ตท่ี่�มีีอายุุเหลืือไม่่ต่ำำ�กว่่า 6 เดืือน และว่่างไม่่น้้อยกว่่า 2 หน้้า  
(ติิดวีีซ่า่เต็็มหน้้า ตรวจประทัับตราอีีก 1 หน้้า)

	 ตั๋๋�วเครื่่�องบิินท่ี่�ชำำ�ระค่่าโดยสารแล้้ว 

	 หลัักฐานการจองท่ี่�พััก 

	 เอกสารเพิ่่�มเติิมตามประเภทวีีซ่า่ (ดููในตารางก่่อนหน้้า) เช่น่ จดหมายเชิิญจาก
หน่่วยงานในจีีน เอกสารจากสถาบัันการศึึกษา/นายจ้้าง หรืืออื่่�นๆ
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ค่่าธรรมเนีียมและระยะเวลาการขอวีีซ่่าจีีน (อััปเดตล่่าสุุด)
ค่่าธรรมเนีียมวีีซ่า่จีีนสำำ�หรับัผู้้�ถือสัญัชาติิไทย แบ่ง่เป็็น ค่่าธรรมเนีียมสถานทููต และ 

ค่่าบริิการศููนย์์รับัคำำ�ร้อ้ง (ชำำ�ระพร้้อมกันและรวมภาษีีแล้้ว) โดยค่่าธรรมเนีียมสถานทููต
ตััวอย่า่ง ได้้แก่่ วีีซ่า่เข้้า–ออกครั้้�งเดียีว (Single Entry) ปกติิ 750 บาท แบบเร่ง่ด่่วน 1,550 บาท  
และเร่ง่ด่่วนพิิเศษ 1,950 บาท วีีซ่า่เข้้า–ออก 2 ครั้้�ง (Double Entry) ปกติิ 1,500 บาท 
ส่ว่นวีีซ่า่หลายครั้้�งภายใน 6 เดืือน และ 12 เดืือน อยู่่�ท่ี่�ประมาณ 2,250 และ 3,370 บาท
ตามลำำ�ดับ ขณะท่ี่�ค่่าบริิการศูนย์์รัับคำำ�ร้องอยู่่�ราว 680–1,360 บาท ขึ้้�นกัับประเภทและ
ความเร่ง่ด่่วน ตามนี้้� (ท่ี่�มา: เว็็บศููนย์์วีีซ่า่ประเทศจีีน)

ในด้้านระยะเวลาดำำ�เนิินการ การยื่่�นแบบ ปกติิ (Regular) ใช้้เวลาประมาณ 4–5 วััน 
ทำำ�การ แบบ เร่ง่ด่่วน (Express) ใช้เ้วลาราว 2–3 วัันทำำ�การ และแบบ เร่ง่ด่่วนพิิเศษ (Rush) 
ใช้เ้วลาเพีียง 1 วัันทำำ�การ โดยผู้้�ท่ี่�ยื่่�นแบบเร่ง่ด่่วนพิเิศษต้้องยื่่�นเอกสารก่อนเวลา 10.50 น. 
และสามารถรัับเอกสารได้้หลััง 15.30 น. ของวัันเดีียวกััน ทั้้�งนี้้�บริิการเร่ง่ด่่วนและเร่ง่ด่่วน
พิิเศษจะมีี ค่่าธรรมเนีียมเพ่ิ่�มเติิม ประมาณ 800 บาทขึ้้�นไป และ 1,200 บาทขึ้้�นไปตาม
ลำำ�ดับ (ตรวจสอบค่่าธรรมเนีียมล่าสุุดได้้ท่ี่�เว็็บศููนย์์วีีซ่า่ประเทศจีีน)

การปฏิิบััติิตััวเมื่่�อเดิินทางถึึงจีีน
หากพัักในโรงแรม โรงแรมจะดำำ�เนิินการลงทะเบีียนท่ี่�พัักให้้โดยอััตโนมััติิ แต่่หากไม่่

ได้้พัักในโรงแรม เช่น่ พัักบ้้านเพื่่�อนหรืือท่ี่�พัักส่ว่นตััว ผู้้�เดิินทางต้้องไปรายงานตััวท่ี่�สถานีี
ตำำ�รวจในพื้้�นท่ี่�ภายใน 24 ชั่่�วโมง เพื่่�อทำำ�ทะเบีียนพำำ�นักชั่่�วคราว

กรณีีพำำ�นักระยะยาว จะต้้องรายงานตััวต่่อสถานีีตำำ�รวจในพื้้�นท่ี่�ภายใน 30 วััน

	 กรณีีวีีซ่า่ทำำ�งาน ให้้แจ้้งนายจ้้างเพื่่�อดำำ�เนิินการขอใบอนุุญาตจ้างงานชาวต่่าง
ชาติิ ต่่อหน่่วยงานท่ี่�รัับผิิดชอบ

	 กรณีีวีีซ่า่นัักศึึกษา ให้้แจ้้งทางมหาวิิทยาลััยเพื่่�อออกเอกสารสำำ�คัญสำำ�หรัับยื่่�นขอ 
Residence Permit 

ให้้ติิดต่่อสำำ�นักงานตรวจคนเข้้าเมืืองเพื่่�อขอใบอนุุญาตพำำ�นักอาศััยภายในเวลาท่ี่�
กำำ�หนด เช่น่ 30 วัันนัับจากวัันท่ี่�เข้้าประเทศ
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การผ่านด่่านตรวจคนเข้้าเมืือง (Immigration)
การผ่า่นเข้า้เมืืองมีี 3 ขั้้�นตอนหลัักคืือ กรอกแบบฟอร์ม์เข้า้เมืือง (Immigration Form 

หรืือ Arrival Card), สแกนนิ้้�วและตรวจเอกสาร และ ผ่่านด่่านศุุลกากร

1. กรอกใบ Imigation Form

11
22

55

1111
1313

77

1010

88

44

99

66

1212

33ด้านหน้า

11  นามสกุุลเป็็นภาษาอัังกฤษตามพาสปอร์์ต
22  ชื่่�อเป็็นภาษาอัังกฤษตามพาสปอร์์ต
33  ระบุุเพศ
44  สัญชาติิ

55  ปีีเกิิด-เดืือน-วััน (ใส่่เป็็นปีี ค.ศ.)  
เช่่น 1982-11-15

66  ชื่่�อจีีน (ถ้้ามีี)

77  หมายเลขหนัังสืือเดิินทาง
88  หมายเลขวีีซ่่า ถ้้าไม่่ได้้เลืือก ที่่�ช่่อง Visa-Free
99  หมายเลขเที่่�ยวบิน
1010  หมายเลขโทรศััพท์์
1111  ชื่่�อเมืืองที่่�จะไป
1212  จุุดประสงค์์ในการเข้้าประเทศจีีน
1313  ที่่�อยู่่�ในประเทศจีีน (โรงแรม, โฮสเทล)

1414

1515

1616

1717

ด้านหลัง

1414  กรอกวัันที่่�เดิินทางกลัับและหมายเลข 
เที่่�ยวบิิน (ถ้้ามีี) และเลืือก Yes

1515  ถ้้ามีีบุุคคลที่่�ติิดต่่อได้้ระหว่่างอยู่่�เมืืองจีีน  
ให้้กรอกชื่่�อและที่่�อยู่่�ของผู้้�ติิดต่่อ

1616  ประเทศที่่�เดิินทางไปก่่อนหน้้านี้้�  
ในระยะเวลา 2 ปีี

1717  ลายมืือชื่่�อ (ตรงกัับพาสปอร์์ต)
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