


ค�าน�า

กำรเดินทำงในโลกของกำรวิจัยระดับบัณฑิตศึกษำเปรียบเสมือนกำรผจญภัยใน

ดินแดนท่ีไมคุ่้นเคย  และ  "กำรทบทวนวรรณกรรม"  หรือบทท่ี  2  ก็คือแผนท่ีและ

เข็มทิศท่ีจะน�ำทำงคุณไปสูก่ำรค้นพบท่ียิ่งใหญ่

หนังสือเล่มนี้ถูกสร้ำงสรรค์ขึ้นเพื่อเป็นเพื่อนรว่มทำงและเป็นเครื่องมือชิ้น

ส�ำคัญส�ำหรับนักวิจัยรุน่ใหมทุ่กคน  โดยจะเจำะลึกเฉพำะเทคนิคและหัวใจส�ำคัญ

ของกำรเขียนบทท่ี 2 อยำ่งละเอียดท่ีสุด

เรำจะเปล่ียนควำมท้ำทำยและควำมสับสนในกำรจัดกำรข้อมูลมหำศำล  ให้

กลำยเป็นกระบวนกำรท่ีชัดเจน  เป็นระบบ  และสร้ำงสรรค์  ต้ังแต่กำรวำงรำกฐำน

ทำงควำมคิด  กำรสืบค้นอยำ่งมืออำชีพ  กำรอ่ำนอยำ่งมีวิจำรณญำณ  ไปจนถึงกำร

สังเครำะห์ข้อมูลให้กลำยเป็นองค์ควำมรู้ใหมท่ี่เฉียบคม

The secret of getting ahead is getting started.

— Mark Twain

“
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ผู้เขียนหวังเป็นอยำ่งยิ่งว่ำ  eBook  เล่มนี้จะเป็นแสงสว่ำงท่ีชว่ยให้กำรเขียน

บทท่ี  2  ไมใ่ชเ่รื่องนำ่กังวลอีกต่อไป  แต่เป็นบทพิสูจน์ถึงศักยภำพทำงปัญญำและ

ควำมเป็นนักวิชำกำรท่ีนำ่ภำคภูมิใจของคุณ
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C H AP T E R 0 1

บทที ่2 คืออะไร? ท�าไมถึงส�าคัญ

ในโครงสร้ำงงำนวิจัย 5 บทท่ีเป็นมำตรฐำนสำกล บทที่ 2: การทบทวนวรรณกรรม

(Literature Review) คือเสำหลักท่ีเชื่อมระหว่ำง "ค�ำถำมวิจัย" (บทท่ี 1) กับ "วิธี

วิทยำ"  (บทท่ี  3)  มันไมใ่ชแ่ค่กำรรวบรวมหรือสรุปยอ่งำนของคนอ่ืน  แต่คือ

กระบวนกำร วิเคราะห์ สงัเคราะห์ และประเมินค่า องค์ควำมรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม เพื่อแสดง

ให้เห็นว่ำงำนวิจัยของเรำจะเข้ำมำเติมเต็มชอ่งว่ำงทำงควำมรู้  (Research  Gap)  ท่ี

ยังไมม่ีใครเคยท�ำได้อยำ่งไร

บทท่ี 2 คือ การสนทนาทางวิชาการ (Academic Conversation) ท่ีเรำต้อง

เข้ำไปมีสว่นรว่มกับนักวิชำกำรคนอ่ืนๆ  ผำ่นผลงำนของพวกเขำ  เพื่อสร้ำงรำกฐำน

ท่ีมั่นคงและนำ่เชื่อถือให้กับงำนวิจัยของเรำเอง

ลองจินตนำกำรว่ำคุณก�ำลังจะสร้ำงบ้ำนหลังหนึ่ง  บทท่ี  1  คือพิมพ์เขียว

(แบบแปลน)  ท่ีบอกว่ำคุณต้องกำรสร้ำงอะไร  สว่นบทท่ี  2  คือกำรส�ำรวจพื้นท่ี

If I have seen further, it is by standing on the shoulders of Giants.

— Isaac Newton

“
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ตรวจสอบดิน  และศึกษำว่ำบ้ำนหลังอ่ืนๆ  ในละแวกนั้นสร้ำงอยำ่งไร  มีปัญหำอะไร

เพื่อให้บ้ำนของคุณแข็งแรงและดีกว่ำเดิม

โครงสรา้งงานวิจัย 5 บท

บทที ่1 บทน�ำ (Introduction)

บทที ่2 การทบทวนวรรณกรรม (Literature Review)

บทที ่3 วิธีด�ำเนินกำรวิจัย (Methodology)

บทที ่4 ผลกำรวิจัย (Results)

บทที ่5 สรุป อภิปรำย และข้อเสนอแนะ (Discussion)

7

Stamp



�O>N/ "���?� 2" �>�.O>�?��?�.>�O��>�/>�?.�/�
�>�?
�>/���/�///��///�?//>��>��?��O�>�>��>�/>�?.�?��N/N/ N/?�/�/�N�?�/�O���/N>�O>N/�?�
/>�?./?//>�?��>�O/O�/>/.O>�?��?����?�N����>N./ 0

N�/>>���?��N/.O/O�>�/>�>�N/�/N>��>��/>//? O�?��>�/>�?.N�>/.?�N/NN�O�//��/>/�>� /?��?��.?�
N����>/O.��O/ON/O��>��/>/N�?�./�>�O/>�/>///�/? OO�.>�>/>�>�?��>��O>/?�.>�/>/.?N 
�/��>��?�.?��N/.��/��?��>/�O>�>��?��O�>�O/�O/>/��/>/N.?�.�O��>/N�>��O/�>��/>��>�
/>�>�>/ �O>.�?�.>�O/O/N�?�//>O����?� 2 �>�/>.N����//�O�/�>��?��N/.�?��O>�>.�>�O/O�?�
�>//>N�/>>/N�/�>�/>�?.�/��>�N�O/.N>�O/N�.O>



���?� 2 �?//>N/?
���?� 2 //?/ �>/���/�///��/// (Literature Review) �?/���?��?O/>�?.//�/// 
/>N�/>>/N O/>.?�N�/>>/N�>�/>�?.�?�N�?�./�O/��?�/?/�O/�?�.>�/> N�?�/O.��O/ON/O�/N>/��N�/>//? O
O�.>�>�?��/?/.?N/.N>�N/O/>/?�N/�/N>�O��?�.?�N/NN�O/?��>/.>�/>

���?�N/NO�NN�?.��>/ "./>��>��/���/?��" O�N�?/�>/./O>�N.O��>��/>//? O�?��O>N�.?N�>//>�?.
�/��>�/.N>�/?N/�>/?�/

�>/N/?/�///��///�?�N//>>./�>�N/.�O>/���//�O�/�>�O/>�?/O�/�?�.O>�?�O��>/
.>�/>�/��>�N�O/.N>��?�N�� /?��?��.?�N����>/.?�.?��>��/>/.O>�?��/����/>�?��>�
�O>/?��.>.>//>�O>�/�O��>�/>�?.�>���?� �>//>N�/>>/N�O//?/�>�O//N�/O>�/>��?��N>N�?�/�?/�>
�N/../O>��/>/�N>N�?�/�?/O/O�?��//?��N�?��>��O���O��O>.�?�.>� �>/N�?�//N.��/>/�>�N/O�
�>�//>�//>.O//N��O//?/�>�N/../O>�/>///�O//N�?�/>��>��O/>O���N>��>��>//>�?.N�>/�?�
/?/.?N



บทบาทสาํคัญของบทที� 2 ในงานวจิยั

สรา้งรากฐานทางทฤษฎี
กําหน�กรอ�Oนวคิ�ที�ใ�ใ้นการวจิยั

ระบุชอ่งวา่งการวจิยั
�ี�ใหN้หน็วา่สิ�งที�ยงัไมม่ใีครศึกษาคืออะไร

สรา้งความนา่เชื�อถือ
Oส�งวา่นักวจิยัรูจ้กัสาขาของ�นอยา่งลึก�ึ�ง

กําหนดทิศทางวจิยั
นําไ�สูก่าร�ั�งสมม�ิฐานOละระN�ยี�วธิวีจิยั

นอกจากนี� การท�ทวนวรรณกรรมยงั�ว่ย��องกันการวจิยั�ํ�า�อ้นใน�ระN�็นที�สรุ�ไ�Oล้ว OละยงัN��นการ
N���มุมมองใหม่ๆ  ในการ�ีความขอ้มูลใหก้วา้งขวางยิ�งขึ�น อีกทั�งยงัทําหน้าที�N��นฐานขอ้มูลอ้างอิงสาํคัญที�
ยนืยนัความถกู�้องของผลการศึกษาในขั�น�อนถั�ไ� ส�ุท้ายความNขา้ใจอยา่งถ่องOท้ในวรรณกรรมจะ�ว่ย
ใหนั้กวจิยัสามารถสื�อสารขอ้ค้นพ�ของ�นไ�้อยา่งมนํี�าหนักOละน่าN�ื�อถือมากขึ�น
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ระบุ "ชอ่งวา่งการวจิยั" ได้อยา่งชดัเจน

รว�รวมงานวจิยัที�มอียู่

ศึกษาผลการวจิยัที�ผ่านมาในหวัขอ้N�ียวกันหรอืใกล้Nคียง

วNิคราะหO์ละN�รยี�Nทีย�

ระ�ุความNหมอืน ความO�ก�่าง Oละขอ้จาํกั�ของงานN�ิม

ค้นพ�ชอ่งวา่ง (Gap)
ชี��ระN�็นที�ยงัขา�หายหรอืยงัไมม่ขีอ้สรุ�ที�ช�ัNจน

ชอ่งวา่งนี�คือ เหตผุลหลัก ที�ทําใหง้านวจิยัของคณุมคีณุค่าOละมคีวามจาํN��นในสาย�าของ
คณะกรรมการ

Nมื�อคณุสามารถระ�ุชอ่งวา่งไ�้ช�ัNจน จะชว่ยใหก้าร�ั�งคําถามวจิยัมคีวามคมช�ัOละ�รง
�ระN�็นมากขึ�น การNชื�อมโยงชอ่งวา่ง�ังกล่าวNขา้กั��ร�ิทใหมจ่ะชว่ยยกระ�ั�ความน่าสนใจ
ของ�ัวO�รที�ศึกษา นอกจากนี� การOส�งใหN้หน็วา่งานวจิยัของคณุชว่ยN�ิมN�็มความรูใ้น
สว่นที�ขา�หายไ�นั�น จะชว่ยยนืยนัความสาํคัญของการศึกษาไ�้N��นอยา่ง�ี ท้ายที�ส�ุ การ
สื�อสารจุ�นี�อยา่งมั�นใจจะชว่ยล�คําถามโ�้Oยง้จากผู้ทรงคณุวุฒไิ�้อยา่งม�ีระสทิธภิาพ



เชื�อมโยงระเบยีบวธิวีจิยักับบทที� 2
�ทที� 2 ไมไ่�้อยูโ่��N�ี�ยว O�่N��นสะพานNชื�อมระหวา่ง�ทที� 1 (�ทนํา) Oละ�ทที� 3 (ระN�ยี�วธิี
วจิยั) การNลือกวธิกีารวจิยั Nครื�องมอื Oละ�ัวO�ร�่างๆ ควรมรีากฐานมาจากการท�ทวน
วรรณกรรมใน�ทนี�

หาก�ทที� 2 อ่อนOอ �ทที� 3 ก็จะขา�Nห�ผุลรองร�ั ทําใหง้านทั�งNล่มสญูNสยีความสมNห�สุม
ผลทางวชิาการ

การอ้างอิงกรอ�Oนวคิ�ที�ช�ัNจนจะชว่ยยนืยนัความจาํN��นของระN�ยี�วธิทีี�Nลือกใชไ้�้�ียิ�ง
ขึ�น คณุควร�รวจสอ�วา่�ัวO�รที�นํามาศึกษาถกูรองร�ั�้วยงานวจิยัที�Nกี�ยวขอ้งทั�งหม�
หรอืไม ่นอกจากนี�การOส�งใหN้หน็ถึงชอ่งวา่งในวรรณกรรมจะทําให�้ทที� 3 ของคณุมนํี�า
หนักมากขึ�นอยา่งช�ัNจน ส�ุท้ายOล้วความ�่อNนื�องระหวา่ง�ทจะชว่ยใหผู้อ่้านNขา้ใจ�รรกะ
Oละที�มาที�ไ�ของงานวจิยัของคณุไ�้อยา่งสม�ูรณ์



องค์�ระกอ�ที�ดขีอง�ทที� 2

1
นยิามOละOนวคิดหลัก

อธ�ิายคําสาํคัญOละOนวคิ�พื�นฐานที�ใชใ้นงานวจิยัอยา่งช�ัNจน พรอ้มอ้างอิง
นักวชิาการที�N��นที�ยอมร�ั

2
ทฤษฎีOละกรอบOนวคิด

นําNสนอทฤษฎีที�Nกี�ยวขอ้งOละอธ�ิายวา่ทําไมจงึNลือกใชท้ฤษฎีนั�นสาํหร�ังาน
วจิยัชิ�นนี�

3
งานวจิยัที�Nกี�ยวขอ้ง

สรุ�OละวNิคราะหง์านวจิยัก่อนหน้า ทั�งในOละ�่าง�ระNทศ พรอ้มชี�จุ�N�่นOละขอ้
จาํกั�

4
กรอบOนวคิดการวจิยั

สรา้งOผนภาพหรอืO��จาํลองที�Oส�งความสมัพนัธร์ะหวา่ง�ัวO�รในงานวจิยั
ของคณุ

นอกจากองค์�ระกอ�หลักขา้ง�้น การรอ้ยNรยีงNนื�อหาใหN้��นNรื�องราวN�ียวกันถือN��นสิ�งสาํคัญ
ที�ทําให�้ทที� 2 มคีวามน่าสนใจ ผูว้จิยัควรหมั�น�รวจสอ�ความทันสมยัของขอ้มูลNพื�อใหง้านวจิยั
มคีวามส�ใหมO่ละมคีณุค่าทางวชิาการอยูN่สมอ การใหค้วามสาํคัญกั�การอ้างอิงที�ถกู�้องOละ
คร�ถ้วนยงัชว่ยสรา้งความน่าNชื�อถือใหกั้�งานวจิยัของ�นNองอีก�้วย ส�ุท้ายนี�การNขยีนสรุ�
จ�ในO�่ละสว่นจะชว่ยใหผู้อ่้านNขา้ใจภาพรวมOละNชื�อมโยงสูก่ารวจิยัใน�ทถั�ไ�ไ�้อยา่งรา�รื�น



ขอ้ผดิพลาดที�พบบอ่ยในบทที� 2

❌  สรุปOทนการวNิคราะห์
NพยีงOค่Nล่าวา่งานO�่ละชิ�นทําอะไร Oทนที�จะวNิคราะหO์ละN�รยี�Nทีย�วา่งานNหล่านั�น
Nชื�อมโยงกันอยา่งไร ควร��กการสงัNคราะหข์อ้มูลใหN้หน็มุมมองใหมที่�Nกิ�จากการ
รว�รวมงานวจิยัNหล่านั�นNขา้�้วยกัน

❌  ใชO้หล่งขอ้มูลที�ล้าสมยั
อ้างอิงงานวจิยัที�Nก่าNกินไ�โ�ยไมม่งีานใหมม่ารองร�ั ทําใหข้า�ความทันสมยัทาง
วชิาการ ควรหมั�นอั�N��งานวจิยัในชว่ง 5 ��ล่าส�ุNพื�อให�้ทท�ทวนวรรณกรรมของ
คณุมคีวามส�ใหมO่ละน่าNชื�อถืออยูN่สมอ

❌  ขาดความNชื�อมโยง

ท�ทวนวรรณกรรมO��Oยกสว่น ไมส่มัพนัธกั์�ว�ัถ�ุระสงค์การวจิยัหรอืคําถาม
วจิยัที��ั�งไว ้การNขยีนที��ี�้องสามารถ�ูกโยงวรรณกรรมO�่ละNรื�องให�้อ�โจทย์
หวัขอ้วจิยัหลักไ�้อยา่งN��นNอกภาพOละช�ัNจน

❌  ละNลยงานวจิยัขดัOยง้
นําNสนอNฉพาะงานที�สนั�สนุนOนวคิ�ของ�น โ�ยไมก่ล่าวถึงงานที�ม�ีลลัพธO์�ก
�่างออกไ� การระ�ุถึงความNหน็ที�หลากหลายจะชว่ยสรา้งความรอ��้านOละOส�ง
ถึงวจิารณญาณทางวชิาการที�Nขม้Oขง็
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บทที� 2 ที�ด ี= งานวจิยัที�แขง็แกรง่

งานวจิยัมคีณุค่าชอ่งวา่งการวจิยั
บทวจิารณ์
วรรณกรรม

การลงทนุNวลาOละความพยายามใน�ทที� 2 อยา่งจรงิจงั คือการวางรากฐานที�มั�นคงใหกั้�
งานวจิยัทั�งNล่ม กรรมการสอ�จะNหน็วา่คณุN��นนักวจิยัที�Nขา้ใจสาขาของ�นอยา่งลึก�ึ�ง Oละ
งานของคณุมคีณุค่า�่อองค์ความรูอ้ยา่งOท้จรงิ ความNขา้ใจในทฤษฎีที�Oมน่ยาํจะ�ว่ยให้
คณุออกO��วธิกีารศึกษาไ�้อยา่งไรร้อย�่อ นอกจากนี� การอ้างอิงขอ้มูลที�ถกู�้องยงั
N��นการสรา้งความน่าN�ื�อถือใหกั้�ขอ้สรุ�ของคณุอีก�้วย การN�รยี�Nทีย�ผลลัพธกั์�งาน
ก่อนหน้าจะ�ว่ยNน้นยํ�าถึงนว�ักรรมใหมที่�คณุค้นพ� Oละท้ายที�ส�ุ การNขยีน�ทที� 2 ที�ยอ�
Nยี�ยมจะN�ลี�ยนงานวจิยัใหก้ลายN��นOหล่งอ้างอิงที�ทรงพลังสาํหร�ัผู้อื�น�่อไ�ในอนาค�
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