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แบบฝึกภาษาองักฤษพรอ้มคาํอ่าน-คาํแปล

Let’s Grow Vegetables Together



คํานํา (Introduction)
This book invites children to learn about growing vegetables in a fun
and simple way. Planting vegetables helps children understand
nature, patience, and responsibility. Through easy words and lovely
pictures, children will learn how vegetables grow and why they are
good for our health. Let’s enjoy planting, watering, and caring for
vegetables together.

ดิส บุ๊ค อิน-ไวทส  ์ชิล-เดร็น ท ูเลิรน์ อะ-เบาท์ โกรว-์อิง เวจ-ทะ-เบิลส์ อิน อะ ฟัน

แอนด ์ซิม-เพิล เวย ์แพลน-ทิง เวจ-ทะ-เบิลส ์เฮลป์ส ชิล-เดร็น อนั-เดอะ-สแทนด ์เน-

เชอะ เพ-เชินซ ์แอนด ์ร-ิสพอน-ซ-ิบ-ิล-ิที ทรู อี-ซ ีเวิรด์ส ์แอนด ์เลิฟ-ลีÉ พิค-เชอะส ชิล-

เดร็น วิล เลิรน์ ฮาว เวจ-ทะ-เบิลส  ์โกรว  ์แอนด ์วาย เดย ์อาร ์กูด ฟอร ์อาวร ์เฮลธ์

เล็ทส  ์เอน-จอย แพลน-ทิง วอ-เทอะ-ริง แอนด ์แคร-์ริง ฟอร ์เวจ-ทะ-เบิลส์ ทู-เก็ธ-

เธอร์

หนังสือเล่มนีÊชวนเด็กๆ มาเรียนรูก้ารปลูกผกัอย่างสนุกและเขา้ใจง่าย การปลูกผัก

ช่วยใหเ้ด็กๆ เรียนรูเ้กีÉยวกับธรรมชาติ ความอดทน และความรับผิดชอบดว้ยคาํศัพท์

ง่ายๆ และภาพน่ารัก เด็กๆ จะได้เรียนรูว้่าผักเติบโตอย่างไร และเหตุใดผักจึงมี

ประโยชนต่์อสขุภาพ มาสนุกกับการปลกูผัก รดนํÊา และดแูลผักไปดว้ยกันนะคะ



📖 ประโยคง่ายๆ
I plant a seed.
คาํอ่าน: ไอ แพลนท ์อะ ซีด

แปล: ฉันปลกูเมล็ด

The plant grows fast.
คาํอ่าน: เดอะ แพลนท ์โกรวส์ ฟาสท์

แปล: ตน้ไมเ้ติบโตเร็ว

I water the plant every day.
คาํอ่าน: ไอ วอ-เทอะ เดอะ แพลนท ์เอฟ-วะ-รี เดย์

แปล: ฉันรดนํÊาตน้ไมทุ้กวัน

The sun gives light.
คาํอ่าน: เดอะ ซัน กิฟส ์ไลท์

แปล: ดวงอาทิตยใ์หแ้สง

We eat fresh vegetables.
คาํอ่าน: ว ีอีท เฟรช เวจ-ทะ-เบิลส์

แปล: พวกเรากินผักสด


