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แบบฝึกภาษาองักฤษพรอ้มคาํอ่าน-คาํแปล

Beach Cleanup Day



คํานํา (Introduction)

English
The beach is a beautiful place where we can play, swim, and
relax with our family and friends. But sometimes trash can
make the beach dirty and unsafe. This book tells a simple
story about children who join a Beach Cleanup Day. They
learn how small actions can help protect the ocean and keep
the beach clean for everyone.

คาํอ่าน

เดอะ บีช อิส อะ บิวทิฟลู เพลส แวร ์วี แคน เพลย ์สวิม แอนด ์รีแลกซ ์วิธ เอาเออร์

แฟมิล ีแอนด ์เฟรนดส์ บทั ซมัไทมส์ แทรช แคน เมค เดอะ บีช เดอรต์ี แอนด์ อนัเซฟ

ดิส บุ๊ค เทลส ์อะ ซิมเพิล สตอรี อะเบาท ์ชิลเดร็น ฮู จอยน ์อะ บีช คลีนอัพ เดย ์เดย์

เลิรน์ ฮาว สมอล แอคชันส์ แคน เฮลป์ โพรเทคท์ ดิ โอเชียน แอนด ์คีพ เดอะ บีช

คลีน ฟอร ์เอวรีวนั

คาํแปล

ชายหาดเป็นสถานทีÉสวยงามทีÉเราสามารถเล่น ว่ายนํÊา และพกัผ่อนกบัครอบครวัและ

เพืÉอน ๆ แต่บางครัÊงขยะก็ทาํใหช้ายหาดสกปรกและไม่ปลอดภัย หนงัสือเล่มนี Êเล่า

เรืÉองง่าย ๆ เกีÉยวกับเด็ก ๆ ทีÉเขา้ร่วมกิจกรรมเก็บขยะริมชายหาด พวกเขาจะไดเ้รียนรู ้

วา่การกระทาํเล็ก ๆ เหลา่นี Ê จะสามารถช่วยปกป้องทะเลและทาํใหช้ายหาดสะอาด

สาํหรบัทุกคนไดค้่ะ



📖 Story (เล่าเรืÉอง)
English
Today is Beach Cleanup Day. The sun is shining and the sea is bright
blue. Many children come to the beach with their teachers and
parents. They wear hats and gloves to stay safe. Each child has a big
trash bag. They walk along the sand and pick up plastic bottles,
cans, and paper. Some children find fishing nets near the water.
Others collect small pieces of trash hidden in the sand. They work
together and help each other. After one hour, the beach looks much
cleaner. The children feel proud and happy. They learn that keeping
the beach clean is everyone’s responsibility. When we care for
nature, nature takes care of us.

คาํอ่าน

ทูเดย ์อิส บชี คลนีอัพ เดย ์เดอะ ซัน อิส ไชนิง แอนด ์เดอะ ซี อิส ไบรท ์บล ูเมนี ชิลเดร็น คัม

ท ูเดอะ บชี วิธ แดร ์ทีเชอรส์ แอนด ์แพเร็นทส์ เดย ์แวร ์แฮทส ์แอนด ์กลฟัส ์ทู สเตย ์เซฟ อีช

ไชลด ์แฮส อะ บิก แทรช แบ็ก เดย ์วอลก์ อะลอง เดอะ แซนด  ์แอนด ์พิค อัพ พลาสติก บอท

เทิลส ์แคนส ์แอนด ์เปเปอร ์ซมั ชิลเดร็น ไฟนด ์ฟิชชงิ เน็ตส ์เนียร ์เดอะ วอเทอร ์อธัเธอรส์

คอลเลคท ์สมอล พีซิส ออฟ แทรช ฮิดเดน อิน เดอะ แซนด ์เดย ์เวิรก์ ทูเกเธอร ์แอนด ์เฮลป์

อีช อาเธอร ์อาฟเทอร ์วนั เอาเออร ์เดอะ บีช ลคุส ์มชั คลีนเนอร ์เดอะ ชิลเดร็น ฟีล พราวด์

แอนด ์แฮปปี เดย ์เลิรน์ แดท คีพพิง เดอะ บีช คลีน อิส เอวรีวันส ์รีสพอนซะบลิิที เว็น วี แคร์

ฟอร ์เนเชอร ์เนเชอร ์เทคส ์แคร ์ออฟ อัส

คําแปล

วนันีÊคือวนักจิกรรมเก็บขยะริมชายหาด พระอาทิตยส์อ่งแสงและทะเลเป็นสฟี้าสดใส เด็ก ๆ

หลายคนมาทีÉชายหาดพรอ้มคณุครูและผูป้กครอง พวกเขาสวมหมวกและถุงมือเพืÉอความ

ปลอดภยั เด็กแต่ละคนมีถงุขยะใบใหญ่ พวกเขาเดินไปตามผืนทรายและเก็บขวดพลาสติก

กระป๋อง และกระดาษ เด็กบางคนพบอวนจับปลาใกลน้ํÊา บางคนเก็บเศษขยะชิ Êนเล็ก ๆ ทีÉ

ซ่อนอยู่ในทราย พวกเขาทาํงานร่วมกนัและช่วยเหลือกัน หลงัจากหนึÉงชัÉ วโมง ชายหาดดู

สะอาดขึÊนมาก เด็ก ๆ รู ้สกึภูมิใจและมีความสุข พวกเขาเรียนรู้ว่าการรักษาชายหาดให้

สะอาดเป็นความรับผิดชอบของทุกคน เมืÉอเราดูแลธรรมชาต ิธรรมชาติก็ดูแลเรา


