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Óำานำา

 ëลงานศิลปะทุกแขนง ไม่ว่าจะเปŢนงานวิจิตรศิลปřที่เน้นในเรื่องของความงามและอารมณ์หรือ

ประยุกต์ศิลปřที่สร้างสรรค์ขึĔนเพื่อสนองประโยชน์ใช้สอย สิ่งหนึ่งที่ขาดไม่ได้คือการใช้สี

 อันที่จริงหน้าที่หลักของสีคือ ใช้เพื่อการส่ือสาร แต่หน้าที่ที่สำาคัญของสีในงานศิลปะคือ 

“ให้ความรู้สึก” ศิลปőนและนักออกแบบจึงใช้สีเพื่อส่ือสารในเรื่องความรู้สึกเปŢนหลัก สีจะทำาให้ëู้พบเหĒน

หรือëู้ใช้เกิดความรู้สึกและอารมณ์ต่างđ รวมถึงความพึงพอใจ ëลงานศิลปะและการออกแบบจะสมบูรณ์

เมื่อถูกระบาย พ่น ย้อม หรือให้สีแล้ว นักออกแบบที่มีความเข้าใจเรื่องสีอย่างถ่องแท้จะสามารถสร้างสรรค์

ëลงานที่มีคุณค่าและตอบสนองความต้องการได้อย่างถูกต้องตรงตามเปŖาหมายและวัตถุประสงค์ ศิลปőน

กĒจะสามารถสร้างสรรค์ëลงานศิลปะได้อย่างงดงามลึกซึĔงและแยบยล โน้มน้าวอารมณ์ความรู้สึกของëู้ชม

ให้คล้อยตามไปในทิศทางที่ต้องการได้

 ทฤษฎีสี นับเปŢนวิชาพืĔนßานทางศิลปะที่สำาคัญอีกวิชาหนึ่งที่นักศึกษาศิลปะทุกคนต้องเรียนรู้ 

นอกเหนอืจากวชิาวาดเสน้และองคป์ระกอบศลิปř แมก้ารศกึษาวชิาทฤษฎสีอีาจดเูหมอืนเปŢนวชิาการมากกวา่

วิชาศิลปะปÞิบัติทั่วไปเพราะต้องทำาความเข้าใจหลักการใช้สีในแต่ละหัวข้อก่อนทดลองปÞิบัติ แต่นั่นกĒคือ

การวางรากßานที่สำาคัญในการศึกษาศิลปะนั่นเอง

 หนังสือ ทฤษฎีสี เล่มนีĔ ëู้เขียนได้รวบรวมองค์ความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีสีจากตำาราศิลปะหลายเล่ม 

ข้อมูลออนไลน์จากเว้บไซต์ต่างđ ëนวกเข้ากับประสบการณ์การสอน และใช้ตัวอย่างëลงานของëู้เขียนเอง

เปŢนส่วนใหญ่ เรียบเรียงขึĔนอย่างเปŢนขัĔนตอนและใช้คำาอธิบายที่เข้าใจง่ายไม่ซับซ้อน เพื่อให้สามารถนำาไปใช้

เปŢนตำารา คูม่ือการสอนของครอูาจารย ์และใชป้ระกอบการìœกìนเรยีนรูข้องนกัศกึษาไดอ้ย่างครอบคลมุที่สดุ 

 อนึง่ ëูเ้ขยีนไดส้รา้งแบบìœกปÞบิตัทิา้ยบทไวท้กุđ บทเพือ่ใหëู้ส้อนสามารถนำาไปปรบัใชก้บัการเรยีน

การสอนได้โดยสะดวก โดยสามารถประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับระดับของëู้เรียน

 หวังว่าหนังสือเล่มนีĔจะเปŢนประโยชน์กับครู อาจารย์ และëู้ศึกษาศิลปะตามวัตถุประสงค์

        อนันต์ ประภาโส

         มกราคม 2558
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 สีเปŢนองค์ประกอบสำาคัญในการสร้างสรรค์ศิลปะและการออกแบบที่มีขอบเขตกว้างขวางและ

รายละเอียดลึกซึĔง มีความเกี่ยวข้องกับองค์ความรู้ทางศิลปะทุกđ แขนง เปŢนสิ่งที่จะขาดเสียมิได้ ศิลปőนหรือ

นักออกแบบที่มีความเข้าใจเรื่องสีอย่างถ่องแท้จะสามารถสร้างสรรค์ëลงานที่มีคุณค่าและตอบสนองความ

ต้องการได้อย่างสมบูรณ์ จึงได้มีการรวบรวมองค์ความรู้ไว้เพื่อการศึกษาทำาความเข้าใจ อนึ่ง วิชาทฤษฎีสีนัĔน

ไม่ได้จำากัดอยู่แต่เØพาะการนำาไปใช้ในวิชาชีพทางศิลปะเท่านัĔน หากยังรวมไปถึงวิชาชีพอื่นđ ที่มีความ

เกี่ยวข้องกับการใช้สีด้วย ว่ากันตามจริงแล้ว สีกĒมีอยู่ในทุกสรรพส่ิงในโลกและมีความหมายมีความสำาคัญ

ไม่เปŢนรองเรื่องอื่นđ เพียงแต่มนุษย์คุ้นเคยกับสีจนลืมคิดไปว่าทุกวันนีĔเราใช้สีกันอยู่ตลอดเวลา

บทที่ �

ÓวามรูĔČละÓวามċÑĔาĎจċกี่ยวกับสี

ผลงานภาพถ่ายแสดงให้เห็นลักษณะของสีที่ปรากฏอยู่ในธรรมชาติ และมนุษย์สามารถรับรู้ได้ด้วยการมองเห็น

อนันäė ประภาโส  �  



ÓวามหมายÑอÖทóษÝีสี 
 ทóษÝี 	UIFPSZ
 หมายถึง หลักการ, ความรู้ที่เกิดขึĔนจากการค้นคว้าตามหลักวิชา, ข้อมูลในภาค

ปÞิบัติซึ่งมีการบันทึกไว้และเขียนขึĔนมาอย่างมีระบบ

 สี 	DPMPS
 หมายถึง ลักษณะของแสงสว่างปรากÞแก่ตาให้เหĒนเปŢนขาว ดำา แดง เขียว เปŢนต้น เช่น 

สีทาบ้าน สีย้อมë้า สีวาดภาพ สีของใบไม้ ëลไม้ สีของท้องîŖา เปŢนต้น

 ทóษÝีสี 	UIFPSZ PG DPMPS
 หมายถึง องค์ความรู้และหลักการเกี่ยวกับการใช้สีในการสร้างสรรค์

ศิลปะ ออกแบบ และสื่อวัสดุต่างđ ที่มีการทดลอง จดบันทึก รวบรวม และสรุปขึĔนเพื่อการศึกษาและ

ทำาความเข้าใจร่วมกัน ในด้านอารมณ์ ความรู้สึก การสื่อความหมาย และประโยชน์ใช้สอยอื่นđ 

ÓวามสำาÓัÜČละประโยÙน์ÑอÖทóษÝีสี
 ëู้ที่มีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองสีและมีทักษะในการใช้สีอย่างลึกซึĔงถ่องแท้ จะสามารถใช้สีได้อย่าง

ถูกต้องตามหลักการและความเข้าใจที่เปŢนสากล สามารถสื่อสารกับëู้อื่นได้อย่างถูกต้องตรงตามเปŖาหมาย

และวัตถุประสงค์ ศิลปőนสามารถสร้างสรรค์

ëลงานศิลปะได้อย่างงดงามลึกซึĔงและแยบยล 

สามารถโน้มน้าวอารมณ์ความรู้สึกของëู้ชมให้

คล้อยตามไปในทศิทางทีต่อ้งการได ้นกัออกแบบ

ใช้สีเปŢนองค์ประกอบสำาคัญในการดึงดูดความ

สนใจของลกูคา้ และสรา้งëลงานใหม้คีวามโดดเดน่ 

ในแงข่องการสรา้งสรรค์ ศิลปőน นกัออกแบบ และ

ëู้ที่มีอาชีพที่เกี่ยวข้องสามารถนำาองค์ความรู้

ไปต่อยอดเพื่อสร้างสรรค์แนวคิดใหม่đ ที่เปŢน

อัตลักษณ์ของตนเองได้
"ดอกคูน" สีอะครีลิคบนผ้าใบ

ภาพ ดอกคูน และภาพ หางนกยูงฝรั่ง 
ผลงานจิตรกรรมของผู้เขียน 
แสดงให้เห็นความสำาคัญของสี 
ภาพเขียนที่มีลักษณะคล้ายกันแต่ใช้โครงสี 
(color scheme) 
ต่างกันจะให้อารมณ์และความรู้สึกแตกต่างกัน

"หางนกยูงฝรั่ง" สีอะครีลิคบนผ้าใบ

�  ทóษÝีสี



สีÓĆออะďร
 พจนานุกรมศัพท์และเทคนิคทางศิลปะ กล่าวถึงสี (coMor) ไว้ว่า เกิดจากการรับรู้ของประสาทสัมëัส

ที่เร้าจิตของบุคคลให้เกิดอาการตอบโต้ต่อพลัง ซึ่งคลื่นแสงบางชนิดกระตุ้นต่อระบบกลไกการทำางานของ

สายตา แสงสีขาวคือส่วนรวมของคลื่นแสงสีทัĔงหมด และถ้าส่งë่านแท่งแก้วสามเหลี่ยม (prism) จะแยก

ลำาแสงสีขาวนัĔนออกเปŢนแสงสีรุ้ง ความจริงสีรุ้งเปŢนปรากÞการณ์ตามธรรมชาติที่พบเหĒนได้โดยเกิดจาก

การหกัเหของแสงเมือ่ëา่นละอองนĔำาในอากาศ เมือ่แสงกระทบระนาบëวิของวตัถจุะสะทอ้นคล่ืนแสงบางส่วน 

ซึ่งมีความยาวคลื่นแตกต่างกันตามชนิดของระนาบëิวของวัตถุนัĔนđ แล้วดูดซับคล่ืนแสงที่เหลือ และทำาให้

 ในทางวิทยาศาสตร์ สีเปŢนคลื่นแสงชนิดหนึ่ง เกิดจากการสเปกตรัมของแสง คือการกระจายตัวของ

พลงังานแสงเทยีบกบัความยาวคลืน่ ทำาใหเ้กดิปÞสิมัพนัธก์บัประสาทตาทีม่คีวามไวตอ่สเปกตรมัของตวัรบัแสง 

นอกจากนีĔการรับรู้สียังเก่ียวข้องกับวัตถุ วัสดุ แหล่งกำาเนิดแสง และคุณสมบัติทางกายภาพของวัตถุ เช่น

การดูดกลืนแสงสะท้อนหรือสเปกตรัม การปล่อยก๊าซ การกำาหนดพืĔนที่สี และที่มาของสีในวัสดุต่างđ

บุคคลนัĔนรับรู้สีของส่ิงต่างđ ดังตัวอย่าง

เช่น พืĔนระนาบของสีแดงแคดเมียมจะ

สะท้อนแสงส่วนที่กระตุ้นการรับรู้สีแดง

และจะกลืนเอาสีอื่นđ เกĒบไว้ สีอะลิซาริน

จะสะท้อนแสงสีนĔำาเงินมาด้วยกันกับสีแดง 

ทำาให้สีตัวนีĔเปŢนแดงอมนĔำาเงิน สีขาวจะ

สะทอ้นแสงทกุสแีละไมก่ลนืสใีดđ เอาไวเ้ลย

ในขณะที่สีดำาจะกลืนสีทุกสีไว้และไม่สะท้อนสีใดđ เลย เนืĔอสีทุกชนิดไม่ว่าจะเปŢนเนืĔอสีประเภทไม่ละลาย

หรือละลายได้แบบสีย้อมจะสะท้อนแสงสีขาวบางส่วนมากับสีบางส่วนในแสงสีรุ้งสอดคล้องกันกับสีที่ปรากÞ

ภาพแสดงการกระจายตัวของสีต่างๆ เมื่อคลื่นแสงผ่านแท่งแก้วปริซึม

อนันäė ประภาโส  �  



 ในทางศิลปะ เราให้ความหมายของสีไว้ 2 ประการคือ

 ��สีĎนČÖ่ÑอÖวัäถć 	PCKFDU
 หมายถึงสภาพของสีที่ปรากÞอยู่ในสิ่งต่างđ ที่เราสามารถเหĒนได้ทัĔง

จากธรรมชาติและจากที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึĔน เช่น ใบไม้สีเขียว ท้องîŖาสีîŖา หินสีนĔำาตาล ท้องîŖายามเยĒน

มีสีส้ม รุ้งมี 7 สี กระดาษสีขาว พระพุทธรูปสีทอง เสืĔอสีส้ม รถสีเหลือง ธงชาติไทยมี 3 สี เปŢนต้น

 ��สีĎนČÖ่วัสดć 	QJHNFOU
 หมายถึง วัสดุ

สำาหรับการวาดภาพ ระบายสี พ่น ทา ย้อม เคลือบ 

หรือëสมเข้าไปในเนืĔอของวัตถุแล้วทำาให้เกิดเปŢน

สีตา่งđ ขึĔน เช่น สีนĔำา สนีĔำามัน สีìุŕน สีชอล์ค สีพลาสตกิ 

สีอะครีลิค สีย้อมë้า สีëสมอาหาร รวมทัĔงสีที่ปรากÞ

เปŢนแสงจากการประดษิßข์องมนษุย ์เชน่จากคอมพวิเตอร์

และหลอดไîทำาใหเ้กดิการëสมแสงเขา้ดว้ยกนัจนเปŢน

สีสันต่างđ

ดอกบัว และ ดอกทานตะวันป่า ผลงานภาพถ่าย แสดงให้เห็นลักษณะของสีในแง่ของวัตถุ (object)

ċรามอÖċหĒนสีďดĔอย่าÖďร
 เราสามารถมองเหĒนสีได้จากองค์ประกอบ 3 อย่างคือ แสง วัตถุ และดวงตา

 ��ČสÖ 	MJHIU
 จากแหล่งกำาเนิดแสงตามธรรมชาติ (natVraM MiHht) เช่นดวงอาทิตย์ เปลวไî และ

แหล่งกำาเนิดแสงจากการประดิษß์ขึĔนของมนุษย์ (artiȾciaM MiHht) เช่นจากหลอดไî ฯลฯ หากไม่มีแสง เราจะ

ไม่สามารถมองเหĒนสีต่างđ ได้

สีน้ำาบรรจุในหลอด วัสดุสี (pigment)

�  ทóษÝีสี



 มนษุยไ์ดเ้รยีนรูแ้ละพáันาการใชส้มีาโดยตลอด มีการใช้ไขมันจากสัตว ์และยางจากพชืเปŢนส่วนëสม

ในการทำาหน้าที่ยึดติดที่เรียกกันว่ารงควัตถุ (piHment) มีการทดลองนำาวัตถุอื่นđ ëสมลงไปในสีเช่น ไข่ขาว 

ขีĔëึĔง กาว (HVm arabic) นĔำามันลินสีด (MinseeE) เคซีนจากตะกอนของโปรตีนต่างđ เช่น นม และโพลีเมอร์ 

ทำาใหส้มีวีวิáันาการมาอยา่งตอ่เนือ่ง จากสทีีไ่ดจ้ากธรรมชาต ิมาเปŢนสìีุŕน สแีทง่ สนีĔำา สนีĔำามนั และสอีะครลีคิ

ในปŠจจุบัน รวมถึงมีการพัáนาต่อยอดไปเปŢนสีเพื่อการใช้งานเØพาะอย่างอีกมากมาย

สีกับมนćษยė
 มนุษย์รู้จักใช้สีมาตัĔงแต่สมัยโบราณ โดยนำาสีมาจากธรรมชาติ เช่น นำาดินหรือหินขาวมาทำาสีขาว 

ดนิหรอืหนิแดงมาทำาสแีดง สดีำาใชเ้ขมา่ไî หมกึสคีรามและสเีหลอืงกĒไดม้าจากยางไม ้รวมทัĔงพชืและเลอืดสตัว ์

กĒนำามาทำาเปŢนสีได้

 มนุษย์นำาสีที่ได้มาใช้เขียนภาพเพ่ือบันทึกเรื่องราว นำามาย้อมเส้นด้ายหรือë้า เพื่อทำาเครื่องนุ่งห่ม

และยงัใชส้สีกัลวดลายตา่งđ ลงบนรา่งกายอกีดว้ย การใชส้ใีนการเขยีนภาพเริม่มาตัĔงแตส่มยักอ่นประวัตศิาสตร ์

ตามหลักßานที่พบการเขียนภาพบนëนังถĔำา เพิงหิน และเครื่องปŠŤนดินเëา 

 ��วäัถć 	PCKFDU
 เมือ่แสงสอ่งลงมากระทบวตัถ ุวตัถจุะดดูซบัคลืน่แสงไวบ้างสว่นและปลอ่ยคลืน่แสง

บางส่วนออกมา ความแตกต่างกันของคลื่นแสงนีĔเองทำาให้เกิดสีที่แตกต่างกัน ทัĔงนีĔขึĔนอยู่กับสภาพและ

ความสว่างของแสง และคุณสมบัติของวัตถุนัĔนđ เช่นลักษณะของวัสดุและพืĔนëิวแตกต่างกันเปŢนต้น

 ��ดวÖäา 	FZFT
 การมองเหĒนสีเกิดจากการที่แสงส่องลงมากระทบกับวัตถุ แล้ววัตถุดูดซับและ

สะท้อนแสงออกมากระทบนัยน์ตา เมื่อตารับรู้กĒจะมีปÞิกริยาตอบสนองต่อคล่ืนสีที่เกิดขึĔน หากเราตาบอด

กĒจะไม่สามารถมองเหĒนสิ่งต่างđ รวมทัĔงสีได้ เช่นเดียวกับคนตาบอดสีที่ดวงตาไม่สามารถรับรู้สีบางสีได้

ทำาให้มองเหĒนสีเพีĔยนไปจากความเปŢนจริง

ภาพวัวในผนังถ้ำาโบราณที่มนุษย์เขียนขึ้นโดยใช้สีจากธรรมชาติ (ภาพจากอินเตอร์เน็ต)

อนันäė ประภาโส  �  


