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ผี ปีศาจ สัตว์ประหลาดญีปุ่่น
TALES OF YOKAI



ค�ำน�ำส�ำนักพิมพ์

จากกาลครั้งนั้น จวบจนกาลครั้งนี้ เรื่องราวของเหล่าอสุรกาย ภูตผี  
และปีศาจ มิใช่เพียงแค่เรื่องเล่าสยองขวัญอันเลือนรางในความมืดมิด 
หากแต่เกี่ยวพันยึดโยงวิถีชีวิตมนุษย์ไว้อย่างลึกซึ้ง ทั้งวัฒนธรรมและ
ความเช่ือต่างถูกหล่อหลอม และยังคงโลดแล่นสร้างสีสันอันน่าพิศวง
จนหวาดผวากันมาได้ถึงทุกวันนี้ พลังงานลึกลับอันด�ำมืดท่ีแม้มองไม่
เห็นแต่ไม่ได้แปลว่าไม่มีอยู่นั้น แทบจะกล่าวได้เลยว่ามันมีอยู่ในทุกๆ  
วัฒนธรรม ซึ่งก็แตกต่างกันไปตามแต่ละพื้นที่  
	 ในบรรดาเรื่องเหนือธรรมชาติทั้งหลายแล้ว เรื่องเล่าจากแดน
อาทิตย์อุทัยจัดได้ว่าตรึงตราใจคนไทยมาอย่างยาวนาน ไม่ว่าจะเสน่ห์
อันน่าขนลุกท่ีถูกร้อยเรียงผ่าน Pop Culture ต่างๆ นานา อย่าง 
วรรณกรรม อนเิมะ มังงะ ภาพยนตร์ ภาพศลิปะ หรอืแม้กระทัง่สถาน
ทีห่ลอนๆ ทีก่ลายเป็นแหล่งดงึดดูนกัท่องเทีย่ว ท้ังหมดทัง้มวลล้วนแฝง
เร้นความสยดสยองขนหัวลุกสร้างผลกระทบต่ออารมณ์ผูท้ีเ่ข้าไปสมัผัส
ไว้ได้อย่างแนบเนียน



	 เตรียมใจไว้ให้ด ีส�ำนักพิมพ์ยิปซีจะพาคุณผู้อ่านก้าวลึกเข้าไป
ในโลกที่ทุกหน้ากระดาษจะซุกซ่อนเรื่องลี้ลับสั่นประสาทเอาไว้ หากไม่
ระวัง ส่ิงมีชีวิตสักตัวในหนังสือเล่มนี้อาจจะเข้าจู่โจมกัดกินจิตใจของ
คุณ!!! ไม่ว่าจะในรูปแบบเป็นมิตร หรือรูปแบบที่จะท�ำให้คุณช็อกคาที ่
กับ ผี ปีศาจ สัตว์ประหลาดญี่ปุ่น (Tales Of Yokai) ที่จะพาไปยัง
มิติที่ซับซ้อนในโลกเร้นลับที่ผสานความสยอง แต่ก็ยังมีความงดงาม 
ที่สะท้อนอยู่ในนั้น ผ่านวัฒนธรรม ปรัชญา และจิตวิญญาณของ 
ชาวญี่ปุ่น ที่หล่อหลอมความกลัวพื้นฐานของมนุษย์ให้กลายเป็นศิลปะ
และมีประวัติศาสตร์อันเป็นเอกลักษณ์

ขอให้คุณรอดพ้นจากเงื้อมมือของสิ่งลึกลับที่ซุกซ่อนอยู่รอบตัว

บางที…มันอาจก�ำลังเฝ้ามองคุณอยู่ในตอนนี้

ส�ำนักพิมพ์ยิปซี



ค�ำน�ำผู้เขียน

ประเทศญี่ปุ่นส�ำหรับทุกคนคืออะไรบา้ง?
	 บ้างก็อาจจะเป็นสถานท่ีท่องเที่ยว บ้างก็อาจจะเรื่องของอาหาร 
ศิลปิน ดารา เกม การ์ตูน และงานศิลปะผ่านสื่อต่างๆ ซึ่งเหตุผลส�ำคัญ
หน่ึงของความสนใจนั้นๆ เกิดจากความแตกต่างระหว่างวัฒนธรรม ใน
ฐานะที่แต่ละประเทศนั้นผ่านประวัติศาสตร์ความเป็นมาต่างที่มาที่ไป  
ผู ้คนเติบโตกันมาอย่างแตกต่าง นั่นก็เพราะเร่ืองราวของผู ้คนใน 
วัฒนธรรมนั้นๆ ไม่เหมือนกัน
	 อีกหน่ึงรากของวัฒนธรรมญี่ปุ ่นที่ต่างกับไทยเรา คือความ
ผกูพนักับธรรมชาติและจติวญิญาณ บนพืน้ฐานความเชือ่ว่าทกุสรรพส่ิง 
ล้วนมีวิญญาณสถิตอยู่ ไม่ว่าจะเป็นใบไม้ ก้อนหิน สายลม และภูเขา 
สะท้อนออกไปบนจินตนาการของผู้คนที่ปรุงแต่งบอกเล่ากันมาตลอด
หลายร้อยหลายพันปี ทีเ่หล่าวิญญาณ อสรุกาย หรอืสิง่มชีวีติในมโนภาพ
น้ัน กลายมาเป็นสิ่งที่อยู่เคียงคู่กับชีวิตประจ�ำวันของชาวญี่ปุ่นในทุกวัน



น้ี มันได้กลายเป็นหนึง่ในสสีนัของประเทศแห่งนี ้พวกเราต่างได้รู้จกัช่ือ
ของปีศาจและสตัว์ประหลาดต่างๆ มากมาย ผ่านสือ่หลากหลายรปูแบบ
ในญี่ปุ่นจนกลายเป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลายไปทั่วโลก ทั้งนี้ผู้เขียนเอง  
ก็มีประสบการณ์ใช้ชีวิตและท�ำงานในอุตสาหกรรมสื่อบันเทิงญี่ปุ่นมา
หลายปี และได้มองเหน็ถงึสายใยทีย่ดึโยงระหว่างชาวญีปุ่น่กบัเทพนยิาย
เหล่านี้อยู่เสมอ แม้จะเป็นยุคปัจจุบันแล้วก็ตาม
	 ในโอกาสนี้ จึงขอรวบรวมเหล่าอสุรกายในจินตนาการนั้นเป็น  
13 ประเภทท่ีมีมนตร์เสน่ห์แตกต่างกันไป อันจะสะท้อนถึงต�ำนานและ
เรื่องราวที่ต่างกัน และแฝงการบอกเล่าตัวตนของชาวญี่ปุ่นในแบบที่
หลากหลายให้ท่านผู้อ่านได้สนุกสนาน และเรียนรู้แนวคิดของผู้คนชาว
ญี่ปุ่นไปพร้อมๆ กันครับ

ภาณุมาศ เมืองพรหม

ช่อง “เจปังเจแปน”
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 บทที่ 1 

นูราริเฮียง ผู้อาวุโสของภูตผี 
และขบวนร้อยอสูรของโยไค



12 

	 อันที่จริงแล้ว ค�ำเรียกภูตผีปีศาจญี่ปุ ่นนั้นมีจ�ำแนกยิบย่อย
มากมาย และหลายๆ ค�ำมีบริบทที่ต่างจากภาษาไทย หรือแม้แต่การ
จ�ำแนกปีศาจต่างๆ ก็ต่างจากรูปแบบของชาวไทย บางค�ำที่ชาวญี่ปุ่นใช้  
เช่น โอนิ (Oni / おに) ชาวไทยมักแปลเป็นยกัษ์ ในญีปุ่น่เองกไ็ม่ได้ 
หมายถึงยักษ์ร่างใหญ่ แต่กลับหมายถึงปีศาจมีเขาท่ีมีขนาดร่างกาย
หลากหลาย ดังนั้นในบทแรกสุดของหนังสือเล่มนี้ จึงขอยกค�ำเรียกที่
กว้างและพื้นฐานที่สุดก่อน
	 นั่นคือค�ำว่า โยไค (Yokai / 妖怪 )
	 อกัษรภาษาญีปุ่น่ทีใ่ช้เรียกค�ำนี ้ประกอบด้วยอกัษรจนี (คนัจ)ิ  
ทีล้่วนสือ่ความหมายถงึส่ิงท่ีแปลกประหลาด ลกึลบั และน่าสงสัย และ
ในทางความหมายของค�ำจะสื่อถึง ภูต หรือ ปีศาจ อย่างกว้างๆ โดย
รวม ซึ่งเกือบทุกหมวดในหนังสือเล่มนี้ ก็จะเป็นตัวอย่างของโยไคที่
โดดเด่นนั่นเอง

นูราริเฮียง ผู้อาวุโสของภูตผี 
และขบวนร้อยอสูรของโยไค
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	 อย่างไรกต็าม ในหมูโ่ยไคนัน้กม็ทีัง้จ�ำพวกทีเ่ป็นสตัว์ประหลาด 
หรอืสัตว์ป่า และมคีวามดรุ้ายหรอืรกัสงบทีแ่ตกต่างกนัไป บ้างกด็คูล้าย
มนุษย ์หรือบ้างก็ถึงกับระดับมีโครงสร้างทางสังคมกันเลยทีเดียว
	 ในบทแรกนี้ จึงขอเริ่มต้นด้วยโยไคที่ใกล้ชิดกับมนุษย์ และมี
ความเชือ่มโยงกบัวัฒนธรรมโบราณของชาวญ่ีปุน่อย่างโดดเด่น นัน่คอื 
นูราริเฮียงกับขบวนร้อยอสูร ให้ได้รู้จักกัน

นรูารเิฮยีงจากภาพวาดไร้เรือ่งราว สู่สถานะโยไคผูอ้าวุโส

	 นูราริเฮียงถูกน�ำเสนอด้วยภาพลักษณ์ที่ใกล้เคียงมนุษย์มาก 
กล่าวคือเป็นชายชราที่แต่งกายแบบชาวญี่ปุ่นพ้ืนบ้าน แต่มีความแปลก
ประหลาดอยู่ที่ศีรษะช่วงหลังน้ันยืดยาวจนผิดธรรมชาติ บ้างก็น�ำเสนอ
ด้วยใบหน้ายิม้แย้มกรุม้กริม่จนดตูลก ไปจนถงึใบหน้าเงยีบขรมึเข้มงวด
	 ตามความเชื่อแบบดั้งเดิม นูราริเฮียงปรากฏอยู่ตามภาพเขียน
ราวศตวรรษที่ 13 จนกระทั่งช่วงศตวรรษที่ 16 เป็นภาพของชายชรา
รูปร่างแปลกประหลาดที่มีศีรษะยาว และไม่มีอะไรระบุไว้เลยนอกจาก
ชื่อ นูราริเฮียง (Nurarihyon / ぬらりひょん) จนไม่อาจเข้าใจได้
ถึงเรื่องราวของภูตประหลาดตนนี้
	 แต่ในช่วงยุคเดียวกัน ก็มีภาพของนูราริเฮียงที่ก�ำลังลงจาก 
เกี้ยวและเข้าไปในท่ีพัก ซึ่งกิริยาในลักษณะนี้ ภาษาญี่ปุ่นจะเขียนด้วย
ค�ำว่า นูราริน (Nurarin / ぬらりん) จึงเริ่มมีข้อสันนิษฐานว่า ชื่อ 
นูราริเฮียง อาจจะแผลงมาจากกิริยาในลักษณะนี ้
	 และเมื่อภาพของนูราริเฮียงปรากฏอยู่ในงานศิลปะชุด ขบวน
ร้อยอสุรกายยามวิกาล (เฮียกกิยะเกียว / 百鬼夜行 / Night  
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Parade of One Hundred Demons) ก็เริ่มมีการต่อยอดเสริม 
แต่งเรื่องราวของภูตตนนี้มากขึ้น 
	 จนกระทัง่เข้ามาถงึยคุโชวะ หรอืเกอืบๆ ร้อยปีทีแ่ล้ว นรูารเิฮยีง 
ก็ถูกบอกเล่าเรื่องราวจนเป็นที่จดจ�ำมากขึ้น
	 กล่าวคือ นูรารเิฮยีงเปรยีบเสมือนผู้อาวโุสทีไ่ด้รบัความนบัหน้า
ถือตา และมักจะวางตัวเสมือนญาติผู้ใหญ่ แวะเวียนไปตามบ้านเรือน
ผู้คนที่ถูกชะตาด้วยเกี้ยวหามโดยเหล่าองครักษ์ และจะเข้าไปในยาม
วิกาลโดยไม่ให้ใครรู้ จากนั้นก็จะจัดเตรียมโต๊ะอาหารในบ้าน และดื่ม
กินอย่างเอร็ดอร่อยราวกับเป็นบ้านของตนเอง

ภาพนูราริเฮียง จากงานรวมภาพร้อยอสูร โดยจิตรกรโทริยามะ เซกิเอน (Toriyama Sekien)
ที่มาภาพ https://mag.japaaan.com/archives/221848/2
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	 หากผูค้นทีสั่ญจรไปมาภายนอกมองไปในบ้านเข้า กจ็ะหลงนกึ
ไปว่าคงเป็นญาติผู้ใหญ่ของบ้านหลังนั้น แต่อย่างไรก็ตาม เรื่องเล่าใน
ลักษณะนี้ก็มีชาวญี่ปุ่นเชื่อกันว่าเป็นภูตที่เป็นภาพแทนญาติอาวุโส จึง
มกัจดัเตรยีมโต๊ะส�ำรบัไว้รอการมาเยอืนของนรูารเิฮยีงในฐานะ เจ้าบ้าน  
ด้วยความเคารพนับถือด้วยเช่นกัน โดยนูราริเฮียงจะไม่ได้บันดาลพร
ใดๆ แม้แต่สาป หรือท�ำร้ายผู้คน เขาก็ไม่ท�ำเช่นกัน
	 แต่ส่ิงท่ีถกูบอกเล่าต่อเติมเข้าไปอย่างขบขนักค็อื บางมุมกม็อง
ว่านูราริเฮียงเป็นภูตที่ท�ำตัวเหมือนหัวขโมย เข้าไปลักอาหารในบ้าน 
คนอื่นกินโดยพลการ จนกลายเป็นเรื่องเล่าว่า บางบ้านพยายามจับ
ตัวนูราริเฮียง แต่ภูตชราตนนี้กลับเรียบลื่นจนหลุดมือและหนีหายไป
ได้เสมอ ซึ่งสอดคล้องกับชื่อที่ว่า นูราริ (Nurari / ぬらり) ในแง่ที่ 
หมายถงึความเรียบล่ืน และเฮยีง (Hyon / ひょん) ทีแ่ทนเสยีงของ
วัตถุที่หลุดลอยออกไป

ไปๆ มาๆ กลายเป็นผู้น�ำของเหล่าโยไค

	 พอความเป็นภูตท่ีดูอาวุโส และก่ึงๆ จะถูกมองเป็นผู้อาวุโส
ในหมู่โยไคหรือภูตผีท้ังหลายแพร่หลายและเป็นที่รู้จักมากข้ึน ก็เริ่มมี
การตั้งสมญาของนูราริเฮียงเป็น โยไค โนะ โซไดโช (妖怪の総大
将) หรือ จอมบัญชาการของเหล่าโยไค
	 จากงานเขียนชิ้นหนึ่งที่ระบุค�ำบรรยายใต้ภาพประกอบไว้ 
โดยบงัเอญิว่า “นรูารเิฮยีงราชาปีศาจ ได้มาเยีย่มบ้านหลงันีใ้นยามเยน็” 
อาจจะเป็นจุดเร่ิมต้นของการบอกกล่าวกันปากต่อปากถึงสถานะของ 
นูราริเฮียง ที่ไม่ได้เป็นเพียงภูตชายชราธรรมดาๆ แต่ยังมีล�ำดับชั้นเป็น
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ถงึโยไคระดบัสงู และในจดุเริม่ต้นนีเ้องทีฐ่านะจอมบญัชาการของเหล่า
โยไค เริ่มถูกใช้ในงานประพันธ์มากขึ้นเรื่อยๆ
	 ย้อนกลับไปที่ ขบวนร้อยอสูรยามวิกาล มีการกล่าวถึง 
นูราริเฮียงว่าเป็นส่วนหนึ่งในขบวนการนั้น เดิมทีต้องอธิบายก่อนว่า
ขบวนร้อยอสูรนี้หมายถึงสิ่งใด
	 กล่าวคือ ช่วงเวลาราวตีสองถึงตีสาม โบราณญี่ปุ่นจะเรียกว่า
เป็นช่วงเวลา อุชิมิสึโดกิ (Ushi-mitsu-doki / 丑三つ時) หรือ 
ในฝ่ังตะวันตกกม็คีวามเช่ือในทางคล้ายกนัทีเ่รยีกว่า Witching hour 
หมายถงึ ช่วงเวลาทีภ่ตูผีปีศาจ อ�ำนาจลีลั้บ และพลงัด้านมดืจะเข้มแขง็
ที่สุด 
	 ซึ่งส�ำหรับประเทศญี่ปุ ่นเองอาจจะเป็นเคล็ดในการเตือน 
มิให้เดินทางหรือออกจากท่ีพักในยามวิกาลเพื่อความปลอดภัย แต่ใน
รายละเอียดก็คือมีการเติมแต่งจินตนาการว่าช่วงเวลาดังกล่าว ประตู
ระหว่างโลกมนษุย์และโลกของภตูผจีะเชือ่มโยงกนั แล้วเหล่าผร้ีายกจ็ะ

ภาพเขียนขบวนร้อยอสูร จากวัดไดโทคุจิ (Daitokuji Temple)
ที่มาภาพ https://www.ichizawa.co.jp/blog/article/?id=493
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ปรากฏตัวเดินทางร่วมกันเสมือนขบวนพาเหรด ส�ำแดงศักดาถึงความ
ยิ่งใหญ่และน่ากลัวของพวกมัน และมนุษย์คนใดที่ไม่หลบอยู่ในบ้าน  
แต่กลับออกมาให้พวกภตูผพีบเหน็ กจ็ะประสบกบัลางร้ายถึงแก่ชวิีตได้
	 ท�ำให้ภาพงานศิลปะท่ีเกี่ยวกับขบวนร้อยอสูร มักเต็มไปด้วย
ภาพของปีศาจมากหน้าหลายตา หลายชนิด เรียงแถวเดินทางกันเป็น
จ�ำนวนมาก รายละเอียดก็จะแตกต่างกันไปตามศิลปินแต่ละคน
	 ทว่า เพราะคติความเช่ือยุคใหม่ๆ ที่เล่าไว้ในข้างต้น ก็เริ่มปั้น
แต่งให้นรูาริเฮยีงเป็นผู้น�ำอาวุโสของเหล่าภตูผ ีท�ำให้งานเขียน หรอืงาน
ประพันธ์ในช่วงไม่กี่สิบปีให้หลังมานี้ ขบวนร้อยอสูรมักจะมีนูราริเฮียง
เป็นผู้น�ำอยู่แถวหน้าสุดเสมอ
	 และปัจจุบัน ที่บ้านเมืองของผู้คนในสมัยใหม่ แม้ยามวิกาล 
ก็ยังสว่างไสวเต็มไปด้วยแสงสี ส่วนหนึ่งมาจากความเชื่อในขบวนร้อย
อสูร ท่ีแปรเปล่ียนจากการเชื่อด้วยความหวาดกลัว กลายเป็นหนึ่งใน
กิจกรรมทางวัฒนธรรมที่ผู้คนร่วมเฉลิมฉลองแทน

นูราริเฮียงและขบวนร้อยอสูรในปัจจุบัน

 	 ในเมืองเกยีวโต (เมอืงหลวงเก่าของญีปุ่น่ และเป็นเมอืงมรดก
โลกท่ีเต็มไปด้วยวัฒนธรรมแบบโบราณ) แทบทุกปีช่วงปลายเดือน
ตุลาคม ในญี่ปุ่นเองก็มีเทศกาลเฉลิมฉลองรูปแบบฮัลโลวีนเช่นเดียว
กับหลายๆ ประเทศทั่วโลก
	 ฮัลโลวีน คือเทศกาลที่ว่าด้วยภูตผีที่ออกมาสื่อสารในภพของ
มนุษย์ ซึ่งก็คล้ายคลึงกับขบวนร้อยอสูรเช่นกัน ในเมืองเกียวโต จึงมี
การจัดกิจกรรม ขบวนร้อยอสูร (Night Parade of One Hundred 
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Demons festival) ของจริงมาเดินกันในเมือง ด้วยการที่ผู้คนที่ 
จดักจิกรรมจะแต่งกายด้วยชุดภูตผีหลากหลายรูปแบบออกมาเดนิขบวน
กนักลางเมือง โดยอ้างองิจากความเชือ่ขบวนร้อยอสรู ท�ำให้เป็นท่ีสนใจ
และแพร่หลายมากมาย แม้แต่กับนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ
	 นอกเหนือจากกิจกรรมที่จัดขึ้นจริง สื่อบันเทิงในญี่ปุ ่น ก็ม ี
หนังสือการ์ตูนและแอนิเมชันเรื่อง นูระหลานจอมภูต (ช่ือญ่ีปุ่น:  

นูราริเฮียง โนะ มาโกะ / ぬらりひょんの孫) ที่หยิบเอาแนวคิด
ของนูราริเฮียงท่ีเป็นผู้น�ำของภูตผีกับขบวนร้อยอสูร มาบอกเล่าเป็น 
เรื่องราวแนวว่า นูราริเฮียงนั้นจะต้องมีการสืบทอดแต่ละรุ่น และแต่ละ
รุ่นนั้นจะต้องคอยควบคุมดูแลให้ภูตผีต่างๆ อยู่ในระบบระเบียบที่ถูก
ก�ำหนดขึ้น และในเรื่องก็จะกล่าวถึงภูตผีอันตรายหลายๆ ตนที่ไม่ยอม

ภาพจากงานเทศกาลขบวนร้อยอสูร (Night Parade of One Hundred Demons 
Festival) โยไคสตรีต ที่เกียวโต

ที่มาภาพ https://www.excite.co.jp/news/article/Kyotopi_ 
890a40617edd7c1d9c5017d83ede7b44345619a6/


