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ยุุวดีี (ถ่ิ่�นพังังา) ต้้นสกุุลรุ่่�งเรือืง

	รัั บความเป็็นกวางตุ้้�งจากฝ่ั่� งแม่่  และความเป็็นไทยจากพ่่อ  

	 ศิิษย์เ์ก่่าเตรีียมอุุดมศึึกษา รุ่่�น ๓๔ และอัักษรศาสตร์บ์ััณฑิิต  

รุ่่�น ๔๑ ผู้้�สนุกุกัับการเขีียนทั้้�งนวนิิยาย เรื่่�องสั้้�น และสารคดีีนานาชนิด   

ได้ร้ัับรางวััลต่่าง ๆ  พอสมควรแก่่เหตุ ุ เป็็นเจ้า้ของนามปากกา “เข็ม็พลอย” 

ในนิิตยสารสกุุลไทยรายสััปดาห์ ์  และงานเขีียนเกี่่�ยวกัับคนกวางตุ้้�ง 

เริ่่�มต้น้ขึ้้ �นหลัังจากสารคดีีชุุด “จากอาสำำ�ถึึงหยำำ�ฉ่่า สืืบตำำ�นานคน

กวางตุ้้�งกรุุงสยาม”  ได้ร้ัับรางวััลนายอินทร์อ์ะวอร์ด์เมื่่�อเดืือนกรกฎาคม 

พ.ศ. ๒๕๔๓ (ปีี ๒๐๐๐) จากนั้้�นนามปากกา “อาสำำ�” ปรากฏขึ้้ �นในนิิตยสาร

ต่่วย’ตูนู พอกเก็็ตแมกาซีีน เพื่่�อบอกเล่่าเรื่่�องราวมากมายของคนกวางตุ้้�ง 

และหลากหลายสาระจากการท่่องเที่่�ยวจีีนกว่่า ๒๐ ปีี  งานสำำ�คััญอีีก

เล่่มที่่�ส่่งให้ค้วามเป็็นกวางตุ้้�งเป็็นที่่�รู้้� จัักกัันกว้า้งขึ้้ �น  คืือนวนิิยายรางวััลโล่่

พระราชทานชมนาด ในสมเด็จ็พระเทพรััตนราชสุดุาฯ สยามบรมราชกุมุารี ี

ระดัับดีีเด่่น ประจำำ�ปีพุทุธศัักราช ๒๕๕๐ เรื่่�อง “รอยวสัันต์”์  

	ยัั งคงเขีียนหนัังสืือต่่อไปในห้ว้งเวลาที่่�โลกการอ่่านปรัับเปลี่่�ยน  

และยัังคงออกท่่องเที่่�ยวหาข้อ้มูลูกวางตุ้้�งอย่่างต่่อเนื่่�อง  



ต้น้ทุนุคนเราไม่่เท่่ากััน

น้ำำ��หนัักของความฝัันนั้้�นก็็ใช่่

ชีีวิิตบางทีีมีีกำำ�ไร

ชีีวิิตส่่วนใหญ่่ยัังติิดลบ

ความเป็็นจีีนในใจเราแตกต่่างกััน

ความผูกูพัันแผ่่นดินิใหญ่่ไม่่รู้้�จ บ

ภััยฯ สงครามฯ ทำำ�ให้เ้ราอพยพ

คลื่่�นสงบลงเรือืมาฝ่่ าคลื่่�นยัักษ์์

เสื่่�อผืืนหมอนใบ ใจกี่่�ดวง

ตั้้�งรกราก สร้า้งร้า้นรวง ทุ่่�มแรงหนััก

ชีีวิิตใหม่่ในสยามปลูกูความรััก

และ ‘กวางตุ้้�ง’ ใช่่ชื่่�อผััก หากเป็็นคน

“คนกวางตุ้้�งกิินทุกุอย่่างที่่�บินิได้้

ยกเว้น้ไว้แ้ต่่เครื่่�องบินิสิ้้ �นสัับสน

กิินทุกุอย่่างที่่�ว่่ายน้ำำ��ตามสายชล

ยกเว้น้แต่่เรือืยนต์ ์- เรือืดำำ�น้ำำ��”

คำำ�นำำ�สำำ�นักพิมิพ์์



ปรััชญาชีีวิิตวาดวิถีี

ประเพณีต่่างจีีนแคะและไหหลำำ�

ต่่างแต้จ้ิ๋๋�ว ฮกเกี้้ �ยน อย่่างลึกึล้ำำ��

ความทรงจำำ�เผยความจริงินิ่่�งในใจ

เรื่่�องเล่่า เรื่่�องจริงิ อิิงประวััติศาสตร์์

สะอาด ง่่ายงาม ข้า้มยุคุสมััย

“อาสำำ�กลัับมาแล้ว้” แว่่วเสีียงใคร

“คนไทยเชื้้ �อสายจีน” ยิินตำำ�นาน

“อาสำำ�กลัับมาแล้ว้” แว่่วเสีียงใคร

ขอเขีียนบัันทึกึไว้ใ้ห้ลู้กูหลาน

เกร็ด็ความรู้้�  แง่่คิดิ พิิสดาร

แรงบัันดาล บัันดาลใจ ให้ชี้ีวิิต

...

พรชััย แสนยะมููล

บรรณาธิิการบริิหาร



	ยี่่ �สิบิกว่่าปีีผ่่านไปอย่่างไม่่น่่าเชื่่�อ ในที่่�สุดุ...  

	 “อาสำำ�กลัับมาแล้้ว”

 	 อาสำำ�เล่่มแรกตีพิิมพ์เ์มื่่�อเดืือนกรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๓ 

(ปีี ๒๐๐๐) ชื่่�อว่่า “จากอาสำำ�ถึงึหยำำ�ฉ่่า สืบืตำำ�นานคนกวางตุ้้�ง

กรุุงสยาม” โดย ยุุวดี ี ต้้นสกุุลรุ่่� งเรืือง เป็็นสารคดีี ๑ ใน ๓ เล่่ม 

รางวััลนายอิินทร์อ์ะวอร์ด์ปีีแรก จากนั้้�นข้า้พเจ้า้ได้ส้นุุกกัับ

งานเขีียนกวางตุ้้�งอยู่่�หลายปี ทั้้�งในรููปแบบนวนิิยาย สารคดีี 

และบทความรายปัักษ์์ในนิิตยสารหลายฉบัับ โดยเฉพาะอย่่าง

ยิ่่�งในนิิตยสารต่่วย’ตููน พอกเก็็ตแมกาซีีนซึ่่�งได้ใ้ห้ก้ำำ�เนิิด 

นามปากกา “อาสำำ�” เขีียนบทความสรรสาระเกี่่�ยวกัับจีีน 

กวางตุ้้�งและจีีนอื่่�นต่่อเนื่่�องยาวนานมายี่่�สิบิกว่่าปีี  กระทั่่�งนิิตยสาร 

ปิิดตััวลงตามยุคุสมััย

 	 หนัังสืือชุดุ “จากอาสำำ�ถึงึหยำำ�ฉ่่าฯ” ไม่่ได้ร้ัับการตีพิิมพ์์

ขึ้้ �นอีีกเลยนัับแต่่ พ.ศ. ๒๕๔๕  จนมีีเสียีงถามถึงึมากมาย มาวัันนี้้ � 

จึึงลุกุมาทำำ�ตามฝัันเสีียที และเพื่่�อให้ผู้้้�อ่่านไม่่ว้า้วุ่่�นใจเกี่่�ยวกัับ

เนื้้ �อหาในเล่่มแรก จึงึนำำ�เอาสาระสำำ�คััญหลายประการมาประสาน

เข้า้ไว้ใ้นงานเล่่มใหม่่นี้้ �ตามที่่�เห็น็สมควร ทั้้�งยัังให้ค้ำ ำ�อ่่านออกเสียีง

คุุยกันก่่อนพลิิกอ่่าน



สำำ�เนีียงกวางตุ้้�ง และระบบเสียีงกวางตุ้้�งไว้ด้้ว้ยในบทต้น้ ๆ  แม้จ้ะ

รุุงรัังอยู่่�บ้า้ง  แต่่หวัังว่่าจะช่่วยให้ค้นรุ่่�นใหม่่เข้า้ใจเสีียงกวางตุ้้�ง 

ได้ช้ััดเจนมากขึ้้ �น  

 	 แน่่นอนว่่าปััจจััยสำำ�คััญส่่งให้ห้นัังสืือเล่่มนี้้ �สำ ำ�เร็็จลงได้ ้ 

คืือข้อ้มูลูและข้อ้คิิดมากมายจากเพื่่�อนชาวกวางตุ้้�ง ตลอดจน 

ผู้้�ช่่วยสืบค้น้ข้อ้มูลูอย่่างแข็็งขััน ข้า้พเจ้า้ใคร่่ขอขอบคุณุ

	คุุ ณพลพััธน์ ์ ภูรีูีสถิติย์ ์ รุ่่�นน้อ้งจากคณะอัักษรศาสตร์ ์

นัักสืบค้น้ข้อ้มูลูจากหอจดหมายเหตุแุห่่งชาติิ  และแหล่่งอื่่�น ๆ 

มากมายจนมีีข้อ้มูลูที่่�ยืืนยัันประวััติิศาสตร์ส์ัังคมช่่วงนั้้�นได้ห้นััก

แน่่นขึ้้ �น

	คุุ ณพรทิพิา หวัังธรรมเกื้้�อ “อาเข่่ง” ผู้้�เป็็นเพื่่�อนร่่วมเดินิ

ขุดุคุ้้�ยหาหลัักฐานของชุมุชนกวางตุ้้�ง  และเพื่่�อนผู้้�คอยผลัักดััน 

ให้มี้ีกำำ�ลัังใจในการทำำ�งานตลอดมา 

	คุุ ณพิิพััฒน์ ์ ธรรมสืืบศิิลป ์ “อาฉ่่อยก๊อ”  เพื่่�อนร่่วม 

หาข้อ้มูลูอย่่างแข็็งขััน  

	คุุ ณนิิธิิศพงศ์์ วรรณสฤษฎ์์ “อาเส่่งก๊๊อ” ผู้้�ใช้้ชีีวิิต 

ทำำ�งานในประเทศจีนยาวนานหลายสิบิปีี  เป็็นที่่�ปรึกึษาผู้้�ให้ค้วาม

กระจ่่างเรื่่�องภาษากวางตุ้้�ง  และข้อ้มูลูในประเทศจีน 



	คุุ ณสุุพจน์ ์ มานะลััภนเจริิญ  สหายทางเฟซบุ๊๊�กจาก 

ไฟรบวร์ค์ เยอรมนีี   อีีกหนึ่่�งคนกวางตุ้้�งในยุโุรปที่่�คอยให้ก้ำำ�ลัังใจ  

และติิดต่่อให้เ้ข้า้สััมภาษณ์ท์ายาทกวางตุ้้�งในไทยหลายสาขา

	 อาจารย์ป์ระเทือืง ครองอภิริดี ี สหายกวางตุ้้�งอีีกคน 

ที่่�ยิินดีีวาดภาพประกอบให้แ้บบขอแรงกััน  อีีกทั้้�งยัังช่่วยเป็็น

บรรณาธิิการต้น้ฉบัับด้า้นภาษากวางตุ้้�ง 

	คุุ ณกนกพัันธ์ ์ สุุนทรกมลวััฒน ์ รัั บเป็็นบรรณาธิิการ

เล่่ม  และ “ทำำ�คลอด” หนัังสืือ

 	 นอกจากนี้้ �ยัังมีีข้อ้มูลูที่่�สืบืค้น้ได้จ้ากหอจดหมายเหตุ ุและ

งานเขีียนตามสื่่�อต่่าง ๆ ตลอดจนการเดิินทางไปในถิ่่�นของชาว

กวางตุ้้�ง  ทั้้�งในและนอกประเทศไทยตลอดยี่่�สิบิกว่่าปีีที่่�ผ่่านมา

 	ข้ ้าพเจ้้าขอขอบคุุณชาวกวางตุ้้�งทุุกท่่านทั้้�งใกล้้ไกล 

ที่่�กรุณาให้ข้้อ้มูลู และข้อ้เสนอแนะในงานเขีียนครั้้�งนี้้ � ตลอดจน

ท่่านที่่�ข้า้พเจ้า้ไม่่ได้น้ำ ำ�ชื่่�อมาลงไว้ใ้นที่่�นี้้ �  ขอให้รู้้้�ว่่ าซาบซึ้้ �งใน 

น้ำำ��ใจเป็็นที่่�สุดุ  



 	 อย่่างไรก็ตาม ข้า้พเจ้า้เข้า้ใจดีีว่่าหนัังสืือเล่่มนี้้ �ยัังคง

ต้อ้งการรายละเอีียดอีกมากมาย จึึงหวัังว่่าจะได้ร้ัับข้้อมููลที่่� 

กว้า้งขวางลุ่่�มลึกึมากขึ้้ �นจากผู้้�อ่่าน   อีีกทั้้�งยัังหวัังให้ผ้ลงานเล่่มนี้้ �

ก่่อให้เ้กิิดการค้น้คว้า้เกี่่�ยวกัับคนกวางตุ้้�งในประเทศไทยต่่อ ๆ  ไป 

 	

ยุุวดี ีต้้นสกุุลรุ่่� งเรืือง   

 	   



สารบััญ

เราชอบไสยศาสตร์์

สืืบสาวราวเรื่่�องกวางตุ้้�ง

การอพยพของคนกวางตุ้้�ง

ชีีวิิตใหม่่ในสยาม

อาชีีพของผู้้�ชาย

เรื่่�องเล่่าจากครััว
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ร้า้นชำำ�กวางตุ้้�ง

อาชีีพของผู้้�หญิิง

เรื่่�องในครััว

คนกวางตุ้้�งทั่่�วไทย

เกิิด แก่่ เจ็็บ ตาย
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๑๘๓
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๒๓๕

๒๔๙





ยุวุดีี  ต้น้สกุลุรุ่่�งเรือืง   :    13

เราชอบไสยศาสตร์์

	ก่ อนจะไปรู้้�จัักกัับคนกวางตุ้้�งสยามอย่่างเป็็นเรื่่�อง

เป็็นราวปนวิิชาการเล็็กน้้อย ให้้เรามาทำำ�ความรู้้�จัักกัับคน

กวางตุ้้�งอย่่างเฮฮากัันก่่อน เริ่่�มจากมีีนัักวิิชาการจีนีระบุุไว้้

ว่่า คนกวางตุ้้�งเป็็นกลุ่่�มคนที่่�เชื่่�อไสยศาสตร์ท์ี่่�สุุดในบรรดา

ชาวจีนีทุุกกลุ่่�ม เมื่่�อมาใคร่่ครวญดููก็็เห็น็ว่่าจริิง เนื่่�องจาก

ข้้าพเจ้้าเกิิดมาในครอบครััวคนกวางตุ้้�ง ได้้พบเห็็นเรื่่�อง

ความเชื่่�อทางไสยศาสตร์ม์ากมายสารพัดัรูปแบบ บางเรื่่�อง

พอจะหาเหตุุผลได้้ แต่่ส่่วนใหญ่่ไม่่ค่่อยเข้้าใจนััก ไล่่ไป 

จนถึึงระดัับหาเหตุุผลมารองรัับไม่่ได้้เลย แต่่พวกเรา 

ยัังคงเชื่่�อและกลััวในเรื่่�องพวกนี้้�อยู่่�ดี ี คำำ�ว่าไสยศาสตร์น์ั้้�น

คนกวางตุ้้�งเรีียกว่่า “ไหม่่ซน” [mai4 seon3](๑) คำำ�ว่า “ซน” 
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แปลว่่าความเชื่่�อหรืือลััทธิิ อาทิ ิคนที่่�นัับถือืคริิสต์ศ์าสนาเรา

เรีียกว่่า “ซนกาว”  ซึ่่�งแปลว่่าเชื่่�อในคำำ�สอน ส่่วนคำำ�ว่า “ไหม่่”  

แปลว่่างมงาย  หลงใหลแบบโงหััวไม่่ขึ้้�น  รวมแล้้วหมาย 

ความว่่าเชื่่�อเรื่่�องงมงาย

 	 สำำ�หรัับเรื่่�องไสยศาสตร์ข์องคนกวางตุ้้�ง หรืืออัันที่่�จริิง 

คือืคนจีนีโดยรวม มีฝีรั่่�งแยกแยะออกเป็็น ๒ สาย สายแรก

คืือไสยศาสตร์ท์ี่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับเทวดา นัับเป็็นฝ่่ายธรรมะ 

และไสยศาสตร์ท์ี่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับผีปีีีศาจ ซึ่่�งน่่าจะนัับเป็็นฝ่่าย

อธรรม แต่่ก็ไ็ม่่ขนาดนั้้�นเพราะพอจะเจรจากัันได้้ด้้วยการ 

กราบไหว้้บููชา ไสยศาสตร์ค์วามเชื่่�อทั้้�งสองสายนี้้�คืือที่่�มา 

ของวัันตรุุษสารททั้้�งหลายในรอบปีี รวมถึึงประเพณี

พิิธีีกรรมหยุุมหยิิมมากมายในชีีวิิต อีีกทั้้�งความเชื่่�อทาง

ไสยศาสตร์ข์องคนกวางตุ้้�งนั้้�น เราสามารถพบเห็็นและ 

สััมผััสได้้ทั่่�วไปในชีีวิิตประจำำ�วัน  โดยไม่่ต้้องไปศาลเจ้้า 

หรืือสถานที่่�แห่ง่ใดแห่ง่หนึ่่�งให้้ยุ่่�งยาก

 	  

เริ่่�มที่่�บ้้าน

 	 เวลาเดิินผ่่านห้อ้งแถวที่่�สร้า้งติดิกัันเป็็นพืืด เราจะรู้้� ได้เ้ลย

ว่่าหลัังไหนเป็็นของคนกวางตุ้้�ง นั่่�นเพราะที่่�ประตูหูน้า้บ้า้นต้อ้งมีี

กระถางธูปูเล็ก็  ๆ  แปะอยู่่�สองข้า้งวงกบประตู ูลัักษณะเป็็นกรวย

โลหะสีีแดงขนาดเท่่ากัับกรวยพลู ู หรืือไม่่ก็เป็็นทรงน้ำำ��เต้า้ใบจิ๋๋�ว  
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ทุกุเช้า้ก่่อนลงมืือทำำ�การงานอะไรทั้้�งปวง   แม่่บ้า้นจะจุดุธูปูแล้ว้เอา

มาปัักในกระถางสองข้า้งนี้้ �เพื่่�อความเป็็นสิริิมิงคล โดยปัักข้า้งละ 

๑  ดอกเป็็นการไหว้ ้“หมุ่่�นสั่่�น” [mun4 san4]   ผู้้�เป็็นเทวดาเฝ้า้บ้า้น 

จากนั้้�นต้อ้งหาทำำ�เลปัักธูปูแถวหน้า้บ้า้นเพื่่�อ  “ปายต้อ้งที้้ �น” คืือไหว้ ้

ฟ้า้ดินิ แล้ว้ไปปัักธูปูที่่�ศาลเจ้า้เล็ก็ ๆ  ในบ้า้นที่่�เรียีกว่่า  “โถวเต่่ยจู๋๋�ว์”์ 

ผู้้�เป็็นเทวดาประจำำ�บ้้านที่่�คอยคุ้้�มครองให้้เราอยู่่�เย็็นเป็็นสุุข  

คนไทยรู้้� จัักในนามตี่่�จูเูอี๊๊�ยตามสำำ�เนีียงแต้จ้ิ๋๋�ว  ต่่อมาต้อ้งไปปัักธูป

ไหว้บ้รรพบุุรุุษที่่�มีีภาพถ่่ายแขวนไว้บ้นฝาบ้า้น นอกจากปัักธููป

แล้ว้ยัังต้อ้งชงน้ำำ��ชามาเปลี่่�ยนทุกุวัันด้ว้ย บางบ้า้นบอกว่่าต้อ้งชง 

๕ ถ้ว้ย บางบ้า้นว่่า ๓ ถ้ว้ย ซึ่่�งจนทุกุวัันนี้้ �ข้า้พเจ้า้ยัังรู้้�สึ กึงงมาก

ไม่่รู้้�จ ะเชื่่�อตััวเลขไหนดีี และถ้า้บ้า้นไหนมีีศาลพระภูมิูิตามแบบ 

คนไทย ยัังต้อ้งจุดุธููปไหว้เ้ทวดาในศาลเพิ่่�ม บางบ้า้นเคร่่งมาก

ต้อ้งจุดุธูปูไหว้ ้“โจวสั่่�น” [jou6 san4]  เทวดาดูแูลเตาไฟอีีกด้ว้ย 

 	 เรื่่�องปัักธููปไหว้เ้จ้า้นี่่�เองคืือต้น้เหตุขุองอััคคีีภััยที่่�เกิิดขึ้้ �น

บ่่อย ๆ ช่่วงต้น้ทศวรรษ ๒๕๐๐ จนเดืือดร้อ้นถึงึจอมพลสฤษดิ์์� 

ธนะรััชต์ ์ ต้อ้งลุกุมาปราบไฟด้ว้ยการประกาศยิงิเป้า้เจ้า้ของบ้า้น

ที่่�เป็็นต้น้เพลิงิ  เรื่่�องปัักธูปูไหว้เ้จ้า้ของคนกวางตุ้้�งเลยซา ๆ ไป

 	 หมดเรื่่�องไหว้เ้จ้า้มาถึงึเรื่่�องกิิจวััตรประจำำ�วััน เมื่่�อตื่่�นขึ้้ �น 

มาตอนเช้า้ต้อ้งตั้้�งสติิให้ดี้ีก่่อนจะเอ่่ยคำำ�พููดอะไรออกมา ห้า้ม

บ่่น ห้า้มสบถ ห้า้มด่่า ห้า้มกล่่าวคำำ�หยาบ ห้า้มกล่่าวคำำ�อััปมงคล

จำำ�พวกหิว เหนื่่�อย จน เจ็็บ หรืือตาย เพราะเชื่่�อว่่าคำำ�พวกนี้้ �มีี
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อิิทธิิพลต่่อชีีวิิตเรา ขืืนพูดูบ่่อยเข้า้จะกลายเป็็นเรื่่�องจริิง แม้แ้ต่่

คำ ำ�ว่่า “อิ่่�มจัังเลย” ยัังเป็็นคำำ�ต้อ้งห้า้มเนื่่�องจากถือว่่าเป็็นคำำ�

บ่่น เดี๋๋�ยวเทวดาได้ยิ้ินเข้า้จะพานหมั่่�นไส้ท้ำ ำ�ให้ไ้ม่่มีกิินกัันอีีก  

เช้า้ ๆ ถ้า้ไม่่รู้้�จ ะพูดูอะไรให้ก้ล่่าวคำำ�ว่่า “โจ๋๋วสั่่�น” [zou2 san4]  

เพื่่�อสวััสดีีตอนเช้า้ต่่อคนในครอบครััว เพราะชีีวิิตเป็็นเรื่่�องไม่่

แน่่นอนมาแต่่โบราณกาลแล้้ว เช้้าออกไปทำำ�มาหากิินหรืือ

ประกอบภารกิจต่่าง ๆ ยัังไม่่รู้้�ว่่ าตกค่ำำ��จะได้มี้ีชีีวิิตกลัับมาเจอ

หน้า้กัันหรือืไม่่ ดัังนั้้�น คนเราควรกล่่าวถ้อ้ยคำำ�ที่่�เป็็นมงคลต่่อกััน   

เพื่่�อส่่งให้โ้ชคดีีมีีกิินมีีใช้้ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องสำำ�คััญมากของชาวบ้า้น 

ทุกุยุคุสมััย 

	พ อเขีียนมาถึึงตรงนี้้ �ข้า้พเจ้า้ให้ส้งสััยขึ้้ �นมาว่่า ทำำ�ไม 

คนจีีนอื่่�นเขาไม่่ “ถืือ” เรื่่�องแบบนี้้ �กััน เพื่่�อนที่่�เป็็นจีีนแต้จ้ิ๋๋�วไม่่เห็น็

ว่่าเขาจะถืืออะไรเลย เวลาพูดูคุยุส่่วนใหญ่่ลงท้า้ยด้ว้ยคำำ�ว่่า “ซี่่�” 

ตลอด ตั้้�งแต่่เฮ็็กซี่่� (เหนื่่�อยจะตาย) มัักเสีียบซี่่� (ง่่วงจะตาย) หรือื

แม้แ้ต่่เรื่่�องดีี ๆ  เพื่่�อนก็็พูดูว่่าหอซี่่� (ดีีจะตาย) 

 	 เรื่่�องต่่อมาที่่�ข้า้พเจ้า้ประสบกัับตััวเองคืือเรื่่�องความว่่าง

เปล่่าในครััว เวลาแม่่ทำำ�กัับข้า้วแล้ว้ยกขวดสี่่�เหย่่าน้ำำ��ปลาอะไรขึ้้ �น

มาแล้ว้พบว่่าเป็็นขวดเปล่่าแม่่จะโกรธมาก  หรือืเข้า้ครััวมาเปิิดฝา

หม้อ้แล้ว้ไม่่มีอาหารหรืือข้า้วต้ม้อยู่่�ในนั้้�น แม่่ก็จะโมโหยกใหญ่่ 

อัันที่่�จริิงน่่าจะเป็็นเรื่่�องเสีียเวลา เสีียอารมณ์ม์ากกว่่า แต่่แม่่ 

กลัับโมโหเพราะเชื่่�อว่่าจะทำำ�ให้ว้ัันนั้้�นทั้้�งวัันต้อ้งพบกัับความว่่าง
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เปล่่า ไม่่มีโชค ยิ่่�งบรรดาคอหวยญาติ ิๆ ของแม่่จะถืือเรื่่�องนี้้ �มาก  

พวกขวดเปล่่า กระป๋๋องเปล่่าต้อ้งเอาไปทิ้้ �ง อย่่ามาวางเกะกะมืือ 

หม้อ้เปล่่าที่่�ใช้แ้ล้ว้ต้อ้งล้า้งคว่ำำ��ให้เ้รียีบร้อ้ย อัันที่่�จริงิเรื่่�องแบบนี้้ �

ก็็น่่าโมโหมากอยู่่� เพราะแสดงถึงึความไม่่รัับผิิดชอบของคนที่่�ใช้้

ครััวร่่วมกััน  ภายหลัังต่่อมาข้า้พเจ้า้เจอบ้า้นคนรู้้� จัักกัันที่่�รกไป 

ด้ว้ยขวดน้ำำ��ปลา กระป๋๋องพริกิไทย กระปุกุตั้้�งฉ่่ายเปล่่า ๆ  มากมาย

เต็ม็โต๊๊ะในครััว รกรุงรัังหาที่่�นั่่�งที่่�ยืืนไม่่ได้เ้ลย  ให้ค้ิดิถึงึแม่่ขึ้้ �นมาว่่า 

อย่่างน้อ้ยความเชื่่�อแบบไม่่มีเหตุผุลของคนกวางตุ้้�งนี่่�มีีประโยชน์์

เหมืือนกััน  

 	 เรื่่�องสำำ�คััญต่่อมาที่่�พวกเรากวางตุ้้�งต้อ้งระวัังมากคือ

ข้า้วของในบ้า้น เช่่น ห้า้มทำำ�กระจกเงาแตกเพราะเชื่่�อว่่ากระจก

สะท้อ้นจิิตวิญญาณของเราออกมา ถ้า้ทำำ�แตกเท่่ากัับว่่าเราได้้

ทำำ�ให้จิ้ิตวิญิญาณเสียีหาย ถืือกัันว่่าเป็็นลางร้า้ย หรือืเมื่่�อภาพถ่่าย

ของใครสัักคนหล่่นลงมา ถืือเป็็นลางร้า้ยว่่าคนผู้้�นั้้�นจะเสีียชีวิิต 

เรื่่�องห้า้มกางร่่มในบ้า้นนั้้�นเชื่่�อว่่าเท่่ากัับเป็็นการปล่่อยปีศาจร้า้ย 

ออกมาเพ่่นพ่่านในบ้า้น โดยเฉพาะร่่มของคนอื่่�นที่่�เราไม่่รู้้� จััก  

อีีกเรื่่�องที่่�เด็็ก ๆ ชอบทำำ�คือเอาตะเกีียบมาปัักตั้้�งไว้ใ้นชามข้า้ว 

ผู้้�ใหญ่่จะตกใจมากเพราะการปัักตะเกีียบเช่่นนั้้�นเขาใช้เ้ฉพาะ

ตอนไหว้ผี้ี และนั่่�นนำำ�ไปสู่่�อีีกปััญหาน่่ารำ�� คาญใจของคนไทย

เวลาไปเที่่�ยวเมืืองจีีน คืือเรื่่�องอาหารสิบิจานที่่�มีีแต่่ผัักและกิินกััน 

ไม่่หมด ไปทีไรต้อ้งแจ้ง้บริษิััททััวร์ว์่่าขอแค่่ ๖-๗ อย่่างแต่่เอาดีี ๆ  
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ไม่่เอาผััก สุดุท้า้ยพอไปถึึงจริิงยัังขนกัันมาวางเต็็มโต๊๊ะ จีีนอื่่�น

ข้า้พเจ้า้ไม่่กล้า้พูดูถึึง แต่่จีนกวางตุ้้�งจะไม่่จััดอาหารเลขคี่่� โดย

เฉพาะอย่่างยิ่่�งจะไม่่จััดอาหาร ๗ อย่่าง ก็็...เขาถืือว่่าไม่่ดีี ตััวเลข

ที่่�ลงตััวที่่�สุดุคือ ๑๐ จาน ถืือว่่าครบถ้ว้นบริบิูรูณ์ ์ เรียีกว่่า “ไฉ่่” 

ลูกูชายคนสุดุท้อ้งจึงึมัักเรียีกกัันว่่า “อาไฉ่”่   แปลว่่าครบจบลงตััว     

 	 แต่่เรื่่�องถืือบางเรื่่�องก็็เป็็นเรื่่�องหลอกเด็็ก เรื่่�องที่่�ข้า้พเจ้า้

โดนหลอกตอนเป็็นเด็็กคือแม่่บอกว่่าถ้า้กิินข้า้วเหลืืออยู่่�ในจาน  

ต่่อไปจะกลายเป็็นคนหน้า้ตาปุุปะเหมืือนเมล็็ดข้า้ว เลยต้อ้ง

พยายามกวาดข้า้วจนจานสะอาดหมดจด  แต่่เรื่่�องเหล่่านั้้�นยััง 

ไม่่สำ ำ�คััญมากเท่่ากัับเรื่่�องหน้า้ผากของลูกู 

 	 คนกวางตุ้้�งเชื่่�อว่่าหน้า้ผากคือศรีขีองใบหน้า้ คนจะรวย

จนหรือืมีีวาสนายศถาบรรดาศัักดิ์์� ล้ว้นอยู่่�ที่่�หน้า้ผาก ด้ว้ยเหตุนุี้้ � 

จึึงต้อ้งดููแลลููกหลานอย่่าให้้หกล้ม้หน้้าผากแตกจนเกิิดแผล 

ขึ้้ �นได้ ้ เพราะเรื่่�องดีี ๆ ทั้้�งหลายในชีีวิิตจะอัันตรธานหายไป  

เราเรีียกว่่า “พอฉ่่อย” หมายความว่่าทำำ�ให้โ้ชคลาภเสีียหายไป  

โดยเฉพาะลูกูชายนั้้�นสำำ�คััญมาก ๆ ต่่อไปต้อ้งรัับราชการหรืือ

ทำำ�มาค้้าขาย หากพอฉ่่อยเสีียแล้้วทำำ�อะไรล้้วนไม่่ก้้าวหน้้า  

คนกวางตุ้้�งจึงึนิิยมตั้้�งชื่่�อลูกูชายให้เ้ป็็นมงคลว่่า “อาเส่่ง” ที่่�แปลว่่า 

ประสบความสำำ�เร็็จ ตรงกัับคำำ�ฝรั่่� งว่่า achievement หรืือ  

“อาฉ่่อย” ที่่�แปลว่่าโชคลาภ พอจะมีีชื่่�อฝรั่่�งเลยตั้้�งชื่่�อว่่า Richard 

เพราะมีีคำำ�ว่่า Rich ติิดมาด้ว้ย ส่่วนลูกูสาวหากพอฉ่่อยเสีียแล้ว้ 
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วาสนาจะไม่่ดีี เรื่่�องนี้้ �พอจะมีีเหตุุผลว่่าหากหกล้ม้หน้้าผาก 

แตกแล้ว้คืือเสีียโฉมหมดสวยนั่่�นเอง ผู้้�หญิิงจะมีีวาสนาดีีหรือืไม่่

ย่่อมขึ้้ �นอยู่่�กัับความสวย เหมืือนที่่�คนไทยเราพูดูว่่านารีมีีีรููปเป็็น

ทรััพย์ ์คนกวางตุ้้�งจึงึนิิยมตั้้�งชื่่�อลูกูสาวว่่า “อาเหม่่ย์”์ ที่่�แปลว่่าสวย 

เราจึงึพบสาวจีีนชื่่�อ May หรือื Mei มากมายในเมืืองฝรั่่�ง  เพราะ

มาจากคำำ�ว่่าอาเหม่่ยนี่่�เอง

	

 	 โดยทั่่�วไปข้า้พเจ้า้เห็็นว่่า คนเราเชื่่�อไสยศาสตร์เ์พราะมีี

ปััญหาบางประการที่่�ไม่่สามารถแก้ไ้ขได้ด้้ว้ยตััวเอง และไม่่มีใคร 

จะแก้้ไขให้้ได้้ไม่่ว่่าจะเป็็นพ่่อแม่่ครููอาจารย์์หรืือคนรอบตััว  

สิ่่�งเดีียวที่่�ช่่วยให้ส้บายใจได้คื้ือไสยศาสตร์ ์ เช่่นเมื่่�อครั้้�งที่่�ลูกู ๆ 

ไปเมืืองนอก ข้า้พเจ้า้ห่่วงลูกูมากตั้้�งแต่่ความปลอดภััยเรื่่�องนั่่�ง 

เครื่่�องบินิ ความปลอดภััยของชีีวิิตในต่่างประเทศ กลััวลูกูคบคน

ไม่่ดีี ติิดยาเสพติิด และสารพััดจะกลััว แน่่นอนว่่าเรื่่�องแบบนี้้ �ไม่่มี

ใครจะช่่วยได้เ้ลย เป็็นเรื่่�องที่่�อยู่่�เหนืือความควบคุมุของมนุษุย์ ์

เพื่่�อนพวกกวางตุ้้�งด้ว้ยกัันแนะนำำ�ให้ไ้ปหา “ปายสั่่�นผอ” (คำ ำ�ว่่า 

“ปายสั่่�น” แปลว่่าไหว้เ้จ้า้ และคำำ�ว่่า “ผอ” หมายถึงึผู้้�หญิิงสูงูวััย)  

ให้ช้่่วยไปแจ้ง้กัับเทวดาว่่าให้ดู้แูลลูกูด้ว้ย ซึ่่�งตามศาลเจ้า้แต่่ก่่อนนี้้ � 

จะมีีคนที่่�ทำ ำ�มาหากิินกัับการช่่วยไหว้เ้จ้า้ให้ลู้กูค้า้ มัักเป็็นหญิิงที่่�

รู้้� พิิธีีกรรมพอสมควร และรู้้� จัักมัักคุ้้�นกัับเทวดา คืือรู้้�ว่่ าเทวดาองค์์

ไหนทำำ�หน้า้ที่่�อะไรจะได้ไ้ปแจ้ง้ถูกูองค์ ์ พวกหญิิงทำำ�พิิธีีจะมานั่่�ง
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รอลูกูค้า้อยู่่�ใต้ต้้น้ไม้ห้รือืแถวมุมุร่่มเย็น็ในศาลเจ้า้ 

 	ด้ ว้ยความรัักลูกู    ข้า้พเจ้า้จึงึไปหาปายสั่่�นผอที่่� “หล่ง่หลี่่�นจี๋๋�”

วััดมัังกรกมลาวาส แม่่หมอตั้้�งสำ ำ�นัักงานอยู่่�ใต้ต้้น้ไม้ใ้หญ่่ข้า้งเตา

เผากระดาษที่่�ก่่อสร้า้งเป็็นรููปเจดีีย์ ์และมีีโต๊๊ะม้า้หิินของทางศาล

เจ้า้ตั้้�งอยู่่�ชุดุหนึ่่�ง รีบีไปปรึกึษาก่่อนว่่าจะทำำ�อย่่างไรดีี เพราะลูกู ๆ  

ไม่่เชื่่�อเรื่่�องนี้้ �จึงึไม่่ยอมตามมาด้ว้ย เธอก็็ดีีใจหายบอกว่่าปััญหา

แบบนี้้ �มีีทางออก คนสมััยใหม่่เขาไม่่เชื่่�อเรื่่�องแบบนี้้ �กััน เทวดาเลย 

อนุโุลมว่่าถ้า้ตััวไม่่มา เอาเสื้้ �อผ้า้ชุุดที่่�ลูกูสวมใส่่ประจำำ�มาแทน 

ตััวได้ ้เลยรู้้�สึ กึโล่่งใจว่่าเทวดาจีีนนั้้�นประนีีประนอมมาก วัันต่่อมา 

จึึงแอบหยิิบเสื้้ �อกัับกางเกงของลููกไปที่่�วััด ปายสั่่�นผอลงมืือ 

สวดมนต์แ์ล้ว้นำำ�เอากระดาษไหว้เ้จ้า้มาปััดที่่�เสื้้ �อผ้า้ของลูกู ปััดขึ้้ �น 

ปััดลงหลายรอบทำำ�นองไล่่โชคร้า้ย ไม่่นานเท่่าไรเป็็นอัันจบพิิธีี

และเสีียเงิินไม่่มากมายอะไร เท่่ากัับว่่าได้ส้ะเดาะเคราะห์แ์ละ 

เสริมิดวงให้ลู้กู ๆ  แล้ว้ สบายใจกลัับบ้า้นหุงุข้า้ว หลัังจากกินไม่่ได้ ้

นอนไม่่หลัับมาหลายวััน 

 	 เสีียดายแต่่ว่่าทุกุวัันนี้้ �เรื่่�องสะเดาะเคราะห์เ์สริมิดวงโดย

พวกคนสูงูวััยรายได้น้้อ้ย ต้อ้งประสบปััญหาเช่่นเดีียวกัับร้า้นชำำ�

บ้า้น ๆ  ที่่�โดนทุนุใหญ่่เข้า้มากวาดไปจนสิ้้ �นซาก เราจึงึไม่่เห็น็ภาพ

ผู้้�หญิิง ผู้้�ชายแก่่ ๆ ตามศาลเจ้า้มานั่่�งรัับงานติิดต่่อกัับเทวดาอีีก

ต่่อไป  เนื่่�องจากทางวััดเปิิดรัับสะเดาะเคราะห์เ์สริมิดวงคุยุสาย

ตรงกัับเทวดาเสีียเองแบบครบวงจรหมดแล้ว้ 	
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	 นอกจากปายสั่่�นผอแล้ว้ก็็ยัังมีี “หน่ำำ��หม่่อโหลว” ผู้้�รัั บจ้า้ง

สวดมนต์ใ์ห้ผู้้้�วายชนม์ใ์นงานศพ คนอีีกสองกลุ่่�มที่่�คนกวางตุ้้�ง

นิิยมไปปรึกึษาคืือ “ฟ้้งโสยซ้ี้ �นส้า้ง” ซึ่่�งเป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญเรื่่�องลม

และน้ำำ��ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับชีีวิิตมนุษุย์ ์ รัับให้ค้ำ ำ�แนะนำำ�เพื่่�อแก้ไ้ขทำำ�เล

ไม่่เป็็นมงคล จะสร้า้งบ้า้นต้อ้งให้พ้่่อหมอไปช่่วยชี้้ �แนะ จนหลััง ๆ 

สถาปนิกปริญิญาต้อ้งไปฝึกวิชาพวกนี้้ �เอาไว้บ้้า้ง อีีกคนหนึ่่�งคืือ

พวกรัับเข้า้ทรง “หมั่่�นไม” [man6 mai5] นั่่�นเพราะคนกวางตุ้้�งมีี

ธรรมเนีียมว่่าเมื่่�อจััดการเรื่่�องงานศพเรียีบร้อ้ยแล้ว้ ลูกูหลานต้อ้ง

ไปหาคนทรงเพื่่�อถามว่่างานพิิธีีที่่�จััดให้น้ั้้�นพอใจหรือืไม่่ ข้า้วของ

เครื่่�องใช้ท้ี่่�เผาส่่งไปให้ห้ลายสตางค์ไ์ด้ร้ัับหรือืยััง และเรื่่�องสำำ�คััญ

มากคือตอนนี้้ �เดินิทางไปถึงึไหนแล้ว้ ไปที่่�ดีีหรือืที่่�ร้อ้น เคยติดตาม

ผู้้�ใหญ่่ไปหาคนทรงหลายครั้้�งเมื่่�อตอนมีีญาติิเสีียชีวิิต จำำ�ได้ว้่่า

คนทรงเล่่าได้เ้ป็็นฉาก ๆ  ว่่าคนตายรู้้�สึ กึอย่่างไร ได้ร้ัับข้า้วของอะไร

บ้า้ง และตอนนี้้ �ไปเจอใครที่่�ตายล่่วงหน้า้ไปก่่อนแล้ว้บ้า้ง ฉากนี้้ �

เล่่นเอาน้ำำ��ตาแตกกัันยกบ้า้น  เพราะคิดิถึงึคนที่่�จากไปนานแล้ว้ 

 	 บางครั้้�งคนทรงมีีติินั่่�นนิิดติินี่่�หน่่อย หรืือค่่อนขอดญาติิ

บางคนพอให้ฮื้ือฮา แม้ทุ้กุคนจะเชื่่�อครึ่่�งไม่่เชื่่�อครึ่่�งแต่่ยัังต้อ้งไป

หาคนทรง เพราะเป็็นธรรมเนีียมที่่�ถืือปฏิบััติกิัันมา ถ้า้ไม่่ทำ ำ�เหมืือน

จะยัังจััดการงานศพไม่่ครบถ้ว้น อีีกทั้้�งเรื่่�องไปหาคนทรงเป็็นเรื่่�อง

สนุกุสำำ�หรัับคนกวางตุ้้�งเรื่่�องหนึ่่�ง  จากนั้้�นรีบีกลัับมาซื้้ �อหวยกััน 

 	อี กเรื่่�องที่่�ประสบพบกัับตััวเองคืือเรื่่�องคนกำำ�ลัังจะตาย 
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ตอนนั้้�นอายุยุัังไม่่สิบิขวบเลย ผู้้�ใหญ่่พาไปเยี่่�ยมญาติิที่่�ป่่ วยหนััก

อยู่่�ที่่�โรงพยาบาลกว๋อ๋งสิวิ เป็็นประสบการณ์ท์ี่่�ตื่่�นเต้น้มาก เพราะ

เมื่่�อไปถึงึญาติคินนั้้�นกำำ�ลัังจะตายแล้ว้ ผู้้�ใหญ่่พากัันห้อ้มล้อ้มอยู่่� 

รอบเตีียงคนป่่ วย ไอ้เ้ราเป็็นเด็็กเลยโดนเบีียดไปยืนท้า้ยเตีียง  

สัักพัักมีเสีียงพููดกัันว่่าคนป่่ วยน่่าจะตายแล้ว้ จากนั้้�นเกิิดเรื่่�อง

เอะอะกัันขึ้้ �นยกใหญ่่เพราะข้า้พเจ้า้ยืืนอยู่่�ปลายเท้า้คนตาย ประดา 

อาผ่่ออาสำำ�รีบีมาดึงึตััวออกไปโดยให้เ้หตุผุลว่่า วิญิญาณคนตาย

กำำ�ลัังจะออกจากร่่าง และลมปราณหรือือะไรนี่่�แหละจะวูบูออกไป

ทางด้า้นปลายเท้า้ คนที่่�ยืืนขวางทางจะโดนลมร้า้ยเข้า้ตััว  ต่่อไป

ต้อ้งล้ม้เจ็็บและอาจถึงึตายได้ ้

 	มี พิิธีีอีีกแบบหนึ่่�งที่่�คล้า้ยการเล่่นของ หรืือฝัังรููปฝัังรอย

แบบไทย ๆ ข้า้พเจ้า้ยัังไม่่เคยพบในเมืืองไทยแต่่ไปเห็็นที่่�ฮ่่องกง 

นั่่�นคืือการ “ต๋๋าสิวิหยั่่�น” แปลว่่าการตีีคนตััวเล็็ก ๆ ซึ่่�งหมายถึึง 

พวกผี ผู้้�ใหญ่่เตืือนเสมอว่่าผีีตััวใหญ่่มากบารมีไม่่ค่่อยยุ่่�งกัับ 

มนุษุย์ ์มีีแต่่ให้อ้ภััยมากกว่่า แต่่พวกผีตััวเล็ก็ตััวน้อ้ยนั้้�นน่่ากลััวมาก 

เพราะเข้า้ทำำ�นองว่่ากระจอกงอกง่่อยเลยชอบเบ่่งกล้า้มทำำ�ร้า้ย

มนุษุย์ ์คล้า้ย ๆ กัับที่่�เจ้า้พ่่อระดัับใหญ่่มัักไม่่สนใจเรื่่�องหยุมุหยิิม 

แต่่พวกลูกูน้อ้งหางแถวนี่่�ต้อ้งระวัังเอาไว้ ้

 	ก ารต๋๋าสิิวหยั่่�นไม่่ใช่่พิิธีีกรรมที่่�เพิ่่�งเกิิดขึ้้ �น แต่่มีประวััติ

สืืบสาวได้ถ้ึึงยุคุโบราณ ที่่�ประชากรในเขตกวางตุ้้�งยัังทำำ�ไร่่ไถนา

กัันอยู่่�ในยุุคเกษตรกรรม และฤดููใบไม้ผ้ลิิเป็็นช่่วงเวลาที่่�พวก
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ส่ำำ��สััตว์แ์ละแมลงทั้้�งหลาย พากัันฟื้้ �นขึ้้ �นมาจากความหนาวเย็็น 

อัันยาวนาน ปััญหาคืือพวกสััตว์ร์้า้ยหิวโหยทั้้�งหลายจะเริ่่�มต้น้หา

อาหารประทัังชีีวิิตและสืืบพัันธุ์์�ต่่อไป ดัังนั้้�น เพื่่�อป้้องกัันพืืชผล

และหมู่่�บ้า้นของตนจากสััตว์ร์้า้ยอย่่างเสือื ชาวบ้า้นจึงึตััดกระดาษ

เป็็นรููปเสืือ แล้ว้เอาเลืือดหมูมูาทาลงบนกระดาษนั้้�น ถืือว่่าได้ท้ำ ำ� 

พิิธีีเซ่่นไหว้พ้วกสััตว์หิ์ิวโหยแล้ว้เพื่่�อความผาสุุกของชาวบ้า้น  

และพิิธีีกรรมนี้้ �สืืบทอดเปลี่่�ยนแปลงไปตามสัังคมและกาลเวลา 

นัับร้อ้ย ๆ ปีี  จนกลายมาเป็็นพิิธีีต๋า๋สิวิหยั่่�นทุกุวัันนี้้ � 

 	 เท่่าที่่�เห็น็พบว่่าพวกแม่่หมอต้อ้งตั้้�งแผงรัับงานอยู่่�ตามใต้้

สะพาน หรือืมุมุที่่�ลัับตาคน เพราะลูกูค้า้ไม่่ต้อ้งการเปิิดเผยตััวตน 

ด้ว้ยเหตุผุลว่่านิิยมมาว่่าจ้า้งให้ ้“ต๋๋า” หรือืสาปแช่่งคนที่่�ตััวเกลียีด 

เช่่น นายจ้า้ง เมีียน้อ้ย คนข้า้งบ้า้น หรือืญาติพิี่่�น้อ้งที่่�มีีความแค้น้

ใจกััน หากมีใครมาเห็็นเข้า้จะไม่่ดีี เพราะเขาอาจจะเหลืือบไปเห็น็

ว่่ากระดาษที่่�แม่่หมอกำำ�ลัังเอารองเท้า้ตบ! ตบ! ตบ! ลงไปพร้อ้ม

กล่่าวคำำ�สาปแช่่งนั้้�นมีีชื่่�อของใครเขีียนไว้อ้ยู่่� นอกจากพิิธีีสาปแช่่ง

แล้ว้ แม่่หมอยัังช่่วยสะเดาะเคราะห์เ์สริมิดวงให้ด้้ว้ย โดยการทำำ� 

“พิิธีีปิิดปากเสือืร้า้ย” ที่่�ยัังคงตามมาหลอกหลอนมนุษุย์น์ัับแต่่ยุคุ

เกษตรโบราณกาลจนทุกุวัันนี้้ � และไม่่ว่่าเราจะเชื่่�อหรือืไม่่เชื่่�อเรื่่�อง

ต๋า๋สิวิหยั่่�นก็็ตามทีี แต่่กระทรวงมหาดไทยฮ่่องกง ได้บ้รรจุพิุิธีีนี้้ �เข้า้

เป็็นส่่วนหนึ่่�งของมรดกทางวััฒนธรรมที่่�จับัต้อ้งไม่่ได้ข้องฮ่่องกง 

และเมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๕๒ (ปีี ๒๐๐๙) นิิตยสารไทม์ ์(TIME Magazine) 
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ได้ย้กให้พิ้ิธีีต๋า๋สิวิหยั่่�นเป็็นหนทางกำำ�จััดความทุกุข์ใ์จที่่�ดีีที่่�สุดุ 

 	 แต่่ไสยศาสตร์เ์รื่่�องไหนก็็ไม่่สนุกุเท่่าความเชื่่�อเรื่่�องตััวเลข

ของคนกวางตุ้้�ง เพราะตััวเลขเพีียง  ๑๐  ตััว กลัับมีีอิิทธิิพล

มหาศาลต่่อผู้้�คนจำำ�นวนนัับล้า้น 

 	

ตัวัเลขชวนสนุุก

 	 เลข ๐ “เหล่่ง” [ling4] เป็็นตััวเลขที่่�มีีลัักษณะกลม ซึ่่�ง

ลัักษณะกลมนั้้�นคนกวางตุ้้�งพูดูว่่า “หยู่่�ว์น์” [jyun4] สื่่�อถึงึความ

ครบถ้ว้นถืือว่่าเป็็นมงคล แล้ว้ยัังสื่่�อถึึงพระจันัทร์ท์ี่่�กลมงดงาม  

อีีกทั้้�งคำ ำ�ว่่าเหล่่งยัังพ้อ้งเสีียงกัับคำำ�ว่่า “แลง” [leng3]  ที่่�แปลว่่า

สวยอีกด้ว้ย 

 	 เลข ๑ “ยััต” [jat1] สำ ำ�หรัับคนกวางตุ้้�งแล้ว้ถืือว่่าดีีเพราะ

เป็็นที่่�หนึ่่�ง  “ต่่ายยััต”  

 	 เลข ๒ “หยี่่�” [ji6] คำำ�นี้้ �คนกวางตุ้้�งชอบมาก เนื่่�องจากพ้อ้ง

เสีียงกัับคำำ�ว่่า “หย่่งหยี่่�” ที่่�แปลว่่าสะดวก ง่่ายดาย จึงึนิิยมนำำ�ไป

ผสมกัับตััวเลขอื่่�น เช่่น ๒๖ “หยี่่�หลก” แปลว่่ารุ่่�งเรือืงง่่าย ๆ หรือื 

๒๘ “หยี่่�ฝาด” แปลว่่ารุ่่�งเรือืงร่ำ� ��รวยง่่าย ๆ แต่่อย่่าไปใช้ก้ัับ ๒๔ 

“หยี่่�เสย์”์ ที่่�แปลว่่า  ตายง่่าย

 	 เลข ๓ “ซ้า้ม” [samm1] บางคนถืือว่่าพ้อ้งเสีียงกัับคำำ�ว่่า 

“ซ่่าง” [saang1] ที่่�แปลว่่าเกิิด จึงึถืือว่่าดีี หมายถึงึการเกิิดขึ้้ �นของ

สิ่่�งดีี ๆ สื่่�อถึงึความสดใหม่่ สดชื่่�น 
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 	 เลข ๔ “เซย์”์ [Sei3] เลขตััวนี้้ �คนกวางตุ้้�งถืือว่่าไม่่ดีีเพราะ

พ้อ้งเสีียงกัับคำำ�ว่่า “เสย์”์ [sei2] ที่่�แปลว่่าตายซึ่่�งมีีระดัับเสีียง 

ต่่างกัันเล็็กน้อ้ย คนกวางตุ้้�งจึงึไม่่ใช้เ้ลข ๔ ในเลขที่่�บ้า้น ตึกึใน

ฮ่่องกงไม่่มีชั้้�นที่่�ลงท้า้ยด้ว้ย ๔ และงานมงคลไม่่มีเลข ๔ 

 	 เลข ๕ “อึึมม์์” [ng5] เสีียงเลขห้า้พ้อ้งกัับความหมาย

ว่่าไม่่ ฉะนั้้�น จึงึนิิยมนำำ�มาไว้ห้น้า้ตััวเลขที่่�ไม่่เป็็นมงคลเพื่่�อให้ไ้ด้้

ความหมายดีี เช่่น ๕๔ [ng5 sei2] คืือไม่่ตาย แต่่อย่่าไปคู่่�กัับ ๕๖ 

[ng5 luk6] จะหมายความว่่าไม่่รุ่่�งเรือืงก้า้วหน้า้ หรือื ๕๔๘ ยิ่่�งไม่่ดีี 

เข้า้ไปใหญ่่  เพราะพ้อ้งเสีียงกัับวลีีที่่�ว่่าไม่่จำ ำ�เป็็นต้อ้งรวย 

 	 เลข ๖ “หลก” [luk6] เลขตััวนี้้ �ดีีมากเพราะหมายความว่่า

รุ่่�งเรือืง เป็็นหนึ่่�งในมงคลสามประการของชีีวิิต นั่่�นคืือ “ฟก หลก 

เส่่า” [fuk1 luk6 sau6] ที่่�หมายถึงึความโชคดีีมีีสุขุมีีบุญุวาสนา 

ความร่ำ� ��รวยรุ่่�งเรือืง และอายุยืุืนยาว เลขที่่�นิิยมกัันมากคือ ๑๖๘  

ซึ่่�งเล่่นกัับเสีียงของคำำ�ว่่า “ยััตโหล่่วฟาต” [jat1 lou6 faat3]  

แปลว่่ารุ่่�งเรือืงตลอดทาง  หรือืมีีบุญุวาสนายาว ๆ ไป

 	 เลข ๗ “ชััต” [cat1] ออกจะเป็็นเสีียงที่่�ไม่่นิยมกัันในภาษา

กวางตุ้้�ง  เพราะพ้อ้งเสีียงกัับคำำ�หยาบคาย

 	 เลข ๘ “ปาต” [baat3] เลขตััวนี้้ �เป็็นเลขที่่�ถืือว่่าดีีเลิิศ

ประเสริฐิศรี ีคนจีีนชอบกัันทุกุคนไม่่เฉพาะกวางตุ้้�ง เสีียงกวางตุ้้�ง

พ้อ้งเสีียงกัับคำำ�ว่่า “ฝาต” [Faat3] ที่่�แปลว่่าฟููขึ้้ �นมา สื่่�อความ

หมายถึึงความรุ่่�งเรือืงเติิบโตก้า้วหน้า้ บริษิััทจีีนหลายแห่่งตั้้�งชื่่�อ 
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บริิษััทว่่า บริิษััท ๘๘๘ จำำ�กััด หมายเลขโทรศััพท์ ์ ๘ ล้ว้นมีีนััก

ธุรุกิจซื้้ �อไปในราคาหลายล้า้นหยวน และเมื่่�อครั้้�งที่่�จีีนจััดโอลิมิปิิก 

ฤดูรู้อ้น ทางการจีนตั้้�งใจขอจััดงานในปีี ๒๐๐๘  และเปิิดงานใน

วัันที่่� ๘ เดืือน ๘ ปีี ๒๐๐๘ เวลา ๘ โมง ๘ นาทีี และ ๘ วิินาทีีตาม

เวลาท้อ้งถิ่่�นของจีีน  

 	 เลข ๙ “เก๋๋า” [gau2] เลขตััวนี้้ �เป็็นเลขมงคลเกี่่�ยวข้อ้งกัับ

ความอายุยืุืน เพราะไปพ้อ้งเสีียงกัับคำำ�ว่่านิิรัันดร และผูกูพัันกัับ

สััญลัักษณ์ม์ัังกร ๙ ตััวของจัักรพรรดิจีีน  แต่่บางแห่่งกลัับไม่่ชอบ

เลขตััวนี้้ �เพราะถืือว่่าพ้อ้งเสีียงกัับคำำ�หยาบคายก็มีี 

 	 เมื่่�อเขีียนถึึงตััวเลขแล้้วจะขอเลยต่่อไปถึึงวลีีที่่� ว่่า 

“อึ่่�มม์ซ์้า้ม อึ่่�มม์เ์ซย์”์ [m4 saam1 m4 sei3] แปลว่่าไม่่สามไม่่สี่่�  

หมายความถึึงเรื่่�องไร้ส้าระ เรื่่�องไม่่มีเหตุุผล เรื่่�องไม่่ควรทำำ� 

ประมาณนี้้ � เป็็นวลีีที่่�คนกวางตุ้้�งใช้ก้ัันติิดปากและข้า้พเจ้า้ได้ยิ้ิน

มาแต่่เด็ก็ จนทุกุวัันนี้้ �เวลาไปเจอคนกวางตุ้้�งที่่�ไหนในโลกยัังได้ยิ้ิน

เขาพูดูกัันอยู่่� จนสงสััยว่่าแล้ว้เลข ๓ กัับ ๔ นี่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับความไร้้

สาระอย่่างไร มีีผู้้�ใหญ่่อธิิบายว่่ามีีที่่�มาจากพระสูตูรโบราณที่่�ระบุุ

ว่่าเลข ๓ หมายถึงึความครบถ้ว้น เพราะท้อ้งฟ้า้เปรียีบได้ก้ัับเลข 

๑ พื้้ �นดินิเปรียีบได้ก้ัับเลข ๒ เมื่่�อหลอมรวมกัันแล้ว้เท่่ากัับ ๓ คืือ

ครบ ส่่วนเลข ๔ นั้้�นเชื่่�อต่่อ ๆ กัันมาว่่าในสมััยโบราณ เลข ๔ เคย

หมายถึงึเรื่่�องดีี ๆ ซึ่่�งตรงข้า้มกัับความเชื่่�อทุกุวัันนี้้ � ดัังนั้้�น สิ่่�งใด

หรือืเรื่่�องใดที่่� “ไม่่ ๓ ไม่่ ๔”  จึงึเป็็นเรื่่�องเหลวไหล 


