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¤Ù‹Á×Íá¹Ð¹Ó¡ÒÃãªŒ   
     Ë¹Ñ§Ê×ÍãËŒ¶Ù¡ÇÔ¸Õ

 à¤Ã×èÍ§ËÁÒÂáÊ´§ÃÙ»»ÃÐâÂ¤

 à¤Ã×èÍ§ËÁÒÂáÊ´§¤ÓÈÑ¾·�

   （100ドル）両替して
 ください。

 (àÎÕÂÐ¤Ø â´ÐÃØ) àÃÕÂÇ§ÐàÍÐ¬ÔàμÐ¤Ø´Ðä«

 I would like to exchange (100 Dollars).

 ©Ñ¹¢ÍáÅ¡à§Ô¹ (100 ´ÍÅÅÒÃ �)

¤ÓÈÑ¾·�·ÕèÍÂÙ‹ã¹Ç§àÅçºàª‹¹¹Õé à»š¹¨Ø´ª‹ÇÂÊÑ§à¡μ à¾×èÍ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡

   ¢Í§¼ÙŒÍ‹Ò¹ ã¹¡ÒÃ·Õè¨ÐàÅ×Í¡¹Ó¤ÓÈÑ¾·�Í×è¹æ 

     ÁÒá·¹·Õèã¹ÃÙ»»ÃÐâÂ¤·ÕèÁÕ 

¡ÒÃ»
ÃÑºãª

ŒáÅÐÃ
Ù»áº

º¡ÒÃ
á·¹

·Õè¤ÓÈ
Ñ¾·�ã¹

»ÃÐâÂ
¤

 ゆるく きつく）パーマして

 ください。

 ÂØÃØ¤Ø (¤Ô·ÊÖ¤Ø)  ¾ÒÁÐ¬ÔàμÐ¤Ø´Ðä«

 A soft (tight) permanent, please.

 ª‹ÇÂ´Ñ´¼ÁÍ‹Í¹æ (ËÂÔ¡æ) ãËŒ©Ñ¹Ë¹‹ÍÂ

 ¤íÒÈÑ¾·�·ÕèÍÂÙ‹ã¹Ç§àÅçºà»š¹¤íÒ·ÕèãªŒº‹ÍÂ ¨Ö§à¾ÔèÁãËŒ¼ÙŒÍ‹Ò¹àÅ×Í¡ãªŒ

 μÒÁμŒÍ§¡ÒÃ
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 手荷物はどこで受け取りますか。

 à·Ð¹ÔâÁÐ·ÊÖÇÐ â´Ðâ¤Ðà´Ð ÍØà¤Ðâ·ÐÃÔÁÑÊ¤Ð

 Where can I (get/claim) my baggage?

 ©Ñ¹¨ÐÃÑº¡ÃÐà»‰ÒÊÑÁÀÒÃÐä´Œ·ÕèäË¹?

 ¤íÒÈÑ¾·�ã¹Ç§àÅçº ÍÑ¡ÉÃàÍ¹ ËÁÒÂ¶Ö§ ÈÑ¾·�·ÕèãªŒá·¹¡Ñ¹ä´Œ 

 ¨ÐãªŒ¤íÒã´»ÃÐâÂ¤¡çÂÑ§Ê×èÍ¤ÇÒÁËÁÒÂà´ÔÁ ËÃ×Íáμ¡μ‹Ò§

 à¾ÕÂ§àÅç¡¹ŒÍÂ

   （～ホテル）に泊まります。

 (...âÎÐà·ÐÃØ) ¹Ô â·ÐÁÐÃÔÁÑÊ

 I’ll stay at ...Hotel

 ©Ñ¹¨Ð¾Ñ¡·ÕèâÃ§áÃÁ...

 ª‹Í§Ç‹Ò§·ÕèàÇŒ¹äÇŒ¹Ñé¹ à»š¹ª×èÍà©¾ÒÐ¢Í§áμ‹ÅÐÊÔè§ 

 ÅÐäÇŒà¾×èÍãËŒàμÔÁª×èÍ¨ÃÔ§¢Í§ÊÔè§¹Ñé¹Å§ä»ä´ŒàÍ§

 μÒÁÊ¶Ò¹¡ÒÃ³ �¨ÃÔ§ ÍÂ‹Ò§¶Ù¡μŒÍ§

 μÒÁÃÙ»áºº»ÃÐâÂ¤
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 ～航空の～便に乗り 

 ます。

 ... ¤Ùâ¤â¹Ð ...ºÔ¹¹Ô â¹ÐÃÔÁÑÊ
 I will get on ... airlines, fl ight ...

 ©Ñ¹¨Ð¢Öé¹à¤Ã×èÍ§ (ÊÒÂ¡ÒÃºÔ¹) ... à·ÕèÂÇºÔ¹

 ·Õè ...

 ÃÙ»áººâ¤Ã§ÊÃŒÒ§»ÃÐâÂ¤àª‹¹¹Õé áÊ´§¶Ö§¤ÇÒÁáμ¡μ ‹Ò§ 

´ŒÒ¹äÇÂÒ¡Ã³ �¢Í§áμ ‹ÅÐÀÒÉÒ ÊÑ§à¡μä´Œ¨Ò¡μÓáË¹‹§ËÁÒÂàÅ¢ 

à´ÕÂÇ¡Ñ¹áμ ‹ÍÂ Ù ‹μ ‹ Ò§μÓáË¹‹§¡Ñ¹ ÃÙ»â¤Ã§ÊÃŒÒ§»ÃÐâÂ¤àª ‹¹¹Õ é 

ä´Œ´Ö§ÍÍ¡ÁÒà¾× èÍãËŒ¼Ù ŒÍ‹Ò¹ ä´Œ¹ÓàÍÒä»»ÃÑºãªŒä´ŒÍÂ‹Ò§¶Ù¡μ ŒÍ§ 

¡ÑºÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�¨ÃÔ§
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 やあ、こんにちは。 おはようございます。
 Â‹Ò, ¤¹¹ÔªÔÇÐ  âÍÐÎÐâÂâ§Ðä«ÁÑÊ
 Hello./Hi.  Good morning.
 ä§, ÊÇÑÊ´Õ  ÍÃØ³ÊÇÑÊ´Ôì 

 こんにちは。 こんばんは。
 ¤¹¹ÔªÔÇÐ  ¤ÁºÑ§ÇÐ
 Good afternoon.  Good evening.
 ÊÇÑÊ´Õ (μÍ¹¡ÅÒ§ÇÑ¹/μÍ¹º‹ÒÂ)  ÊÇÑÊ´Õ (μÍ¹àÂç¹/μÍ¹¤èÓ)

 おやすみなさい。
 âÍÐÂÐ«ÖÁÔ¹Ðä«
 Good Night.
 ÃÒμÃÕÊÇÑÊ´Ôì

 はじめまして。
 ÎÐ¨ÔàÁÐÁÐ¬ÔàμÐ
 How do you do?
 ÂÔ¹´Õ·Õèä´ŒÃÙŒ¨Ñ¡ 

Greeting
¤Ó·Ñ¡·ÒÂ

あ い さ つ

挨拶
äÍ«Ð·ÊÖ

1
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 お会いできて嬉しいです。
 âÍÐäÍà´Ð¤ÔàμÐ ÍØàÃÐ¬Õèà´Ê
 Nice to meet you.
 ÂÔ¹´Õ·Õèä´Œ¾º¤Ø³ 

いいお天気ですね。
 ÍÕâÍÐà·ç§¤Ôà´Êà¹Ð
 Fine weather, isn’t it?
 ÍÒ¡ÒÈ´Õ¨Ñ§àÅÂ¹Ð

暑いですね。
 ÍÐ·ÊÖÍÔ à´Êà¹Ð
 It’s hot, isn’t it?
 ÍÒ¡ÒÈÃŒÍ¹¨Ñ§¹Ð

寒いですね。
 «ÐÁØÍÔ à´Êà¹Ð
 It’s cold, isn’t it?
 ÍÒ¡ÒÈË¹ÒÇ¨Ñ§¹Ð

お元気ですか。
 âÍÐà¡ç§¤Ôà´Ê¤Ð
 How are you?
 (¤Ø³) ÊºÒÂ´ÕäËÁ?

おかげさまで。
 âÍÐ¤Ðà¡Ð«ÐÁÐà´Ð
 I am fi ne, thank you.
 ÊºÒÂ´Õ ¢Íº¤Ø³
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どう (ですか) ？
 â´ (à´Ê¤Ð)
 And you? How about you?
 áÅŒÇ¤Ø³Å‹Ð à»š¹ÍÂ‹Ò§äÃ?

元気 (です) 。 まあまあ (です) 。
 à¡§¤Ô (à´Ê)  ÁÒÁÒ (à´Ê)
 I am doing great.  So so. 
 ´ÕÁÒ¡æ  ¡ç§Ñé¹æ 

大変 (です) 。 忙しい (です) 。
 ä·àÎ¹ (à´Ê)  ÍÔâ«Ð¡Ð¬Õè (à´Ê)   
 Quite busy.  Very busy.
 ¡çÂØ‹§æ ÍÂÙ‹, ÂØ‹§àÅç¡¹ŒÍÂ  ÂØ‹§ÁÒ¡ 

何とか (やってます) 。 
 ¹Ñ¹âμÐ¤Ð (ÂÑμàμÐÁÑÊ)  
 Slowly.   
 ¡çàÃ×èÍÂæ 

お先にどうぞ。 どうぞ。
 âÍÐ«Ð¤Ô¹Ô â ấÊÐ  â ấÊÐ
 Please go fi rst.  Please.
 àªÔ Þ¤Ø³¡‹Í¹  àªÔÞ

おめでとうございます。
 âÍÐàÁÐà´Ðâμâ¡Ðä«ÁÑÊ
 Congratulations! 
 ¢ÍáÊ´§¤ÇÒÁÂÔ¹´Õ, ÂÔ¹´Õ´ŒÇÂ
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万歳！
 ºÑ¹ä«
 Long live!, Hooray!, Hurrah!
 äªâÂ, ¨§à¨ÃÔ Þ

乾杯。
 ¤ÑÁä»
 Toast!, Bottom up!, Cheers!
 ´×èÁ (ãªŒ¾Ù´àÇÅÒ´×èÁÍÇÂ¾Ã)

失礼します。
 ªÔ·ÊÖàÃ¬ÔÁÑÊ
 Excuse me., I’m sorry.
 ¢Íâ·É 

ちょっと失礼します。
 ªμâμÐ ªÔ·ÊÖàÃ¬ÔÁÑÊ
 Excuse me.
 ¢Íâ·É

こちらこそ。
 â¤ÐªÔÃÐâ¤Ðâ«Ð
 My pleasure.
 ¢Íº¤Ø³àª‹¹¡Ñ¹ (ãªŒ¾Ù´μÍºÃÑº) 

どういたしまして。 
 â´ÍÔμÐ¬ÔÁÐ¬ÔàμÐ  
 You’re welcome.   
 äÁ‹à»š¹äÃ, ÂÔ¹´Õ¤ÃÑº   
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大丈夫 (です) 。  ありがとう。 
 ä ấ¨ºØ (à´Ê)   ÍÐÃÔ§Ðâμ  
 No problem.  Thank you.  
 äÁ‹à»š¹äÃ, äÁ‹ÁÕ»˜ ÞËÒ   ¢Íº¤Ø³  

どうもありがとうございます。
 â ấÁÐ ÍÐÃÔ§Ðâμâ¡Ðä«ÁÑÊ
 Thank you very much.
 ¢Íº¤Ø³ÁÒ¡

先日はどうも。
 à«¹¨Ô·ÊÖÇÐ â ấÁÐ
 Thank you for the other day (that you give me your hand).
 ¢Íº¤Ø³ÊíÒËÃÑºÇÑ¹¡‹Í¹ (·Õèª‹ÇÂàËÅ×Í)

さようなら。
 «ÐâÂ¹ÐÃÐ
 Good bye.
 ÅÒ¡‹Í¹

また会いましょう。
 ÁÐμÐ äÍÁÐâ¬
 See you again.
 ¾º¡Ñ¹ãËÁ‹
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さようなら。 

(«ÐâÂ¹ÐÃÐ)

よいご旅行を。
 âÂÐÍÔâ¡ÐàÃÕÂÐâ¤âÍÐ
 Have a good trip.
 ¢ÍãËŒà·ÕèÂÇãËŒÊ¹Ø¡

じゃあね。
 ¨Òà¹Ð
 See you.
 áÅŒÇà¨Í¡Ñ¹

またね。
 ÁÐμÐà¹Ð
 See you later.
 áÅŒÇ¾º¡Ñ¹ãËÁ‹
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 私 ÇÐμÐ¬Ô I    ©Ñ¹

 あなた ÍÐ¹ÐμÐ You ¤Ø³

 彼/彼女 ¤ÐàÃÐ/¤Ðâ¹Ðâ¨Ð He/she  à¢Ò/à¸Í

 私たち ÇÐμÐ¬ÔμÐªÔ We ¾Ç¡àÃÒ

 君 ¤ÔÁÔ You ¤Ø³

 あなた方 ÍÐ¹ÐμÐ§ÐμÐ You ¾Ç¡¤Ø³

 彼ら ¤ÐàÃÐÃÐ They ¾Ç¡à¢Ò

何 だれ
 ¹Ñ¹, ¹Ð¹Ô  ´ÐàÃÐ 
 What?  Who?
 ÍÐäÃ?  ã¤Ã?

どこ どうして
 â´Ðâ¤Ð  â´¬ÔàμÐ
 Where?  Why?
 ·ÕèäË¹?  ·íÒäÁ?

    し つ も ん       し   か た 

質問の仕方

¬Ô·ÊÖÁ¹ â¹Ð ¬
Ô¤ÐμÐ

How to Ask 
ÇÔ¸Õ¶ÒÁ

2
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いつ 何時に 
 ÍÔ·ÊÖ  ¹Ñ¹¨Ô¹Ô 
 When?  What time?  
 àÁ×èÍäËÃ‹?  ¡ÕèâÁ§?

どちら 
 â´ÐªÔÃÐ
 Which?  
 ÍÑ¹äË¹?/ÊÔè§äË¹?

どういう風に いくら
 â´ÂÙ¿Ù¹Ô  ÍÔ¤ØÃÐ
 How?  How much?
 ÍÂ‹Ò§äÃ?  à·‹ÒäÃ?

 どのくらい (時間) 
 â´Ðâ¹Ð¤ØäÃ (¨Ô¤Ñ§)  
 How long?  
 ÂÒÇà·‹ÒäËÃ‹?/ãªŒàÇÅÒà·‹ÒäÃ?
  
 どのくらい (量)
 â´Ðâ¹Ð¤ØäÃ (àÃÕÂÇ)  
 How many?, How much?  
 »ÃÔÁÒ³à·‹ÒäÃ?, ÁÒ¡à·‹ÒäÃ?

 »ÃÐâÂ¤ÊÍº¶ÒÁáººÊÑé¹æ àËÅ‹Ò¹ÕéãªŒä´Œ·Ø¡Ê¶Ò¹¡ÒÃ³ � ÃÙ»»ÃÐâÂ¤ÊÑé¹ 
áÅÐ¤‹Í¹¢ŒÒ§ÊØÀÒ¾ÍÂÙ‹áÅŒÇ
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 これ/それ/あれ
 â¤ÐàÃÐ / â«ÐàÃÐ / ÍÐàÃÐ
 This / That / That
 ¹Õè, ÊÔè§¹Õé / ¹Ñè¹, ÊÔè§¹Ñé¹ / â¹‹¹, ÊÔè§â¹Œ¹

 はい。 いいえ。
 äÎ  ÍÕàÍÐ
 Yes.  No.
 ¤ÃÑº/¤‹Ð  äÁ‹¤ÃÑº/äÁ‹¤‹Ð

 それで結構です。 
 â«ÐàÃÐà´Ð à¤¤â¤à´Ê  
 Very well./All right. 
 ¾ÍáÅŒÇ, ´ÕáÅŒÇ, à¢ŒÒã¨áÅŒÇ

 そうです。 
 â«à´Ê 
 That is right. 
 ¶Ù¡ (μŒÍ§) áÅŒÇ/äÁ‹¼Ô´ËÃÍ¡

 分かりました。 
 ÇÐ¤ÐÃÔÁÐ¬ÔμÐ
 I understood.  
 ©Ñ¹à¢ŒÒã¨áÅŒÇ¤ÃÑº/¤‹Ð
  
 失礼ですが、 お名前は。 
 ¬Ô·ÊÖàÃà´Ê§Ð âÍÐ¹ÐÁÐàÍÐÇÐ
 May I have your name? 
 ¤Ø³ª×èÍÍÐäÃ?
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 私の名前は...です。
 ÇÐμÐ¬Ôâ¹Ð ¹ÐÁÐàÍÐÇÐ ...à´Ê   
 My name is...  
 ©Ñ¹ª×èÍ...

私はタイ人です。
 ÇÐμÐ¬ÔÇÐ ä·¨Ô¹ à´Ê
 I am Thai.
 ©Ñ¹à»š¹¤¹ä·Â

あなたはどちらの出身ですか。
 ÍÐ¹ÐμÐÇÐ â´ÐªÔÃÐâ¹Ð ªØªªÔ¹à´Ê¤Ð
 Where are you from?
 ¤Ø³à»š¹¤¹·ÕèäË¹?

...の出身です。
 ...â¹Ð ªØªªÔ¹à´Ê
 I (am/come) from ...
 ©Ñ¹à»š¹¤¹ ...

日本語 (英語) の分かる人はいますか。
 ¹ÔÎ§â¡Ð (àÍâ¡Ð) â¹Ð ÇÐ¤ÐÃØ ÎÔâμÐÇÐ ÍÔÁÑÊ¤Ð
 Does anybody here understand Japanese (English)?
 ÁÕ¤¹·ÕèÃÙŒÀÒÉÒÞÕè»Ø†¹ (ÀÒÉÒÍÑ§¡ÄÉ) äËÁ?

おっしゃることが分かりません。
 ÍªªÐÃØ â¤âμÐ§Ð ÇÐ¤ÐÃÔÁÐà«ç§
 I don’t understand what you say!
 ©Ñ¹äÁ‹à¢ŒÒã¨àÃ×èÍ§·Õè¤Ø³¾Ù´àÅÂ!
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もっとゆっくり話してください。

 ÁμâμÐ ÂØ¤¤ØÃÔ ÎÐ¹Ð¬ÔàμÐ¤Ø´Ðä«
 Please speak more slowly.
 ¡ÃØ³Ò¾Ù´ªŒÒÍÕ¡Ë¹‹ÍÂ

もう一度言ってください。

 âÁÍÔªÔâ´Ð ÍÔμàμÐ¤Ø´Ðä«
 I beg your pardon.
 ¡ÃØ³Ò¾Ù´ÍÕ¡¤ÃÑé§

ちょっと待ってください。

 ªμâμÐ ÁÑμàμÐ¤Ø´Ðä«
 Wait up a minute, please.
 ¡ÃØ³ÒÃÍÊÑ¡¤ÃÙ‹

ここに書いてください。

 â¤Ðâ¤Ð¹Ô ä¤àμÐ¤Ø´Ðä«
 Please write it down here.
 ¡ÃØ³Òà¢ÕÂ¹·Õè¹Õè

お名前は。 
âÍÐ¹ÐÁÐàÍÐÇÐ
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これはどういう意味ですか。

 â¤ÐàÃÐÇÐ â´ÂÙÍÔÁÔà´Ê¤Ð
 What does this mean?
 ¹ÕèËÁÒÂ¤ÇÒÁÇ‹ÒÍÂ‹Ò§äÃ?

これは何ですか。
 â¤ÐàÃÐÇÐ ¹Ñ¹à´Ê¤Ð
 What is this?
 ¹Õè¤×ÍÍÐäÃ?

水をください。
 ÁÔ«ÖâÍÐ ¤Ø´Ðä«
 Water, please.
 ¢Í¹éÓË¹‹ÍÂ

トイレはどこですか。
 â·ÐÍÔàÃÐÇÐ â´Ðâ¤Ðà´Ê¤Ð
 Where is the restroom?
 ËŒÍ§¹éÓÍÂÙ‹·ÕèäË¹?

～はどこですか。
 ...ÇÐ â´Ðâ¤Ðà´Ê¤Ð 
 Where is ...?
 ...ÍÂÙ‹·ÕèäË¹?

道に迷いました。
 ÁÔªÔ¹Ô ÁÐâÂÐÍÔÁÐ¬ÔμÐ
 I lost my way./I am lost.
 ©Ñ¹ËÅ§·Ò§
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医者を呼んでください。
 ÍÔ¬Ð âÍÐ Â¹à´Ð¤Ø´Ðä«
 Please call a doctor.
 ¡ÃØ³ÒμÒÁËÁÍãËŒ·Õ

警察を呼んでください。
 à¤«Ð·ÊÖ âÍÐ Â¹à´Ð¤Ø´Ðä«
 Please call a policeman.
 ¡ÃØ³ÒμÒÁμÓÃÇ¨ãËŒ·Õ

急いでください。～が欲しいです。
 ÍÔâ«ÐÍÔà´Ð¤Ø´Ðä«  ...§Ð âÎÐ¬Õà´Ê
 Please hurry.  I would like to have ...
 ¡ÃØ³ÒÃÕºË¹‹ÍÂ  ©Ñ¹ÍÂÒ¡ä´Œ...
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