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คำนำผู้เขียน 

ผมไม่ได้ตั้งใจเขียนหนังสือเล่มนี้ 

จริงๆ แล้ว ตั้งใจแค่จะจดโน้ตสั้นๆ เพื่อตัวเองเวลาไปดูเมือง

ต่างๆ ว่า "ที่นี่ทำอะไร ได้ผลหรือเปล่า น่าเอาไปบอกใครบ้าง" 

แต่โน้ตสั ้นๆ นั ้นกลายเป็นสมุด จากสมุดกลายเป็นไฟล์ใน

คอมพิวเตอร์ ไฟล์กลายเป็นโฟลเดอร์หลายโฟลเดอร์ และ

สุดท้ายก็กลายมาเป็นหนังสอืที่คุณถืออยู่ในมือตอนนี้ 

ถ้าจะโทษใครก็ต้องโทษเมืองต่างๆ ที่ผมเดินทางไป เพราะมัน

น่าสนใจเกินกว่าจะจดย่อๆ ได้ 

สามสิบกว่าปีที่ผ่านมา ผมเดินทางไปพบเห็นมาหลายประเทศ

ในฐานะนักผังเมือง ซึ่งหมายความว่าในขณะที่นักท่องเที่ยว

ทั่วไปถ่ายรูปหน้าพิพิธภัณฑ์ ผมกำลังนั่งนับว่าทางเท้าหน้า

พิพิธภัณฑ์กว้างกี่เมตร มีต้นไม้กี่ต้น และทำไมคนถึงนั่งรออยู่

ฝัง่นัน้แตไ่ม่นั่งฝ่ังนี ้

ภรรยาผมเรียกนิสัยนี้ว่า "โรคแปลก" มาตั้งแต่ปีแรกที่แต่งงาน

กัน และยังเรียกแบบนีอ้ยู่จนถึงทุกวันนี้ 
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แตโ่รคแปลกนีแ้หล่ะที่ทำใหเ้ห็นสิ่งที่คนส่วนใหญ่ไม่เห็นว่าเมือง

ที่ดูเหมอืนสร้างมาอย่างสุ่มสี่สุ่มห้า จรงิๆ แล้วมีตรรกะซ่อนอยู่

ข ้างในเสมอ บางทีเป็นตรรกะที ่ดีมาก บางทีเป็นตรรกะที่

ผิดพลาดอย่างน่าตกใจ และบางทีเป็นตรรกะที่ "ใครคิดแบบนี้

ได้ยังไง" ซึ่งก็ยังคงนา่ทึ่งในแบบของมันเอง 

หนังสือเล่มนี ้จึงเป็นการรวบรวมสิ ่งที ่เห็นและเรียนรู ้จาก

เส้นทางนัน้ เล่าในแบบที่ไม่ต้องมีปริญญาด้านผังเมืองก็อ่านได้ 

ไม่ต้องรู้จักคำว่า Floor Area Ratio ก็เข้าใจได้ และไม่ต้องรู้สึก

ว่าตัวเองกำลังอา่นตำราเรียน เพราะนั่นไม่ใชส่ิ่งที่ตัง้ใจเขียน 

สิ่งที่ตั้งใจเขียนคือหนังสือที่ทำให้คุณมองออกหน้าต่างรถเมล์

แล้วเริ่มตั้งคำถามที่ไม่เคยตั้ง มองทางเท้าแล้วเห็นมากกว่าแค่

คอนกรีต และเดินในเมอืงแล้วรูส้ึกว่าตัวเองเข้าใจบางอย่างที่ไม่

เคยเข้าใจมาก่อน 

ถ้าอ่านจบแล้วรู้สึกแบบนั้นสักครั้ง ผมถือว่าคุ้มค่ากับโน้ตทุก

หนา้ที่จดมาตลอดสามสบิปี 
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และถ้าไม่รู ้สึกแบบนั้น ก็อย่างน้อยก็ได้อ่านเรื ่องตึกระเบิด 

เมืองร้าง และกระเช้าที่เปลี่ยนชีวิตคนหลายแสนคน ซึ่งก็ไม่ถือ

ว่าผดิอะไรเชน่กัน 
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บทนำ: เมืองไม่ได้สร้างด้วยแบบแปลน       1  

เมืองคือเกมกลยุทธ์ยักษ์ที่ใช้เงนิจริง ส่งผลต่อชีวติจรงิ                

แตผู่เ้ล่นส่วนใหญ่ไม่รูต้ัวด้วยซ้ำว่ากำลังนั่งอยู่ที่โต๊ะนั้น 

บทที่ 1: กับดักโครงสร้างพื้นฐาน        10  

ยิ่งสรา้งถนน ยิ่งมีรถ — ฟังดูบ้าไหม? แตน่ี่คอืความจริง                   

ที่ Los Angeles เรียนรู้แบบเจ็บปวด และ Seoul พิสูจน ์                 

ด้วยการรื้อทางด่วนทิ้งทั้งเส้น 

บทที่ 2: อัตตาของผู้สร้าง         56 

Henry Ford สร้างอเมริกากลางป่าแอมะซอน จีนสร้างเมือง

รองรับล้านคนแตไ่ม่มใีครอยู่ และเกาหลีเหนือสร้างโรงแรม 

105 ช้ันที่ไม่เคยเปิดแมแ้ตว่ันเดียว 
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บทที่ 3: พลังของจุดเล็กๆ         97 

ซานฟรานซิสโกเปลี่ยนที่จอดรถเป็นสวนด้วยงบแทบศูนย์ 

โบโกตาปิดถนนทุกอาทิตย์จนมคีนออกมา 2 ล้านคน และ    

เมเดยินลดฆาตกรรม 95% ด้วยกอนโดลาสายเดียว 

บทที่ 4: โอกาสจากซากปรักหักพัง        139 

รางรถไฟร้างของนวิยอร์กกลายเป็นสวนที่มคีน 8 ล้านคน/ปี 

เมืองที่ลม้ละลายอย่าง Detroit งอกใหมเ่ป็นฟาร์ม และฮ่องกง

พิสูจนว์่าพืน้ที่โกลาหลที่สุดในโลกก็ยังใชง้านได้ 

บทที่ 5: จติวิญญาณในย่านเก่า        161 

ปารีสรื้อตลาด 800 ปีทิ้ง แล้วเสียใจจนต้องจา่ยพันล้านยูโร

แก้ไข โตเกียวย้ายตลาดปลาไปที่ใหม ่แต่คนยังมาที่เก่า

มากกว่า — เพราะ "วิญญาณ" ไม่ได้ย้ายตามตึก 

 

 

 



พินิจนคร 
 

OME ฉ 

 

สารบัญ  

บทที่ 6: เมืองท่ียืดหยุ่นและเป็นมิตร        202 

เนเธอร์แลนด์สู้กับทะเลมา 800 ปีแลว้พบว่า "ยอมรับน้ำ"         

ดีกว่า "ต้านน้ำ" Rotterdam เปลี่ยนลานกีฬาให้กลืนน้ำท่วม            

ได้ 1.7 ล้านลิตร และ New Orleans พิสูจนว์่าเงินมากไม่พอ          

ถ้าไม่ฟังชาวบ้าน 

บทที่ 7: ศิลปะแห่งการหดตัว         252 

เมือง Akita ญี่ปุ่น เลือกยอมรับว่าจะหดตัว แล้วบริหารอย่าง

สงา่งาม จน Digital Nomad แหม่าอยู่เอง และเจา้ชาย Charles 

พิสูจนว์่าเมืองเดินได้อาจสวย แตถ่้าแพงเกิน คนจนก็อยู่ไม่ได้ 

บทที่ 8: เกราะคุ้มกันด้วยสายตาชุมชน       291 

โตเกียวมีตำรวจนอ้ยที่สุดในโลก แตป่ลอดภัยที่สุด ซอยมดื

เมลเบิรน์กลายเป็นสถานที่ฮิตระดับโลก และตลาดกลางคืน

ไต้หวันพิสูจนว์่า "คนเยอะ" ปลอดภัยกว่า "กล้องเยอะ" 
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บทที่ 9: อิสรภาพในระยะเดินเท้า        327 

Brasília สวยงามบนแบบแปลนแตเ่หงาเงียบในชีวติจรงิ 

Barcelona ยึดถนนคืนจากรถแล้วยอดขายร้านค้าพุ่ง 30% และ

ปารีสลดรถ 40% ในทศวรรษเดียวด้วยนโยบาย "15-Minute 

City" 

บทที่ 10: บทเรยีนจากเมืองท่ีไม่เคยสมบูรณ์       359 

เคหะรางวัลสถาปัตยกรรมถูกระเบิดทำลายในอายุ 18 ปี 

สิงคโปร์คอืข้อยกเว้นหายากที่วางแผนจากบนแล้วได้ผล และ 

Masdar City ทุ่ม 2.2 หมื่นล้านดอลลาร์สร้างเมอืงอนาคต แต่ 

"อนาคต" ยังมาไม่ถึง 

ภาคผนวก           379 

คำศัพท์ผังเมอืงฉบับที่แม่บ้านก็อ่านรูเ้รื่อง + Reading List 10 

เล่มสำหรับนักผังเมืองสมัครเล่น + QR Code พาทัวร์ทุกเมอืง

ในเล่มแบบไม่ต้องซือ้ตั๋วเครื่องบิน 
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บทนำ 

เมืองไม่ได้สร้างด้วยแบบแปลน 

สมมตวิ่าคุณตื่นเช้า ชงกาแฟ เปิดหนา้ต่าง มองออกไปข้างนอก 

แล้วถามตัวเองว่า "ใครกันแน่ที่วางแผนทั้งหมดนีใ้ห้เป็นแบบ

นี?้" 

ตรอกแคบๆ หน้าบ้านที่รถและคนเดินสวนทางกันไปอย่าง

ลำบาก ร้านสะดวกซือ้ที่อยู่ห่างออกไปสามช่วงตกึในทิศที่ขัด

กับทางเดินไปสถานีรถไฟฟ้า ต้นไมใ้หญ่ที่แผก่ิ่งก้านสวยงามแต่

ถูกตัดครึ่งเพราะบังป้ายไฟนีออนร้านอาหาร ทางเท้าที่เริ่มตน้

ตรงน้ันอย่างมั่นใจ แล้วหายวับไปตรงนีโ้ดยไม่มีคำอธิบาย 

เหมอืนว่าผู้วางแผนเดินมาถึงครึ่งทางแล้วนกึอะไรสนุกขึ้นมา 

เลยลืมต่อทางเดิน 

ถ้าคุณเคยรู้สกึแบบนี ้คุณไม่ได้บ้า 

และถ้าคุณไม่เคยรู้สึกแบบนี ้คุณอาจชินชากับความไม่ลงตัวนัน้

ไปแล้วโดยไม่รู้ตัว ซึ่งนั่นก็น่าเป็นหว่งยิ่งกว่าเดิม 
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เมืองคือสิ่งที่เราอยู่ใกล้ชิดที่สุดในชีวติประจำวัน แต่กลับเป็นสิ่ง

ที่เราเข้าใจน้อยที่สุดด้วยกัน เราพอรู้ว่าโทรศัพท์ในกระเป๋า

ทำงานอย่างไร รูว้่าลูกสูบในเครื่องยนต์รถมีหัวเทียน ระบบ

หล่อเย็น และน้ำมันเครื่องช่วยใหม้ันหมุน แต่ถ้าถามว่าเมืองที่

เราอาศัยมาตั้งแต่เกิดทำงานอย่างไร ทำไมถนนเส้นนี้รถติดขัด

ทุกเช้าทุกเย็น แตเ่ส้นห่างออกไปแค่สองกิโลเมตรกลับโล่งโปร่ง

เสมอ ทำไมย่านนั้นเจรญิรุ่งเรืองแตย่่านนีก้ลับซบเซา ทำไม

เมืองที่ดูร่ำรวยกว่าถึงนา่เดินเท้าน้อยกว่า คำตอบที่ได้มักเป็น

แค่การยักไหล่หรอื "มันเป็นแบบนีม้านานแลว้" 

พินิจนคร เล่มนีเ้ขียนขึน้เพื่อตอบคำถามเหล่านั้น คำถามที่

หลายคนไม่เคยคิดจะถามด้วยซ้ำ 

เกมกระดานยักษ์ที่ไม่มีใครบอกกติกา 

ลองนกึภาพเกมกลยุทธ์ยักษ์ใหญ่สักเกม ที่มีผู้เล่นหลายฝ่าย 

ทรัพยากรจำกัด ตัวแปรนับพัน และทุกการโยนลูกเต๋ามี

ผลกระทบกระเพื่อมไปอีกสิบยี่สิบปีขา้งหน้า ฟังดูน่าตื่นเต้น  

ใช่ไหม 
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