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คำ�นำ�สำ�นักพิมพ์

ทุกโรงเรียนล้วนมีตำ�นานเรื่องเล่าที่ถูกเล่าต่อกันมา 

รุ่นต่อรุ่น  ต่างคนต่างบอกต่อกันทั้งที่ไม่ทราบที่มาอันชัดเจน  

ถึงจะรู้อย่างนั้น  แต่เราก็เลือกที่จะเชื่อ

ความเชื่อคือจุดริเริ่มของจินตนาการความหลอนอันไม่มี 

จุดสิ้นสุด  ถ้าสิ่งน่ากลัวไม่ได้มีแค่ผี  แต่เป็นภาวะทางสมองและ 

จิตใจของมนุษย์ที่ชวนหลอนจนทำ�ให้เกิดเรื่องสยอง  เรื่องเล่า 

ที่เคยได้ฟังยังเป็นเรื่องหลอนที่น่ากลัวอยู่หรือเปล่า 

คุณอาจถูกหลอกอยู่หรือเปล่า   แล้วคนหรือผีกันล่ะ 

ที่หลอกคุณ...



มีคนถามเราเสมอว่าทำ�ไมยังเขียนเรื่องผีทั้งที่ โตแล้ว  

ปัญหาคือ  ผีไม่เคยถามเราว่าโตพอหรือยัง  มันแค่มานั่งรออยู่ 

ในความทรงจำ�  โดยเฉพาะความทรงจำ�ช่วงที่เป็นนักเรียน  ช่วงที ่

ทุกคนบอกให้เรา  “เป็นปกติ”  โดยไม่เคยอธิบายว่า  ปกติ  หน้าตา 

เป็นยังไง

โรงเรียนเป็นสถานที่ที่สอนหลายอย่าง  รวมถึงวิธีทำ�เป็น 

ไม่ เห็น  วิธี เงียบ  วิธี เพิกเฉย  วิธีทำ�ให้ตัวเองจมหายเป็น 

อากาศธาตุและวิธีที่ เชื่อว่า  “ถ้าไม่มีใครพูดถึงแปลว่าสิ่งนั้น 

ไม่มีอยู่จริง”  เรื่องสั้นในเล่มนี้มีทั้งนักเรียนและผี  ผีบางตน 

ตายแล้วแต่ยังพยายามเข้าเรียนให้ตรงเวลา  นักเรียนบางคน 

ยังหายใจ  แต่รู้สึกเหมือนถูกเก็บไว้ในตู้เก็บของ  พร้อมป้าย 

เขียนว่า  “เดี๋ยวค่อยจัดการ”  เราขอบอกตรงนี้เลยว่า  ผีในเล่มนี้ 

ไม่ได้อยากหลอกใคร  ส่วนใหญ่แค่อยากให้ใครสักคนเชื่อว่า  

“สิ่งที่เรารู้สึก  มันเกิดขึ้นจริงนะ”  ซึ่งเป็นคำ�ขอที่ฟังดูไม่สยอง  

แต่กลับยากกว่าการเรียกวิญญาณเสียอีก

ถ้าคุณอ่านแล้วรู้สึกกลัว  เราอยากให้คุณลองเช็กดี   ๆ 

ว่ากลัวผี  หรือกลัวความคิดของตัวเองที่ เริ่มเห็นด้วยกับมัน  

ถ้าคุณเผลอหัวเราะในฉากที่ไม่ควรตลก  ไม่เป็นไร  นั่นแปลว่า 

ระบบป้องกันตัวของคุณยังทำ�งานดีอยู่  มนุษย์เราชอบหัวเราะ  

ก่อนจะยอมรับว่าเรื่องบางเรื่องมันน่ากลัวเกินไป

คำ�นำ�ผู้เขียน



I’m  Dead,  Thank  You.  And  You?  หนังสือเล่มนี้ 

ไม่มีใครตายซํ้า  แค่มีบางคนเพิ่งรู้ตัวว่า  ตัวเองตายไปนานแล้ว

ถ้าอ่านจบแล้วรู้สึกอยากลุกขึ้นยืน  จัดเสื้อ  และทำ� 

ความเคารพใครบางคนที่มองไม่เห็น  หรือชักจะไม่ค่อยอยากทำ� 

ความเคารพใครสักคนที่เคยทำ�ความเคารพขึ้นมาก็ไม่ต้องตกใจ  

ไม่แปลกหรอก

เราเองก็เหมือนกัน...

นทธี  ศศิวิมล
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ชมรมสยองขวัญ...

Story  #1

ใคร   ไม่เคยเป็นนักเรียนประจำ�อย่างนีน่าไม่รู้หรอกว่าการ 

ทำ�เรื่องเดิมซํ้า  ๆ  ทุกวัน  ต้องอยู่แค่ในโรงเรียน   ต้องทำ�ตาม 

ระเบียบเป๊ะ  ๆ  น่าเบื่อและน่าเศร้าขนาดไหน  แถมยังต้องรีบ 

เข้านอนทั้ง ๆ ที่ยังไม่ง่วงอีก

คืนหนึ่งนีน่าเลยตัดสินใจว่าจะแอบหนีออกไปเที่ยว 

ข้างนอกบ้าง  เธอวางแผนหลบเลี่ยงครูเวรเฝ้าตึกอย่างแยบยล  

จนในที่สุดก็หนีออกมาจากตึกนอนได้

นีน่ากระหยิ่มใจและกำ�ลังจะปีนข้ามกำ�แพงหนีออกไปแล้ว 

ถ้าไม่บังเอิญเหลือบไปเห็นแสงบางอย่างที่อยู่ไม่ไกลนัก

มีแสงวับแวมของดวงไฟดวงเล็ก  ๆ  อยู่ตรงด้านหลัง 

ตึกเรียนหลังเก่า

แสงนั้นเรียงตัวเป็นแถวและค่อย  ๆ   เคลื่อนหายเข้าไป 

ด้านหลังตึก   นีน่าขนลุกซู่   เริ่มลังเลระหว่างการกลับเข้าไป 

นอนบนตึกที่มีเพื่อน  ๆ  และครูอยู่รายรอบให้อุ่นใจ  หรือจะปีน 

ออกไปเที่ยวข้างนอกอย่างที่ตั้งใจไว้ดี  แต่แล้วนีน่าก็ต้องสะดุ้ง 

สุดตัว!
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มีอะไรบางอย่างสะกิดเบา  ๆ ที่แขนนีน่า  เธอเกือบจะกรี๊ด 

ออกมาอยู่แล้วเชียว  แต่เจ้าของมือที่สะกิดนีน่านั้นรีบพูดขึ้นมา 

เบา ๆ ว่า  “ไม่ต้องตกใจ  ฉันก็หนีออกมาเหมือนกัน”

ที่แท้ก็แค่นักเรียนหญิงคนหนึ่งที่อยู่ในชุดนอนเหมือนกัน  

เธอรวบผมตึง  ท่าทางดูเป็นมิตร  นีน่าถอนหายใจด้วยความ 

โล่งอก  “เธออยู่  ม.3   ใช่ไหม  ฉันอยู่  ม.4   ห้อง   8  หนีออกมา 

ประจำ�แหละ  น่าเบื่อจะตายไป  ว่าไหม”

นีน่าพยักหน้า  รู้สึกอุ่นใจขึ้นมากที่มีเพื่อน  “เมื่อกี้เห็น 

แสงอะไรไหม...ที่หลังตึก...”

“อ้อ”  เพื่อนใหม่ยิ้มแล้วชูเทียนเล่มหนึ่งขึ้นมา  “แสงเทียน 

น่ะ  สมาชิกชมรมของเราทุกคนมีเทียนกันคนละเล่ม  มีแต่คนที่ 

ขี้เบื่อทั้งนั้น  ว่าแต่เธอสนใจจะเข้าร่วมชมรมเราไหมล่ะ”

นีน่าเดินตามเพื่อนใหม่เข้าไปที่ด้านหลังตึก   ที่นั่นมี 

นักเรียนประจำ�ในชุดนอนอีกสองสามคนเดินตามเข้ามาด้วย  

น่าแปลกที่นีน่าไม่เคยเห็นหน้านักเรียนเหล่านี้มาก่อน   ความ 

ประหลาดใจยังไม่หมดเมื่อนักเรียนเหล่านั้นค่อย  ๆ  ยกฝาท่อ 

ระบายนํ้าขนาดใหญ่ที่พื้นออกมา  แสงเทียนที่สาดส่องเข้าไป 

ในนั้นเลือนรางพอให้นีน่ามองเห็นโพรงและทางลาดแคบ  ๆ  ที่ 

เดินเข้าไปได้ทีละคน

“ที่นี่เคยเป็นหลุมหลบภัยเก่าตั้งแต่สมัยสงครามโลกน่ะ  

ไม่ได้ใช้นานมากแล้ว  หัวหน้าชมรมของเราเป็นคนไปเจอเข้า  

ก็เลยเอามาใช้เป็นฐานลับของพวกเรานี่แหละ”

นนีา่คอ่ย ๆ กา้วตามเดก็สาวทีร่วบผมตงึลงไป  ทางเดนินัน้ 

มืดสลัว  อากาศค่อนข้างร้อนและอับชื้น  นีน่าได้กลิ่นเหมือน 
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นทธี  ศศิวิมล

กระสอบเปื่อยและกลิ่นดินชื้นฝน  ไม่นานนักก็เดินมาถึงห้องกว้าง  

ที่จริงจะเรียกว่าห้องก็ไม่ถูกนัก  เรียกว่าโพรงน่าจะเหมาะกว่า  

เพราะมันเป็นโพรงกลวง  ๆ  ผนังเป็นดินและหินที่เหมือนมีคน 

มาขุดไว้ลวก ๆ 

นีน่ากวาดตามองรอบ  ๆ  ในโพรงนี้มีนักเรียนในชุดนอน 

ประจำ�อยู่ราว  ๆ  สิบคน  นั่งบ้างยืนบ้างกระจัดกระจายทั่วห้อง  

คนที่เด่นสุดคือนักเรียนหญิงหน้าตาสวย  ผมดำ�ยาวถึงกลางหลัง  

ท่าทางสง่า

เธอกำ�ลังยืนอยู่กลางห้อง  ส่งยิ้มให้กับนีน่า  “นั่นอิมน่ะ  

เป็นหัวหน้าชมรมของเรา”  เด็กสาวที่รวบผมตึงกระซิบบอกนีน่า 

เบา ๆ 

“สวัสดีจ้ะ  สมาชิกใหม่ใช่ไหม”  อิมเดินเข้ามาใกล้แล้วยื่น 

เทียนเล่มหนึ่งให้กับนีน่า  “ยินดีต้อนรับเข้าสู่ชมรมสยองขวัญนะ”

“เรื่องห้องพิมพ์ดีดปิดตายที่อาคารสาม  มีใครรู้บ้างไหม 

ว่าตำ�นานของมันเป็นยังไง”  เด็กสาวรวบผมตึงที่พานีน่าเข้ามา 

เริ่มต้นเล่าขึ้นด้วยเสียงทุ้มตํ่า

“นั่นสินะ...”  คนที่นั่งข้างอิมส่ายหน้า

คนอื่น  ๆ   ในห้องซุบซิบกันก่อนที่จะเงียบลงอีกครั้งเมื่อ 

ผูเ้ลา่เริม่เลา่ตอ่  กตกิาของชมรมนีม้งีา่ย ๆ  นัน่คอื  สมาชกิจะตอ้ง 

ผลัดกันมาเล่าเรื่องสยองขวัญครั้งละสองคน  โดยตกลงกันว่า 

เรื่องใดเรื่องหนึ่งจะต้องเป็นเรื่องจริง  และอีกเรื่องโกหก

“ว่ากันว่าเวลาปลอดคน  ถ้ามีใครเดินผ่านไปหน้าห้องนั้น 

มักจะเห็นผู้หญิงใส่เสื้อสีขาว  กระโปรงสีดำ�  ถักผมเปียยาว  
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ก้มหน้าเดินไปมาอยู่หน้าห้อง   พูดซํ้ าไปมาว่า   ‘มารึยังนะ  

จะมารึยัง’  ถ้ามีใครเดินเข้าไปใกล้  เธอก็จะเดินทะลุผ่านผนัง 

หายเข้าไปในห้องนั้นต่อหน้าต่อตา   บางทีก็มี เสียงพิมพ์ดีด 

ดังออกมา  ทั้ง  ๆ  ที่เป็นห้องร้าง  ทุกวันนี้เลยไม่ค่อยมีใครเดิน 

ผ่านแถวนั้นไงล่ะ”

“น่ากลัวจัง...ว่าแต่ทำ�ไมต้องพูดว่าจะมารึยังด้วยล่ะ”  

สมาชิกคนหนึ่งถามขึ้น

“ฉันไปสืบมาแล้ว   เมื่อหลายปีก่อน   อาจารย์ฝึกสอน 

คนหนึ่งที่ เพิ่งเข้ามาสอนวิชาพิมพ์ดีดหลงรักกับอาจารย์หนุ่ม 

วิชาพละที่แต่งงานแล้ว   ทั้งคู่สัญญาว่าจะหนีไปอยู่ด้วยกัน  

อาจารยพ์ละจะมารับเธอทีห่นา้หอ้งพมิพด์ดีนีแ่หละ  แตแ่ลว้กไ็มม่า  

อาจารย์ฝึกสอนน้อยใจเลยแขวนคอตายอยู่ในห้องพิมพ์ดีด  

ตั้งแต่นั้นมาห้องพิมพ์ดีดห้องนั้นก็เลยถูกปิดตายอย่างที่พวกเรา 

เห็นนี่ละ”

บรรยากาศในห้องดูเหมือนจะเย็นลงนิดหน่อย  หลายคน 

เริ่มขยับเข้าหากันด้วยความรู้สึกขนลุก  แต่ก็ยังอยากฟัง

“เอาละ”  อมิพดูขึน้อกีครัง้  เงาของเธอสะทอ้นวบูวาบไปมา 

บนผนังตามจังหวะเคลื่อนไหวของเปลวเทียน  “เรื่องที่หนึ่งผ่านไป 

แล้ว  ต่อไปเรื่องที่สองเริ่มได้”

สมาชกิทีม่ผีมสแีดงคนหนึง่ลกุขึน้บา้ง  “ทีห่อ้งเกบ็อปุกรณ ์

เกษตรด้านหลังโรงเรียน  เล่ากันว่าห้ามล็อกกุญแจเด็ดขาด  ถ้ามี 

ใครเผลอล็อกเมื่อไหร่  จะได้ยินเสียงคนทุบประตูจากด้านใน 

แล้วร้องออกมาว่า  ‘ช่วยด้วย  เปิดให้หน่อย’  แต่พอเปิดออกมา 

ก็ไม่มีใครอยู่ในนั้นสักคน”
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มเีสยีงอทุานดว้ยความตกใจเลด็ลอดออกมาเลก็นอ้ย  “แลว้ 

เสียงนั่นมาจากไหนล่ะ”  สมาชิกคนหนึ่งถามเสียงสั่น

“ก็มีเด็กประถมคนนึงเข้าไปเล่นซ่อนหาที่นั่นน่ะส ิ ภารโรง 

ไมรู่ก้เ็ลยลอ็กหอ้ง  วนันัน้เปน็วนัสดุทา้ยของเทอมพอด ี วนัรุง่ขึน้ 

ก็ปิดเทอม  ไม่มีใครมาที่โรงเรียนอีก  กว่าจะมีคนมาเจอ  เด็กนั่น 

ก็นอนตายตัวแห้ง  เล็บงอกยาว  พื้นดินมีแต่รอยตะกุยลึกเหมือน 

พยายามจะขุดดินออกมา  แต่ทำ�ไม่สำ�เร็จ”

นีน่ารู้สึกคอแห้งผาก  ใจหวิว  ๆ  ทั้งกลัวและรู้สึกวิงเวียน 

เหมือนห้องใต้ดินกำ�ลังโคลงเคลงไปมา

อิม  หัวหน้าชมรมลุกยืนขึ้นกลางห้อง  “เอาละ  ขอบคุณ 

มากทั้งสองเรื่องเลย  ทีนี้มีใครบ้างที่คิดว่าเรื่องแรกเป็นเรื่องจริง”

สมาชิกเกือบครึ่งหนึ่งยกมือขึ้น  เจ้าของเรื่องเล่าทั้งสอง  

ทั้งเด็กสาวที่รวบผมตึงและเด็กสาวผมแดงยืนอมยิ้มอยู่ข้าง ๆ กัน

“เอาละ   ทีนี้ใครบ้างที่คิดว่าเรื่องที่สองเป็นเรื่องจริง”  

สมาชิกที่เหลือยกมือขึ้นมากกว่ากลุ่มแรกเล็กน้อย

อิม  หัวหน้าชมรมแสนสวยหันไปมองเจ้าของเรื่องทั้งสอง  

“เพื่อน ๆ คงอยากรู้คำ�ตอบแล้วละ  เฉลยเลยดีไหม”

“เฉลย...”  เด็กสาวผมแดงพูดแล้วหันไปพยักหน้ากับคน 

ที่ยืนข้าง ๆ 

“เรื่องที่หนึ่งเป็นเรื่องจริง”  เจ้าของเรื่องเฉลยด้วยใบหน้า 

ยิ้ม ๆ 

สมาชิกที่ทายถูกร้องเฮกันลั่น  ส่วนที่ทายผิดครางกันระงม  

เรื่องห้องพิมพ์ดีดเป็นเรื่องจริงเหรอเนี่ย  นีน่านึกภาพตามเรื่อง 

ที่เล่า  น่ากลัวจัง
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“วนันีเ้ราคงพอกนัแคน่ี ้ อาทิตยห์นา้วนัองัคารมาพบกนัใหม ่ 

ใครอาสาจะเลา่คร้ังต่อไปดลีะ่  อมื...เอาง้ีดกีวา่  สมาชกิใหมข่องเรา 

วันนี้กับฉันจะเล่าคู่กันในครั้งต่อไปแล้วกันนะ”  อิมพูดแล้วหันมา 

ยิ้มให้นีน่าพร้อมแววตาที่ทำ�ให้นีน่าไม่กล้าปฏิเสธ

“ศาลเพียงตาตรงริมถนนที่อยู่ข้างประตูโรงเรียนเรา  เวลาที่ใคร 

มาโรงเรียนเช้ามาก ๆ  หรือกลับบ้านตอนเริ่มพลบคํ่า  มักจะมีคน 

เห็นชายแก่ผมหงอก  ตัวสูงกว่าคนทั่วไป  ใส่ชุดสีดำ�  มีดวงตา 

สีแดงเหมือนลูกไฟ  ยืนจ้องมาจากตรงนั้นด้วยแววตาเกลียดชัง”

นีน่าเล่าเรื่องพลางมองไปรอบ ๆ ห้อง  สมาชิกชมรมทุกคน 

ต่างจ้องมาที่นีน่าอย่างตั้งอกตั้งใจจนทำ�ให้เธอเริ่มประหม่า

อากาศในห้องใต้ดินดูเหมือนจะเย็นขึ้นเรื่อย ๆ  นีน่ายกมือ 

ลูบแขนที่กำ�ลังขนลุกด้วยความหนาวและหวาดหวั่นแปลก ๆ 

กลิ่นดินอับชื้นฟุ้งขึ้นมาจนเธอรู้สึกว่าห้องโยกเยกไปมา 

อีกแล้ว  อิมหันมาอมยิ้มและพยักหน้าให้นีน่าเล่าต่อ  “ว่ากันว่า 

ตอนทำ�ถนนตัดผา่นหน้าโรงเรียน  รถบดถนนเผอิญขับทับงูจงอาง 

สีดำ�ตัวใหญ่ตัวหนึ่ง  ตั้งแต่นั้นมาคนงานทุกคนก็เริ่มฝันถึงงู 

สีดำ�ตัวใหญ่ที่มีดวงตาสีแดงคอยกระซิบสาปแช่ง  แล้วคนงาน 

ก็เริ่มมีอันเป็นไปทีละคนด้วยสาเหตุแปลก  ๆ  จนกระทั่งมีการ 

สร้างศาลเพียงตาขึ้น   เหตุการณ์จึงสงบลง   แต่ก็ยังเชื่อว่า 

ดวงวิญญาณงูตัวนั้นยังคงอยู่ตรงนั้น  คอยสาปแช่งทุกคนที่ 

มองเห็นมัน”

พอเล่าจบนีน่าก็รีบนั่งลงทันท ี เรื่องที่เล่านั้นเธอไม่ได้แต่ง 

ขึ้นเอง  แต่ฟังมาจากแม่บ้านของโรงเรียน  นีน่าตัวสั่นราวกับ 
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มีคำ�สาปอะไรบางอย่างอยู่ในเรื่องเล่านั้น

“เรื่องของฉันสั้น ๆ”  นีน่าเงยหน้ามองคนพูด

อิมยืนอยู่กลางห้องแล้วเริ่มเล่าเรื่องด้วยเสียงทุ้มตํ่า  

“ในห้องของเรามีใครบางคนที่ตายไปตั้งนานแล้ว  แต่ยังไม่รู้ตัว  

ยังคงมาเข้าชมรมฟังเรื่องเล่าของพวกเราทุกครั้ง”

ทั้งห้องฮือฮาขึ้นทันที  นีน่ามองอิมด้วยความตกตะลึง  

ในเมื่อนีน่าตกลงจะเล่าเรื่องโกหก  อิมก็ควรเป็นคนที่เลา่เรื่องจริง 

ไม่ใช่เหรอ  แล้วเรื่องบ้า  ๆ  อย่างนั้นมันจะเป็นเรื่องจริงไปได้ 

อย่างไรกัน

ดูเหมือนสมาชิกคนอื่นก็คิดคล้าย ๆ นีน่า  เด็กสาวผมแดง 

พูดขึ้นมา  “เรื่องของเธอฟังแล้วน่าขนลุกก็จริงนะอิม  แต่ใคร  ๆ  

ก็รู้ว่ามันเป็นเรื่องโกหก  เดี๋ยวทายไม่สนุกกันพอดี”

อมิยิม้  หนัไปมองคนพดูดว้ยแววตานา่กลวั  “ถา้ฉนัพสิจูน ์

ได้ล่ะ”  เธอพูดพลางเดินตรงไปที่เด็กสาวผมแดงคนนั้น  แล้ว 

กระชากชุดนอนของเด็กคนนั้นขาดติดมือออกมา

เสียงหวีดร้องดังขึ้นทั่วห้องใต้ดิน

ภายใต้ชุดนอนนั้น  ร่างของเด็กสาวผมแดงเป็นเพียงโครง 

แห้ง ๆ ที่มีแต่หนังติดกระดูก!

นนีา่เหมอืนหวัใจจะหยดุเตน้  รา่งกายขยบัไมไ่ดด้ว้ยความ 

ตกใจกลัวถึงขีดสุด

สมาชิกคนอื่น ๆ ต่างลุกขึ้น  พยายามจะวิ่งหนีไปที่ทางออก 

จนชนกันหกล้มวุ่นวาย

เด็กสาวผมแดงลุกขึ้นจ้องหน้าอิมอย่างโกรธจัด  “เธอ 

ก็แค่ไอ้พวกขี้โอ่  คิดว่าตัวเองดีกว่าคนอื่นเขา  เธอก็ไม่ต่างอะไร 



8

I’m  Dead,  Thank  You.  And  You?  นักเรียนและผีทำ�ความเคารพ!

จากฉันสักหน่อย”

เธอพูดแล้วผลักอิมล้มลง  เมื่อร่างของอิมกระแทกพื้น  

หัวของอิมก็กระเด็นออกจากตัวทันที  ใบหน้าที่กลิ้งอยู่บนพื้นนั้น 

จ้องเด็กสาวผมแดงอย่างโกรธเกรี้ยว!

นีน่าพยายามจะกรีดร้อง  แต่ก็ร้องไม่ออก  เธอภาวนาให้ 

สิ่งที่เกิดขึ้นตรงหน้าเป็นเพียงฝันร้าย  ไม่ใช่เรื่องจริง!

“เลิกดัดจริตกันเสียทีเถอะ”

เสียงตะโกนนั้นดังมาจากหัวของหัวหน้าชมรมที่กลิ้งไปมา 

อยู่บนพื้น

“พวกเธอก็เหมือนกันนั่นแหละ  ตายกันหมดแล้ว  จะมา 

ร้องกรี๊ดกร๊าดกันอยู่ทำ�ไม”

ทุกคนในห้องใต้ดินหยุดการเคลื่อนไหวทันที  ต่างคนต่าง 

หันมามองหัวที่กลิ้งไปมาของอิมแล้วก้มลงมองร่างกายตนเอง

ร่างทุกร่างค่อย  ๆ  แห้งตอบซูบผอมลงเรื่อย  ๆ  จนกระทั่ง 

เหลอืแตโ่ครงกระดกูและหกัทรดุกองลงกบัพืน้ทลีะคน  มเีสยีงบน่ 

พึมพำ�ระงมไปทั้งห้อง

“อืม...จริงด้วย  พวกเราตายไปแล้วนี่นา...ตายแล้วจริง ๆ  

ด้วย...จริง ๆ ด้วย...”

นีน่าตกตะลึงตาค้าง  หายใจไม่ออก  ก่อนภาพที่มองเห็น 

ทั้งหมดจะค่อย ๆ มืดลงจนดับไป

“ฟื้นแล้วหรือจ๊ะ  นีน่า...”

นีน่าได้ยินเสียงพร้อมแสงสว่างที่อบอุ่นในห้องพยาบาล 

ของโรงเรียน  ครูเวรนั่นเองที่พาเธอมาที่นี่  เมื่อนีน่าเล่าเรื่อง 
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ทั้งหมดให้ครูเวรฟัง  เธอก็ได้รู้ข้อเท็จจริงวา่ชมรมสยองขวัญที่เธอ 

ไปพบเข้า  สมาชิกทุกคนตายหมดเนื่องจากตัวอาคารชั้นล่าง 

ทรุดลงมาทับเด็กนักเรียนที่แอบหนีเข้าไปอยู่ในนั้น  และเรื่องนี้ 

ก็เกิดขึ้นเมื่อหลายสิบปีก่อนแล้ว

“นี่ไงจ๊ะ  คือเหตุผลที่ว่าทำ�ไมพวกครูถึงเข้มงวดกันนัก 

เรื่องการออกนอกตึกของนักเรียนประจำ�”

ตอนนี้นีน่าผู้น่าสงสารได้แต่นั่งคิดว่า  เธออยากให้ตัวเอง 

ยังอยู่ในชมรม  และเรื่องที่ครูเวรเล่าทั้งหมดนี้เป็นแค่เรื่องโกหก  

เธอสญัญากบัตวัเองเลยวา่ตอ่ไปนีจ้ะไมแ่อบหนจีากตกึนอนไปไหน 

อีกแล้ว…



Phasmophobia 
โรคกลัวผี

จัดอยู่ในกลุ่ม  Specific  Phobia  จะมีอาการกลัว 
และวิตกกังวลอย่างหนักอย่างต่อเนื่องเกินระยะเวลา  
6  เดือน  เมื่อต้องมาอยู่ในสถานการณ์ที่ เขาเชื่อว่ามีผี  
หรือทำ�ให้เขานึกถึงผ ี

การวิ เคราะห์การ เชื่ อมต่อของสมอง   (Brain  
Connectivity)  ชี้ ให้เห็นว่าผู้ที่มีอาการกลัวผีจะมีการ 
เชื่อมต่อที่แข็งแกร่งเป็นพิเศษระหว่างสมองส่วนหน้า 
ซีกซ้าย   (Left  Frontal)  และสมองส่วนขมับซีกขวา  
(Right  Temporal)  เมื่อเทียบกับคนปกติ  ปฏิกิริยา 
เหล่านี้มักเกิดขึ้นพร้อมกับอาการทางกาย  เช่น  หัวใจ 
เต้นเร็ว  ความดันโลหิตสูง  และเหงื่อออก
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ผีคนเป็น

Story  #2

ยิ่ง   ใกล้เวลาเลิกเรียนเท่าไร  ฉันก็ยิ่งเครียดมากขึ้นเท่านั้น  

พูดตรง  ๆ  นะ  ถ้าทำ�ได้ก็อยากจะเก็บเสื้อผ้ามานอนที่โรงเรียน 

มันซะเลย  ไม่อยากกลับไปอยู่บ้านน้าแอนอีกแล้ว  ใครบ้าง 

จะอยากอยู่กับคนน่ากลัวขนาดนั้น

เรื่องมันเริ่มมาตั้งแต่สี่วันก่อน  ตอนที่น้าแอนกลับจาก 

ไปเที่ยวเชียงใหม่  พอกลับมาถึงบ้าน  น้าแอนก็เดินเข้ามานั่ง 

ซึมกะทืออยู่ที่ธรณีประตูหน้าบ้าน  เหม่อมองออกไปข้างนอก  พอ 

ฉันเข้าไปถามว่าเป็นอะไรหรือเปล่า  น้าแอนก็ตอบว่า  “น้าคง 

ไม่เป็นอะไรอีกแล้วละออม”

ตอนนั้นฉันก็ไม่ได้คิดอะไรมากไปกว่าน้าแอนคงเหนื่อย 

จากการเดินทางไกลและอดหลับอดนอนมาหลายชั่วโมง  ก็เลย 

เบลอ ๆ  พูดอะไรไม่รู้เรื่องไปอย่างนั้นเอง

แต่หลังจากนั้นน้าแอนก็เอาแต่นอนนิ่งอยู่บนเตียง  ไม่ไป 

ทำ�งาน  ไม่อาบนํ้า  ไม่กินข้าว  ปล่อยเนื้อตัวสกปรกมอมแมม  

ผมยุ่งเป็นกระเซิง  เสื้อผ้าที่ใส่ตั้งแต่กลับจากเชียงใหม่เหม็นสาบ 

เหง่ือฟุ้งไปทัว่หอ้ง  ทัง้ท่ีกอ่นหนา้นีน้า้แอนเปน็คนสวย  ชอบแตง่ตัว 
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I’m  Dead,  Thank  You.  And  You?  นักเรียนและผีทำ�ความเคารพ!

น่ารัก ๆ  และรักความสะอาดมาก

ตอนกลับจากโรงเรียนแล้วเห็นสภาพนั้นฉันตกใจมาก  

คิดว่าน้าแอนคงไม่สบายมากแน่  ๆ  ก็เลยจัดการเปลี่ยนเสื้อผ้า  

เช็ดตัวให้  ในขณะที่น้าแอนนอนนิ่งเฉยเหมือนไร้ความรู้สึก

“ไม่จำ�เป็นต้องทำ�อย่างนี้หรอกออม  ทำ�ไปก็ไม่มีอะไรดีขึ้น  

ร่างกายของน้ากำ�ลังเน่าไปตามธรรมชาติ”  น้าแอนพูด  แววตา 

ล่องลอยเหมือนคนกำ�ลังเพ้อ

“น้าแอนยังไม่ตายซะหน่อย  จะเน่าได้ยังไงล่ะคะ”  ฉัน 

พูดพลางเปลี่ยนชุดนอนใหม่ให้น้าแอน  “หนูจะออกไปซื้อโจ๊ก 

ให้กิน  แล้วค่อยกินยานะคะ  ถ้าพรุ่งนี้รู้สึกไม่ดีขึ้น  หนูจะพา 

ไปหาหมอเอง”

“หมอเหรอ  ชันสูตรศพสินะ  ก็ดีเหมือนกัน  ตามหมอ 

มาชันสูตรศพ”  ประโยคนั้นหลุดออกมาจากปากสีซีดที่แห้งแตก 

ของน้าแอน  เล่นเอาฉันขนลุกซู่ไปทั้งตัว

พอฉันซื้อโจ๊กมาแกะใส่ชาม  ค่อย  ๆ  ป้อนเข้าปากน้าแอน  

โจ๊กก็ไหลรินลงมาทางมุมปาก  น้าแอนไม่ยอมกินหรือกลืนลงไป 

เลยแม้แต่คำ�เดียว

“น้าแอนคะ”  ตอนนี้ฉันแทบจะร้องไห้ด้วยความสิ้นหวัง 

ซะแล้ว  “ขอร้องละค่ะ  น้าแอนอย่าทำ�แบบนี้ได้ไหม  ล้อหนูเล่น 

อย่างนี้ไม่ตลกเลยสักนิด  น้าแอนกำ�ลังทำ�ให้หนูกลัวนะคะ”

น้าแอนชำ�เลืองมองหน้าฉันแล้วพูดว่า  “ขอโทษที่ทำ�ให้ 

กลัวนะ  ตอนน้าอายุเท่าออม  น้าก็กลัวผีเหมือนกัน  แต่ตอนนี้ 

นา้เขา้ใจแลว้  ผกีค็อืคนทีต่ายแลว้ขยบัเนือ้ตวัทำ�อนัตรายเราไมไ่ด ้ 

มีแต่จะเน่าเปื่อยหมดสภาพไป  ไม่น่ากลัวหรอก”
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นทธี  ศศิวิมล

วันรุ่งขึ้น   ฉันรีบตื่นแต่เช้าเพื่อลุกขึ้นไปดูน้าแอนที่ห้องนอน  

ปรากฏว่าน้าแอนยังนอนนิ่งตาลอยอยู่เหมือนเดิม  ไม่ได้มีทีท่าว่า 

จะลุกมาทำ�กิจวัตรประจำ�วันตามปกติ   เห็นอย่างนั้นฉันก็รีบ 

แต่งตัวเพื่อที่จะพาน้าแอนไปหาหมอ  ฉันค่อย ๆ ประคองน้าแอน 

ขึน้มาจากทีน่อน  พาเดนิลงมาขา้งลา่ง  ขณะทีก่ำ�ลงัสวมรองเทา้ให ้ 

น้าแอนก็ถามขึ้นมาว่า

“ออมจะพาน้าไปไหน  ไปเผาหรือเปล่า”

“โธ่  น้าแอนก็ถามบ้า  ๆ  อีกแล้ว  ไปหาหมอสิคะ  น้าแอน 

ไม่สบายต้องไปให้หมอรักษานะคะ”

สีหน้าของน้าแอนเปลี่ยนไปทันที  “ออมไม่เข้าใจเหรอว่า 

น้าตายแล้ว  ไม่จำ�เป็นต้องไปหาหมอ  หมอรักษาคนตายให้ฟื้น 

ขึ้นมาไม่ได้หรอก  ดูแขนน้าสิ  มันบวมฉุหมดแล้ว  หนอนกำ�ลัง 

กัดกินข้างใน  เพราะเนื้อน้ามันเน่า”

แขนที่ยื่นมาตรงหน้าฉันดูซีดเซียวเหมือนแขนศพจริง  ๆ  

แถมยังได้กลิ่นประหลาด  ๆ   เหมือนกลิ่นเนื้อเน่า  แต่นั่นคงเป็น 

เพราะน้าแอนเล่นไม่กินข้าวกินนํ้า  ไม่อาบนํ้า  และไม่นอนเลย 

มากกว่า  ฉันจ้องหน้าน้าแอนอย่างเริ่มจะหมดความอดทน

“งั้นถ้าน้าแอนตายไปแล้วจริง  ๆ  น้าแอนจะพูด  จะเดิน 

ออกมานัง่กบัหนไูดย้งัไงละ่คะ  จะกลบัมาจากเชยีงใหมเ่องไดย้งัไง  

ลองนึกดูสิคะน้าแอน”

“น้าเป็นห่วงหนูนี่นา  ก็เลยอยากกลับมาดูแล”  ตอนนี้ 

ดวงตาของน้าแอนดูลึกโหลเหมือนผีจริง  ๆ   เข้าไปทุกที  ไม่เหลือ 

เค้าความสวยเดิมเลย  ไม่เหมือนนา้ของฉันเลยด้วยซํ้า  ตอนนี้ฉัน 

เริ่มกลัวขึ้นมาจริง ๆ  ดูเหมือนคนที่นั่งอยู่ตรงหนา้ฉันจะกลายเป็น 
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