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หากคุุณรู้้�เทคนิิคการ

“ค้้นพบ”

โอกาสในวิิกฤต
ต่่อให้้เจอวิิกฤตหนัักเพีียงใด 

คุุณก็็จะมองโอกาส
ได้้มากกว่่าคนอื่�น
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คำำ�นำำ�สำำ�นักพิิมพ์์

	ทุ ุกครั้้�งที่่�วิิกฤตมาเยืือน ไม่่ว่่าจะเป็็น COVID-19 วิิกฤต
ธนาคารสหรัฐัอเมริกิา ราคาน้ำำ��มันหรือืเศรษฐกิจิถดถอยในประเทศ 
มีีนัักลงทุุนเพีียงบางกลุ่่�มเท่่านั้้�นที่่�สามารถยืืนหยััด “อยู่่�รอด”    
และ “ทำำ�กำำ�ไร” ได้ ้ไม่่ใช่่เพราะโชคเข้้าข้้างพวกเขา แต่่พวกเขารู้้�ว่า่ 
“ควรทำำ�อะไร และไม่่ควรทำำ�อะไร” ในยามที่่�ทุุกอย่่างไม่่เป็็นใจ

	ป ระเด็็นสำำ�คัญคืือ แล้้วสิ่่�งใดที่่�ควรทำำ� และสิ่่�งใดไม่่ควรทำำ�  
“เทคนิิคลงทุนุหุ้้�นไทยในวิิกฤตเศรษฐกิจิ” มีีคำำ�ตอบครับั เพราะ
หนัังสืือเล่่มนี้้� คืือการถ่่ายทอดมุุมมองและประสบการณ์์ในการเล่่นหุ้้�น 
ในสถานการณ์์วิิกฤตของ อาจารย์์เจริิญชััย ไชยไพบููลย์์วงศ์์    
นัักเขีียนและนักัลงทุนุผู้้�คร่ำ���หวอดในสนามหุ้้�นไทยมาอย่า่งยาวนาน
เพราะอาจารย์์เชื่่�อว่่าในวิิกฤตย่อ่มมีีโอกาส 
 
	ด้ ว้ยความเป็น็นัักเขีียนมืออาชีีพอาจารย์์จึึงเรีียบเรีียงเนื้้�อหา
ที่่�ค่่อนข้า้งซับัซ้อ้นให้้อ่่านง่า่ย ใช้้ได้้จริงิ เรีียกว่า่ครอบคลุมุทั้้�งทฤษฎีี
และภาคปฏิบัิัติ ิ โดยเฉพาะ 8 บทหลักัที่่�เรีียงลำำ�ดับเหมืือนการฝึึก 
“คิิดเป็็น-เลืือกเป็็น-รอเป็็น-ขายเป็็น” เริ่่�มตั้้�งแต่่การรู้้�จักมองหา  
หุ้้�นเด่่นในสถานการณ์์ที่่�ตลาดผัันผวน จนถึึงการนำำ�หลัักธรรมชาติิ
แบบจีีนโบราณ “อู่่�เว่่ย” (無為) มาช่ว่ยทำำ�ความเข้้าใจจัังหวะของ
ตลาดและพฤติิกรรมตนเอง
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	 ในแต่ล่ะบท อาจารย์์จะพาคุุณผู้้�อ่านก้า้วผ่านบทเรีียนสำำ�คัญ 
ไม่่ว่่าจะเป็น็

	 •	 การ “ไม่่รีีบเชื่่�อใจหุ้้�น” เพราะหุ้้�นก็็คืือสิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�มีี
		  อารมณ์์
	 •	 การ “ขายทำำ�กำำ�ไรเป็็นระยะ” แทนที่่�จะรอจัังหวะใหญ่่
		  เพียีงครั้้�งเดียีว
	 •	 การ “ตััดใจขายทิ้้�ง” อย่่างเด็็ดขาด เมื่่�อเงื่่�อนไข
		พื้้  �นฐานเปลี่่�ยน
	 •	 การเลี่่�ยงกัับดัักของหุ้้�นที่่�ดููเหมืือนถูก แต่่จริิงๆ แล้้วเป็็น 
		  “หลุมพรางพื้้�นฐาน”

	 •	 และสุุดท้้าย การยอมรัับว่่าบางครั้้�ง “ไม่่ทำำ�อะไร” 

		คื  อกลยุทุธ์์ที่่�ดีทีี่่�สุดุ

	สุ ดุท้้ายผมหวังัว่่าคุณุผู้้�อ่านที่่�อ่า่นหนัังสืือเล่่มนี้้�จบแล้้ว จะนำำ�
องค์ค์วามรู้้�และเทคนิคิต่า่งๆ ไปประยุกุต์์ใช้้เพื่่�อบรรลุเุป้้าหมายตาม
ที่่�ต้้องการ

เป่ี่�ยมศัักดิ์์� คุุณากรประทีีป

บรรณาธิิการบริหาร
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คำำ�นำำ�ผู้้�เขีียน

ตลาดหุ้้�นไทยสิ้้�นหวังแล้้ว
จริิงหรืือไม่่

	ผ มไม่่สนใจตลาดหุ้้�นไทย แต่่ผมสนใจเฉพาะหุ้้�นไทยเป็็น   
รายตัวเท่่านั้้�น

	 บางคนบอกว่่า อย่าระบุุเวลาท่ี่�เขีียนลงในหนังสืือ เพราะ

ทำำ�ให้้หนังสืือล้้าสมัย แต่่ผมเชื่่�อว่าหนังสืือของผมมีีความคลาสสิก 

หยิบขึ้้�นมาอ่่านครั้้�งใด ย่่อมได้้ความคิิดสดใหม่อยู่่�เสมอ จึึง

อยากเชิิญชวนให้้นักลงทุุนและนัักอ่่านทั้้�งหลายซื้้�อหนังสืือเล่่มนี้้� 

เก็็บไว้้ข้้างกาย เป็็นเพื่่�อนคู่่�คิดในยามเปล่ี่�ยวเหงาจิิตใจ

	 ขณะที่่�เขีียนคำำ�นำำ�ของหนัังสืือเล่่มนี้้� ดััชนีตลาดหลัักทรััพย์์
แห่่งประเทศไทย (SET INDEX) เมื่่�อวันัที่่� 16 กรกฏาคม 2568 ปิิด
ตลาดอยู่่�ที่่� 1157.63 จุุด ฟ้ื้�นตัวจากจุุดต่ำำ��สุดที่่� 1053.79 เมื่่�อ
วัันที่่� 23 มิิถุุนายน 2568 หรืือเพิ่่�มขึ้้�นมา 9.85% น้้อยนิดมาก    
บางคนอาจจะมองว่า่ฟ้ื้�นหลอกๆ เดี๋๋�ยวก็โดนทุบลงไปอีก

	ท่ า่มกลางตลาดที่่�ดููอ่่อนแอแบบนี้้� มีีหุ้้�นไทยบางตััว ซ่ึ่�งไม่่ใช่่
หุ้้�นปั่�น แต่่ก็ส็ามารถฟ้ื้�นตัวกลับัขึ้้�นมาจากจุุดต่ำำ��สุดเกิินกว่่า 30%

	 DOHOME หุ้้�นของร้า้นค้า้ปลีกขายอุปกรณ์์ก่่อสร้้าง ราคา
หุ้้�นลงไปทำำ�จุดุต่ำำ��สุดุที่่� 2.26 บาท เมื่่�อวัันที่่� 24 มิิถุุนายน 2568 
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โดยราคาหุ้้�นสามารถฟ้ื้�นตัวัขึ้้�นมาทำำ�จุดสููงสุุดที่่�ราคา 3.58 บาท 
ก่่อนที่่�ราคาจะอ่่อนตััวลงมาปิิดที่่�ราคา 3.44 บาท เมื่่�อวัันที่่� 16 
กรกฏาคม 2568

	 การฟ้ื้�นตัวจากราคา 2.26 บาท ถึึงราคา 3.44 บาท 
เป็็นการเพิ่่�มขึ้้�น 52%

	ยั งมีีอีกีหลายตัวที่่�เพิ่่�มมากกว่่า 30% จากจุุดต่ำำ��สุด แต่่ผม
ไม่่เสีียเวลายกขึ้้�นมาพููดถึึง สิ่่�งที่่�ต้อ้งการบอกท่่านผู้้�อ่าน ก็็คืือ ดััชนี
ตลาดหุ้้�นไทย (SET) ทำำ�ได้้เพีียงสะท้้อนภาพรวมทั้้�งหมด แต่่ไม่่ได้้
สะท้้อนการเคลื่่�อนไหวของหุ้้�นอีีกหลายตััว ยิ่่�งกว่่านั้้�น ภาพรวมที่่�
สะท้้อน ก็อ็าจจะไม่่ได้้สะท้อ้นภาพรวมอย่่างที่่�ควรจะเป็็นจริิงๆ

	 DOHOME ราคาเพิ่่�มขึ้้�นมามหาศาลเช่่นนี้้� ท่่านรู้้�หรืือไม่่ว่่า 
ราคาหุ้้�นได้้ลงมาจากราคาปิดิที่่� 5.40 บาท เมื่่�อวัันที่่� 30 เมษายน 
2568 ผ่่านไปเพีียงไม่่ถึึง 2 เดือืน ราคาหุ้้�นลงไปถึึงจุุดต่ำำ��สุดที่่� 2.26 
บาท ถืือเป็็นการลดลงมากถึึง 58%

	นั่่ �นหมายความว่า่ คุณุสามารถกำำ�ไรหรือืขาดทุนุได้้ โดยแทบ
ไม่่เกี่่�ยวอะไรกับัการขึ้้�นลงของ SET

	หุ้้�นส่ ว่นใหญ่ ่อาจจะขึ้้�นลงตาม SET แม้้กระทั่่�ง DOHOME 
ก็็ยัังมีีหลายครั้้�งที่่�ขึ้้�นลงตาม SET แต่่การขึ้้�นลงนั้้�นอาจจะมีีความ
รุุนแรงมากกว่่า SET หลายเท่า่ตัวั
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	 ดัังนั้้�นในขณะท่ี่� SET เพิ่่�มสููงขึ้้�น คุุณสามารถหาหุ้้�นที่�ขึ้้�น

สููงกว่่า SET ซึ่่�งจะทำำ�ให้้คุณสร้้างกำำ�ไรได้้มากกว่่าคนอื่่�น หาก

คุุณอ่่านหนังสืือเล่่มนี้้� คุุณจะมองเห็็นสิ่่�งท่ี่�แตกต่่างจาก SET 

แตกต่่างจากคนส่วนใหญ่

	จุ ุดแข็็งของคนไทย คืือ การเอาตััวรอด และปรัับตัวเข้้า

กัับสถานการณ์์ท่ี่�เปล่ี่�ยนแปลงได้้เป็็นอย่างดีี บางครั้้�งอาจจะช้้า
ไปบ้าง แต่สุุ่ดท้า้ยก็ป็รับัตัวัได้ทั้ันเวลา

	ทุ กุการเปลี่่�ยนแปลง มีีต้้นทุนุที่่�ต้้องใช้้ เปลี่่�ยนเร็็วเกิินไป อาจ
จะผิิดทาง เสียีทรัพัยากรไปมากมาย สุดุท้า้ยอาจไม่่มีีทุุนรอนสำำ�หรับั
การเปลี่่�ยนแปลงในทิศทางที่่�ถููกต้้อง

	คน ไทยไม่่ใช่่ชาติิที่่�มีีมัันสมองอััจฉริิยะสามารถคิิดค้้นเทคโนโลยี 
ที่่�ยิ่่�งใหญ่่ และสั่่�นสะเทือืนโลกได้้

	 ไทยไม่่จำำ�เป็็นต้องคิิดค้น้ขนาดนั้้�น ไม่่ใช่่เพราะคนไทยไม่่เก่่ง 
แต่่นั่่�นไม่่ใช่ค่วามถนัดัของคนไทย

	 ไทยเป็็นชาติทิี่่�เก่ง่ในการหยิิบยืมื เอาเทคโนโลยี ี ผู้้�คน และ
ความคิิดของชาติิต่า่งๆ มาใช้ป้ระโยชน์ได้้เป็น็อย่่างดีี นัับตั้้�งแต่่ยุุค
โบราณ จวบจนปััจจุุบันั

	ตั วอย่า่งที่่�เห็น็ง่ายๆ คือื ธุุรกิจิโรงพยาบาล ซ่ึ่�งถืือเป็็นจุดแข็็ง
ของประเทศ คนไทยไม่่ได้้คิดิค้้นวิิธีีการรัักษา ไม่่ได้้คิิดค้้นเครื่่�องมืือ
แพทย์ แต่่คนไทยสามารถไปเรียีนรู้้� และหยิิบยืืมจากชาติิตะวัันตก 
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จนกระทั่่�งสามารถนำำ�มาสร้้างเป็็นธุรกิิจของตััวเองได้้ แถมยัังสามารถ 
รัับลููกค้า้ชาวต่า่งชาติไิด้้เป็็นจำำ�นวนมาก สร้า้งรายได้้ให้้ประเทศไทย
มหาศาล

	 AI ซ่ึ่�งเป็็นเทคโนโลยีทีี่่�กำำ�ลังัมาแรง ผมก็็เชื่่�อว่่าคนไทยจะหา
ทางใช้้ประโยชน์ ์และสร้า้งมููลค่าจากเทคโนโลยีนี้้�ได้้อย่่างมหาศาล

	 ไทยไม่่ได้คิ้ิดค้น้ แต่่ไทยสามารถประยุกุต์์ใช้้เพื่่�อสร้า้งธุรุกิจิใน
หลากหลายแขนงได้้

	 ไทยเคยปรัับตััวเข้้ากัับความเปลี่่�ยนแปลงของโลกได้้มาโดย
ตลอด และเหตุุใดจึึงไม่่เชื่่�อว่่าไทยจะสามารถปรับตััวได้้อีีก

	ผ มเชื่่�อว่่า ประเทศไทยเอาตััวรอดได้้ เศรษฐกิิจไทยยังมีี  
ความหวััง ตลาดหุ้้�นไทยยังมีีความหวััง

	สิ่่ �งสำำ�คัญไม่่ใช่่อนาคตของประเทศไทย แต่่สิ่่�งสำำ�คัญ คืือ 
อนาคตของคุณุ

	 เลืือกหุ้้�นให้้ถูกตััว ซื้้�อด้้วยเงิินที่่�มากพอ อนาคตของคุุณ 
ย่่อมสดใส งดงาม และมีคีวามสุขุ

เจริิญชััย ไชยไพบููลย์์วงศ์์
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สารบััญ

1	 คััดเลืือกหุ้้�นท่ี่�มีีความโดดเด่่น (Alpha)	 12 
	ท่ ามกลางสถานการณ์์ท่ี่�ผัันผวน (Beta)

2	 อย่่ารีีบเช่ื่�อใจหุ้้�น	 36 
	 เรีียนรู้้�กัันไปตลอดทาง

3	 ขายทำำ�กำำ�ไรเป็็นระยะๆ	 70 
	ผ ลตอบแทนไม่่มากแต่่ได้้ต่อเน่ื่�อง

4	 ตััดใจขายทิ้�ง	 84  
	 ให้้รวดเร็็ว

5	 3 โมเดลคว้้าโอกาสใหญ่่	 110 
	ท่ ามกลางสถานการณ์์วิิกฤต
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6	 ห้้ามซ้ื้�อหุ้้�นพ้ื้�นฐานธรรมดา	 140 
	ที่ �ราคาลงมาแรงๆ

7	 เล่่นหุ้้�นเก็็งกำำ�ไร 	 170
	ที่ �มีีพื้้�นฐานกิจการดีีพอใช้้ได้้

8	 ซ้ื้�อขายหุ้้�นด้้วยหลัก Wu Wei	 188 
	 ให้้สอดคล้้องกัับการข้ึ้�นลงของหุ้้�น

บทสรุุป
	

ประวััติิผู้้�เขีียน

206
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คััดเลืือกหุ้้�นที่่�มีี

ความโดดเด่่น
(Alpha)

ท่่ามกลางสถานการณ์์

ที่่�ผัันผวน
(Beta)

1
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	 ในภาวะวิิกฤตนั้้�น 

	 70% ของหุ้้�นทั้้�งหมดในตลาด 

	ย่ อ่มมีีราคาหุ้้�นที่่�ลดต่ำำ��ลงอย่่างรุุนแรง

	 20% ของหุ้้�นทั้้�งหมดในตลาด 

	 ราคาอาจลงมาเพียีง 20-30% แต่่ก็็เลี้้�ยงตััวอยู่่�อย่่างนั้้�น ไม่่
ยอมดีีดกลัับขึ้้�นมาแรงๆ ให้้ชื่่�นใจ

	มี เพีียง 

	 10% ของหุ้้�นทั้้�งหมดในตลาด 

	ที่่ �สามารถทำำ�ผลงานได้้ดีีกว่า่คนอื่่�น บางตัวัทะยานสูงูขึ้้�นกว่่า
เดิิม ไม่ส่นใจว่่าหุ้้�นอื่่�นๆ รอบตัวัจะเป็็นอย่่างไร บางตััวราคาลดลง 
10-20% หรือืแม้ก้ระทั่่�ง 30-40% แต่ก่็ส็ามารถฟ้ื้�นตัวักลัับมาได้้อย่่าง
รวดเร็็ว สร้า้งความปลื้้�มปีีติใิห้น้ักัลงทุุนที่่�มองเห็็น “เพชรเม็็ดงาม 

ท่่ามกลางโคลนตม”

	 หนังัสือืเล่ม่นี้้� จึึงต้้องการวิิเคราะห์์และค้้นหาวิิธีีการคััดเลืือก
หุ้้�นที่่�โดดเด่่น 10% ของตลาดหุ้้�นไทย ซ่ึ่�งสามารถใช้้ได้้ทั้้�งในช่่วง
วิิกฤตและในช่วงเวลาปกติิ

	 ในห้้วงยามตลาดขาขึ้้�น หนัังสือืกลยุทธ์ห์ุ้้�นแบบธรรมดา
ทั่่�วไป อาจทำำ�ให้้ผู้้�อ่านนำำ�ไปประยุุกต์ใ์ช้้และได้้กำำ�ไรมากพอสมควร 

เทคนิิคลงทุุนหุ้้�นไทยในวิิกฤตเศรษฐกิิจ
เจริิญชััย ไชยไพบููลย์์วงศ์์ 

13

���������������������������������-Artwork.indd   13���������������������������������-Artwork.indd   13 19/11/2568   9:19:1119/11/2568   9:19:11



เทคนิิคลงทุุนหุ้้�นไทยในวิิกฤตเศรษฐกิิจ
เจริิญชััย ไชยไพบููลย์์วงศ์์

14

แม้้กระนั้้�น ผมยัังเชื่่�อมั่่�นว่า หนังัสือืเล่ม่นี้้� จะมอบวิิธีีการที่่�เหนืือชั้้�น 
และสร้้างผลตอบแทนได้ดี้ีกว่่า

	 ขณะท่ี่�ในห้้วงยามวิกฤต หนัังสืือเล่่มนี้้�จะช่่วยให้้ผู้้�อ่่าน
ได้้กำำ�ไรมหาศาล ในขณะที่่�หนัังสืือกลยุทธ์์หุ้้�นแบบธรรมดาทั่่�วไป 
อาจมอบวิิธีีการเล่น่หุ้้�นซึ่�งนำำ�ไปสู่่�การขาดทุุนหนัักหน่่วงได้้
	

โลกยุุคน้ี้�มีีความ
เปลี่่�ยนแปลงท่ี่�รวดเร็็ว 

 และไร้้ระเบีียบ
เป็น็อย่่างมาก

	 การมองหาหุ้้�นพื้้�นฐานดี และราคาถููก จึึงอาจยัังไม่่เพีียงพอ
	 “ถููกแล้้ว มีีถููกกว่่า”

	หุ้้�น ใหญ่่ตััวหน่ึ่�งในประเทศไทย ที่่�เคยได้้รัับยกย่่องว่่าพื้้�นฐาน
ดีี กิิจการมั่่�นคง ผ่่านร้้อนผ่่านหนาวมามากมาย ล่่าสุุดวัันที่่� 8 
เมษายน 2568 ราคาลงไปปิดิที่่� 130 บาท
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	หุ้้�นตั วันี้้�เคยทำำ�จุดสูงูสุุดตลอดกาล (All Time High) ไว้้ที่่�ราคา 
554 บาท เมื่่�อวัันที่่� 8 พฤษภาคม 2558 ผ่่านไปประมาณ 10 ปีี ราคา
หุ้้�นกลัับตกลงมามากถึึง 76.53%
	
	 ราคาหุ้้�นไม่ไ่ด้ต้กลงมาอย่่างต่อ่เนื่่�องนัับจากการทำำ�จุดุสููงสุดุ
ที่่� 554 บาท ตลาดหุ้้�นไม่่ได้้ง่่ายดายแบบนั้้�น หุ้้�นตัวนี้้�ยัังมีีความ    
ผัันผวนขึ้้�นๆ ลงๆ อีีกมากมาย โดยลงไปทำำ�จุดต่ำำ��สุดชั่่�วคราวที่่�ราคา 
244 บาท ในวันที่่� 13 มีีนาคม 2563 และดีีดกลัับมาอย่่างยิ่่�งใหญ่่ที่่�
ราคา 474 บาท เมื่่�อวัันที่่� 6 พฤษภาคม 2564

ซ้ื้�อเมื่่�อราคาหุ้้�นลดต่ำำ��ลงมากๆ 
เดี๋๋�ยวหุ้้�นก็็เด้้งกลัับ

	 นัับเป็็นกลยุุทธ์์ที่่�ใช้้ได้้ดีีกัับหุ้้�นใหญ่่ตััวนั้้�นมาเนิ่่�นนานหลาย
สิิบปีี คนที่่�ใช้ก้ลยุทุธ์์นี้้�อย่า่งต่อ่เนื่่�อง และซื้้�อในจำำ�นวนเงิินที่่�มากพอ 
น่่าจะร่ำ���รวยเป็็นกอบเป็็นกำำ�ไปแล้้ว หากทว่าในวันนี้้� คุุณยัังเชื่่�อว่่า
ราคาหุ้้�นใหญ่่ตัวันั้้�นจะสามารถกลับัไปที่่� 300-400 บาท ได้้อีีกหรืือ

	 บางคนอาจแย้ง้ว่า่ หุ้้�นใหญ่ตั่ัวนั้้�น เคยร่ว่งจากราคา 286 บาท 
เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2550 ไปทำำ�จุดต่ำำ��สุดที่่�ราคา 86 บาท เมื่่�อ 
วัันที่่� 26 พฤศจิกิายน 2551 ยังัสามารถฟ้ื้�นตัวกลัับมายิ่่�งใหญ่่ได้้ที่่�
ราคา 554 บาท

เทคนิิคลงทุุนหุ้้�นไทยในวิิกฤตเศรษฐกิิจ
เจริิญชััย ไชยไพบููลย์์วงศ์์ 

15

���������������������������������-Artwork.indd   15���������������������������������-Artwork.indd   15 19/11/2568   9:19:1119/11/2568   9:19:11



เทคนิิคลงทุุนหุ้้�นไทยในวิิกฤตเศรษฐกิิจ
เจริิญชััย ไชยไพบููลย์์วงศ์์

16

	 เหตุุใดการฟ้ื้�นตัวัที่่�ง่า่ยกว่า่จากราคา 130 บาท กลับัไปที่่�ราคา 
300 บาท หรืือแม้้กระทั่่�งทำำ�ราคาสููงสุุดใหม่่ 560-600 บาท จึึงจะเป็็น
ไปไม่่ได้้

สถานการณ์์ในตอนนั้้�นกัับใน
ตอนนี้้� แตกต่่างกัันเยอะมาก

	หุ้้�น ใหญ่่ตััวนั้้�นเคยมีีการปรัับตััวจากธุุรกิิจหลัักที่่�เกี่่�ยวกัับ
ปููนซีเมนต์ ์กลายเป็็นธุรกิจิหลัักที่่�เกี่่�ยวกับปิิโตรเคมี ทำำ�ให้้ราคาหุ้้�น
สามารถพุ่่�งทะยานไปถึึงจุุดสููงสุดุที่่�ราคา 554 บาท ได้้สำำ�เร็็จ
	
	 หากทว่าในอนาคตธุรกิจิปิิโตรเคมีของบริิษััทในเมืืองไทยอาจ
จะไม่่รุุงเรืืองเหมืือนในอดีีตได้้อีีกแล้้ว โดยเฉพาะเมื่่�อจีีนก้าวขึ้้�นมา
เป็็นผู้้�เล่่นรายใหญ่ข่องโลก “หิ่่�งห้้อย” ของธุรุกิิจปิิโตรเคมีในไทยจะ
สามารถสู้้�รบได้อ้ย่า่งไร

	 เส้้นทางการฟื้้�นตััวของธุุรกิิจและราคาหุ้้�นจึึงมีีอยู่่�ทางเดีียว  
คือื การปรัับตััวเข้้าสู่่�ธุุรกิิจใหม่
	
	คว ามใหญ่โ่ตของหุ้้�นเป็็นอุปุสรรคในตัวเอง เพราะการจะสร้า้ง
ธุุรกิิจใหม่่ให้้มีีกำำ�ไรระดัับ 20,000-30,000 ล้้านบาท ไม่่ใช่่เรื่่�องง่่าย
เลย สำำ�หรับัธุุรกิจิของประเทศไทยในยุคสมััยนี้้�
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	ยั งัมีตีัวัอย่า่งอีีกมากมาย สำำ�หรัับหุ้้�นที่่�เคยยิ่่�งใหญ่่ แต่่ยากจะ
รัักษาความยิ่่�งใหญ่ไ่ว้้ได้ใ้นช่ว่งวิกิฤตครั้้�งนี้้� เดี๋๋�ยวจะค่่อยๆ วิิเคราะห์์
ให้้เห็็นกััน พร้้อมด้้วยตัวอย่่างหุ้้�นที่่�โดดเด่่น และน่่าจะสร้้างผล
ตอบแทนได้ใ้นห้วงวิิกฤตครั้้�งนี้้�

	

หุ้้�นท่ี่�โดดเด่่น (Alpha) 
ท่่ามกลางสถานการณ์์
วิิกฤต ในห้วงเวลา 

2568-2570
	 นัักลงทุุนบางคน เน้้นการลงทุุนไปที่่�หุ้้�นสไตล์ Super Stock 
นั่่�นคือ บริิษััทที่่�มีสิีินค้าหรืือบริิการที่่�เหนืือกว่่าคู่่�แข่่งอย่่างชััดเจน และ
ความได้เ้ปรียีบนี้้�มีีโอกาสสููงที่่�จะยืนืยาวไปอีกีหลายสิบปีี

	 ในอดีีตของประเทศไทย มีีหุ้้�นแบบนี้้�อยู่่�หลายตัว อย่่างเช่่น 

CPALL และ HMPRO เพราะความเหนือืกว่่าที่่�ชััดเจนนี้้� ทำำ�ให้้
บริิษััทสามารถขยายกิจิการและทำำ�ให้้กำำ�ไรเติิบโตสูงๆ เป็็นเวลานัับ
สิิบปีี
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	 เมื่่�อกำำ�ไรเติบิโตสูง ราคาหุ้้�นในระยะยาวย่อมพุ่่�งทะยานสูงไป
ในสัดส่่วนที่่�ใกล้ก้ันั

	หุ้้�น ระดับั Super Stock ของเมืืองไทยในอดีีต จึึงสามารถสร้้าง
ผลตอบแทนจากการลงทุนุได้ ้10 เท่่าตัวั หรือื 10,000% ภายในเวลา
เพีียง 10 ปีี

	ครั้้ �นเมื่่�อเศรษฐกิจิไทยเติบิโตขึ้้�นเรื่่�อยๆ มาถึึงปััจจุุบััน ตััวเลข
การเจริิญเติบิโต GDP ย่อ่มไม่ส่ามารถเพิ่่�มสููงขึ้้�นในระดัับ 5-10% ได้้
อย่่างในอดีตีที่่�เศรษฐกิจิไทยยังมีีขนาดเล็็ก

หุ้้�นระดัับ Super Stock
 จึึงค่่อนข้้างหายากมากในปััจจุุบัน 

และอาจในอนาคตด้วย
	
	ย กเว้้นธุรุกิจิในประเทศไทยสามารถคิิดค้้นนวัตกรรมที่่�ยิ่่�งใหญ่่
ได้้ แบบเดียีวกับัธุุรกิจิในสหรััฐอเมริกิา ซ่ึ่�งส่่วนใหญ่ก็่็เป็็นพวกบริษัิัท
เทคโนโลยี อย่า่งเช่น่ Google Facebook Tesla Microsoft Amazon 
รวมถึึงที่่�มาแรงมากๆ ก็็คืือ Nvidia แม้้กระนั้้�น บริิษััทเหล่่านี้้�ใน
ประเทศสหรัฐัอเมริกิาได้ข้ยายกิจิการเติบิโตมหาศาลมาหลายปีีแล้ว้ 
โอกาสที่่�จะเติิบโตระดับั 10 เท่า่ ภายในเวลา 10 ปีี ยัังเป็็นคำำ�ถาม
ที่่�ยากจะตอบได้้
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	นี่่ �ยัังไม่่นัับอภิิมหาความปั่่�นป่่วนที่่�เกิิดจากความบ้้าคลั่่�งของ
ผู้้�นำำ�อย่่างนายโดนััลด์ ทรััมป์์ ก็็อาจเป็็นตัวจุดชนวนให้้บริิษััท
เทคโนโลยีที่่�กล่่าวไปข้างต้้นมีราคาหุ้้�นที่่�ดิ่่�งเหวลงไป 30-50% และ
ไม่่อาจฟ้ื้�นตัวัไปทำำ�จุดุสููงสุดุใหม่ ่(New High) ได้้อีีกเลย

	 สููตรการลงทุุนในหุ้้�น เพื่่�อให้้ได้้ผลตอบแทนสูงๆ ในภาวะ
วิิกฤตที่่�ผมจะเขีียนถึึงในหนังัสือืเล่ม่นี้้� จึึงไม่่ใช่่การค้้นหาหุ้้�น Super 
Stock ซึ่�่งคาดว่่าจะมีีกำำ�ไรเติบิโตสูงๆ ไปอีกีหลายปีี

	ผ มมีคีวามเจีียมเนื้้�อเจีียมตัวัเพีียงพอที่่�จะขอลงทุนุในหุ้้�นซึ่�่งมีี
ความโดดเด่น่เหนืือกว่่าหุ้้�นตัวอื่่�นในช่ว่งเวลาหน่ึ่�ง ซ่ึ่�งความโดดเด่่น
นี้้� ไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งเหนือืชั้้�นกว่า่คู่่�แข่่งแบบขาดลอยเหมืือนกับัหุ้้�น Super 
Stock ขอเพีียงมีคีวามโดดเด่่นที่่�มีีนัยัสำำ�คัญของปััจจััยพื้้�นฐาน และ
ราคาหุ้้�นมีแนวโน้้มขาขึ้้�นโดดเด่่นกว่่าหุ้้�นตัวอื่่�นในช่่วงเวลานั้้�น ผม  
ก็็พร้้อมที่่�จะเข้้าลงทุนุได้้

	 1 	Minor Alpha Stock 
		  หุ้้�นท่ี่�มีีผลกำำ�ไรของบริิษััทโดดเด่่น 
		  และราคาหุ้้�นแข็็งแกร่่งกว่่าตลาด
	
	 แอลฟา (Alpha) ในโลกการลงทุุน หมายความว่่า ผล

ตอบแทนการลงทุุนที่�เหนือกว่่าค่่าเฉล่ี่�ยของตลาด โดยไม่่ขึ้้�น

กัับความผัันผวนของตลาด
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	 เบต้้า (Beta) ในโลกการลงทุุน หมายความว่่า ผล

ตอบแทนการลงทุุนที่�ผัันผวนไปตามภาวะตลาด

หุ้้�นท่ี่�มีีค่า Beta เท่่ากัับ 2 
แปลว่า หุ้้�นตััวนั้้�นมีีความผัันผวน
ของราคาเป็็น 2 เท่่าของตลาด

	 โดยส่ว่นตัวั ผมชอบหุ้้�นที่่�มีีค่า่ Beta ประมาณ 2-3 เท่่าของ
ตลาด ทำำ�ให้้สามารถซื้้�อขายทำำ�กำำ�ไรเป็็นรอบๆ ได้้ง่่ายกว่่าหุ้้�นที่่�มีี
ความผัันผวนต่ำำ��

	 ในขณะเดีียวกัน ค่่าเบต้้าที่่�สููง 4-5 เท่่าของตลาด มีีความ   
น่่ากลััวเกิินไปสำำ�หรัับผม เพราะการเหวี่่�ยงที่่�รุุนแรงอาจเป็็นจุดเริ่่�มต้้น 
ของขาลงครั้้�งใหญ่่ ราคาหุ้้�นอาจจะดิ่่�งเหวลงไป 70-90% ภายในเวลา 
ไม่่นาน และอาจไม่มี่ีวัันหวนกลับัมาสู่่�ราคาที่่�คุ้้�นเคยได้้อีีกตลอดกาล

	ผ มจึึงนำำ�ไอเดีียของ Alpha มาประยุุกต์์ใช้้กัับการเลืือกหุ้้�น
	 Alpha Stock คือื หุ้้�นที่่�ราคามีีความแข็็งแกร่่งกว่่าตลาด 
เมื่่�อตลาดหุ้้�นลง ราคาหุ้้�นที่่�มีี Alpha จะลงน้้อยกว่่า แต่่เมื่่�อตลาด
หุ้้�นเพิ่่�มสููงขึ้้�น ราคาหุ้้�นที่่�มี ีAlpha จะปรับตััวสูงขึ้้�นมากกว่่าตลาด
คำำ�นิยามของผมอาจไม่่ตรงกับั Alpha ที่่�ใช้้ในตลาดหุ้้�นแบบ 100% 
แต่ท่ี่่�หยิิบยืมืมาใช้้ก็เ็พื่่�อทำำ�ให้้เห็น็ภาพชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น
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	ส่ วนคำำ�ว่า Minor Alpha ผมต้้องการใช้้ในความหมาย
ว่่า ไม่่ต้อ้งมีี Alpha ที่่�โดดเด่่นมากๆ เหมืือนกับหุ้้�น Super Stock 
เพีียงแค่มี่ีในระดับั Minor ผมก็ส็ามารถแสวงหากำำ�ไรได้้แล้้ว

การมีีค่า Alpha ท่ี่�มากเกิินไป 
บางครั้้�งก็็เป็็นอัันตราย

	 เพราะค่า่ Alpha ทำำ�ให้้คนคาดหวัังสููง หากทุุกอย่่างไม่่เป็็น
ดั่่�งหวััง แม้้จะเป็็นเวลาช่่วงสั้้�นๆ ราคาหุ้้�นก็อาจจะลดลงอย่่างรุุนแรงได้้

	ยิ่่ �งกว่่านั้้�น Alpha ที่่�สููงมากของหุ้้�น Super Stock อาจ  
หมายถึึง ความยิ่่�งใหญ่่ของบริิษััทได้้สะท้้อนเข้้าไปในราคาหุ้้�นแล้้ว 
นัักลงทุุนที่่�เข้้าไปลงทุุนในช่วงเวลานั้้�นจึึงต้้องจ่่ายราคาที่่�สููงกว่่าราคา
หุ้้�น โดยปกติิทั่่�วไป ทำำ�ให้้โอกาสที่่�ราคาหุ้้�น Alpha สููงมากจะปรับตััว 
ขึ้้�นไปมากๆ ก็จ็ะมีีน้อ้ยลง

	นั่่ �นหมายความว่่า เวลาสแกนหาหุ้้�นที่่�มีี Minor Alpha 
ผมไม่่ได้ม้องเฉพาะความโดดเด่่นในทางธุรุกิิจและผลกำำ�ไรของบริิษััท 
แต่ยั่ังมองหาราคาหุ้้�นที่่�โดดเด่น่ด้ว้ย

	ย้ำ ำ��อีกครั้้�งว่่า Alpha Stock ในหนัังสืือเล่่มนี้้� เป็็นการ
ประยุุกต์์ใช้ใ้นแบบส่่วนตัวัของผม อาจไม่่ตรงกัับนิิยาม Alpha ใน
ทฤษฎีีการลงทุุนหรือืหนังัสือืการลงทุุนเล่่มอื่่�น
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