
ตวั
อย
า่ง



บทนำ�

	 คู่มือเตรียมสอบเพิ่มเกรด วิทยาศาสตร์ ป.2 เล่มน้ี ทางคณะผู้จัดทำ�ตั้งใจจัดทำ�ขึ้น 

เพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนของหนังสือรายวิชาวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 สำ�หรับเตรียมความพร้อมในการศึกษาเล่าเรียนและพัฒนา

กระบวนการด้านวิทยาศาสตร์ที่เชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ 

และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย

	 โดยมีจุดมุ่งเน้นเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่าย สรุปเนื้อหาของแต่ละบทเรียน 

ให้กระชับ เหมาะอย่างยิ่งสำ�หรับน้อง ๆ นักเรียน และผู้ปกครอง รวมไปถึงคุณครูในการนำ�ไปใช้ 

ทบทวนเนื้อหาบทเรียนให้แม่นยำ�มากยิ่งขึ้น โดยสามารถใช้ร่วมกับหนังสือเรียนรายวิชา

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานเล่มหลักในชั้นเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 เนื้อหาในหนังสือประกอบไปด้วยเรื่องส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต การเจริญเติบโตของพืช 

วัสดุและสมบัติของวัสดุ แสงในชีวิตประจำ�วัน ดิน และเทคโนโลยี (วิทยาการคำ�นวณ)  

ซึ่งครอบคลุมทุกสาระการเรียนรู้ในห้องเรียน พร้อมให้ผู้เรียนได้ทบทวนบทเรียนและสามารถ 

ทำ�ความเข้าใจเพิ่มพูนความรู้ให้ดียิ่งขึ้น พร้อมทั้งทำ�แบบฝึกหัดส่งเสริมเพื่อฝึกฝนทักษะ

ประสบการณ์ ฝึกการวิเคราะห์และแก้ปัญหาตามสถานการณ์ของโจทย์ ซึ่งช่วยให้ผู้เรียน 

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และเพื่อนำ�คะแนนที่ผู้เรียนทำ�ได้จากการทำ�แบบฝึกหัดเป็น 

เกณฑ์ประเมินความรู้ความเข้าใจของตนเองในด้านวิทยาศาสตร์ให้ดียิ่งขึ้นก่อนสอบในชั้นเรียน 

และการเตรียมความพร้อมสอบแข่งขันต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี

	 คณะผู้จัดทำ�หวังเป็นอย่างยิ่งว่า คู่มือเตรียมสอบเพิ่มเกรด วิทยาศาสตร์ ป.2 เล่มนี้ 

จะเป็นประโยชน์แก่ผู้เรียนที่ใช้ค้นคว้าศึกษาเล่าเรียน และเป็นแนวทางในการนำ�ไปพัฒนา 

การเรียนวิทยาศาสตร์และการเตรียมตัวสอบให้มีประสิทธิภาพตามจุดประสงค์ของผู้เรียน 

ตามที่ตั้งใจไว้

คณะผู้จัดทำ� และสำ�นักพิมพ ์Think Beyond A+
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การหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์

	 การหาความรูท้างวทิยาศาสตร ์เปน็การฝกึให้รูจ้กัการเรยีนรู้แบบนกัวิทยาศาสตร ์

โดยเป็นวิธีการและขั้นตอนที่ใช้ในการหาคำ�ตอบต่าง ๆ อย่างเป็นระบบและมีเหตุผล 

โดยจำ�เป็นต้องมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

	 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความชำ�นาญและความ

สามารถในการใช้การคิด และกระบวนการคิด เพ่ือหาคำ�ตอบ ค้นหาความรู้ และ 

ใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งท่ีสำ�คัญของ 

กระบวนการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ ซึ่งแบ่งออกเป็น 14 ทักษะ โดยแบ่งเป็น 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นสูงหรือขั้นผสม ดังต่อไปนี้

การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน มี 8 ขั้น ดังต่อไปนี้

        ทักษะการสังเกต 

	 คือ ความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัส 

อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายอย่างรวมกัน ได้แก่ ตา 

หู จมูก ลิ้น และผิวกาย เพื่อบอกรายละเอียดต่าง ๆ  

ที่สังเกตได ้โดยไม่ลงความเห็นของผู้สังเกต

        ทักษะการวัด 

	 คือ ความสามารถในการใช้เครื่องมือได้อย่าง

เหมาะสม ในการวัดหาปรมิาณของสิง่ต่าง ๆ  ได้อยา่ง

ถูกต้อง และความสามารถในการอ่านค่าที่ได้จากการวัดได้ถูกต้องและใกล้เคียง 

กับความจริง โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวัด เช่น 	

		  • 	 เครื่องชั่ง ใช้วัดนํ้าหนัก 

		  • 	 ไม้บรรทัด ไม้เมตร ตลับเมตร สายวัด ใช้วัดระยะหรือความยาว

		  • 	 นาฬิกาจับเวลา ใช้วัดเวลา

		  • 	 เทอร์มอมิเตอร์ ใช้วัดอุณหภูมิ

1.

2.
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การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์

        ทักษะการคำ�นวณหรือทักษะการใช้จำ�นวน 

	 คือ ความสามารถในการจัดการกับตัวเลขที่แสดงค่าปริมาณของสิ่งใด 

สิ่งหนึ่ง ทั้งการบวก ลบ คูณ และหาร เพื่อใช้ระบุรายละเอียดเชิงปริมาณ 

ของสิ่งที่ได้จากการสังเกต การวัด หรือการทดลองได้ เช่น มีส้มอยู่ 5 ผล  

แม่ซื้อแตงโมมาอีก 2 ผล พ่อซื้อแอปเปิลมาอีก 3 ผล รวมทั้งหมดมีผลไม ้10 ผล 

3.

5
+

+
2

10
3
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        ทักษะการจำ�แนกประเภท 

	 คือ ความสามารถในการแบ่งพวกหรือจัดกลุ่มของสิ่งต่าง ๆ การเรียง 

ลำ�ดับวัตถุ หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นหมวดหมู่ โดยมีเกณฑ์ในการจำ�แนก 

จากการใช้ความเหมือน ความแตกต่าง หรือความสัมพันธ์อย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น 

	 •	 มีผลไม้แบ่งสีออกเป็น 5 สี สีเหลือง สีชมพู สีส้ม สีแดง และสีเขียว

4.

	 •	 การแยกวัสดุที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ให้ถูกประเภท
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การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์

        ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ และสเปซกับเวลา  

	 การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ คือ การหาความสัมพันธ์

ระหว่างพื้นที่ที่วัตถุต่าง ๆ ครอบครองอยู่

	 การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา คือ การหาความสัมพันธ์

ระหว่างพื้นที่ที่วัตถุครอบครองเมื่อเวลาผ่านไป

	 โดยทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ และสเปซกับ 

เวลานั้นจะต้องมีความสามารถในการระบุความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งต่อไปนี ้คือ

	 1) 	 ความสัมพันธ์ระหว่าง 2 มิติ กับ 3 มิติ

	 2) 	 สิ่งท่ีอยู่หน้ากระจกเงากับภาพที่ปรากฏจะเป็นซ้ายขวาของ 

	 	 กันและกันอย่างไร

	 3) 	 ตำ�แหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง

	 4) 	 การเปลีย่นแปลงตำ�แหนง่ทีอ่ยูข่องวตัถุกบัเวลาหรือสเปซของวัตถ ุ

	 	 ที่เปลี่ยนแปลงไปกับเวลา

5.

        ทักษะการจัดกระทำ�และสื่อความหมายข้อมูล 

	 คือ ความสามารถในการนำ�ข้อมูล 

ท่ีได้จากวธีิการต่าง ๆ  ท้ังการสงัเกต การวดั  

การทดลอง หรือจากแหล่งอื่น ๆ มาจัด 

กระทำ�ใหม่ให้มีความหมายและมีความ

สัมพันธ์กัน เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจมากขึ้น ในรูปแบบของตาราง แผนภูมิ 

แผนภาพ กราฟ สมการ เป็นต้น

6.
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        ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 

	 คือ ความสามารถในการอธิบายข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การวัด  

หรือการทดลองได้อย่างมีเหตุผล โดยอาศัยความรู้หรือประสบการณ์เดิมของ 

ผู้สังเกตให้มาสัมพันธ์กับข้อมูลที่ตนเองมีอยู่

        ทักษะการพยากรณ ์

	 คือ ความสามารถในการคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นล่วงหน้า โดยอาศัย 

การสงัเกตปรากฏการณท์ี่เกิดขึ้นซ้ํา ๆ  หรือความรู้ที่เป็นหลกัการ กฎ หรือทฤษฎี

ในเรื่องนั้นมาช่วยในการคาดคะเน เช่น “วันนี้มีเมฆมาก ท้องฟ้าคร้ึม ๆ ฝนจะ 

ต้องตกแน่ ๆ”

7.

8.
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การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงหรือขั้นผสม มี 6 ขั้น ดังต่อไปนี้

        ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

	 คือ ความสามารถในการให้คำ�อธิบายซึ่งเป็นคำ�ตอบล่วงหน้าอย่าง 

มเีหตุมผีล ก่อนทำ�การทดลอง โดยเปน็การใชก้ารสงัเกต ความรู ้และประสบการณ์

เดิม สมมติฐานเป็นการคาดคะเนคำ�ตอบที่คิดล่วงหน้านั้นไม่เป็นหลักการ กฎ  

หรือทฤษฎี สมมติฐานที่ตั้งขึ้นในแต่ละครั้งอาจจะถูกหรือผิดก็ได้ แต่จะต้อง 

สามารถทำ�การตรวจสอบโดยการทดลองและแก้ไขเมื่อมีความรู้ใหม่ได้

        ทักษะการกำ�หนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 

	 คือ ความสามารถในการกำ�หนดความหมายและขอบเขตของคำ�  หรือ

ตัวแปรต่าง ๆ ให้เข้าใจตรงกัน สามารถสังเกตและวัดได้ เป็นความหมายของ 

คำ�ศัพท์เฉพาะท่ีมีความชัดเจน ระบุสิ่งที่สังเกตได้ และระบุการกระทำ�ซึ่งอาจ

เป็นการวัด การทดสอบ หรือการทดลองไว้ด้วย

1.

2.
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        ทักษะการกำ�หนดและควบคุมตัวแปร 

	 คือ การกำ�หนดตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีต้องควบคุม  

ให้สอดคล้องกับการตั้งสมมติฐานของการทดลองนั้น

3.

        ทักษะการทดลอง 

	 คือ กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคำ�ตอบจากสมมติฐานที่ตั้งไว้ ในการ

ทดลองจะประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้

	 1)	 การออกแบบการทดลอง เป็นการวางแผนการทดลองก่อนลงมือ 

	 	 ทดลองจริง เพื่อกำ�หนดวิธีการดำ�เนินการทดลอง กำ�หนดและ 

	 	 ควบคุมตัวแปร และวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องการใช้ในการทดลอง

	 2) 	 การปฏิบัติการทดลอง

	 3) 	 การบันทึกผลการทดลอง เป็นการจดบันทึกข้อมูลที่ได้จากการ 

	 	 ทดลอง

4.

2 3 41
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การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์

	 ทักษะการสร้างแบบจำ�ลอง 

	 คือ ความสามารถในการสร้างหรือใช้สิ่งที่สร้างขึ้นมาในการอธิบาย 

สิ่งท่ีศึกษาหรือสนใจ แล้วนำ�เสนอเป็นข้อมูล แนวคิด ในรูปแบบจำ�ลองต่าง ๆ  

เช่น สิ่งประดิษฐ์ ชิ้นงาน รูปภาพ กราฟ ข้อความต่าง ๆ 

6.

        ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

	 คือ ความสามารถในการบอกความหมาย หรือบรรยายลักษณะของ 

ข้อมูลที่ได้จัดกระทำ� เพื่อใช้ในการสื่อความหมายทั้งในรูปแบบของตาราง กราฟ 

แผนภูมิ หรือรูปภาพต่าง ๆ และสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลทั้งหมดได้

5.
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บทที่ 1 
สิ่งมีชีวิต

และสิ่งไม่มีชีวิต
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สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต

	 สิ่งที่อยู่รอบตัวเรามีอยู่มากมายและมีความแตกต่างกันออกไป ทั้งเกิดขึ้นเอง 

ตามธรรมชาติและเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น โดยเรียกรวมได้ว่า สิ่งแวดล้อม

	 ในสิง่แวดลอ้มจะมสิีง่ต่าง ๆ  ทีม่คีวามแตกต่างกนั ท้ังการอยูอ่าศยั การเคลือ่นที ่

การหายใจ การเจริญเติบโต การกินอาหาร การตอบสนองต่อสิ่งเร้าต่าง ๆ โดยสิ่งต่าง ๆ 

เหล่านี้จะสามารถแบ่งสิ่งแวดล้อมได้เป็น 2 กลุ่ม คือ สิ่งมีชีวิต และสิ่งไม่มีชีวิต

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต
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คำ�ชี้แจง  	ให้คาดคะเนวา่สิ่งเหลา่นี้เป็นสิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิต เพราะเหตุใด

การคาดคะเน : 
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต

	 สิ่งมีชีวิต		  	 สิ่งไม่มีชีวิต

เพราะ

	 สิ่งมีชีวิต		  	 สิ่งไม่มีชีวิต

เพราะ
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	 สิ่งมีชีวิต ได้แก่ มนุษย์ สัตว์ และพืช จะมีความต้องการอาหาร สามารถ 

เจริญเติบโตได้ ต้องการอากาศในการหายใจ มีการขับถ่าย สามารถเคลื่อนไหวได้ 

มีการตอบสนองต่อสิ่งเร้าต่าง ๆ และสืบพันธุ์ได้ โดยลูกจะมีลักษณะคล้ายคลึงกับ 

พ่อแม่ ดังนี้

สิ่งมีชีวิต

เคลื่อนที่หรือ

เคลื่อนไหวได้

กินน้ํา

และอาหารได้

ขับถ่ายได้

หายใจได้

เจริญเติบโตได้ 

สืบพันธุ์

มีลูกหลานได้

ตอบสนอง

ต่อสิ่งเร้าได้
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ลักษณะสำ�คัญของสิ่งมีชีวิต

1. 	 สิ่งมีชีวิตต้องการอากาศ นํ้า และอาหารในการดำ�รงชีวิต

	 สิง่มชีีวติทัง้คน สตัว ์และพืช ตอ้งการอากาศในการหายใจ และต้องการนํา้ 

และอาหารเพื่อใช้ดำ�รงชีวิตและเจริญเติบโต โดย

		  คน 	 หายใจทางจมูก

		  สัตว ์	 หายใจทั้งทางจมูก ทางเหงือก และผิวหนัง

		  พืช 	 หายใจทางใบ
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3. สิ่งมีชีวิตมีการเจริญเติบโตและสามารถสืบพันธุ์ได้

สิ่งมีชีวิตทุกชนิดทั้งคน สัตว์ และพืช จะมีการเติบโตขึ้นเพื่อเพิ่มขนาดให ้

โตเต็มวัย จนสามารถสืบพันธุ์ และให้กำ�เนิดลูกหลานออกมาได้ เพื่อเป็นการ 

ดำ�รงเผ่าพันธุ์ให้คงอยู่ โดยลูกจะมีลักษณะคล้ายคลึงกับพ่อแม่

2. สิ่งมีชีวิตสามารถเคลื่อนที่และเคลื่อนไหวได้

คนและสัตว์เป็นสิ่งมีชีวิตที่เคลื่อนที่และเคลื่อนไหวได้

โดยคนสามารถวิ่ง เดิน กระโดด และสัตว์สามารถเดิน วิ่ง กระโดด  

ห้อยโหน บิน เล้ือยคลาน ว่ายนํ้า ส่วนพืชนั้นไม่สามารถเคลื่อนที่ได้  

แต่สามารถเคลือ่นไหวได ้เชน่ ดอกทานตะวนัหนัดอกเขา้รบัแสงอาทติย ์

การโน้มลำ�ต้นเข้าหาแสงของพืชชนิดต่าง ๆ การหุบใบของพืชบางชนิด 

เมื่อโดนสัมผัส
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