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	 วิทยาศาสตร์ เป็นศาสตร์หน่ึงที่ช่วยพัฒนากระบวนการ 
ทางความคิดและวิเคราะห์ของเดก็ ๆ  อกีทั้งยังเป็นพ้ืนฐานที่จะช่วย 
ต่อยอดการเรียนรู้ต่อไปในอนาคตได้อีกด้วย
	 หนังสือ “วิทยาศาสตร์ ป.1 เก่งได้ ง่ายนดิเดียว” เล่มนี้ 
เป็นหนังสือที่มีเน้ือหาครอบคลุมทุกบทเรียนในระดับช้ัน ป.1 
โดยผู้เขียนและทีมงานตั้งใจท�ำขึ้นมาในรูปแบบของการ์ตูน 
มภีาพประกอบที่สวยงามพร้อมค�ำอธิบาย เพ่ือให้ง่ายต่อการอ่าน
และการท�ำความเข้าใจ ตลอดจนท�ำให้เด็ก ๆ รู้สึกสนุกสนาน 
ไปพร้อม ๆ กับการเพ่ิมพูนความรู้ รวมถึงมแีบบฝึกหัด และแบบ 
ทดสอบที่หลากหลาย เพ่ือช่วยให้เด็ก ๆ ได้ฝึกฝนจนเกิดความ 
ช�ำนาญและเชี่ยวชาญ 
	 ผูเ้ขียนและทีมงานหวังเป็นอย่างย่ิงว่า หนังสอืเล่มน้ีจะเป็น 
หนังสอืที่ชว่ยเสรมิสร้างความรู้ความเข้าใจ และทกัษะที่แขง็แรง 
ทางด้านวิทยาศาสตร์ ให้แก่เดก็ ๆ ซึง่จะเป็นพ้ืนฐานที่ดี ในการศกึษา 
ในระดับที่สูงขึ้นต่อไปในอนาคต

สุจิตรา อภิเมธีธ�ำรง

ค�ำน�ำนักเขียน
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เด็ก ๆ
ชื่ออะไรกันบ้างครับ

ผมชื่อบิวครับ

เยี่ยมมากจ้ะเด็ก ๆ
เด็ก ๆ  พร้อมที่จะไปสนกุ

กับวิทยาศาสตร์กัน
รึยังจ๊ะ

พร้อมแล้วครับ !

เมี้ยวว~

พร้อมแล้วค่ะ !

หนูชื่อจูนค่ะ

สวัสดีจ้ะเด็ก ๆ  ฉัน ดร.แอม
และนี ่พี่แมวเหมียว

ผู้ช่วยของฉันจ้ะ
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บทที่ 1
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต

รอบตัวเรามีสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตอยู่มากมาย

แต่เด็ก ๆ รู้มั้ยคะ ว่าสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งไม่มีชีวิตนั้นแตกต่างกัน

เจริญเติบโตได้

สิ่งมีชีวิต

ขับถ่ายได้หายใจได้

กินอาหาร
และน�ำ้ได้

สืบพันธุ์และ
มีลูกหลานได้

ตอบสนองต่อ
สิ่งเร้าได้

เคลื่อนที่ ได้
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เจริญเติบโตไม่ได้

สิ่งไม่มี ชีวิต

ขับถ่ายไม่ได้หายใจไม่ได้

กินอาหาร
และน�้ำไม่ได้

สืบพันธุ์และ
มีลูกหลานไม่ได้

ตอบสนองต่อ
สิ่งเร้าไม่ได้

เคลื่อนที่ ไม่ได้
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แต่ก้อนหินเป็นสิ่งไม่มีชีวิต เลยท�ำแบบเป็ดไม่ได้

ขับถ่ายได้
เคลื่อนที่

ได้

หายใจได้

เจริญ
เติบโตได้

กินอาหาร
และน�้ำได้

ตอบสนอง
ต่อสิ่งเร้าได้

สืบพันธุ์และ 
มีลูกหลานได้

พวกเราลองไปดูตัวอย่างเพิ่มเติมกันนะคะ
เป็ดเป็นสิ่งมีชีวิต และสามารถท�ำสิ่งเหลา่นี้
ได้อย่างไร
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ต้นไม้จัดเป็นสิ่งมีชีวิตค่ะ เพราะต้นไม้
สามารถหายใจ เจริญเติบโต ขับถา่ย
กินอาหารและน�ำ้ สืบพันธุ์ เคลื่อนที่
และตอบสนองต่อสิ่งเรา้ได้

ไม่ขับถ่าย

ไม่หายใจ

ไม่เคลื่อนที่

ไม่กินอาหารและน�ำ้ ไม่ตอบสนอง 
ต่อสิ่งเร้า

ไม่สืบพันธุ์ 
และไม่มีลูกหลาน

ไม่เจริญเติบโต
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แบบฝึกหัดที่ 1 

1.

3.

2.

4.

สิ่งมีชีวิต

สิ่งมีชีวิต

สิ่งมีชีวิต

สิ่งมีชีวิต

สิ่งไม่มีชีวิต

สิ่งไม่มีชีวิต

สิ่งไม่มีชีวิต

สิ่งไม่มีชีวิต

วัว

ก้อนหิน สับปะรด

ตู้เย็น

จากรูปจงระบายสีลงในกรอบข้อความเพื่อระบุว่า
เป็นสิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิต 
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5.

7.

6.

8.

สิ่งมีชีวิต

สิ่งมีชีวิต

สิ่งมีชีวิต

สิ่งมีชีวิต

สิ่งไม่มีชีวิต

สิ่งไม่มีชีวิต

สิ่งไม่มีชีวิต

สิ่งไม่มีชีวิต

ผีเสื้อ

ขนมเค้ก

รถยนต์

สิงโต
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แบบฝึกหัดที่ 2 จากรูปจงท�ำเครื่องหมาย     ลงใน            
เพื่อระบุว่าสิ่งมีชีวิตในภาพเป็นพืชหรือสัตว์

แคร์รอต

กวาง มะลิ

กระรอก
สัตว์

สัตว์

สัตว์

สัตว์

พืช

พืช

พืช

พืช

1.

3.

2.

4.

Science P1 Unit 1 (P005-P020).indd   12 26/11/2564 BE   18:56

ตวั
อย
า่ง



13

แตงกวา

ควาย เงาะ

นาก
สัตว์

สัตว์

สัตว์

สัตว์

พืช

พืช

พืช

พืช

5.

7.

6.

8.
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แบบฝึกหัดที่ 3 จากรูปจงส�ำรวจว่ามีสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตใดบ้าง 
และเขียนค�ำตอบลงในตารางให้ถูกต้อง
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แบบฝึกหัดที่ 4 จงวาดรปูและระบายสีสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต
ที่พบบริเวณบ้านหรือที่ โรงเรียน

สิ่งมีชีวิตที่พบ ได้แก่

สิ่งไม่มีชีวิตที่พบ ได้แก่

สิ่งมี ชี วิต

สิ่งไม่มี ชี วิต

เพื่อน ๆ ลองดูบริเวณรอบ ๆ บ้านหรือที่ โรงเรียน 
 
ดูนะครับว่าพบสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มี ชีวิตใดบ้าง
จากนั้นวาดรูปและระบายสี ให้สวยงามนะครับ
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สิ่งมีชีวิตจะสามารถท�ำสิ่งต่อไปนี้ ได้ค่ะ

ทบทวนก่อนท�ำแบบทดสอบท้ายบท

เคลื่อนที่ ได้

กินอาหาร
และน�้ำได้

เจริญเติบโตได้

ขับถ่ายได้

หายใจได้

สืบพันธุ์และ
มีลูกหลานได้

ตอบสนองต่อ
สิ่งเร้าได้

นอกจากนีต้้นไม้ยังจัดวา่

เป็นสิ่งมีชีวิตด้วยนะครับ
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แบบทดสอบท้ายบท

1.	 ตัวเลือกในข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต
	 ก. ไม่ต้องการอาหาร	 ข. ออกลูกไม่ได	้ ค. หายใจได้

2.	 ตัวเลือกในข้อใดเป็นสิ่งมีชีวิตทั้งหมด

	 ก.

	 ข.

	 ค.

3.	 ข้อใดจัดเป็นสิ่งมีชีวิตจ�ำพวกพืช
	 ก. แมว	 ข. ข้าวโพด	 ค. โทรศัพท์มือถือ

4.	         จากรูปที่ก�ำหนดให้ จัดอยู่ ในตัวเลือกใด

	 ก. สิ่งไม่มีชีวิต	 ข. สิ่งมีชีวิต	 ค. ไม่สามารถบอกได้

จงกากบาททับตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุด
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5. จากรูป จัดเป็นสิ่งมีชีวิตหรือไม่ เพราะเหตุใด

ก. เป็น เพราะเคลื่อนที่ ได้
ข. ไม่เป็น เพราะไม่สามารถหายใจได้
ค. เป็น เพราะสืบพันธุ์ได้

จากข้อมูลต่อไปนี ้จงตอบค�ำถามข้อที่ 6-8

6.	 จากข้อมูลที่ก�ำหนดให้ มีสิ่งมีชีวิตทั้งหมดกี่ชนดิ
	 ก. 5 ชนดิ	 ข. 6 ชนดิ	 ค. 11 ชนดิ

7. จากข้อมูลที่ก�ำหนดให้ มีพืชทั้งหมดกี่ชนดิ
ก. 5 ชนดิ	 ข. 7 ชนดิ ค. 9 ชนดิ

ไก่		  แมว	 ผักบุ้ง	 มะเขือเทศ

ก้อนหิน	 ปากกา	 จิ้งจก	 ผึ้ง

สมุด	 รองเท้า	 ผักชี	 กระเทียม

นก		 ปลา	 ล�ำไย	 ตุ๊กตา
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