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๔๔ 
บอระเพ็ด็ 

ในบึึงน้ำำ��ล้้วนแง่่งามแห่่งชีีวิิต
สุดุสัปัดาห์์ ฐากูรู โกมารกุลุ ณ นคร ขับัรถไปใกล้้ ๆ 

แต่่ใช้้ชีวิีิตอยู่่�ท่่ามกลางความหลากหลาย
ภายในบึงึน้ำ้ขนาดใหญ่่ที่่�สุุดของบ้้านเรา ที่่�ซึ่่�งสามารถ

เที่่�ยวชมนกประจำถิ่่�นและนกอพยพได้้อย่่างใกล้้ชิดิ
นอกเหนือืจากความงามติดิปีีก ยังัพาล่่องเรืือ

ชมความงามสีีบานเย็น็และถ่่ายรููปสวยที่่�ทะเลบัวัแดง
ซึ่่�งกลุ่่�มชาวบ้านรางบัวัหันัมาทำกิิจกรรมท่่องเที่่�ยว
ลึกึลงไปกว่่านั้้�นคืือพาไปรู้้�ไปเห็็นการจัดัการบึงึน้้ำ

และพื้้�นที่่�ทำกินิของผู้้�คนตรงนั้้�นให้้มั่่�นคงและยั่่�งยืนื

๘๐
สระบุุรีี
มีีฟาร์์มรัักษ์์
เที่่�ยวได้้ ชิิลได้้ และรู้้�จัักการรัักษาและดููแลผืืนแผ่่นดิิน 
ได้้ในขณะเดีียวกัน ชตาทิิพย์์ อำพัันทอง  
พาคุุณท่่องเมืืองอะโกรฟาร์์มอย่่างสระบุุรีี ฟาร์์มเมลอน 
ฟาร์์มผัักออร์์แกนิิก มััลเบอร์์รีี ที่่�เกษตรกรตรงนั้้�น 
ต่่างหัันหน้้าหนีีสารเคมีี และดููแลผลิตผลจนอร่่อยและ
ปลอดภััย ก่่อนพาข้้ามรั้้�วฟาร์์มวััวเข้้าไปดููแหล่่งเลี้้�ยงวััวนม
อย่่างฟาร์์มโคนมไทย-เดนมาร์์ก ไปดููไปชิิมผลิิตภััณฑ์์ 
จากนมวััวหลายรููปแบบ ปิิดท้้ายด้้วยตลาดหััวปลีี  
ตลาดชุุมชนที่่�เน้้นผลิิตผลปลอดภััย ฮีีลร่างกายและฮีีลใจ
ไปในทริิปเที่่�ยวใกล้้กรุุง

๓๒   
ดอยอิินทนนท์์  

เร่ื่�องราวความรัักจากดอยสููง
ณ ยอดดอยสููงที่่�สุุดของบ้้านเรา บ้้านของเหล่่า

กวางผาและสรรพชีีวิิตหลากหลาย ธเนศ งามสม 
นัักเขีียนช่่างภาพสััตว์ป่่าศิิษย์์เก่่าของ อ.ส.ท. 
เฝ้้าติิดตามบัันทึึกภาพสิ่่�งมีีชีีวิิตบนหน้้าผาสููง

ตลอดทุุกฤดููกาล ทั้้�งยัังถ่่ายทอดความเชื่่�อมโยง
ของสรรพชีีวิติเป็็นเรื่่�องเล่่าละมุุนละไม 

ทั้้�งพืืชพรรณ นกหายาก ไปจนถึึงเส้้นทาง 
ศึึกษาธรรมชาติิกิ่่�วแม่่ปาน เดิินตามอ่่านตาม 

นัักเขีียนสายป่่าของ อ.ส.ท. ที่่�นาน ๆ มาทีี 
แต่่มาเท่่และเต็็มไปด้้วยเรื่่�องเล่่าชั้้�นดีี

สารคดีีประจำำ�ฉบัับ

๖๘  
ลิบิง  

ที่่�ตรงนี้้�มอบแด่่เจ้้าพะยููน
ละมุนุละไมและลุ่่�มลึึก ไม่่ใช่่แค่่งานเขียีนของ 

อริสิรา พุทุธวงษ์์ แต่่หมายถึงึชีวีิติของสัตัว์อนุุรัักษ์์
แห่่งท้้องทะเลไทยอย่่างพะยููน ข้้ามไปเกาะลิบิงแห่่ง

ทะเลตรังั ดููวิิถีชีีีวิิตและการดููแลทรัพัยากรของคนที่่�นั่่�น 
โฟกัสัชัดักันัตรงหญ้าทะเล อาหารของเจ้้าพะยููน  

ก่่อนจะต่่อยอดออกไปสู่่�การมีอียู่่�ของทรัพยากรสัตัว์น้ำ้ 
ที่่�ทำให้้บ้้านกลางทะเลอย่่างลิบิงนั้้�นสมบููรณ์์ 

และสวยงามน่่าไปเยี่่�ยมเยือืน 

๕๖ 
เที่่�ยวดูปูราสาทขอม
ท่ี่�ซ่่อมได้้  
พููดได้้เต็็มปากว่่า ภาคภููมิิ น้้อยวััฒน์์ หนุ่่�มใหญ่่
ผู้้�หลงใหลซากอิิฐซากปููนนั้้�นรอนแรมไปเยี่่�ยมชม
นานาปราสาทหิินอารยธรรมขอมมาแล้้ว 
ทั่่�วเมืืองไทย คราวนี้้�ชวนคุุณกรุ๊๊�ปรวมตั้้�งแต่ ่
โคราช บุุรีีรััมย์์ ถึึงสุุริินทร์์ โดยตั้้�งธงเอาไว้้ที่่� 
การดููปราสาทที่่�ผ่่านการบููรณะในลัักษณะ  
“อนััสติโลซิส” รื้้�อลง ก่่อใหม่่ และทดแทน 
ส่่วนที่่�ขาดหาย กลายเป็็นเส้้นทางชมปราสาทหิน
ที่่�ชััดเจนขึ้้�นอีีกระดัับหนึ่่�ง ให้้เราได้้อ่่าน ได้้ตามไป
เที่่�ยวชมกัันอย่่างมีีคอนเซปต์์ อยากรู้้�ว่่ามีีที่่�ไหน 
เชิิญพลิิกอ่่าน
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๘๐

๔๔ ๓๒
๖๘ ๕๖

ปีีท่ี่� ๖๖ ฉบัับท่ี่� ๗ กุุมภาพัันธ์์ ๒๕๖๙

จากปก
ยามเช้้าอัันงดงาม ณ อุุทยานนกน้ำำ�� 
ภายในเขตห้้ามล่่าสััตว์์ป่่า 
บึึงบอระเพ็็ด จัังหวัดนครสวรรค์ 
เป็็นทั้้�งที่่�เที่่�ยวและที่่�เรีียนรู้้�เร่ื่�องพื้้�นท่ี่�
ชุ่่�มน้ำำ��ได้้อย่่างเพลิิดเพลิิน
สุุทธิพิร คล่ำำ��เงิิน ภาพ

นิิตยสารเพื่่�อการท่่องเที่่�ยวและอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ ศิิลปวััฒนธรรม 
ที่่�มีียอดจำหน่่ายสููงสุุดในเมืืองไทย

	 ๐๕ 	บทบรรณาธิกิาร
	 ๐๖ 	รอยยิ้้�มของแผ่่นดิิน
	 ๑๔ 	ภาพเล่า่เร่ื่�อง
	 ๑๘ 	ชมศิลิป์์
	 ๒๒ 	เสน่ห่์ไ์ทย
	 ๒๖ 	สัมัภาษณ์พิ์ิเศษ  
		  "Japan and Friends" 
	 ๙๐ 	สุขุทัันธีี
	 ๙๒ 	ฮาวทูเูที่่�ยว
	 ๙๔ 	ตามรอยไทยแลนด์์
	 ๙๖ 	ชวนกัันพักั
	 ๙๘ 	ชวนกันักินิ
	 ๑๐๐ 	ชวนกันัซื้้�อ 
	๑๐๑ 	Sketching Thailand
	๑๐๒ 	ใต้ส้มุทุร
	 ๑๐๔ 	โลกละมุุน
	 ๑๐๖ 	Thailand Tourism Awards
	๑๐๘ 	เห็น็แก่่เที่่�ยว
	๑๑๐ 	วาดเมืืองไทย
	๑๑๒ 	ดวงเดืือนนี้้�
	 ๑๑๔ 	รายงานพิเิศษ
	 ๑๑๖ 	ข่าว ททท.
	๑๑๘ 	แวดวงท่อ่งเท่ี่�ยว
	๑๒๐ 	ฉบัับหน้า

สารบััญ
คอลััมน์์ประจำำ�ฉบัับ
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THE TEAM
การท่อ่งเท่ี่�ยวแห่ง่ประเทศไทย 
เจ้้าของ
	ผู้้�ว่่าการการท่่องเที่่�ยว

	 แห่่งประเทศไทย 
	 ผู้้�พิิมพ์์ผู้้�โฆษณา
	ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่าย 

	 บริิการการตลาด
	 บรรณาธิิการบริิหาร 

คณะที่่�ปรึึกษา
	ฐาปนีีย์์ เกีียรติิไพบููลย์์ 

	 ผู้้�ว่่าการการท่่องเที่่�ยว 
	 แห่่งประเทศไทย
	อภิิชััย ฉััตรเฉลิิมกิิจ 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านตลาด 
	 ในประเทศ
	นิิธีี สีีแพร 

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านสื่่�อสาร 
	ก ารตลาด
	ภััทรอนงค์์ ณ เชีียงใหม่่

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านตลาดเอเชีีย	
	 และแปซิิฟิกิใต้้
	จิิระวดีี คุุณทรััพย์์

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านตลาดยุุโรป 	
	 อเมริิกา ตะวัันออกกลาง และ	
	 แอฟริิกา
	กิิตติิพงษ์์ ประพััฒน์์ทอง

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านดิิจิิทััล วิิจััย 	
	 และพััฒนา
	ชููวิทย์์ ศิิริิเวชกุุล

	 รองผู้้�ว่่าการด้้านนโยบาย
	 และแผน

	อััครวิิทย์์ เทพาสิิต
	 รองผู้้�ว่่าการด้้านบริิหาร
	ณััฐ ครุุฑสููตร

	 รองผู้้�ว่่าด้้านสิินค้้าและธุุรกิิจ	
	 ท่่องเที่่�ยว
	ฐานิิจ ธุุวานนท์์ 

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายการเงิิน
	เด่่นเดืือน เหลืืองเช็็ง 

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายโฆษณา 
	 และประชาสััมพัันธ์์
	พริิมา หงษ์์วิิไล 

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายบััญชีี 
	 และงบประมาณ
	ปาริิชาต บุุญคล้้าย 

	 ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายบริิการ 
	ก ารตลาด
	พััชรา อนงค์์จรรยา

	 รองผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายบริิการ	
	ก ารตลาด

คณะผู้้�จััดทำำ�
	สุุนัันทา หามนตรีี 

	 ผู้้�อำำ�นวยการกองวารสาร
	 บรรณาธิิการ
	ภาคภููมิิ น้้อยวััฒน์์   

	หั ัวหน้้างานนิิตยสาร
	 บรรณาธิิการฝ่่ายภาพ
	ธีีรพััฒน์์ บุุปผาพิิบููลย์์

	หั ัวหน้้างานหนัังสืือพิิเศษ 
	 และสื่่�อดิิจิิทััล
	ฐากููร โกมารกุุล ณ นคร

	 บรรณาธิิการผู้้�ช่่วย

กองบรรณาธิิการ
	พระคุุณ บุุณยเนตร 
	มานิิตา ทััศนประเสริฐ
	ชตาทิิพย์์ อำำ�พัันทอง
	กานต์์ชนก เดชสุุวรรณ
	อริิสรา พุุทธวงษ์์
	เสาวนีีย์์ สมบููรณ์์
	ปภาวริินท์์ รอดภััย
	ศุุภณััฐ เจริิญราศรีี

ฝ่่ายภาพ
	ว่่าที่่�ร้้อยตรีี ณยศ ยิ่่�งยงค์์

ฝ่่ายศิิลปกรรม
	บริิษััท นะโม คิิดดีี จำำ�กััด

ฝ่่ายการตลาด จััดจำำ�หน่่าย 
และสมาชิิก
	 โทรศััพท์์ ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๐๐ ต่่อ 	
	 ๒๐๑๐-๒๐๑๕
	พงศ์์ฤทธิ์์� อภิิชาตะพงศ์์

	หั ัวหน้้างานการตลาดวารสาร
	สิิโรจน์์ นาคพัันธวงษ์์
	ศิิวรุุฒน์์ พัันธุ์์�มณีีี�
	ปัญญา โพธิ์์�ไพจิิตร
	ธีีรพงศ์์ ปะริิติิิ�พงษ์์

ฝ่่ายผลิต
แยกสีีและจััดพิิมพ์์
	บริิษััท พิิมพ์์ดีี จำำ�กััด

	 โทรศััพท์์ ๐ ๒๔๐๑ ๙๔๐๑
	จำำ�นวนพิิมพ์์ ๖,๐๐๐ เล่่ม

สำำ�นัักงานอนุุสาร อ.ส.ท. 
การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย ชั้้�น ๑๑ เลขที่่� ๑๖๐๐ ถนนเพชรบุุรีี แขวงมัักกะสััน 

เขตราชเทวีี กรุุงเทพฯ ๑๐๔๐๐ โทรศััพท์์ ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๐๐ ต่่อ ๑๑๔๖-๙ 
อีีเมล : magdiv@tat.or.th เว็็บไซต์์ : osotho.co

อนุุสาร อ.ส.ท. นิิตยสารรายเดืือนของการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย 
เพื่่�อเสนอข่่าวสารและสารคดีี อัันเป็็นสาระประโยชน์์ต่่ออุุตสาหกรรมท่่องเที่่�ยวของประเทศไทย 

กำหนดออกทุุกต้้นเดืือน ภาพ สารคดีี และข้้อมููลที่่�ลงพิิมพ์์ในอนุุสาร อ.ส.ท. สงวนลิิขสิิทธิ์์�ตามกฎหมาย 
หน่วยงาน หรืือบุุคคลใดต้้องการคััดลอก และนำไปเผยแพร่่ จะต้้องทำจดหมายขออนุุญาตถึึง 

บรรณาธิิการ และต้้องระบุุ “ได้้รัับความเอื้้�อเฟื้้�อจากอนุุสาร อ.ส.ท.” ลงไปในเอกสารฉบัับนั้�น ๆ 
ด้้วยทุุกครั้้�ง เมื่่�อได้้รัับอนุุญาต

การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย

สำำ�นัักงานในประเทศ สำำ�นัักงานต่่างประเทศ
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จากบรรณาธิกิาร

เพีียง Add Line Official Account: @osotho

สนใจสมัครสมาชิิก

นิิตยสารท่่องเที่่�ยวรายเดืือนท่ีี่��มีี 
ยอดจำำ�หน่่ายสููงสุุดของเมืืองไทย

สุุนัันทา หามนตรีี
 บรรณาธิิการ

เพราะรักัจึึงรักัษ์์
	 “ความรักัเหมือืนผี ีคือืมี ีแต่ม่องไม่เ่ห็น็” ดููเหมืือนเป็น็ 
คำพูดูเปรีียบเปรยเพื่่�อปลอบประโลมหรืือคำประชดประชััน 
ของเหล่าคนโสด ที่่�มองหาความรัักแต่่ก็็ไม่่เจอ จะว่่าไป 
ในตำนานปกรฌััมทางฝั่่�งฮิินดููได้้เล่่าไว้้ถึึง “พระกามเทพ” 
เทพแห่่งความรัักท่ี่�กลายเป็็นผู้้�ที่�ไร้้ร่่าง ไม่่มีีตััวตนตราบ 
นิิรัันดร์ไว้้ว่่า เม่ื่�อเหล่าเทพขอให้้พระกามเทพช่่วยให้้ 
พระศิิวะรัักกัับพระแม่่อุุมาเทวีีเสีียทีี เพราะจะได้้ให้้กำเนิิด
พระขัันธกุุมารซึ่่�งจะมีีฤทธิ์์�ปราบตารกาสููร อสููรตััวร้้ายที่่�

เกเร สร้างความเดืือดร้อนไปทั่่�ว พระกามเทพเมื่่�อรัับงานนี้้� 
จึงึแผลงศรไปปลุกุพระศิวิะที่่�บำเพ็ญ็ตบะอยู่่�ในเกษียีรสมุทุร 
ถึึงแม้พ้ระศิวิะจะหลงใหลในพระแม่อุ่มุาเทวีีจากศรของพระ
กามเทพก็็จริิง แต่่เมื่่�อรู้้�สึึกตััวก็็ตกใจโกรธและลืืมพระเนตร
ที่่�สามมาเผาร่่างพระกามเทพเป็็นจุุณและหายวัับในทัันทีี
	จึ ึงอาจจะเป็็นที่่�มาว่่า เรา “รู้้�สึึก” ถึึงความรััก แต่่เรา 
“ไม่่เคยเห็็น” เลยว่่าความรัักหน้้าตาอย่่างไร
	ถึ งึแม้ค้วามรัักจะไม่ม่ีีหน้า้ตา ปราศจากรููปร่า่ง จัับต้อง
ไม่่ได้้ แต่่แรงแห่่งความรัักสามารถสััมผััสได้้และเป็็นแรงส่่ง
ให้้เกิิดเรื่่�องราวมากมาย ความรัักก็็สุุดแสนจะหลากหลาย 
และเป็็นเหตุผลว่่า “เพราะรัักจึึงรัักษ์์” อ.ส.ท. ฉบัับนี้้�พา
ทุกุท่า่นไปพบกัับความ “รััก” ความผูกูพัันหลายรูปูแบบ ทั้้�ง
วงจรของธรรมชาติิสัตัว์์ป่า่ท่ี่�แยกออกจากกัันไม่่ได้้ สัตัว์์เลี้้�ยง
ที่่�เรีียกได้้ว่่าเป็็นสมาชิิกในครอบครััว วััฒนธรรมที่�ถึึงแม้้จะ
ได้้พัังถล่่มแต่่ก็็สามารถฟื้้�นคืืนมาได้้ และผู้้�คน ที่่�พาเราไปสู่่� 
“รัักษ์์” หวงแหน ดููแล ปกป้้อง คุ้้�มครอง ซ่่อมแซม นั่่�นเอง
	ก็ เ็พราะอะไรล่ะ่ ก็เ็พราะรัักไง จึงึต้อ้งทำเพื่่�อสิ่่�งที่่�รัักยััง
คงอยู่่�ให้้ยาวนานที่่�สุุด 
	 ความรััก เม่ื่�ออยู่่�ถูกที่่� ในปริิมาณท่ี่�พอเหมาะ มัักจะ
ถาวรและยิ่่�งใหญ่่ในใจเราเสมอ

พิิเศษ !!! ภาพปกพัับ “ลิิซ่่า-ลลิิษา มโนบาล” ในฐานะ Amazing Thailand Ambassador ภายใต้้แคมเปญ 
“Feel All the Feelings-เที่่�ยวเมืืองไทย สััมผััสถึึงทุุกความรู้้�สึึก” พร้้อมเพื่่�อนร่่วมทาง (Friends of Amazing 
Thailand) อย่่าง กลัฟ-คณาวุุฒิิ ไตรพิิพััฒนพงษ์์, วิิน-เมธวิิน โอภาสเอี่่�ยมขจร  และบลูู-พงศ์์ทิิวััตถ์์ ตั้้�งวัันเจริญ  
ที่่�จะเติิมเต็็มการเดิินทางให้้อิ่่�มเอมยิ่่�งขึ้้�น
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 รอยยิ้้�มของแผ่่นดิิน
อริิสรา พุุทธวงษ์์ เรื่่�อง ดาราพร อารีีสง่่าวงศ์์ ภาพ  
ปวััน สิินชััยวนิิชกุุล ภาพถ่่ายทางอากาศ พงศ์์พุุฒิิ วรรัตนธรรม ภาพใต้้น้ำำ��

โครงการสมเด็็จฯ
อนุุรักัษ์์พัันธุ์์�เต่่าทะเล

ต้้นทางของการอนุุรัักษ์์ท้้องทะเลไทย
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๑
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๑. สมเด็จ็พระนางเจ้า้สิริิกิิติิ์์� พระบรมราชินิีนีาถ พระบรมราชชนนีพีันัปีีหลวงทรงปล่อ่ยเต่า่ทะเล  ๒. เกาะมันัใน ในช่ว่งเริ่่�มโครงการมีต้น้ไม้ป้กคลุมุเกาะ
อย่า่งหนาแน่่น ปัจัจุบุันัถูกูปรับัให้้เป็น็ที่่�อนุบุาลเต่า่และรองรับันักัท่องเที่่�ยวเข้า้มาศึกึษาการอนุุรักัษ์์เต่่าทะเล  ๓. เต่า่ตนุใุนบ่อ่อนุบุาล กินิทั้้�งพืืชและสัตัว์์  
โดยปกติจิะกินิปลาตัวัเล็ก็ ๆ ที่่�เจ้า้หน้า้ที่่�ให้ใ้นแต่ล่ะวันั และจะต้้องเปลี่่�ยนน้ำำ��ในบ่อ่เต่่าวันัละ ๑ ครั้้�งเพื่่�อความสะอาด  ๔. เต่า่ตนุ ุหนึ่่�งในเต่า่ที่่�ศูนูย์ว์ิจัิัย
ทรัพัยากรทางทะเลและชายฝ่ั่�งอ่า่วไทยฝั่่�งตะวันัออกบนเกาะมันัในอนุบุาลให้แ้ข็ง็แรงก่อ่นปล่อ่ยกลับคืนืสู่่�ธรรมชาติิ ๒

๓ ๔
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๑

	 “มีคีนเล่า่ต่อ่ ๆ  กันัมาว่า่ตอนพระองค์์ท่า่น
เสด็จ็ฯ มาระยอง ท่า่นทรงเห็น็เต่า่ที่่�ถููกสตัฟัฟ์์ 
แล้ว้ทรงกังัวลว่า่ในอนาคตเต่า่คงจะสููญพันัธุ์์�” 
ลุงุเกรียีง-เกรียีงศักัดิ์์� ดิิษฐวุฒุิ ิเจ้า้หน้า้ที่่�ดูแูล
เต่า่ทะเลของเกาะมันัในร่่วม ๓๘ ปี ีเล่า่เรื่่�องราว 
ที่่�ฟังัต่อ่ ๆ  มาของโครงการสมเด็็จฯ อนุุรักัษ์พ์ันัธุ์์� 
เต่่าทะเล
	 เขาไม่ม่ั่่�นใจว่า่เรื่่�องเล่า่นี้้�จริงิเท็จ็ประการใด 
แต่่กระนั้้�นลุงเกรีียงก็็เชื่่�อมั่่�นอย่่างไม่่ลัังเลว่่า 
โครงการสมเด็็จฯ อนุุรัักษ์์พัันธุ์์�เต่่าทะเล 
พระราชดำริิด้า้นการอนุุรัักษ์ใ์นครั้้�งนั้้�นได้้กลาย 
เป็็นจุดเริ่่�มต้นสำคััญที่่�ช่่วยเปลี่�ยนชะตาของ
เต่่าให้้มีีโอกาสอยู่่�รอดมากขึ้้�น
	 ในช่วงเวลานั้้�น เต่่าทะเลอยู่่�ในภาวะน่่า

เป็็นห่่วง พวกมัันถููกคุุกคามอย่่างหนัักเพราะ
มนุษุย์จ์ับักินิทั้้�งไข่เ่ต่า่และเนื้้�อเต่า่ ส่ว่นกระดอง
ก็ถ็ูกูนำไปทำเครื่่�องประดับั และจำนวนการมีี
อยู่่�ของมัันในธรรมชาติิก็็ลดลงไปเรื่่�อย ๆ แม้้
กรมประมงจะแก้ไ้ขกฎหมายให้ก้ารครอบครอง
เต่่าทะเลผิิดกฎหมาย เมื่่�อปีี พ.ศ. ๒๔๙๓ แต่่
สถานการณ์์ของเต่่าทะเลก็็ยัังไม่่ดีีขึ้้�น 
	จน กระทั่่�งสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์�  
พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพันัปีหีลวง 
พระราชทานเกาะมันัใน เกาะกลางทะเลอันัเป็็น
ทรัพัย์สินิส่ว่นพระองค์เ์พื่่�อเป็น็ศูนย์กลางอนุรุักัษ์์
และเพาะขยายพันัธุ์์�เต่า่ทะเล โดยพระราชทาน
ช่ื่�อ “โครงการสมเด็็จฯ อนุุรักัษ์พ์ันัธุ์์�เต่า่ทะเล” 
ในวันที่่� ๑๑ สิิงหาคม ๒๕๒๒ พร้้อมทั้้�ง

พระราชทานพ่อพัันธุ์์� แม่่พัันธุ์์� และลููกเต่่า
ทะเลให้ผู้้้�แทนจากกรมประมง กรมชลประทาน 
และกองทััพเรืือ เพื่่�อใช้้ในการศึึกษาวิิจััยและ
ขยายพัันธุ์์�ต่่อไป
	นั บจากวันันั้้�น เกาะมัันในที่่�มีีเนื้้�อที่่�จำนวน 
๑๓๔ ไร่่ จึึงกลายเป็็นพื้้�นที่่�ทำงานในการฟื้้�น
คืืนชีีวิิตของเต่่าให้้กลัับคืืนสู่่�ทะเล ภายหลััง
จากการสิ้้�นสุดโครงการในปีี พ.ศ. ๒๕๒๘ จึึง
ได้เ้ปลี่่�ยนชื่่�อเป็น็ สถานีีอนุรุักัษ์พ์ันัธุ์์�เต่า่ทะเล 
สังักัดักรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ 
และได้โ้อนย้ายเข้า้มาในสังักัดักรมทรัพัยากร
ทางทะเลและชายฝั่่�ง และเปลี่่�ยนชื่่�อเป็็น
ศููนย์วิิจััยทรััพยากรทางทะเลและชายฝั่่�งอ่่าว
ไทยฝั่่�งตะวัันออก นัับตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. ๒๕๔๖
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๒

๓ ๔

๑. ชายหาดบนเกาะมัันในสามารถลงเล่น่น้ำำ��ได้้ 
อยู่่�ก่อ่นถึงึทางเข้า้ไปยัังบริเิวณสถานที่่�อนุบุาล 
เต่่าทะเล

๒. อาคารพิพิิธิภัณฑ์เ์ต่า่ทะเล เดิมิเป็น็ที่่� 
อนุบุาลเต่่า ก่อ่นถูกูปรับัเป็็นพิพิิิธภัณัฑ์์ 
ให้น้ักัท่อ่งเที่่�ยวได้เ้ข้า้มาศึกึษาเรื่่�องเต่า่ทะเล 
และสัตัว์์ทะเลหายาก

๓. กระดูกูโลมาปากขวด หนึ่่�งในสัตัว์ท์ะเลหายาก 
ที่่�น่า่จะบาดเจ็บ็และเสียีชีวิีิตในบริเิวณทะเล 
อ่า่วไทยฝั่่�งตะวัันออก

๔. ดอกไม้ท้ะเลเกาะอยู่่�บนปะการังัเทียีมที่่�มีี 
เป้้าหมายในการฟื้้�นฟูรูะบบนิเิวศน์ท์้อ้งทะเล 
และป้อ้งกันัเรือือวนเข้า้ใกล้ชายฝั่่�ง

	 “ตอนนั้้�นยัังเป็็นธรรมชาติิอยู่่�มาก  รอบ
เกาะมีีแต่่ต้้นไม้้” ลุุงเกรีียงเล่่าย้้อนกลัับไป
ในปีี พ.ศ. ๒๕๓๑ ที่่�เพิ่่�งเข้้ามาทำหน้้าที่่�ดููแล
เต่่าทะเล สภาพแวดล้อมของเกาะยัังคงเดิิม 
มีีเจ้า้หน้า้ที่่�เพีียงหยิบิมืือในการช่ว่ยกัันอนุุบาล
เต่่าทะเลบนเกาะกลางทะเลท่ี่�ห่่างจากฝั่่�ง
ประมาณ ๖ กิิโลเมตร
	 การทำงานอนุบุาลเต่า่ทะเลเริ่่�มขึ้�นตั้้�งแต่่
แม่่เต่่าข้ึ้�นมาวางไข่่ เพื่่�อให้้เกิิดความอยู่่�รอด
มากที่่�สุุด เจ้้าหน้้าที่่�จะต้้องไปเก็็บไข่่และเอา
มาอนุุบาลจนฟัักเป็็นตััว ต่่อจากนั้้�นจะเลี้้�ยง
ให้เ้ต่า่ทะเลมีีอายุคุรบ ๑ ปี ีแล้ว้จึึงปล่อ่ยกลับั
คืืนสู่่�ธรรมชาติิ
	 “เราไปเก็็บไข่จ่ากเกาะครามที่่�อยู่่�ในความ

รับัผิดิชอบของกองทัพัเรือื เอามาอนุุบาลที่่�นี่่�” 
เขาลงรายละเอีียดถึึงการทำงานว่าเจ้า้หน้า้ที่่�
บนเกาะมันัในจะไปสำรวจหาไข่เ่ต่า่พร้อ้มกับั
เหล่า่ทหารเรืือ และนำส่่วนหนึ่่�งของจำนวนไข่่
กลัับมาฟัักบนเกาะแห่่งนี้้�
	พ อครบกำหนด ๑ ปีี เวลามีีงานเทศกาล 
หรืือวาระพิิเศษ ลููกเต่่าที่่�แข็็งแรงก็็จะถููกนำ
ไปปล่อยตามแนวชายฝ่ั่�ง
	 “เราเอาเต่า่ไปให้ช้าวประมงปล่อ่ย อันันี้้�
แหละครับัเป็น็การปลูกูจิติสำนึกึไปด้ว้ยเลย”
	 ไม่่นานทางศููนย์วิิจััยฯ ก็็ได้้ยิินเสีียงจาก
ชาวประมงที่่�ไปพบเจอเต่่าทะเลตามที่่�ต่่าง ๆ 
ก็พ็ออนุมุานได้ป้ระมาณหนึ่่�งว่า่ เต่า่น่า่จะเริ่่�ม
เพิ่่�มขึ้้�นจริิง ๆ

	 “เมื่่�อก่อ่นมันัไม่ม่ีขี้อ้มูลูอะไรมากมาย เรา
ก็็ศึึกษากัันไปเรื่่�อย ๆ โครงการของพระองค์์
ท่า่นนี่่�เป็น็ที่่�แรกเลย ไม่ม่ีทีี่่�ไหนเลี้้�ยง ไม่ม่ีทีี่่�ไหน
ดูแูล การสำรวจก็็ไม่่มีเีลย” ในเวลานั้้�นทุกคน
เป็็นมืือใหม่่ในการทำงาน การเริ่่�มต้้นจึึงเป็็น
ทั้้�งการทดลองในหน้า้งานจริงิทั้้�งหมด ทั้้�งการ
ดููแลเต่่าทะเล ทั้้�งการศึึกษาสภาพแวดล้้อมที่่�
มีีผลต่่อถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััย การวางไข่่ พฤติิกรรม
ของเต่่าทะเล ตลอดจนอาหารที่่�เต่่าทะเลกิิน
เป็็นอาหาร
	 แม้ก้ระทั่่�งเรื่่�องการเพาะฟักัเพื่่�อให้ส้มดุลุ
ระหว่า่งเพศผู้้�กับเพศเมีีย ก็เ็ป็็นอีีกหนึ่่�งบทเรีียน 
สำคััญที่่�เกิิดขึ้้�นจากการทดลองและสัังเกต
อย่่างต่่อเน่ื่�อง
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	 “เราเคยทดลองฟัักไข่เ่ต่า่ เอาไปฝากเลี้้�ยง
ที่่�ฟาร์์มจระเข้้โดยใช้้อุุณหภูมิูิควบคุุมประมาณ 
๒๗-๒๘ องศาฯ เราได้้ตััวผู้้� ส่ ่วนไข่่ที่่�เรานำ
มาฟัักบนเกาะในอุุณหภููมิิตามธรรมชาติิก็็น่่า
จะประมาณ ๓๐ องศาฯ เราได้้ตััวเมีีย” ลุุง
เกรีียงเล่า่ถึึงความพยายามในการค้นคว้า้วิจิัยั
ที่่�พวกเขาพยายามทำให้เ้ต่า่เพศผู้้�และเพศเมีีย
บาลานซ์์กัันเพ่ื่�อให้้มัันดำรงเผ่่าพัันธุ์์�ต่่อไปใน
ธรรมชาติิ
	 เมื่่�อบทบาทของศููนย์ว์ิจิัยัฯ ขยายข้ึ้�น งาน
อนุุรักัษ์์ก็ไ็ม่ไ่ด้ห้ยุดุอยู่่�ที่่�เต่า่ทะเลเพีียงชนิดเดีียว 
หากรวมไปถึึงสัตัว์ทะเลหายากและทรัพัยากร
ทางทะเลอ่ื่�น ๆ  เช่่น หอยมืือเสืือ โลมา พะยูนู 
แนวปะการััง หญ้้าทะเล รวมถึึงการติดตาม

สภาพแวดล้้อมทางทะเลและชายฝ่ั่�ง
	 ภารกิจที่่�เพิ่่�มขึ้้�น การทำงานจึึงค่่อย ๆ  ขยับั
ออกจากเกาะมันัในมายังัพื้้�นที่่�ฝั่่�งระยอง เพื่่�อ
ให้้การติิดต่่อประสานงาน และการดููแลช่่วย
เหลืือสััตว์์ทะเลหายากเป็็นไปอย่่างคล่่องตััว
มากยิ่่�งขึ้้�น
	 “ที่่�นี่่�รัับเคสสััตว์์ทะเลหายากที่่�บาดเจ็็บ
ทั้้�งหมดค่ะ ครอบคลุุมตั้้�งแต่่ชลบุุรี ระยอง  
จันัทบุุรี ไปถึงตราด” สพ.ญ.อรณี ีจงกลแพทย์์ 
สััตวแพทย์ประจำศููนย์ช่่วยชีีวิตสัตว์ทะเล 
หายาก เล่่าถึึงภารกิิจสำคััญของทีีมที่่�ทำงาน
ภายใต้ศู้นูย์ว์ิจิัยัทรัพัยากรทางทะเลและชายฝั่่�ง 
อ่่าวไทยฝั่่�งตะวัันออก ครอบคลุุมแนวชายฝ่ั่�ง
รวมกว่่า ๕๖๐ กิิโลเมตร

	 อาการบาดเจ็็บของสััตว์ทะเลสัังเกตได้้
หลายประการ ทั้้�งการเกยตื้้�น การเคล่ื่�อนไหว
ช้้าลง เม่ื่�อมีีคนส่งสััญญาณ หรืือโทร.เข้้ามา 
สััตวแพทย์์ที่่�นี่่�จะทำการเตรีียมพร้อมรับมืือ 
รวมถึึงบอกวิิธีีปฐมพยาบาลเบื้้�องต้้นให้้กัับ 
ผู้้�พบเจอ
	 “ส่่วนมากก็คือืรักัษา ถ้าหายดีีก็จ็ะปล่อ่ย
กลัับสู่่�ทะเลทั้้�งหมดค่่ะ ยกเว้้นอย่่างกรณีีเต่่า
ตาบอด ก็ ็จะปล่่อยกลัับคืืนไม่่ได้้แล้้ว” เธอ
กล่่าวอย่่างน่่าเสีียดาย ความพยายามทั้้�งหมด
ของศููนย์์ช่่วยเหลืือคืือการรัักษาให้้สััตว์์ทะเล
กลัับไปใช้้ชีีวิิตตามธรรมชาติิให้้ได้้
	 เคสโดยมากของศูนูย์ช่์่วยเหลืือเป็น็เต่า่ซึ่่�ง
มีีความยากในการฟื้้�นฟูรู่า่งกายได้ค่้่อนข้า้งช้า้ 
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