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Saving the Earth Starts with Us



คํานํา (Introduction)
The Earth is a beautiful home for everyone. Children can help take
care of the Earth by starting with themselves. Simple actions like
saving water, turning off lights, and caring for nature can make a big
difference. This book invites children to learn that helping the Earth
is easy, and every small action matters.

ดิ เอิรธ์ อีส อะ บิวทิฟลู โฮม ฟอร ์เอวรีวนั. ชิลเดร็น แคน เฮลป์ เทค

แคร ์ออฟ ดิ เอิรธ์ บาย สตารต์ิง วิธ เด็มเซลฟส.์ซิมเพิล แอคชันส ์ไลก์

เซฟวิÉง วอเทอร ์เทิรน์นิง ออฟ ไลทส์ แอนด ์แครร์ิง ฟอร ์เนเชอร ์แคน เมค อะ บิก

ดิฟเฟอเรนซ.์ดิส บุ๊ก อินไวทส ์ชิลเดร็น ท ูเลิรน์ แดต เฮลปิง ดิ เอิรธ์

อีส อีซีÉ แอนด ์เอวร ีสมอล แอคชัน แมตเทอรส์.

โลกคือบา้นทีÉสวยงามของเราทุกคน เด็ก ๆ สามารถช่วยดูแลโลกไดด้ว้ยการเริÉมต้น

จากตัวเอง ไมว่่าจะเป็นการประหยดันํÊา ปิดไฟเมืÉอไม่ใช้ หรือดแูลธรรมชาติรอบตัว

หนังสือเล่มนี Êจะชวนเด็ก ๆ เรียนรูว้่า การช่วยโลกไมใ่ช่เรืÉองยาก และทุกการกระทาํ

เล็ก ๆ ของเรามีความหมายเสมอ



📖 ประโยคง่ายๆ เกีÉยวกับวิธีช่วยโลก
The Earth is our home.
(ด ิเอิรธ์ อีส อาวร ์โฮม)

โลกคือบา้นของเรา

We should take care of our home.
(ว ีชูด เทค แคร ์ออฟ อาวร ์โฮม)

เราควรดูแลบา้นของเรา

I turn off the lights when not in use.
(ไอ เทิรน์ ออฟ เดอะ ไลทส์ เว็น น็อท อิน ยูส)

ฉันปิดไฟเมืÉอไม่ไดใ้ช้

I save water every day.
(ไอ เซฟ วอเทอร ์เอวรี เดย)์

ฉันประหยัดนํÊาทุกวัน

I use a reusable bottle.
(ไอ ยสู อะ รียูซเอเบลิ บอทเทิล)

ฉันใชข้วดนํÊาทีÉใชซ้ ํÊาได้


