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Our Backyard Vegetable Garden



คํานํา (Introduction)
This book invites children to learn about home gardening in a fun
and simple way. They will learn how to plant seeds, water plants,
and take care of vegetables. Children will also see how vegetables
grow and can be eaten every day. Gardening helps children learn
responsibility, patience, and love for nature. We hope this book
brings joy, learning, and happy moments to every young gardener.

ดิส บุ๊ค อิน-ไวทส ์ชิล-เดร็น ท ูเลิรน์ อะ-เบาท ์โฮม การ-์เด็น-นิง อิน อะ ฟัน แอนด ์ซิม-เพิล เวย์

เดย ์วิล เลิรน์ ฮาว ท ูแพลนท ์ซีดส ์วอ-เทอะ แพลนทส์ แอนด ์เทค แคร ์ออฟ เวจ-ทะ-เบิลส์

ชิล-เดร็น วิล ออล-โซ ซี ฮาว เวจ-ทะ-เบลิส ์โกรว ์แอนด ์แคน บ ีอี-เทิน เอฟ-วะ-รี เดย์

การ-์เด็น-นิง เฮลป์ส ชิล-เดร็น เลิรน์ รี-สพอน-ซ-ิบ-ิล-ิที เพ-เชินซ ์แอนด ์ลฟั ฟอร ์เน-เชอะ

ว ีโฮพ ดิส บุค๊ บริงส ์จอย เลิรน์-นิง แอนด ์แฮป-พ ีโม-เมินทส์ ท ูเอฟ-วะ-ร ียงั การ-์เด็น-เนอร ์

หนงัสือเล่มนี Êจะพาเด็กๆ ไปรูจ้กัโลกของการปลูกผกัสวนครวัอย่างสนุกสนาน.เด็กๆ จะได้

เรียนรูต้ัÊงแต่การปลูกเมล็ด รดนํÊา ดูแลผักจนถึงการเก็บผกัมาทาํอาหารดว้ยตวัเอง.การ
ปลูกผกัไม่ใช่เรืÉองยากแต่เป็นกิจกรรมทีÉช่วยใหเ้ด็กๆฝึกความรบัผิดชอบ ความอดทน และ

ความรกัธรรมชาติ. หวงัว่าหนงัสอืเล่มนี Êจะทาํใหเ้ด็กๆ สนกุกับการเรยีนรู ้ และภูมิใจใน
ผลงานของตัวเองค่ะ



🌍 เรืÉองราว (Story)

🌱 This is our backyard vegetable garden.
(ดิส อิส อาวร ์แบ็ก-ยารด์ เวจ-ทะ-เบิล การ-์เดน)

นีÉคือสวนผกัหลังบา้นของเรา

🥕We grow vegetables together every day.
(ว ีโกรว ์เวจ-ทะ-เบิลส ์ท-ูเก็ธ-เธอร ์เอฟ-วะ-รี เดย)์

พวกเราปลกูผักดว้ยกันทุกวัน

🌞 The garden gets sunlight in the morning.
(เดอะ การ-์เดน เก็ตส ์ซัน-ไลท ์อิน เดอะ มอร-์นิÉง)

สวนผักไดร้บัแสงแดดในตอนเชา้

💧We water the plants carefully.
(ว ีวอ-เทอร ์เดอะ แพลนทส์ แคร-์ฟุล-ล)ี

พวกเรารดนํÊาตน้ไมอ้ย่างตัÊงใจ

🥬 Green vegetables grow strong and healthy.
(กรีน เวจ-ทะ-เบิลส ์โกรว ์สตรอง แอนด ์เฮล-ธี)

ผักสีเขียวเติบโตแข็งแรงและมีสขุภาพดี


