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คํานํา 

แรงบันดาลใจของหนังสือเลม่

น้ี และเหตุผลท่ีคนไมม่ีทุนควร

อา่น 
 

ขอเวลาไมก่ี่นาท…ี แล้วคุณจะไมม่ขี้ออา้งวา่ “ทําธรุกิจ

ไม่ได้เพราะไม่มเีงิน” อกีต่อไป 

 

โลกนี้ไม่เคยใจดีกับคนที่ไมม่ีทนุ แตโ่ลกธรุกิจก็ไมเ่คย

ปฏิเสธ “คนทีม่ีหัวคิด” เชน่กัน 

 

หนังสอืเล่มนี้ไม่ไดเ้กิดจากทฤษฎีในห้องเรยีน ไม่ไดห้ยิบมา
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จากตํารามหาวทิยาลัย หรอืจากห้องสมัมนาหร ูๆ ที่คน

ต้องจา่ยหลักหมื่นถึงจะได้ฟ�ง 

 

มันมาจากประสบการณข์องคนธรรมดาที่ “ไม่มีอะไรเลย” 

ไม่ใชแ่ค่ไมม่ีเงนิทนุ... แตไ่ม่มเีส้นสาย ไมม่ีชือ่เสียง ไม่มี

ออฟฟิศ ไม่มทีีม 

 

มีเพียงไอเดียเล็ก ๆ สมดุเปล่า 1 เล่ม และแรงฮดึวา่ 

“เราจะไม่ยอมให้ชวีติพังเพียงเพราะเราเริม่ตน้ชา้กวา่คน

อืน่” 

 

หนังสอืเล่มนีจ้งึเกิดขึ้นเพ่ือคนแบบนัน้ — คนที่ไม่มีอะไร

เลย 

 

แต่มุ่งมัน่จะ “สรา้งบางสิ่ง” ขึ้นมาด้วยสองมือเปล่า 
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ไม่วา่คุณจะเป�นนักเรยีน มนุษย์เงนิเดอืน ฟรแีลนซ ์หรอืคน

ที่กําลังตกงาน 

 

ถ้าคุณกําลังคิดจะเริม่ต้นอะไรบางอย่าง “โดยไมม่ีทนุ” 

หนังสอืเล่มนี้คือเพ่ือนของคุณ 

 

ผมจะไม่สอนให้คุณเพ้อฝ�น หรอืหวงัพ่ึงโชค 

แต่จะพาคุณมองโลกด้วยสายตาใหม ่— 

เหมอืนเสือทีห่ิว ทีรู่ว้า่โลกเตม็ไปด้วยเหย่ือ... 

ขอแค่คุณกล้าทีจ่ะ “เปล่ียนความไม่ม ีใหก้ลายเป�นอาวธุ” 

 

หนังสอืเล่มนีจ้ะไม่ใชคํ้าหรหูรอืศัพท์ธรุกจิยาก ๆ 

แต่มันจะใชภ้าษาเดียวกบัคนที่เคยเดินเทา้เปล่า… 

ใชช้วีติแบบไม่มีอะไร แล้วค่อย ๆ ไต่ขึ้นมาอย่างเข้าใจความ

จรงิ 
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ถ้าคุณพรอ้ม… เป�ดหนา้ต่อไป แล้วเริม่ล่าไปพรอ้มกนั 
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บทนํา 

ศิลปะแห่งการจบัเสือมือเปล่า 
 

“ถ้าไมม่ีทนุ กอ็ย่าทําธรุกิจ” 

ประโยคนีฟ้�งดสูมเหตสุมผล แตก่็เป�นกับดักที่ทําให้คน

มากมายไม่เคยไดเ้ริม่ต้น 

 

โลกของธรุกิจเตม็ไปด้วยตํานานของคนที่เริม่ตน้จากศูนย์ 

แต่กลับไมม่ีใครเล่าให้คุณฟ�งอย่างจรงิจงัวา่… 

พวกเขาทํา “ยังไง” ตอนที่ไม่มอีะไรเลย 

 

คุณอาจเคยเหน็ใครบางคนเป�ดรา้นออนไลน์โดยไม่สตอ็ก

สินค้า 
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เห็น Creator ใชแ้ค่มือถือเครือ่งเดียวสรา้งรายได้หลัก

แสน 

 

เห็นคนธรรมดาป�้ นพอรต์ฟรแีลนซบ์นเวบ็ไซต์ต่างชาติจน

กลายเป�นมอือาชพี 

 

หรอืเห็นนักเรยีนมธัยมปลายสรา้งเพจรวีวิที่คนติดตาม

เป�นล้าน 

 

ทัง้หมดนัน้… คือ “เสือมือเปล่า” 

พวกเขาไม่มเีงิน แต่มมีมุมอง มีวธิคิีด และมีกลยุทธท์ีท่ําให้ 

“ข้อจาํกัด” กลายเป�น จุดเริม่ต้น 
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จับเสือมือเปล่า ≠ โชคดี หรอืฟลุก 

หลายคนเข้าใจผดิวา่ การจบัเสือมือเปล่าคือการหาโอกาส

แบบฉาบฉวย แอบตัดหน้าคนอืน่ หรอืเอาเปรยีบบางอย่าง

โดยไม่ลงทุน 

 

ความจรงิตรงกนัข้าม 

เสือมอืเปล่าไม่ได้รอโชคหรอืจงัหวะที่ใช ่แต่พวกเขา “สรา้ง

จงัหวะ” เองด้วยกลยุทธเ์ฉพาะตัว 

 

พวกเขาไม่กลัวความเสี่ยง แต่เข้าใจวธิจีดัการมนั 

พวกเขาไม่ขอทุนจากใคร แต่สรา้งพารท์เนอรใ์ห้เงินไหล

เข้ามา 

พวกเขาไม่พูดวา่ขาดแคลน แต่พูดวา่ “ฉันมีอะไรที่คนอืน่

มองไม่เหน็” 
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นี่คือศิลปะ 

ศิลปะในการอยู่รอดโดยไม่ต้องครอบครอง 

ศิลปะของการทําดีลโดยไมต่้องมีตน้ทนุ 

ศิลปะของการ “สรา้งโอกาสจากอากาศ” ด้วยไอเดีย + 

การลงมือ 

 

หนังสือเล่มนี้จะไม่ขายฝ�น… แต่มอบแผนที่ 

ผมไม่ไดเ้ขียนเล่มนี้เพ่ือสอนวา่ทุกคนจะรวยง่าย ๆ 

แต่เขียนให้คุณ “เหน็” วา่มันทําได้อย่างไร — ถ้าคุณกล้า

เปล่ียนวธิคิีด 

 

คุณจะได้เรยีนรูว้า่: 

• ทําไมขอ้จาํกดัคือสิ่งที่ชว่ยให้คุณคิดแบบกลยุทธ ์

• จะทําธรุกจิยังไงเมื่อไมม่ีเงนิ ไม่มทีีม ไมม่ชีือ่เสียง 

• จะเปล่ียน “คําปฏเิสธ” จากคนอืน่ให้กลายเป�นแรง

ส่ง 
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• จะสรา้งดีลแรก สรา้งรายได้แรก และสรา้งระบบให้

มันโตไดเ้รือ่ย ๆ 

 

หนังสอืเล่มนีจ้ะไม่หยุดแค่บอก 

แต่จะพาคุณ “ลงมือจรงิ” ผ่าน Workshop, Template, 

Checklist และ Roadmap 

 

คุณไมจ่าํเป�นต้องมีเงนิ 

ไม่ต้องมีพรรคพวก 

ไม่ต้องมเีทคโนโลยีแพง ๆ 

และไม่ต้องรอให้ใครอนุญาต 

 

คุณแค่ต้องมี “เล่มนี้” 

และความกล้าที่จะเริม่ต้นล่าด้วยมือเปล่า 
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Part 1: คิดแบบเสือ — 

Mindset ของคนมือเปล่า
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บทท่ี 1: คนไม่มีทุน แต่มีสมอง 

= ทุนท่ีแท้จรงิ 
 

“ทุนที่ดีทีสุ่ด ไม่ใชเ่งนิ… แต่คือสมองทีก่ล้าคิดต่างในวนัที่

ไม่มีอะไรเลย” 

 

ถ้าเรานัง่รอให้มีเงินก่อน จงึจะเริม่ทําธรุกิจ 

คุณอาจไม่มีวนัได้เริม่เลยสักครัง้เดียวในชวีติ 

 

เพราะความเป�นจรงิคือ… 

โลกนี้ไม่เคยมชีว่งที่ “พรอ้ม 100%” สําหรบัใครทัง้นัน้ 

 

แม้แต่คนทีม่ีเงนิ ก็ยังไมม่ัน่ใจวา่พรอ้ม 

แม้แต่คนมทีมี มเีครือ่งมือ มีเสน้สาย ก็ยังล้มเหลวได ้

แล้วคนที่ไม่มอีะไรเลยควรเริม่อย่างไร? 
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คําตอบคือ: ใชส้มองก่อนเงิน 

 

ไม่ใชเ่พียงแค่ไอเดียธรรมดา 

แต่เป�นการคิดแบบ “นกักลยุทธ”์ 

ที่รูว้า่ข้อจาํกัดคือจดุแข็ง 

และใชค้วามเข้าใจในคน + ระบบ + โอกาส เป�นทรพัย์สนิ

หลักในการเริม่ต้น 

 

คนที่เริม่ด้วยสมอง มักอยู่ได้นานกว่าคนเริม่

ด้วยเงิน 

มีสถติิทีช่ดัเจนในวงการสตารต์อปั: 

มากกวา่ 60% ของธรุกิจที่ได้รบัเงนิทุนตัง้แต่แรก 

ล้มเหลวภายใน 2 ป� 

 

แต่หลายธรุกิจทีเ่ริม่จากศูนย์ เติบโตได้ยาว 

เหตผุลคืออะไร? 
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เพราะคนที่เริม่ด้วยเงิน มักพ่ึงพาเงนิ 

แต่คนที่เริม่ด้วยไอเดียและความเข้าใจ มกัพ่ึงพา 

“ความสามารถในการแก้ป�ญหา” 

 

เงินอาจหมด 

แต่อาวธุทางความคิดจะอยู่กับคุณตลอดชวีติ 

 

และในวนัทีทุ่กอย่างหายไป คนแบบ “เสอืมือเปล่า” จะ

สามารถสรา้งขึ้นใหม่ไดเ้สมอ 

 

ทุนที่แท้จรงิ = ความกล้าคิดต่าง + ความ

กล้าลงมือ 

“ทุน” ที่แทจ้รงิของคนไมม่ีเงินคือสิง่เหล่านี้: 

• กล้าคิดในแบบที่ตลาดยังไม่คิด 

• กล้าลงมือกอ่นทีจ่ะมัน่ใจ 
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• กล้าเสนอไอเดียที่ยังไม่มีใครเคยทํา 

• กล้ามองหาคนที่มทีรพัยากร แล้วทําให้เขาอยาก

รว่มมือ 

• กล้ารบัความเสี่ยงที่คนอืน่กลัว แต่คุณคุมมนัได ้

 

ทัง้หมดนี้คือ “ต้นทุน” ที่ประเมินค่าไม่ได ้

และไมม่ีใครรบิไปจากคุณได ้
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