




 ß«π≈‘¢ ‘∑∏‘Ï Àâ“¡≈Õ°‡≈’¬π‰¡à«à“ à«πÀπ÷Ëß à«π„¥¢ÕßÀπ—ß ◊Õ

πÕ°®“°®–‰¥â√—∫Õπÿ≠“µ®“° ∫√‘…—∑ ‰æ≈‘π∫ÿä§‡πÁµ ®”°—¥

∑’Ëª√÷°…“°ØÀ¡“¬ Õπ—πµå ·¬â¡‡°…√ π∫., π».¡.

ª√–∏“π°√√¡°“√ ©—µ√‡©≈‘¡ ‡©≈‘¡™—¬«—≤πå

ºŸâ®—¥°“√ ”π—°æ‘¡æå  ¡∫—µ‘  ÿ∑∏‘®‘µ√

∫√√≥“∏‘°“√∫√‘À“√ ªí∑¡“ ÀÕ¡®—π∑√å

∫√√≥“∏‘°“√µâπ©∫—∫ ™«≈‘µ æ√À¡°‘µ‘«ß»å

À—«Àπâ“°Õß∫√√≥“∏‘°“√ πÿ™®√’ æ‘≈“æ‘¡æå

°Õß∫√√≥“∏‘°“√ Õ√æ√√≥ ‡æÁß©ÿ¬, ®—°√‘π∑√å Õ“¥”, ™Ÿ‡°’¬√µ‘ π“§∫ÿ≠™—¬

æ‘ Ÿ®πåÕ—°…√ »—°¥‘Ï™—¬ ∫“ß¡¥, Õ¿«‘¥’ ‚Õ¿“»√’

ÕÕ°·∫∫ª° Evolution Art

»‘≈ª°√√¡ ‚ª√§Õ¡°√“øøî§

‡æ≈µ/æ‘¡æå ‚√ßæ‘¡æå¡‘µ√ —¡æ—π∏å°√“øøî°

®—¥æ‘¡æå/®—¥®”Àπà“¬

∫√‘…—∑ ‰æ≈‘π∫ÿä§‡πÁµ ®”°—¥

85/2 À¡Ÿà∑’Ë 13 ∂ππ‡ √’ ‰∑¬ ·¢«ß¡’π∫ÿ√’ ‡¢µ¡’π∫ÿ√’ °√ÿß‡∑æœ 10510

‚∑√»—æ∑å 0 2540 1919   ‚∑√ “√ 0 2540 7851   E-mail : pailinbooknet@hotmail.com

√“§“ 99 ∫“∑

∑”π“¬≈“¬¡◊ÕÕ¬à“ßßà“¬Ê √Ÿâ¥«ß™–µ“¥’-√â“¬
‰™¬“ ∫ÿ≠æ‘∑—°…å

¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß∫√√≥“πÿ°√¡¢ÕßÀÕ ¡ÿ¥·Ààß™“µ‘
‰™¬“ ∫ÿ≠æ‘∑—°…å.

∑”π“¬≈“¬¡◊ÕÕ¬à“ßßà“¬Ê √Ÿâ¥«ß™–µ“¥’-√â“¬.--°√ÿß‡∑æœ :
‰æ≈‘π, 2547
128 Àπâ“
1. ≈“¬¡◊Õ·≈–°“√∑”π“¬≈“¬¡◊Õ 2.À—µ∂»“ µ√å I. ™◊ËÕ‡√◊ËÕß

133.6
ISBN 974-455-191-7

CCCCC



§”π” ”π—°æ‘¡æå

°“√¥”‡π‘π™’«‘µ„π∑ÿ°«—ππ’È®–«à“‡ªìπ‡√◊ËÕßßà“¬°Áßà“¬ À√◊Õ‡ªìπ
‡√◊ËÕß¬àÿß¬“° —́∫´âÕπ°Á‰¥â ¢÷ÈπÕ¬àŸ∑’Ë«à“„§√®–‡≈◊Õ°„™â™’«‘µ„Àâ‡ªìπ‰ª„π√Ÿª
·∫∫‰Àπµ“¡∑’ËµπµâÕß°“√

∫“ß§π‡°‘¥¡“æ√—Ëßæ√âÕ¡‰ª¥â«¬§«“¡ ÿ¢ ¡À«—ß∑—Èß∑“ß°“¬·≈–
„® ·µà∫“ß§π°Á°≈—∫‡ªìπ‰ª„π ‘Ëßµ√ß°—π¢â“¡ ´÷Ëß¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“‚™§®–‰¡à
‡¢â“¢â“ß§πºâŸπ—Èπ‡Õ“‡ ’¬‡≈¬

À“°°“√¥”‡π‘π™’«‘µ¢Õß‡√“π—Èπ®–‡ª≈’Ë¬π‰ª„π∑“ß∑’Ë¥’¢÷Èπ ‚¥¬
°“√¡’ºâŸ™à«¬∑’Ë§Õ¬™’È·π–·π«∑“ß„π°“√§‘¥ „π°“√µ—¥ ‘π„® ·≈–„π
°“√¥”‡π‘π™’«‘µ„Àâ·°àµ—«§ÿ≥ §ß¬àÕ¡¥’‰¡àπâÕ¬∑’‡¥’¬«∑’Ë®–¥”‡π‘π™’«‘µ
Õ¬à“ß‚¥¥‡¥’Ë¬«‰√âºâŸ„¥§Õ¬™à«¬‡À≈◊Õ·π–π”

À“°§ÿ≥‰¥â¡’°“√‡√’¬π√âŸ·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®„πÀ≈—°°“√·Ààß‚À√“-
»“ µ√å∑’ËÕ¬àŸ„πÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È ‡™◊ËÕ·πà«à“™’«‘µ¢Õß§ÿ≥®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª
 àŸ ‘Ëß∑’Ë¥’¢÷Èπ°«à“‡¥‘¡ §ÿ≥®–‰¥â‡√’¬π√âŸµπ‡Õß·≈–ºâŸÕ◊Ëπ¡“°¢÷Èπ √âŸ‡Àµÿ∑’Ë
‡ªìπ‰ª„πÕ¥’µ ªí®®ÿ∫—π·≈–·πàπÕπ«à“µâÕß¡’‡Àµÿ·ÀàßÕπ“§µ√«¡Õ¬àŸ¥â«¬

¢Õ„Àâ™’«‘µ¢Õß§ÿ≥ºâŸÕà“π®ßª√– ∫·µà§«“¡ ÿ¢ ”‡√Á®...

ª√“√∂π“¥’

∫√√≥“∏‘°“√



§”π”

»“ µ√å·Ààß°“√¥Ÿ≈“¬¡◊Õπ’È‡ªìπ¢Õß®’π ®—¥Õ¬Ÿà „π«‘™“
æ¬“°√≥å√Ÿª≈—°…≥å∑ÿ° à«π¢Õß¡πÿ…¬å∑’Ë∫àß∫Õ°∂÷ß‚™§«“ π“‰¥â

À—µ∂»“ µ√å®÷ß‡ªìπ°“√∑”π“¬¥«ß™–µ“∑’Ë·µ°·¢πß¡“®“°
π√≈—°…≥å»“ µ√åÀ√◊Õ°“√¥Ÿ‚Àß«‡Œâßπ—Ëπ‡Õß

„π‡¡◊Õß‰∑¬‡√“ °“√¥Ÿ≈“¬¡◊Õπ—Èπ·µà°àÕππ‘¬¡°—π¡“°
‡æ√“–¥Ÿ‰¥â≈–‡Õ’¬¥∑—Èß‡√◊ËÕß‚™§≈“¿ °“√‡¥‘π∑“ß °“√ß“π °“√
‡ß‘π §«“¡√—° ‡π◊ÈÕ§Ÿà «“ π“ ∫“√¡’  ÿ¢¿“æ ·≈–‡§√“–Àå¿—¬
µà“ßÊ ´÷Ëßπ—∫‰¥â«à“∑”π“¬¥«ß™–µ“‰¥â°«â“ß¢«“ß§√Õ∫§≈ÿ¡¡“°
°«à“°“√æ¬“°√≥åÕ’°À≈“¬·∫∫

°“√∑”π“¬¥«ß™–µ“¥â«¬≈“¬¡◊Õπ’È¬—ß‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕºŸâ∑’Ë
‰¡à√Ÿâ«—π‡¥◊Õπªï‡°‘¥∑’Ë·πàπÕπ À“°µâÕß°“√®–¥Ÿ‚™§™–µ“¢Õß
µπ‡Õß°Á “¡“√∂¥Ÿ‰¥â‡√◊ËÕ¬Ê ‡æ√“–≈“¬¡◊Õ¢Õß§π‡√“π—Èπ¡’°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ªµ“¡™–µ“™’«‘µ

°“√Ωñ°¥Ÿ≈“¬¡◊Õ®÷ßπà“®–‡ªìπª√–‚¬™πå„π°“√≈à«ß√Ÿâ‡∑à“∑—π
‚™§™–µ“ ‡æ◊ËÕÀ“∑“ßª√—∫·≈–§«∫§ÿ¡„Àâ¡—π‡ªìπ‰ª„π∑‘»∑“ß∑’Ë
‡√“¡ÿàßÀ¡“¬

‰™¬“ ∫ÿ≠æ‘∑—°…å



 “√∫—≠

ë ∫∑π” : ¡◊Õ∫Õ°™’«‘µ .......................................................... 9
ë °“√Õà“π¡◊Õ·≈–π‘È« ................................................................ 12

☞ ¥«ß™–µ“¢Õß¡◊Õ 6 ·∫∫ ............................................... 13
☞ ¢π“¥¢ÕßΩÉ“¡◊Õ ............................................................... 16
☞ §«“¡πàÿ¡Àπ“¢ÕßΩÉ“¡◊Õ ................................................... 18
☞ ¢π∫π¡◊Õ ......................................................................... 21
☞  ’¢ÕßÕÿâß¡◊Õ ...................................................................... 24
☞ ¢âÕ¢Õßπ‘È«À—«·¡à¡◊Õ .......................................................... 26
☞ æ‘®“√≥“π‘È«´÷Ëßµ√ßÀ√◊Õ‡Õ’¬ß ............................................ 31
☞ §«“¡¬“«¢Õßπ‘È« .............................................................. 36
☞ ‡∑’¬∫§«“¡¬“«¢Õßπ‘È«¡◊Õ·µà≈–π‘È« .................................. 38
☞ °“√¥Ÿª≈“¬π‘È«¡◊Õ............................................................. 45
☞ ¢π“¥¢ÕßÕÿâß¡◊Õ ............................................................... 48
☞ π‘È«‚ªÑß .............................................................................. 50
☞ π‘È«™’È ................................................................................. 54
☞ π‘È«°≈“ß ........................................................................... 56
☞ π‘È«π“ß ............................................................................. 58
☞ π‘È«°âÕ¬ ............................................................................ 60
☞ º‘«‡≈Á∫ ............................................................................. 61



☞ °“√¥Ÿ‡≈Á∫¡◊Õ .................................................................... 62
ë ≈“¬¡◊Õ·∫∫µà“ßÊ ¢Õß§π 17 ª√–‡¿∑ ............................. 68
ë °“√¥Ÿ‡π‘πµà“ßÊ ∫πΩÉ“¡◊Õ .................................................... 78

☞ ‡π‘π®—π∑√å ........................................................................ 81
☞ ‡π‘π»ÿ°√å ........................................................................... 84
☞ ‡π‘πÕ—ß§“√ ....................................................................... 86
☞ ‡π‘πæƒÀ—  ....................................................................... 88
☞ ‡π‘π‡ “√å ........................................................................... 91
☞ ‡π‘πÕ“∑‘µ¬å ...................................................................... 93
☞ ‡π‘πæÿ∏ ............................................................................. 95

ë °“√∑“¬‡©æ“–‡√◊ËÕß ¥â«¬°“√¥Ÿ≈“¬¡◊ÕÕ¬à“ßßà“¬Ê ............... 97
☞ ∑“¬™àÕß«à“ß√–À«à“ß‡ âπÀ≈—° ........................................... 98
☞ ∑“¬‡√◊ËÕß·µàßß“π ‡√◊ËÕß§Ÿà ................................................. 99
☞ ∑“¬‡§√“–Àå ∑“¬Õÿª √√§ .............................................. 102
☞ ∑“¬°“√‡¥‘π∑“ß ............................................................... 104
☞ ∑“¬√Ÿª¥Õ°®—πÀ√◊Õ√Ÿª¥“« .............................................. 106
☞ ∑“¬‡√◊ËÕß‡®Á∫ªÉ«¬ ............................................................. 108
☞ ∑“¬°“°∫“∑∫π‡π‘πµà“ßÊ................................................ 110

ë ‡ âπÀ≈—°∫πΩÉ“¡◊Õ ................................................................. 112
☞ ‡ âπ™’«‘µ ........................................................................... 113
☞ ‡ âπ ¡Õß ......................................................................... 116
☞ ‡ âπÀ—«„® .......................................................................... 121
☞ ‡ âπ«“ π“........................................................................ 125



9√Ÿâ¥«ß™–µ“¥’-√â“¬

‡ âπ≈“¬¡◊Õ¢Õß§π‡√“π—Èππà“Õ—»®√√¬å¡“° ‡æ√“–¡’°“√‡ª≈’Ë¬π-
·ª≈ßÕ¬Ÿà‡ ¡Õ„π·µà≈–™à«ßÕ“¬ÿ „π¢≥–∑’Ë≈“¬π‘È«¡◊Õ¢Õß§π‡√“®–‰¡à
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡≈¬

∂â“§ÿ≥≈Õß‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß‡ âπ≈“¬¡◊Õ¢Õßµ—«‡Õß‰«â¥â«¬°“√∂à“¬
 ”‡π“À√◊Õ∑“À¡÷°∑’ËΩÉ“¡◊Õ·≈â«æ‘¡æå∑“∫≈ß∫π°√–¥“…¢“« ®“°π—ÈπÕ’°
2-5 ªïºà“π‰ª≈Õß¡“µ√«® Õ∫¥Ÿ ®–æ∫«à“¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß≈“¬
‡ âπ ·≈–‡§√◊ËÕßÀ¡“¬µà“ßÊ Õ¬à“ßπà“ª√–À≈“¥π—°

‡ âπ≈“¬¡◊Õ®÷ß∂Ÿ°π”¡“»÷°…“‡æ◊ËÕ«‘π‘®©—¬™–µ“™’«‘µ¢Õß§π‡√“
‰¥â‚¥¬≈–‡Õ’¬¥∑—Èß„πÕπ“§µÕ—π„°≈â·≈–‰°≈

∫∑π” :
¡◊Õ∫Õ°™–µ“™’«‘µ
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∑”‰¡ ‡ âπ≈“¬¡◊Õ®÷ß∫àß∫Õ°™–µ“™’«‘µ ·≈–≈—°…≥–π‘ —¬
„®§Õ¢Õß∫ÿ§§≈‰¥â
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Õ¬à“ß¡’≈—°…≥–‡©æ“–

°“√»÷°…“‡√◊ËÕß¡◊Õ·≈–≈“¬¡◊Õ ¡’¢÷Èπ¡“À≈“¬√âÕ¬ªï·≈â« ∑—Èß„π
‚≈°µ–«—πÕÕ°·≈–µ–«—πµ° ‚¥¬¡‘‰¥â§âπ§«â“°—π„π∑“ß»“ µ√åæ¬“-
°√≥å‡∑à“π—Èπ À“°·µà«‘‡§√“–Àå°—π„π‡™‘ß √’√»“ µ√å∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å
¢Õß ¡Õß °√–· ‡≈◊Õ¥·≈–°√–· ‰øøÑ“∑’Ë·«¥≈âÕ¡µ—«¡πÿ…¬å ´÷Ëß
≈â«π·≈â«·µà‡™◊ËÕ¡‚¬ß —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß ≈—∫´—∫ ấÕπ

¬°µ—«Õ¬à“ß‡™àπ §π∑’Ë¡’√–∫∫ª√– “∑‰¡à§àÕ¬ª°µ‘≈â«π·≈â«·µà
¡’‡ âπ∫πΩÉ“¡◊ÕπâÕ¬¡“°·≈–‰¡à™—¥‡®π „π¢≥–∑’Ë§π∑’Ë‡µÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡
§‘¥·≈–§«“¡√Ÿâ ÷° ¡—°®–¡’≈“¬‡ âπ·≈–‡§√◊ËÕßÀ¡“¬µà“ßÊ ª√“°ØÕ¬Ÿà
¡“°¡“¬∫πΩÉ“¡◊Õ

·¡â«à“À—µ∂»“ µ√å®–‡ªìπµ”√“∑’Ë™“«®’π¡’¡“À≈“¬æ—πªï·≈â« ·µà
∑“ßΩíòß¬ÿ‚√ª°Á∂Ÿ°æ∫«à“ ¡’°“√»÷°…“«‘‡§√“–Àå°“√Õà“π≈“¬¡◊Õ‡™àπ°—π
§«“¡ π„®„π°“√§âπÀ“‚™§™–µ“®“°‡ âπ·≈–‡§√◊ËÕßÀ¡“¬µà“ßÊ ∫π
≈“¬¡◊Õπ—Èπ¡’§«“¡®√‘ß®—ß∂÷ß°—∫°≈à“«°—π«à“ ç™–µ“¡πÿ…¬åπ—Èπ∂Ÿ°≈‘¢‘µ‰«â
∫πΩÉ“¡◊Õ·≈â«é

„πÕ‘π‡¥’¬°Á¡’°“√‡¢’¬πµ”√“‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ≈“¬¡◊Õ‰«â¡“°¿“¬À≈—ß
æ∫«à“„π≠’ËªÿÉπ°Á»÷°…“»“ µ√å·Ààß°“√Õà“π≈“¬¡◊Õ¡πÿ…¬å‡™àπ°—π
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°“√¥Ÿ≈“¬¡◊ÕµâÕß ç¥Ÿé µ—Èß·µà√Ÿª∑√ß¢Õß¡◊Õ ¥Ÿ§«“¡Àπ“∫“ß
¢ÕßΩÉ“¡◊Õ √Ÿª∑√ß¢Õßπ‘È« ‚§ππ‘È« ‡≈Á∫¡◊Õ  ’ —π¢Õß¡◊Õ ®“°π—Èπ®÷ß
§àÕ¬æ‘®“√≥“∑’Ë‡ âπ≈“¬¡◊Õ ‡¡◊ËÕ‡¢â“„®·≈â«°Á§àÕ¬ —ß‡°µ‡§√◊ËÕßÀ¡“¬
·≈– —≠≈—°…≥åµà“ßÊ ∫πΩÉ“¡◊ÕµàÕ‰ª

°“√¥Ÿ≈“¬¡◊Õπ—Èπ¬—ß¡’§«“¡≈–‡Õ’¬¥´—∫ ấÕπÕ’°¡“° ·µà„π§Ÿà¡◊Õ
π’È‡ªìπ°“√π”‡ πÕÀ≈—°æ◊Èπ∞“π¢Õß°“√¥Ÿ≈“¬¡◊Õ‡∫◊ÈÕßµâπ∑’Ë®–∑”„Àâ§ÿ≥
≈Õß»÷°…“·≈–π”‰ª»÷°…“¥Ÿ¥â«¬µ—«‡ÕßÕ¬à“ßßà“¬Ê ‡¡◊ËÕ “¡“√∂√Ÿâ·π«-
‚πâ¡§«“¡‡ªìπ‰ª„π‚™§™–µ“·≈â« °Á®–‰¥âÀ“∑“ßª√—∫ à«π‡ ’¬ ·≈– àß
‡ √‘¡ à«π∑’Ë¥’‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡µàÕ‰ª



ç  ¡Õß·≈–À—«„®¡’§«“¡§‘¥·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
°Á®–·ª≈§«“¡À¡“¬∂à“¬∑Õ¥ ‚¥¬· ¥ßÕÕ°„π√Ÿª∑√ß
¢Õß¡◊Õ·∫∫µà“ßÊ √«¡∑—Èß∑’Ë√Ÿªπ‘È«·≈–√“¬≈–‡Õ’¬¥‚¥¬
‡©æ“–Õ’°¡“°¡“¬ °“√Õà“π§π®“°¡◊Õ·≈–π‘È«®–∑”„Àâ‡√“
√Ÿâ®—°ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â¡“°·¡â®–‡æ’¬ß‡æ‘Ëßæ∫Àπâ“°—π°Áµ“¡

°“√Õà“π¡◊Õ·≈–π‘È«

ç



13√Ÿâ¥«ß™–µ“¥’-√â“¬

1. ¡◊Õ§π µ‘‡øóòÕß

®ÿ¥‡¥àπ ¡’‡ âπ ¡Õß∑’Ë‚§âß≈ß¡“°°«à“
ª°µ‘ ‡≈Á∫¡◊Õ„À≠à¡π ª≈“¬π‘È«¡◊Õ·∫π √Ÿª
¡◊Õ§≈â“¬„∫æ“¬

¥«ß™–µ“ ¡—°®–∑”Õ–‰√πÕ°°√Õ∫
§‘¥‰¡à‡À¡◊Õπ§π∏√√¡¥“∑—Ë«‰ª ‡æ√“–‡ªìπ
§π ¡Õß¥’ ¡’‰Õ‡¥’¬∫√√‡®‘¥ ‡√’¬π√Ÿâ ‰« ·≈–

™Õ∫√Ÿâ„Àâ≈÷°√Ÿâ „Àâ®√‘ß ‡«≈“»÷°…“§âπ§«â“‡√◊ËÕßÕ–‰√·≈â«¡—°∑ÿà¡‡∑¡“° ·µà
¥«ß™–µ“‰¡àÕ“®‰¢«à§«â“§«“¡ ”‡√Á®„π√–¥—∫ Ÿß‰¥â

2. ¡◊Õª√“™≠å

®ÿ¥‡¥àπ √Ÿª¡◊Õ «¬·µà¢âÕπ‘È«‚µ (∂â“
„ à·À«π·≈â«¡—°∂Õ¥¬“°) ‡ âπ ¡Õß‚§âß≈ß
Õ¬à“ß «¬ß“¡

¥«ß™–µ“ ®–‰¥â≈“¿¬» ™◊ËÕ‡ ’¬ß ™’«‘µ
¡’§«“¡√ÿàß‡√◊Õß¥’ ‡æ√“–‡ªìπ§π„ΩÉ√Ÿâ ªí≠≠“¥’
¡’§«“¡ —µ¬å´◊ËÕ∂◊Õ§ÿ≥∏√√¡ ·≈–‰¡à¥Ÿ∂Ÿ°¥Ÿ

À¡‘ËπºŸâÕ◊Ëπ ¡—°®–‰¡àµâÕßµ√“°µ√”∑”ß“πÀπ—° ®–„™â·√ß ¡Õß¡“°°«à“

¥«ß™–µ“¢Õß¡◊Õ 6 ·∫∫


