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	 ผู้้�เขียีน ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ ดร.ปีีดิเิทพ อยู่่�ยืนืยง เป็็นนักัวิชิาการที่่�มีคีวามรู้้�

ความสามารถและประสบการณ์์ด้้านกฎหมายสิ่่�งแวดล้้อมและสิิทธิิมนุุษยชน 

อย่่างลึึกซึ้้�ง ถ่ ่ายทอดเนื้้�อหาได้้อย่่างเป็็นระบบ รอบด้้าน  และมีีการบููรณาการ 

องค์์ความรู้้�จากหลายสาขา หนัังสืือเล่่มนี้้�จึึงมิิได้้จำกััดคุุณค่่าอยู่่�เพีียงในแวดวง

วิิชาการนิิติิศาสตร์เท่่านั้้�น  หากยัังเป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�กำหนดนโยบาย นัักวิิจััย 

บุุคลากรด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ตล อดจนประชาชนทั่่�วไปที่่�ห่่วงใยคุุณภาพชีีวิิตและ 

อนาคตของสัังคม

	 สำนักัพิมิพ์์มหาวิิทยาลัยัเชียีงใหม่ม่ีคีวามยินิดีอย่า่งยิ่่�งที่่�ได้้เผยแพร่ห่นังัสือื  

“สิิทธิิในท้องฟ้้ามืืด” ซึ่ �งถืือเป็็นผลงานที่่�มีีคุุณค่่าทั้้�งในเชิิงวิิชาการและเชิิงสัังคม 
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                                          ดร. นายสััตวแพทย์์ กรกฎ งานวงศ์์พาณิิชย์์
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คำำ�นำำ�

ปััญหามลภาวะทางแสง (Light Pollution) เป็็นปััญหาที่่�เกิดิขึ้้�นในหลาย

พื้้�นที่่�ทั่่�วทุกมุมุโลก โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในเมืืองใหญ่่ที่่�มีีการติดิตั้้�งใช้้งานไฟส่องสว่่าง

ภายนอกอาคารอย่่างหนาแน่่นในเวลากลางคืืนหรืือเมือืงที่่�มีกีารพัฒันาที่่�อยู่่�อาศััย 

อาคาร เคหะสถาน และสิ่่�งปลููกสร้้างที่่�ต้อ้งมีีการติิดตั้้�งใช้ง้านไฟส่องสว่่างภายนอก

อาคารในยามค่่ำคืืน ซึ่่�งจะมีีการส่่องของแสงพุ่่�งขึ้้�นไปบนท้องฟ้้าและส่่องเข้้าไปยััง

ระบบนิเิวศ จนทำให้้ท้้องฟ้า้ในยามค่่ำคืนืในบริเิวณพื้้�นที่่�ชุมุชนเมืืองที่่�มีีผู้้�คนอาศััย

อยู่่�หรืือมีีการเปิิดใช้้งานไฟส่องสว่่างภายนอกอาคารบริิเวณอาคารหรืือสิ่่�งปลููกสร้้าง

ในเวลากลางคืืนมีแสงเรืืองบนท้องฟ้้า (Sky Glow) ซึ่ �งในส่วนของประเทศไทย 

ก็็ประกอบไปด้วยพื้้�นที่่�ใจกลางเมืืองและพื้้�นที่่�ชานเมืืองหลายแห่่งที่่�ถููกปกคลุุม 

ไปด้วยแสงเรืืองบนท้องฟ้้าในยามค่่ำคืืน จน ทำให้้ท้้องฟ้้าเหนืือพื้้�นที่่�เหล่่านี้้� 

เต็ม็ไปด้ว้ยความสว่า่งไสวบนท้อ้งฟ้้าและมีแีสงเรือืงบนท้อ้งฟ้้าปกคลุมุเมือืงในเวลา

กลางคืืน ซึ่่�งแสงเรืืองบนท้องฟ้้าย่่อมทำลายบรรยากาศความมืืดมิิดตามธรรมชาติิ

ในยามค่่ำคืืน  (Natural Dark Skies) จนน ำไปสู่่�การสููญเสีียสมดุุลวััฏจัักร 

ตามธรรมชาติิที่่�เวลากลางคืืนควรถููกปกคลุุมด้้วยบรรยากาศท้้องฟ้้ามืืดและเวลา

กลางวัันควรเต็็มไปด้วยความสว่่างด้ว้ยแสงสว่่างตามธรรมชาติ ิ(Natural day-night 

pattern) โดยแท้้ที่่�จริงแล้้วสมดุุลวััฏจัักรตามธรรมชาติิเช่่นว่านี้้�ล้้วนแล้้วแต่ ่

มีีประโยชน์์ต่่อการดำรงชีีวิติและการอยู่่�ร่่วมกัันของมนุุษย์์ สัตว์แ์ละสิ่่�งมีีชีวีิติอื่่�น   

แม้้ว่า่ประเทศไทยจะมีคีวามพยายามสร้า้งความตระหนักัรู้้�เกี่่�ยวกับัปัญัหามลภาวะ

ทางแสง ควบคู่่�ไปกัับการรณรงค์์ส่่งเสริิมเขตอนุุรัักษ์์ท้้องฟ้้ามืืดในประเทศไทย   

แต่ม่ลภาวะทางแสงก็็ยังัคงเกิิดขึ้้�นตามการติดิตั้้�งใช้้งานไฟส่องสว่่างภายนอกอาคาร

ที่่�ไม่่เหมาะสมหรืือไม่่เป็็นมิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ทำให้้เกิิดแสงส่่องขึ้้�นไปบนท้องฟ้้า  

อีีกทั้้�งยัังไม่่ได้้มีีการออกมาตรการมารองรัับเพื่่�อจััดการแก้้ไขปััญหามลภาวะ 
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ทางแสง ตล อดจนยังไม่่มีีการวางกติิกาการใช้้งานไฟส่่องสว่่างภายนอกอาคาร 

ในเวลากลางคืืน  เพื่่�อใช้้ควบคุุมความประพฤติิของบุุคคลในสัังคมที่่�ต้้องใช้้งานไฟ

ส่่องสว่่างภายนอกอาคารในเวลากลางคืืน ให้้ปฏิิบััติติาม หากผู้้�ใช้้งานไฟส่่องสว่่าง

ภายนอกอาคารฝ่า่ฝืนืไม่ป่ฏิบิัติัิตามก็อ็าจจะมีคีวามผิดิตามกฎหมายและได้รั้ับโทษ

ตามที่่�กฎหมายกำหนดไว้้   อย่่างไรก็็ตามมีีคำถามว่่ากฎหมายไทยที่่�บัังคัับใช้้ 

ในปัจัจุบัุันอาจถููกนำมาใช้เ้ป็น็หลักัประกันัสิทิธิใินท้อ้งฟ้้ามืดื (Right to Dark Skies) 

หรือืไม่่ แล้้วกฎหมายไทยเหล่่านี้้�จะมีีเนื้้�อหาที่่�กล่า่วถึึงสิทิธิดิังักล่่าวอย่่างไร หนังัสืือ

เล่่มนี้้�จะนำเสนอสาระสำคััญของกฎหมายไทยที่่�มีีเนื้้�อหาในเชิิงส่่งเสริิมสนัับสนุุน

สิิทธิิในท้องฟ้้ามืืด รวมทั้้�งหนัังสืือเล่่มนี้้�จะศึึกษาวิิเคราะห์์การรัับรองคุ้้�มครองสิิทธิิ

ในท้้องฟ้้ามืืดเป็็นพิเศษที่่�อาจเกิิดขึ้้�นในอนาคต

	 	 	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร. ปีีดิิเทพ อยู่่�ยืืนยง

	 	 	 	   ธัันวาคม 2568
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บทท่ี่� 1 
แนวคิิดว่า่ด้้วยสิิทธิใินท้้องฟ้า้มืืด

	 ท้้องฟ้้ามืืด (Dark Sky) เป็็นสิ่่�งที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับคุุณภาพของสภาวะแวดล้้อม

บนท้้องฟ้า้ตามธรรมชาติิในยามค่่ำคืืนท่ี่�ประกอบด้้วยความมืดืมิิดตามธรรมชาติิในยาม

ค่่ำคืืน (Natural Darkness) และความสว่่างตามธรรมชาติิบนท้้องฟ้้าท่ี่�มีีความสว่่าง

ของดาวฤกษ์์ ดาวเคราะห์์ และวััตถุตุ่่าง ๆ  บนท้้องฟ้้า (Jackson et al., 2025) ความ

มืืดมิิดตามธรรมชาติิในยามค่่ำคืืนคงอยู่่�คู่�มนุษุยชาติิมาช้้านาน ความมืดืมิิดตามธรรมชาติิ

ในยามค่่ำคืืนสร้้างดุุลยภาพของธรรมชาติิเพื่่�อประโยชน์์ต่่อการดำรงชีีพของสััตว์์  

พืืช และมนุษย์ และดุุลยภาพเช่่นว่่านี้้�ย่่อมเป็็นส่่วนสำคััญของสมดุลวัฏจัักรตาม

ธรรมชาติิที่่�เวลากลางคืืนควรถููกปกคลุุมด้วยบรรยากาศท้้องฟ้้ามืืดและเวลากลางวััน

ควรเต็็มไปด้้วยความสว่่างด้้วยแสงสว่่างตามธรรมชาติิ (Lima, Pinto da Cunha, &

Peixinho, 2016) อย่่างไรก็็ตามปริิมาณการติิดตั้้�งใช้้งานแสงสว่างภายนอกอาคาร

(Exterior Lights) เป็็นจำนวนมากในบริิเวณพื้้�นที่่�ใจกลางเมืืองหรืือชุุมชนที่่�มีีผู้้�คน 

อยู่่�อาศััยย่่อมก่อ่ให้้เกิิดความสว่า่งจากการใช้้งานแสงสว่างภายนอกอาคาร (Exterior 

Brightness) ซึ่่�งความสว่างเช่่นว่่านี้้�อาจส่องไปเรืืองบนไปบนท้้องฟ้้าจนก่่อให้้เกิิด

สภาวะแสงเรือืงบนท้อ้งฟ้้า (Sky Glow) ทำให้้ท้อ้งฟ้า้ถููกปกคลุมุไปด้วยความสว่า่งไสว

ในยามค่่ำคืืนและอาจส่่องไปรุุกล้้ำไปยัังระบบนิิเวศ ทำลายระบบความผููกพัันของ 

สิ่่�งมีีชีีวิิตกัับบรรยากาศความมืืดมิิดตามธรรมชาติิซึ่่�งดำรงอยู่่�ในระบบนิิเวศในเวลา

กลางคืืน (Nocturnal Ecosystem) หนึ่่�ง ๆ จะประกอบด้้วยพืืชและสััตว์์ ในพื้้�นที่่� 

แห่่งหนึ่�งที่่�ต้้องพึ่่�งพาอาศััยฟ้้ามืืดหรืือความสว่่างจากท้้องฟ้้าตามธรรมชาติิแต่่ดั้้�งเดิิม 

(Yakushina, 2023) เช่่น ความสว่่างจากดวงดาวหรืือวััตถุุบนท้้องฟ้้า เป็็นต้้น
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2 สิทธิในท้องฟ้ามืด
The Right to Dark Skies

ภาพที่่� 1-1: ท้้องฟ้้ามืืด (Dark Skies) ที่่�ปกคลุุมไปด้วยความมืืดตามธรรมชาติิของ 

ท้้องฟ้้าในยามค่่ำคืืน เป็็นมรดกทางธรรมชาติิที่่�ตกทอดมาสู่่�มนุุษย์รุ่่�นปััจจุบััน 

ที่่�มา: Caruana, n.d.

	ส ภาวะแสงเรืืองขึ้้�นไปบนท้้องฟ้้าท่ี่�เกิิดขึ้้�นจากการออกแบบ ติิดตั้้�ง และ 

ใช้้งานไฟส่องสว่างภายนอกอาคารในรููปแบบท่ี่�ถืือเป็็นการใช้้งานแสงสว่างท่ี่�ไม่่เหมาะสม 

(Inappropriate Lighting) หรือการใช้้งานแสงสว่างท่ี่�ไม่่เป็็นมิิตรต่่อส่ิ่�งแวดล้้อม 

(Non-Eco-Friendly Lighting) ย่่อมก่่อให้้เกิิดแสงที่่�พุ่่�งขึ้้�นไปบนท้้องฟ้้า (Upward 

Lights) จนเกิิดแสงเรืืองขึ้้�นไปปกคลุุมท้้องฟ้้าในเวลากลางคืืนหรืือก่่อให้้เกิิด 

ความสว่่างไสวเหนือบริิเวณพื้้�นที่่�ที่่�มีีการใช้้งานแสงสว่่างภายนอกอาคาร (Meyer & 

Sullivan, 2013)  แสงสว่า่งท่ี่�ถููกปล่อยออกจากแหล่ง่กำเนิิดแสงสว่า่งภายนอกอาคาร

จนก่่อให้้เกิิดความสว่างไสวปกคลุมเมืืองและทำลายบรรยากาศความมืืดมิิดตาม

ธรรมชาติิสามารถก่่อให้้เกิิดผลกระทบต่่อคุุณภาพความมืืดมิิดตามธรรมชาติิในยาม

ค่่ำคืืน หรือภาวะท้้องฟ้้าถููกปกคลุมไปด้วยแสงสว่างที่่�เป็็นภััยอัันตรายต่่อสุุขภาพ

อนามััยของมนุษย์์ (Hufnagel, 2022) กล่่าวอีีกนัยหนึ่�งการท่ี่�มนุษย์ พืืชและสััตว์์ 

ไม่่มีีบรรยากาศความมืืดมิิดตามธรรมชาติิในยามค่่ำคืืนย่่อมสร้างความเสีียหาย 

ต่่อมนุษุยชาติิและสิ่่�งแวดล้อ้ม (Horvath, 2010) การที่่�ไม่่มีีฟ้า้มืดืหรือืภาวะที่่�ปราศจาก

ตวั
อย
า่ง



3บทที่ 1 แนวคิดว่าด้วยสิทธิในท้องฟ้ามืด

บรรยากาศความมืดืตามธรรมชาติิที่่�คงอยู่่�คู่�มนุษยชาติิมาแต่่ดั้้�งเดิิมย่อ่มส่ง่กระทบต่่อ

การทำกิิจกรรมของมนุุษย์ในบางกิิจกรรม (เช่่น กิิจกรรมดาราศาสตร์์ (Astronomy 

Activities) และทำลายสิ่่�งแวดล้อ้มในยามค่่ำคืืน (Nocturnal Environment) (Münz-

zel, Hahad, & Daiber, 2021) จึึงจำเป็็นท่ี่�จะต้้องพิิจารณาว่่ามนุษย์์มีีสิิทธิิ 

ท่ี่�จะกระทำการใด ๆ  ท่ี่�ต้อ้งอาศัยัฟ้้ามืืดเป็น็องค์ป์ระกอบสำคัญัหรือปัจัจัยัหลักัในการ

ทำกิิจกรรมดังักล่า่วได้้อย่า่งอิิสระหรือืไม่ ่และมนุษุย์ม์ีีสิิทธิิที่�จะอยู่่�อาศััยในบรรยากาศ

ฟ้้ามืืดท่ี่�ประกอบไปด้วยบรรยากาศความมืืดมิิดตามธรรมชาติิที่�ส่่งผลดีีต่อสุุขภาพ

อนามััยและความเป็็นอยู่่�ที่�ดีีของมนุษย์หรือไม่่ แล้้วสิิทธิิเช่่นว่่านี้้�ถืือเป็็นประโยชน์์ 

ของบุุคคลที่่�มีีกฎหมายรัับรองหรืือคุ้้�มครองไม่่ให้้มีีการละเมิิดหรืือไม่่ อีีกทั้้�งสิิทธิิ 

ในท้้องฟ้้ามืืด (Right to Dark Skies) ถืือเป็็นสิิทธิิอย่่างหนึ่่�งท่ี่�มีีกฎหมายรัับรองหรืือ

คุ้้�มครองเอาไว้้หรืือไม่่

 

ภาพที่่� 1-2: มลภาวะทางแสงประเภทแสงเรืืองบนท้้องฟ้้า (Sky Glow) ที่่�ทำลาย

บรรยากาศความมืืดตามธรรมชาติิของท้้องฟ้้าในยามค่่ำคืืน 

ที่่�มา: Koop, 2023

ตวั
อย
า่ง



4 สิทธิในท้องฟ้ามืด
The Right to Dark Skies

1.1 สิิทธิใินท้้องฟ้า้มืืดเป็็นสิิทธิปิระการหน่ึ่�ง

ฟ้า้มืดืตามธรรมชาติิ (Natural Dark Skies) เป็น็มรดกของมนุษุยชาติิที่่�มีีมา

แต่่ดั้้�งเดิิม ซึ่่�งฟ้้ามืืดท่ี่�ประกอบไปด้วยความมืืดมิิดตามธรรมชาติิและความสว่างจาก

ดวงดาวหรือวััตถุุบนท้้องฟ้้าในยามค่่ำคืืน ล้้วนแล้้วแต่่เป็็นประโยชน์์ที่่�ธรรมชาติิ 

มอบให้้แก่ม่นุษยชาติิและมนุษุยชาติิก็ได้้พััฒนาดาราศาสตร์ ์(Astronomy) เพื่่�อศึึกษา

ปรากฎการณ์์ทางธรรมชาติิบนท้้องฟ้้า แล้้วใช้้ประโยชน์์จากการเกิิดปรากฏการณ์์ 

ทางธรรมชาติิบนท้้องฟ้้าที่่�เราคุ้้�นเคย อาทิิ วััฏจัักรกลางวัันกลางคืืน การเกิิดข้้างขึ้้�น

ข้้างแรม การเกิิดสุุริิยุุปราคา และการเกิิดจัันทรุุปราคา หากมองฟ้้ามืืดในฐานะดำรง

อยู่่�ตามธรรมชาติิมาช้้านาน อีีกทั้้�งดาราศาสตร์์ท่ี่�ศึึกษาปรากฏการณ์์ทางธรรมชาติิ

บนท้อ้งฟ้า้ก็เ็ป็น็มรดกของมนุษุยชาติิที่่�ตกทอดมายังัชนรุ่่�นหลังัมาช้า้นาน (Bernardo,

2020) ทั้้�งยังัมีีการใช้้บรรยากาศความมืดืมิิดตามธรรมชาติิมาเป็น็ประโยชน์์การศึึกษา

ปรากฏการณ์์ทางธรรมชาติิบนท้้องฟ้้าโดยที่่�ปราศจากปััจจััยอื่่�นมารบกวน เราก็็จะ

สามารถมองวัตัถุหุรือืปรากฏการณ์ท์างธรรมชาติิบนท้้องฟ้า้ นั้้�นหมายความว่า่มนุษุยชาติิ

ย่่อมต้องพ่ึ่�งพาบรรยากาศของฟ้้ามืดืในยามค่่ำคืืนในการศึึกษาดาราศาสตร์์ ด้้วยเหตุนี้้�

การดููแลสภาวะแวดล้้อมให้้ฟ้้ามืืดคงอยู่่�คู่่�มนุษยชาติิย่อมเป็็นสิ่่�งจำเป็็นต่่อมนุุษยชาติิ 

(Posch, Hron, & Wuchterl, 2003)

นอกจากนี้้�ปััญหามลภาวะทางแสง (Light Pollution) นับัว่่าเป็็นเรื่่�องเกี่่�ยวกัับ

คุณุภาพของฟ้า้มืดืในยามค่่ำคืนื (Dark Sky Quality) ซึ่่�งดุลุยภาพของความมืดืธรรมชาติิ

ในเวลากลางคืนื (Natural Darkness at Night) อัันได้้แก่ ่สัตัว์ ์พืืช และทรัพยากรธรรมชาติิ

ต่่าง ๆ ที่่�ต้้องพึ่่�งพิิงความมืืดตามธรรมชาติิในดำรงชีีวิิตหรืือทำกิิจกรรมอย่่างปกติิสุุข 

และการใช้้แสงประดิิษฐ์ (Artificial Lighting) สิ่่�งท่ี่�มนุษย์ได้้คิิดค้้นขึ้้�น เพื่่�อความสะดวก

สบายในการดำรงชีีวิิตหรือทำกิิจกรรมในยามค่่ำคืืน ดุุลยภาพระหว่่างความมืืดตาม

ธรรมชาติิและการใช้้งานประดิิษฐ์ (ที่่�อาจทำลายบรรยากาศความมืืดตามธรรมชาติิ) 

เช่น่ว่่านี้้�เพื่่�อย่่อมเป็น็ประโยชน์์ต่อ่การดำรงชีีพของประชาชนและความสมบููรณ์์สืืบไป

ของมนุษยชาติิ อีีกทั้้�งมลภาวะทางแสงหรืือแสงสว่่างที่่�ถููกปล่อยจากการติิดตั้้�งใช้้งาน 

ไฟส่องสว่างภายนอกอาคารท่ี่�ไม่่เหมาะสมหรือไม่่เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ย่่อมก่อ 
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ให้้เกิิดหรืืออาจก่่อให้้เกิิดผลกระทบต่่อคุุณภาพของฟ้้ามืืดในยามค่่ำคืืน หรืือสภาวะ 

ท่ี่�เกิิดแสงเรืืองขึ้้�นบนท้้องฟ้้า (Sky Glow) (Abdallah, 2017) หากเกิิดสภาวะแสงเรือืง

บนท้้องฟ้้าเป็็นเวลานานเหนืือบริิเวณพื้้�นที่่�ชุุมชนเมืืองหรืือใจกลางเมืืองท่ี่�มีีการติิดตั้้�ง

ใช้ง้านไฟส่องสว่า่งภายนอกอาคาร (Exterior Lights) อย่่างหนาแน่่นแออัดั (Ramírez 

et al., 2023) ก็็อาจทำให้บ้ริิเวณพื้้�นที่่�ชุมุชนเมือืงหรือืใจกลางเมือืงดังักล่า่วถููกปกคลุมุ

ด้้วยความสว่างไสวจนทำให้้บริิเวณพื้้�นท่ี่�นั้้�นขาดความมืดืตามธรรมชาติิในเวลากลางคืืน

และปราศจากฟ้้ามืืดในยามค่่ำคืนื ภาวะที่่�แสงสว่างปกคลุมุเมือืงจนไปทำลายความมืดื

ตามธรรมชาติิในเวลากลางคืืนย่่อมเป็็นภััยอัันตรายต่่อสุุขภาพอนามััยของประชาชนได้้ 

(Katz & Levin, 2016)

	ก ารพิิจารณาถึึงประโยชน์ข์องผู้้�คนทั่่�วไปในสัังคมที่�กฎหมายรับัรองว่่าฟ้า้มืดื

หรือืบรรยากาศความมืืดตามธรรมชาติิเป็็นสิ่่�งจำเป็็นต่่อการทำกิิจกรรมหรือการดำรงชีีวิิต

ของผู้้�คนทั่่�วไปอย่่างปกติิสุุข และคุ้้�มครองมิิให้้ผู้้�ใดมาล่่วงละเมิิดหรืือล่่วงล้้ำ รวมทั้้�ง

อาจต้้องมีีการบัังคัับการให้้ผู้้�คนทั่่�วไปได้้อยู่่�อาศััยหรือทำกิิจกรรมโดยใช้้ฟ้้ามืืดหรือ

บรรยากาศความมืดืตามธรรมมชาติิโดยปราศจากการรบกวนหรือถููกทำลายบรรยากาศ

ฟ้้ามืืดด้้วยบุุคคลหนึ่่�งบุุคคลใด จึึงมีีความจำเป็็นที่่�จะต้้องพิิจารณา (Ściężor et al., 

2025)
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ภาพที่่� 1-3: ตััวอย่่างของเขตอนุุรัักษ์์ท้้องฟ้้ามืืดในประเทศนิิวซีีแลนด์์ ผู้้�คนสามารถ

มองเห็น็แสงจากดวงดาวได้ด้้ว้ยตาเปล่า่ เหนือืโบสถ์ก์ููด เชฟเฟิริ์ด์ (Good Shepherd) 

เมืืองเลค เทคาโป (Lake Tekapo) นิิวซีีแลนด์์ ซึ่่�งพื้้�นที่่�นี้้�รััฐบาลนิิวซีีแลนด์์อนุุรัักษ์์

เอาไว้้เพื่่�อเป็็นเขตอนุุรัักษ์์ท้้องฟ้้ามืืด

ที่่�มา: Preston, 2015

1.2 สิิทธิใินท้้องฟ้า้มืืดในฐานะสิิทธิท่ิี่�ได้้รับัการรับัรองและคุ้้�มครอง

	 แนวคิิดว่่าด้้วยสิิทธิิในท้้องฟ้้ามืืดมีีรากฐานมาจากแนวคิิดท่ี่�มนุษยชาติิ 

ล้้วนต่่างพึึงมีีสิิทธิิที่�จะดููดาวในเวลากลางคืืนหรือศึึกษาปรากฏการณ์์ทางธรรมชาติิ 

บนท้้องฟ้้าในยามค่่ำคืืน ซึ่่�งสิิทธิิเช่่นว่่านี้้�ย่่อมเป็็นสิิทธิิตามธรรมชาติิ (Natural Right) 

นั้้�นหมายความว่า่มนุษุยชาติิล้ว้นแต่ม่ีีสิิทธิิที่่�จะได้้รับัประโยชน์จ์ากบรรยากาศท้อ้งฟ้า้

มืืดตามธรรมชาติิที่�มีีมาอยู่่�คู่�มนุษยชาติิ ทั้้�งมนุษยชาติิเองยัังได้้ศึึกษาปรากฏการณ์์ 

ทางธรรมชาติิบนท้้องฟ้้า สัังเกตปรากฏการณ์์ทางธรรมชาติิและใช้้ประโยชน์์จาก

วััฏจัักรทางธรรมชาติิบนท้้องฟ้้า แล้้วถ่่ายทอดประสบการณ์์กัับองค์์ความรู้้�ด้้าน

ดาราศาสตร์์ที่่�สั่่�งสมมาจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น (Dunn & Edensor, 2023) มนุษยชาติิมีีสิิทธิิ 

ท่ี่�จะเพลิิดเพลิินหรือได้้รัับประโยชน์์จากท้้องฟ้้ามืืดตามธรรมชาติิ โดยปราศจาก 
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การรบกวนจากปัจัเจกชนรายหนึ่่�งรายใดหรือืคนกลุ่่�มหนึ่่�งกลุ่่�มใด สิิทธิิเช่น่ว่่านี้้�กำเนิิด

มาพร้อ้มกับการดำรงอยู่่�ของมนุษยชาติิที่�ต้อ้งพ่ึ่�งพิิงบรรยากาศท้อ้งฟ้า้มืดืตามธรรมชาติิ

เพื่่�อทำกิิจกรรมต่่าง ๆ หรืือมีีความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีภายใต้้สมดุุลวััฏจักัรเวลากลางวัันและ

เวลากลางคืืน (Balance of the natural day-night pattern) ที่่�มีีอยู่่�ตามธรรมชาติิ 

มาแต่่ดั้้�งเดิิม (Harris, 2009) เช่่น สิิทธิิในแสงสว่่างจากดวงดาว (Right to starlight) 

สิิทธิิในการเข้้าถึึงและได้้ประโยชน์์จากมรดกวัฒนธรรม (Right to access and 

enjoy cultural heritage) ฯลฯ สิิทธิิเช่่นว่่านี้้�เป็็นของมนุุษยชาติิหรือืหมู่�มนุุษย์ 

ทุกุคน โดยรัฐัหนึ่่�งรัฐัใดหรือืปัจัเจกชนรายหนึ่่�งรายใดก็ไ็ม่อ่าจล่ว่งละเมิิดสิิทธิินี้้�ได้ ้หรือ

กระทำการอย่่างหนึ่�งอย่่างใดอัันทำให้้บรรยากาศท้้องฟ้้ามืดืตามธรรมชาติิถููกทำลายลง

หรือลดทอนเสื่่�อมคุุณภาพลงไป หากมีีการล่่วงละเมิิดสิิทธิิเช่่นว่่านี้้�แล้้วย่่อมกระทบ

ต่อ่มวลมนุษุยชาติิทั้้�งหลาย ด้ว้ยเหตุผุลที่่�กล่า่วมาในข้า้งต้น้ทำให้บ้รรดาองค์ก์รระหว่า่ง

ประเทศ ตลอดจนภาคีีเครือข่า่ยด้้านดาราศาสตร์์และพัันธมิิตรด้้านการอนุุรักัษท้อ้งฟ้า้

มืืดได้้ร่่วมมืือกัันเสนอแนวคิิดว่่าด้้วยสิิทธิิในท้้องฟ้้ามืืด โดยมุ่่�งหมายให้้มีีการรัับรอง

หรืือคุ้้�มครองสิิทธิิเช่่นว่่านี้้�อย่่างเป็็นลายลัักษณ์อัักษรและชััดเจนแน่่นอน (Schernh-

hammer & Stone, 2011) จึึงได้้มีีการขัับเคลื่่�อนให้้มีีการจััดทำข้อ้ตกลงหรือคำสััญญา

ร่่วมกัันว่่าจะปฏิิบััติิการอนุุรัักษ์์ท้้องฟ้้ามืืดให้้คงอยู่่�คู่�มนุุษยชาติิตามที่่�ได้้ตกลงกััน  

พร้อ้มกับัรับัรองและคุ้้�มครองสิิทธิิในท้้องฟ้า้มืดื สิิทธิิข้า้งเคีียงที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการดำรง

อยู่่�ของท้้องฟ้้ามืืดในยามค่่ำคืืนเพื่่�อประโยชน์์ของมวลมนุษยชาติิ สิิทธิิในท้้องฟ้้ามืืด

ย่่อมเป็น็ประโยชน์ท์ี่่�จำต้อ้งมีีข้อ้สัญัญาหรือืความตกลงร่ว่มกันัระหว่า่งประเทศในเชิิง

ประกาศเป้้าหมายในการรณรงค์์ส่ง่เสริิมท้อ้งฟ้า้มืดืให้้คงอยู่่�คู่�มนุษยชาติิร่ว่มกัน และ/

หรือจำต้้องมีีกฎหมายภายในประเทศมารัับรองหรือคุ้้�มครองประโยชน์์ที่่�ประชาชน

ทั่่�วไปพึึงมีีพึึงได้้จากการมีีอยู่่�ของท้้องฟ้้ามืืดตามธรรมชาติิ ซึ่่�งรััฐเองอาจมีีพันธกรณีี 

ที่่�จะต้้องปฏิิบัติิตามข้้อตกลงระหว่า่งประเทศที่่�รััฐตนยอมผููกพันเป็็นภาคีีหรือืรัับหลัก

การของความตกลงระหว่่างประเทศที่่�มีีอยู่่�แล้้วโดยสมััครใจด้วยเล็็งเห็็นว่่าหลัักการ 

ดัังกล่่าวย่่อมเป็็นประโยชน์์ต่่อสาธารณชนโดยแท้้ ในขณะเดีียวกัันองค์์กรระหว่่าง

ประเทศหรือรััฐหนึ่�งรััฐใดอาจวางเกณฑ์์บัังคัับความประพฤติิ (Yakushina, 2025) 
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หรือควบคุุมพฤติิกรรมการใช้้งานไฟส่่องสว่่างภายนอกอาคารของผู้้�คนในสัังคม  

(Pothukuchi, 2025) ให้้ผู้้�คนในสัังคมไม่่กระทำการอย่่างหนึ่่�งอย่่างใดอัันก่่อให้้เกิิด

มลภาวะทางแสงซึ่่�งอาจนำไปสู่�การทำลายบรรยากาศท้้องฟ้า้มืืดตามธรรมชาติิ ทำให้้

ท้้องฟ้้ามืืดตามธรรมชาติิในยามค่่ำคืืนถููกรบกวนไปด้้วยสภาวะแสงเรืืองบนท้้องฟ้้า  

ผลที่่�ตามมาย่่อมทำให้้มนุุษยชาติิหรืือหมู่่�ชนในสัังคมไม่่อาจมองเห็็นดวงดาวได้ ้

ด้้วยตาเปล่าหรือไม่่อาจสังเกตปรากฏการณ์์ทางธรรมชาติิบนท้้องฟ้้าได้้อย่่างสะดวก 

ตลอดจนทำลายสมดุลวััฏจัักรเวลากลางวัันเวลากลางคืืน (Liu et al., 2018) ทำให้้

เวลากลางคืืนถููกปกคลุมไปด้วยความสว่างไสวท่ี่�เข้้ามาแทนท่ี่�ความมืืดตามธรรมชาติิ

ท่ี่�จำเป็น็ต่่อสุุขภาพอนามัยัหรือความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีของมนุษย์ท่์ี่�จะใช้้ความมืดืตามธรรมชาติิ

ทำให้้กลไกของร่่างกายหรืือกิิจกรรมตามธรรมชาติิของมนุุษย์์ดำเนิินไปอย่่างปกติิ 

(Dominoni & Partecke, 2015)

	นั ักดาราศาสตร์์สมััครเล่่นและอาชีีพต่่างพยายามสร้้างการขัับเคลื่่�อน  

(Movement) (Marlin, 2021) ในหมู่�ผู้้�มีีส่ว่นได้้ส่ว่นเสีียในกิิจกรรมดาราศาสตร์์สากล

เพื่่�อก่่อให้้เกิิดการรณรงค์์ส่่งเสริิมและการขัับเคลื่่�อนเพื่่�อดำรงรัักษาประโยชน์์ของ

มนุษยชาติิที่�พึึงมีีพึึงได้้จากการดููดาวด้้วยตาเปล่าหรือสังัเกตปรากฏการณ์์ทางธรรมชาติิ

บนท้้องฟ้้า (Zieliń� ska-Dabkowska, Xavia & Bobkowska, et al., 2020) ซ่ึ่�งในเวลา

ต่่อมาบรรดาผู้้�มีีส่วนได้้ส่่วนเสีียในด้้านดาราศาสตร์์ต่่างก็็พยายามผลัักดัันขัับเคลื่่�อน 

ให้ม้ีีการจัดัทำเอกสารทางการเพื่่�อรับัรองและคุ้้�มครองให้แ้ก่ม่นุษุยชาติิสามารถได้รั้ับ

ประโยชน์์จากท้อ้งมืดืฟ้า้ในยามค่่ำคืืนได้้ (Falchi, Bará, Cinzano, Lima, & Pawley, 

2023) ตลอดจนมนุษยชาติิย่อมพึึงมีีพึึงได้้ในประโยชน์์จากท้้องฟ้้ามืืดตามธรรมชาติิ

ร่่วมกันได้้อย่่างอิิสระ ในทางกลับกัันมนุษยชาติิก็ไม่่พึึงกระทำการอย่่างหนึ่�งอย่่างใด

หรืองดเว้้นกระทำการอย่่างใดอย่า่งหนึ่่�งอัันไปกระทบกระเทือืนถึึงประโยชน์์ของท้อ้งฟ้า้

มืดืตามธรรมชาติิที่่�เป็น็เสมือืนมรดกที่�ตกทอดของมวลมนุุษยชาติิจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น (Marín 

& Sánchez, 2009)

	ด้ วยเหตุุนี้้�บรรดาองค์์กรด้้านดาราศาสตร์์สากลต่่างได้้พยายามจััดทำความ

ตกลงระหว่างประเทศท่ี่�จัดัทำขึ้้�นระหว่า่งบรรดาองค์์กรด้า้นดาราศาสตร์์สากลด้วยกััน

หรือระหว่างบรรดาองค์ก์รด้า้นดาราศาสตร์ส์ากลกับองค์์การเหนือชาติิมีีอำนาจ (หรือ
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มีีอิิทธิิพล) เหนือรััฐเป็็นลายลัักษณ์์อัักษรและมีีสถานะเป็็นเอกสารทางการในฐานะ 

ที่่�เป็็นบัันทึึกลายลัักษณ์อัักษรแสดงเจตจำนงร่่วมกันในการอนุุรัักษ์์ท้้องฟ้้ามืืด 

ตามธรรมชาติิให้ค้งอยู่่�คู่่�มนุษยชาติิเอาไว้้ เป็น็เอกสารทางการเช่น่ว่่านี้้�เกิิดขึ้้�นจากการ

ที่่�คู่่�ตกลงทุุกฝ่่ายมีีเป้้าหมายร่่วมมืือกัันในลัักษณะก่่อให้้เกิิดความสััมพันธ์์หรืือ 

ความผููกพัันในเบื้้�องต้้น อัันนำไปสู่�การสร้้างความร่่วมมืือกัันในการรณรงค์์ท้้องฟ้้ามืืด

ตามธรรมชาติิและสร้างความตระหนักรู้้�ให้้มนุษยชาติิเห็็นถึึงคุุณค่่าของการดำรงอยู่่�

ของท้้องฟ้้ามืืดตามธรรมชาติิในยามค่่ำคืืน โดยเอกสารเช่่นว่่านี้้�อาจจะไม่่มีีผลบัังคัับ

ในทางกฎหมายอย่่างเคร่่งครััดหากไม่่ปฏิิบััติิตามข้้อตกลงร่่วมกัันดัังระบุุเอาไว้ ้

ในเอกสาร

	 อย่่างไรก็็ตามข้้อตกลงที่่�ทำขึ้้�นระหว่่างองค์์กรด้้านดาราศาสตร์์สากล 

ในฐานะผู้้�ทรงสิิทธิิระหว่่างประเทศ อาจแฝงเอาไว้้ด้้วยการประกาศสิิทธิิที่่�เก่ี่�ยวข้้อง

สััมพัันธ์์กัับนัักดาราศาสตร์์หรืือองค์์กรด้้านดาราศาสตร์์สากลโดยตรง ตลอดจนวาง

หลัักการพื้้�นฐานของประโยชน์์ที่่�มนุษยชาติิพึึงมีีพึึงได้้จากท้้องฟ้้ามืืดตามธรรมชาติิ

และอำนาจที่่�จะได้้รัับประโยชน์์หรือหลักประกัันในการหวงกัันไม่่ให้้ใครมาทำลาย

ประโยชน์์ของมวลมนุษุยชาติิร่วมกันั ดังันี้้�การทำข้้อตกลงร่่วมกันระหว่างนัักดาราศาสตร์์

หรืือบรรดาองค์์กรด้้านดาราศาสตร์์สากลย่่อมนำไปสู่่�การคุ้้�มครองสิิทธิิและเสรีีภาพ 

รวมทั้้�งสร้้างโอกาสอย่่างเสมอภาคให้้มนุุษยชาติิได้้รัับประโยชน์์จากท้้องฟ้้ามืืดตาม

ธรรมชาติิในยามค่่ำคืืน ดังัปรากฏในเนื้้�อหาของข้้อตกลงระหว่างประเทศดังัต่่อไปนี้้�

	 (ก) ร่่างปฏิิญญา Universal Declaration of Human Rights of 

Future Generations 1994

	ร่ างปฏิิญญา Universal Declaration of Human Rights of Future 

Generations 1994 (หรืือร่่างปฏิิญญา La Laguna Declaration 1994) (UNESCO 

Executive Board, 1997) ถููกบัญญััติิขึ้้�นโดยองค์์การศึึกษา วิิทยาศาสตร์์และ 

วััฒนธรรมแห่่งสหประชาชาติิ (United Nations Educational, Scientific and 

Cultural Organization) หรือ ยููเนสโก (UNESCO) ได้้วางหลักเกณฑ์์เกี่่�ยวกัับ “สิิทธิิ

ในโลกที่่�ได้้รัับการอนุุรัักษ์์” หรืือ “The right to a preserved Earth” ดัังท่ี่�กล่่าว
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เอาไว้้ในมาตรา 1 แห่่งร่่างปฏิิญญา La Laguna Declaration 1994 (Article 1 of 

the La Laguna Declaration 1994) กล่่าวคืือ 

	 “ผู้้�คนในรุ่่�นอนาคตมีีสิิทธิิในโลกที่่�ไม่่มีีถููกปนเปื้้�อนและไม่่รัับความเสีียหาย 

รวมทั้้�งมีีสิิทธิิในท้้องฟ้้าที่่�บริิสุุทธิ์์� (Pure Skies) ผู้้�คนในรุ่่�นอนาคตย่่อมมีีสิิทธิิได้้รัับรู้้�

ถึึงรากเหง้าของประวััติิศาสตร์์ของมนุษย์์ วััฒนธรรม และความผููกพันในสัังคม 

ท่ี่�ส่่งผ่่านมายัังผู้้�คนจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�นและส่่งต่่อมายัังผู้้�คนแต่่ละคน ซึ่่�งต่่างล้้วนแล้้วแต่่เป็็น

สมาชิิกของครอบครััวมนุุษย์์อย่่างเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียว” 

	จ ากเนื้้�อความที่่�กล่่าวมานี้้�อาจเห็็นได้้ว่่าปฏิิญญา La Laguna Declaration 

1994 กล่่าวเป็็นนััยว่่ามนุษยชาติิและผู้้�คนในรุ่่�นอนาคตพึึงมีีพึึงได้้ในประโยชน์์จาก 

ท้อ้งฟ้า้บริิสุทุธ์ ปราศจากสภาวะท่ี่�ท้อ้งฟ้า้ถููกเปลี่�ยนแปลงหรือืถููกปนเป้ื้�อนโดยมลภาวะ 

(หรืือมลพิิษ) ไม่่ว่่าจะเป็็นมลภาวะทางอากาศหรืือมลภาวะทางแสงที่่�ให้้คุุณภาพ 

ของท้อ้งฟ้้าบริิสุทธ์เสื่่�อมโทรมลงไป ปฏิิญญา La Laguna Declaration 1994 เสมือืน

เป็็นหมุุดหมายสำคััญที่่�กล่่าวในเชิิงรัับรองหรืือคุ้้�มครองเอาไว้้ว่่าคนรุ่่�นต่่อไปมีีสิิทธิิ 

ในท้้องฟ้้ามืืดตามธรรมชาติิหรืือมีีสิิทธิิในอากาศสะอาด แล้้วปฏิิญญาฉบัับนี้้�ก็็วาง 

หลัักการเอาไว้้เป็็นลายลัักษณ์อัักษรอย่่างชััดเจน สิิทธิิในท้้องฟ้้าบริิสุุทธ์สามารถ 

ถููกนำมาอ้้างอิิงให้้มนุษยชาติิกระทำการในทำนองที่่�ส่่งเสริิมสนับสนุนให้้เกิิดท้้องฟ้้า

มืืดตามธรรมชาติิที่�เป็็นมรดกของมวลมนุษยชาติิแต่่ดั้้�งเดิิม หรืือห้้ามมิิให้้กระทำการ

ปล่่อยมลภาวะทางแสงในลัักษณะหนึ่่�งลัักษณะใดที่่�อาจก่อให้้เกิิดอัันตรายในรููปแบบ

หนึ่�งรููปแบบใดหรือผลร้ายในทางหนึ่�งทางใดต่อ่มนุษยชาติิ รวมทั้้�งเรีียกร้องให้อ้งค์์กร

เหนืือรััฐหรืือรััฐต่่าง ๆ ต่่อต้้านการเกิิดมลภาวะทางแสงท่ี่�อาจก่่อให้้เกิิดอัันตรายหรืือ

ผลกระทบต่่อมวลมนุษยชาติิ 

	จ ากที่�กล่าวมาข้้างต้้น สะท้้อนให้้เห็็นว่่าร่่างปฏิิญญา La Laguna Declaration 

1994 ให้้ความสำคััญกัับการดำรงอยู่่�ของท้้องฟ้้าบริิสุุทธิ์์�เพื่่�อคนรุ่่�นต่่อไปในฐานะ 

ที่่�คนรุ่่�นต่่อไปเป็็นสมาชิิกของมนุษยชาติิ แล้้วคนรุ่่�นต่่อไปก็มีีสิิทธิิในท้้องฟ้้าบริิสุุทธิ์์�

ด้้วย ในทางกลับกัันคนรุ่่�นปััจจุุบัันไม่่พึึงทำลายหรืือประพฤติิปฏิิบััติิที่่�ส่่งผลร้ายทำให้้

ท้้องฟ้้าไม่่บริิสุทธิ์์� มีีมลภาวะมาทำลายหรือสร้างความเสื่่�อมถอยให้้กัับท้้องฟ้้า แล้้ว

ตวั
อย
า่ง



	 สภาวะท่ี่�ท้้องฟ้้าในยามค่่ำคืืนถููกรบกวนไปด้วยการติิดตั้้�งใช้้งานไฟส่องสว่่างภายนอก
อาคารที่่�ไม่่เหมาะสมหรืือการออกแบบแสงสว่่างที่่�ไม่่เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ย่่อมส่่งผลให้้เกิิด
สภาวะที่่�ท้้องฟ้้าในยามค่่ำคืืนถููกปกคลุุมไปด้้วยความสว่่างไสว ทำให้้สิ่่�งแวดล้้อมขาดความมืืด 
ตามธรรมชาติิในยามค่่ำคืืน เหตุนี้้�เองไฟส่องสว่างภายนอกอาคารท่ี่�ติิดตั้้�งใช้้งานท่ี่�ไม่่เหมาะสม 
หรือืการออกแบบแสงสว่า่งที่่�ไม่่เป็น็มิิตรต่อ่สิ่่�งแวดล้อ้มย่อมก่อให้เ้กิิดมลภาวะทางแสง โดยเฉพาะ
อย่่างย่ิ่�งแสงเรืืองไปบนท้้องฟ้้า ซึ่่�งการใช้้งานแสงสว่างภายนอกอาคารจนไปทำลายบรรยากาศ
ความมืดืตามธรรมชาติิย่อ่มก่อ่ให้เ้กิิดหรือือาจก่อ่ให้เ้กิิดผลกระทบต่อ่คุณุภาพความมืดืตามธรรมชาติิ
ที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อการนอนหลัับพัักผ่อนของมนุุษย์ การใช้้ชีีวิิตของสััตว์์ในระบบนิิเวศ การดููดาว
หรืือสัังเกตปรากฏการณ์์ทางธรรมชาติิบนท้้องฟ้้า เหตุุนี้้�เองจึึงควรมีีการรณรงค์์ส่่งเสริิมสิิทธิิ 
ในท้้องฟ้้ามืืด ให้้กลายเป็็นสิิทธิิขั้้�นพื้้�นฐานที่่�พึึงจะได้้รัับการปกป้อง คุ้้�มครองหรือรับัรองไม่่ว่่าจะเป็็น
เรื่่�องสิิทธิิ เสรีีภาพ และความเสมอภาคอัันเกี่่�ยวข้้องสััมพัันธ์์กัับการดำรงอยู่่�ของดุุลยภาพของ
ธรรมชาติิที่่�สมควรประกอบไปด้ว้ยความสว่า่งของท้อ้งฟ้า้ในเวลากลางวันัและความมืดืของท้อ้งฟ้้า
ในเวลากลางคืืน เพื่่�อประโยชน์์ต่่อการดำรงชีีพของมนุษุย์ และการดำรงอยู่่�ของมนุษุยชาติิสืบต่่อไป 
หนัังสืือเล่่มนี้้�มุ่่�งสร้้างความตระหนัักรู้้�ถึึง “สิิทธิิในท้้องฟ้้ามืดื” ที่่�เป็็นสิิทธิิขั้้�นพื้้�นฐานท่ี่�พึึงจะได้้รับั 
ในการปกป้อง คุ้้�มครองหรือรัับรองภายใต้้บทบัญญััติิที่�ได้้กำหนดไว้้ตามกฎหมายของหลายประเทศ 
และมุ่่�งส่่งเสริิมให้้ผู้้�อ่านทั่่�วไปได้้เข้้าใจถึึงบริิบทของ “สิิทธิิในท้้องฟ้้ามืืด” ท่ี่�ควรอยู่่�คู่�มนุษุยชาติิต่อไป




